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NMPEOVNCNOBUE

CocrostHrE 3710POBBS MTOAPACTAIONIETO TTOKOJEHUS TIO-TIPEKHEMY COXPAHSIET
HeOJIaronpUsITHBIE TEHIEHIIUU U TPpeOyeT K cebe MPUCTaIbHOTO BHUMAHMST BCETO
ob1ecTBa.

CreraaicTbl B 00JIaCTH TUTUEHBI [IeTel U MOAPOCTKOB, MeIMaTPUN AaKTHBHO
HE TOJIbKO N3Yy4YaloT OCHOBHbBIE 3aKOHOMEPHOCTHU 1 PErMOHABHBIE 0COOEHHOCTH
(hopMUPOBaHUS 3I0POBbs MOPACTAIOIIETO TOKOJIEHS, HO U Pa3pabaThIBAIOT
KOMILJIEKCHBIE TIPOrPaMMBbI TIPOMIIAKTUKY 3a00JIeBaHNI, MEPBI TI0 OXPaHE 3710~
POBbS JleTeld U TOJIPOCTKOB.

B ¢Bsi3u ¢ aTM SBJISIeTCA BaXKHBIM JlaIbHENIIIee COBEPIIEHCTBOBAHNE OPTa-
HU3AIMY 1 TTPOBeIeHNs TPOMUIAKTHIECKUX OCMOTPOB IETCKOTO HACEJEeHUS
KaK aTala BbIsIBJIEHUsI HanOoJiee PAaHHUX OTKJIOHEHUH B COCTOSIHUY 37[0POBBST
1 GU3NIECKOTO PA3BUTHS JIeTeil PA3HBIX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX TPYTITL, AMHAMUYE-
CKOTO CJIEKEHNS 32 COCTOTHNEM (PU3NYECKOTO CTaTyCa 3/[0POBBIX JI€TEN.

OntrMuzars TpoOUIAKTHIECKIX OCMOTPOB JIeTeil BO3MOKHA TIPU MCTIOJTh-
30BaHUM COBPEMEHHOI HOPMATHBHOI 6a3bl, B YaCTHOCTH — pa3paboTaHHbBIX
PErnOHANBHBIX CTAHAAPTOB (PU3UYECKOTO PA3BUTHS, OTPAKAIOIINX Pa3HOOOpa-
3U€e 3THUYECKOTO COCTaBa HACEJIEHUSs, PAa3Iniusd B KIMMaTO-TeorpaduuecKuX,
COIUATIBHO-9KOHOMUYECKUX YCJIOBHUAX TPOKUBAHUS, 0OCOOCHHOCTSIX YKJIa/1a
1 0Opasa JKU3HU.

B cbopHuKe npecTaBieHbl Pe3yibraThl UccaenoBanuii corpyaaukos OTBY
«Hayunsiit neHTp 310poBbs feteit>» PAMH, Benymux meaunuuackux BY 3o
n HUU Poccuiickoit Denepaiinu, megruaTpos, MKOJIbHBIX Bpadeil, a TakKe
AQHTPOIIOJIOTOB U BO3pacTHBIX husmosoroB. MakTryeckue gaHHbIE, TPEICTAB-
JIeHHBIE B COOPHUKE B BU/I€ CBOIHBIX TaOJIMIL — KOJJIEKTUBHBIN KPOIOTINBbIN
TPY/ZL COTPYAHUKOB MHOTUX Kadeap meauinnackux BY 308 u yupexaenuii
3/[PaBOOXPAHEHUS.

[Tepuoanyeckue BBITYCKU COOPHUKOB 110 (DU3MYECKOMY Pa3BUTHIO JIETCKOTO
HaceJeHWs TO3BOJISAIOT CIeIUTD 32 IMHAMUKON Pa3BUTHS JleTel 1 MOAPOCTKOB,
CBOEBPEMEHHO OTCJIEKUBATH U MMPOTHO3MUPOBATDH TEHAECHIIUH POCTA U PA3BUTHS
neTckoil momysistiiny. MaTtepuasibl cCOOPHUKA MPEBAPSIIOT CTAThH, B KOTOPBIX
paccMaTpUBAIOTCST BAXKHbIE TEOPETUYECKUE U METOANYECKNE BOITPOCHI, AaHAIN3U-
PYIOTCS IIMPOKOMACIIITAOHBIE JAHHBIE 110 PA3JINYHBIM PETMOHAM CTPAHBI, A€TCS
aHaInu3 MHOOPMATUBHOCTU METOJIUK OI[eHKN (PU3UIECKOTO PA3BUTHUS JIeTel
1 TIOZIPOCTKOB.

[IpencraBienHble B cOOPHUKAX AaHHbIe O GU3UIECKOM PA3BUTUU JleTel
1 yHUUKATUS WHUBUAYAIBHOM OIleHKN (DM3MYECKOTO PA3BUTHS MO3BOJISAIOT



6 Mpeavcnosue

OpraHaMm 3/[paBOOXPaHEHUsT CBOEBPEMEHHO OOHAPYKMBATh OTKJIOHEHUSI B (DU3H-
4eCKOM Pa3BUTUU OTAEJIbHBIX jieTeil, (GOPMUPYS IPYMIbI PUCKa, TPeOYyIolie
mubdepeHITMPOBAHHOTO MOAX0/A K TIPOBEAEHUIO JIedeOHO-03/I0POBUTENbHBIX
MEpOTPUATHIT B 00Pa30BaTEIbHbBIX YUPEKACHHSIX.

COopHUK TOATOTOBJIEH B cooTBeTcTBUM ¢ penierreM 111 Beepoccuniickoro
KoHrpecca Poccuiickoro o6uiecTBa MKOJIbHON U YHUBEPCUTETCKON Me1-
IIWHBI U 37I0POBbS — acconuupoBaHHoro yieHa Coiosa neauatpoB Poccun
(despasb 2012 1.). Marepuasibl COOPHUKA MTPEIOCTABIEHBI BELY MU YI€HBIMU
U CIIEeIUAINCTaMK B 06JIACTH TIe[UaTPUH, TUTHEHBI U OXPAHBI 3/[0POBbsI JleTel
U TIOIPOCTKOB cyObekToB Poccuiickoit Mepeparu. [ToAroTroBKa HACTOSIIETO
BbITTycKa (IIECTOr0) — JIOTUYHOE TIPOIOJIKEHUE TyOJINKAIIUMYA MAaTEPUATIOB 110
(puzmueckoMy pa3BUTHIO ZIETel U TTOJPOCTKOB TOPOJIOB M CEJIBCKOM MECTHOCTH
CCCP, Poccuiickoit Mepepaiiun, HadaThix B 1962 1. mmpoimioro Beka.

CO6opHUK, Ha HaIIl B3MJIsA, OYIET MoJie3eH MMPOKOMY KPYTY CHeIHaJIuCTOB:
neitaTpaM, TATUEHNUCTaM, TTKOJIbHBIM BpauaM, PYKOBOIUTENSIM M COTPY/THUKAM
OpTraHoOB YTIPaBJIeHUs 3PAaBOOXPaHEHNEM, CTYIeHTaM, OpJIMHATOpaM, aCITPaH-
TaM U JOKTOPaHTaM BBICITUX MEIUITMHCKUX yU4eOHbBIX 3aBEJEHMI U Hay4HO-
HCCIIEI0BATEIbCKUX YUPEKAEHUI, a TAKKe CIIEHAIICTaM Beex 00JacTeil 3SHaHui
0 3/10pPOBOM pebeHKe.

A.A. Bapanos
axademux PAH u PAMH,
npogheccop, AoKmMop MeOUUUHCKUX HAYK



BBEAEHUE

Dusnueckoe pa3BUTHE JIeTell — OJNH U3 TJIABHBIX KPUTEPUEB COCTOSHUS
3/10POBbSI JIETCKOH MOIIYJISAINH, OTPAKAIONININ BIMSHIE 9H/I0- ¥ 9K30TEHHBIX
dakTopoB. Opranusm pebeHKa HaXOAUTCs B IIPOIIECCEe HEMPEPBIBHOTO POCTa
1 Pa3BUTHS, U HApYyIlIeHUe er0 HOPMAaJIbHOTO XOJIa JI0JKHO PACIleHUBAThHCS Kak
MOKa3aTe/b HeOJIaronoayust B COCTOSTHUN 37I0pPOBbst. VIMEHHO T103TOMY HE00-
XOJIMMO TIOJIyYeHle CBOeBPpeMeHHON nHbopManmu o GU3niecKoM pa3BUTHH
MO/IPACTATOTIETO TTOKOJICHUS.

Maccosble nccienoBanust GU3NIECKOr0 Pa3BUTHS JIeTell U MOJAPOCTKOB
B pa3HbIX pernoHax Poccuiickoit Denepaiinn, MpoOBOMMbIE B PAa3IMYHBIE 1€CST-
TUJIETHS, TO3BOJIUJIN HE TOJIBKO YCTAHOBUTH CABUTU B (PU3NUYECKOM Pa3BUTUH,
3aKOHOMEPHOCTH Pa3BUTHs U (DOPMUPOBAHMS OpPTaHK3Ma, HO U pa3paboTarb
BO3PACTHO-TIOJIOBbIe HOPMATHBBI (PM3UYECKOTO PA3BUTHSI IETCKOTO HACEJIEHUSI.

CucremaTryeckyie HaOIIOIEHIS 32 PA3BUTHEM JIETEN U TIOPOCTKOB PA3HBIX
KJINMATO-reorpadmiecKx 30H, STHUYECKUX U TePPUTOPUATBHBIX TPYIII I€TCKO-
0 HACEJIEHUSI TI0 CTAHIaPTU30BAHHOM MTporpaMme ObLIH 0600IIEHBI B BBIITYCKaX
«Matepuasios 110 hU3NUECKOMY Pa3BUTHIO JI€Tell 1 TIO[POCTKOB FOPOJIOB U CEJTh-
ckux mectaocteit CCCP (Poccun)» (1962, 1965, 1977, 1986, 1998).

AnTpornomerpuyeckre 00CIe0BaHNS IeTell PA3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIT —
OT TIepHUO/Ia HOBOPOXKAEHHOCTH /10 17 jileT — MpOBOANINCH TIO €TMHON ITPOTPaM-
Me, TTOJIyYeHHbIE JaHHbIe Pa3padaThIBAINCD €IMHBIM BAPUAITMOHHO-CTATUCTHYE-
cKUM MeToioM. B cOopHUKax Oblia mpejicTaBieHa Best UCXOAHAs WHMOPMAIUs
1J1sT pa3pabOTKK OIEHOYHBIX TAGJIHIL TIPU TIOMOIIN PErPECCUOHHOTO aHAJIN32
(TIKaJIBI perpeccun).

Hawubosee ajekBaTHON 3ajjauaM OIEHKHW Pa3BUTHS Kak pebeHKa, Tak
1 JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA SIBJISIETCST OIleHKa MO TKaJaM Perpeccr MacChl Tesa
1 OKPY>KHOCTH IPY/THOH KJIETKH T10 JJTUHE TeJIa, OTpaskaroniast (hu3noJI0THIeCcKyIo
3aBUCHMOCTD MEXK/Y 9TUMU MapaMeTpaMu. VIMEHHO MO9TOMY BO BCEX 5 BBIITY-
CKax KPOMe OCHOBHBIX CTATUCTUYECKIX BEJNYIH JIJTMHBI M MACChI TeJla — Cpe/l-
Hell BeJIMYMHBI, CTAHAPTHOTO OTKJIOHEHUsT U KOa(duireHTa BapuabeibHOCTH
(M, 6, V) — Bceraa tak:xe IpeCcTaBIsLIN HeOOXOAUMBIE [IJIsI PETPECCHOHHOTO
aHas3a Koa(UIMEeHThI KOPPesAIny 1 YacTHbie curMbl (T 1 6R). B HacTosee
BpeMsI PACIIUPUIICS apCeHaT MaTeMaTHUKO-CTAaTUCTUUYECKUX METO/IOB OIeHKHI
nmokaszareseil GU3nYecKoro pa3BUTUA PA3HBIX TPYIIT J€TCKOTO HAaceJeHusd,
chopMupoBanbl 00IHPHBIE GA3bI TAHHBIX (DU3UIECKOTO PA3BUTHUST PA3JIUUHBIX
BO3PACTHO-TIOJIOBBIX TPYIIII JIeTelt, 000CHOBAHBI TPUOPUTETHI UX UCTIOJIH30BAHUS
TS PA3JINYHBIX TleJIell NCCIIe/JOBaHMS.



8 Beenexue

PaszpaboTka permoHaIbHBIX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX HOPMATHUBOB JIJIST OTIEHKH
(husmueckoro pazButus aeTckoro Hacesenus: Poccuiickoit @enepaiyu, hopm
1 METOZI0OB MOHUTOPUHTA (PU3NIECKOTO PA3BUTHUS SIBJSIETCS MTPUOPUTETHOM
3a/avyeil, akTyasIbHOM /Ui TTeIMaTPOB, TATUEHNCTOB, OPTaHN3aTOPOB 3/[PAaBOOX-
paHeHUsI, CIENUATNCTOB B c(hepe 00IIeCTBEHHOTO 3/I0POBbSI, B CBSI3U C YeM 1 ObLI
HOTOTOBJIEH 6-i1 BBIMYCK MaTepuasioB (pedepeHTHBIX TaOJIHIL) 10 (PU3NIECKOMY
passutuio ieteii Poccuiickoit Menepaiiuu. B ero moAroToBKe NpuHSIN yyacThe
MpeAICTAaBUTENN BeAYINX MEIUITMHCKUX MKoJI. K coxasenuio, B mocjeHue
TOJIbI MICCJIEIOBAHMUSI BEyTCsI He BO BCceX permoHax Poccun, n o6beM u3ydae-
MBIX TTOKa3aTesell Takke pasinyaercst. B cbopauke 06001eHbl BCe JAaHHBIE 10
(usuueckomy passutuio nereii Poccuiickoii Dezepalinil B IepBOM JIECSTUTIETUN
XXI B. BHE 3aBUCUMOCTHU OT 00'beMa IIPOBEIEHHBIX UCCIIe0BAHMIA.



Yactb 1

®U3NYECKOE PA3SBUTUE OETEN U NOAPOCTKOB:
NMPOBJIEMbI USYHEHUA, OLLEHKU
N NMPOrHO3NPOBAHUA

1.1. AcTtopusa nayyeHnsa pnanyeckoro pa3sButusa geten
M NOAPOCTKOB B rurneHe (k 50-neTuio Boixoaa nepBoro cOopHuka
MmaTepuasnioB No Pu3any4eckomMy pasBuTuio AeTem u NnoapoCcTKOB
roponoB u cenbckux mectHocten CCCP)

B.P. Kyuma, H.A. Cxo6auna, O.10. Munymkuna, H.A. Bokapesa
Iepewiii Mockosckuil 20cydapcmeeniiviil MeOUUHCKUU YHUBepcumem
um. U.M. Ceuenosa
Hayuno-uccaedosamenvCrutl uncmumym zueuenst U 0Xpanvl 300p06bst
demeiti u noopocmxos OI'BY «HI[3/]» PAMH, Mockea

[TepBbie pabOTHI 110 U3yUYEHWIO (PU3UIECKOTO PA3BUTHS JeTeil B KauecTBe
OCHOBHOT'O KPUTEPUS COCTOSTHUS 3/I0POBbs MosiBUIMCh B Poccun B 90-X TT.
XIX . IInorepoM B 006J1aCTH MaCCOBBIX 00CIeI0BaHMIT (PU3MYECKOTO Pa3BUTHS
JIETCKOro HacesieHust 1o paBy cuntaercss O.M. Ipucman.

B 1879 r. @.®. dpucman Havasm uyvarb puandeckoe pa3BUTHE U COCTOSTHUE
3MI0POBBS JIETEl, MPOKUBAOIINX B moc. [7TyxoBo MOCKOBCKOI 06J1aCcTH, TaKKe
nozt ero pykoBoictBoM H.B. 3ak u H.M. MuxaiizioB mpoBoanIn uccieoBaHus
(hUBMUECKOTO PAa3BUTHSI U COCTOSTHVSI 3/J0POBBST YUAIITMXCSI PA3JINYHBIX YUOHBIX
3aBesiennit Mocksbl. [IpoBenennbie anTpornomeTpuyeckue namMepeHus y 26 toic
JleTel ¥ MTOJPOCTKOB PA3HOTO BO3PACTA CTAJN OCHOBOH JIJIS TTOJyYEeHUST TIEPBIX
penpe3eHTaTUBHBIX IAHHBIX 0 (HU3NUYECKOM Pa3BUTUHM MOJIOJIOTO TTOKOJIEHUS.
B xoje atux nccsenoBanuii Gblyia ycTaHOBJIEHA 3aBUCUMOCTD YPOBHS (husnde-
CKOTO Pa3BUTHS U COCTOSIHUSI 3JI0POBbsI OT YCJIOBUH TPy/a, ObITa, podeccun
1 COIMATIbHOM TPUHAIEKHOCTH. IMest /1e10 ¢ MacCOBBIM aHTPOIIOMETPUYECKUM
matepuanoM, O.M. IpucMan Moo1IeN K PENIEHUI0 TEOPETHUECKUX BOIIPOCOB
IIKOJTBHOM TMTHEHBI: OBLIN YCTAaHOBJIEHBI 3aKOHOMEPHOCTH POCTA JI€TE U MO/~



10 Yactb 1

POCTKOB B 3aBUCHMOCTH OT I10JIa U YCJIOBUI BOCTIUTAHUS, pa3paboTaH OlleHOY-
HBIIT TTOKa3aTesib (PU3NIECKOTO Pa3BUTUS — UHEKC JpucMana [1, 2, 4, 5].

B aTot nepuox nccienoBanusg GuU3nUeCcKOro pa3BUTHS TTPOBOIWUIIN TeHE-
pPaTM3YIONUM METOIOM, C OTPAHWYEHHBIM YMCJIOM U3MePSIeMBbIX TapaMeTpPOB:
Yaiie BCero JJIMHBI TeJia, peske — JJTMHBI U MACChl TeJa, TOYTU OTCYTCTBOBAJN
U3MepeHust IPyIHOI KieTku. Kpome Toro, He ObLIO CHCTEMBI U €JMHON METOUKN
nusMepeHunii. B viccienoBanusax He coOOJIIOATIOCH TPABHUIIO JOCTATOUYHON HACHI-
HIEHHOCTU BO3PACTHO-TIOJIOBBIX IPYTIIL, YTO CYIIECTBEHHO BJIMSLIO HA J0CTOBEP-
HOCTb TTOJIy4aeMbIX pe3y asratoB. Criocobd 00pabOTKH JaHHBIX OBLI Yalle BCETo
MIPOCTO apUDMETUUECKIM.

Brepsoie 8 CCCP marematnueckast 06paboTKa JaHHBIX Oblia BHEIpeHa
MU3BECTHBIM aHTponosioroM B.B. ByHakoMm, 4To 1103BOJIMJIO €My BBLISIBUTD Psifl
caMbIX 00IINX 3aKOHOMEPHOCTEN pocTa yesoBeka [9].

Yposenb u cocrosinne GU3NIECKOTO Pa3BUTHST MHOTOYNCIEHHBIX TETCKUX
KOJIJIEKTHBOB cayskuT, o MHeHni0 C.M. Ipombaxa, JIerko moaIaomnMIucs
00BEKTHBHOMY M3YY€HHIO U COMIOCTABJIEHHIO TOKA3aTESIMU 3/I0POBbsI IETCKOM
nomyJsiiuu. B aroM kadecTBe 00001IEHHbIE TAHHbBIE O COCTOSTHIY (DU3MYECKOTO
Pa3BUTHSA JETCKOTO HACEJEHUSI B U3BECTHON CTETeHU SIBISAIOTCS TPEMETOM
MEIMITMTHCKOM CTAaTUCTUKHU, TTO3BOJISTIONIMM ITPOTHO3MPOBATH PA3BUTHE MOTTYJISI-
WU, TIPUHUMATD T€ WA WHBIE YIIPaBJIeHYeCKUe PEITeHMsl.

Onnako 3HayeHne (GU3MIECKOTO PA3BUTHS B TUTHUEHE JIeTel U TTOPOCT-
KOB 9TUM He MCUEPIBIBAETCS, TIOCKOJbKY CJUIIKOM CUJIbHA CBSI3b MEXKIY HUM
1 (PyHKIIMOHATBHOW TOTOBHOCTHIO JIETCKOTO OPTaHMU3Ma K Pa3JIMYHBIM BO3JI€ii-
CTBUSIM (DaKTOPOB Cpejibl. B paBHOI CTEMIEHH 9TO OTHOCUTCS K XapaKTepy 1 00b-
eMy y4eOHOit, TPYI0BOIi, CITIOPTUBHON HATPY3KH, K COCTOSTHUIO BHY TPHIITKOTBHON
Cpellbl, YCJIOBUSAM KU3HU U T.I.

Jl7151 TUTHEHBI IeTCTBA MHANBUIYYM 9TO YacTh (TIPECTAaBUTENTh ) KOJIJIEKTHBA,
03TOMY GOJIBIIAS POJIb B HEll OTBOAUTCS AaHHBIM WHIMBH/YATbHOM OIIEHKN
(husmueckoro pa3zBUTHS, CyMMUPOBaHIE KOTOPOI ITO3BOJISIET OXapaKTePU30BaTh
JIETCKUI KOJJIEKTUB B 11€JI0M, YCTAaHOBUTD T€ UJIN WHbIE HAPYIIEHUs B PA3BUTHI
OTJIEJTBHBIX JIeTel, 0OHAPYKUTH U YCTPAHUTD X BO3MOKHbIE TIPUYUHBI [9].

B cBsi3u ¢ aTUM TOABUJICS MHANBUIAYATU3UPYIONINI METO/] U3y4eHUS COCTO-
SIHUS 3/I0POBbSI U (PUBUUECKOTO PA3BUTHS, MIPEAYCMATPUBAIOIINI OCMOTP
u o0cJie/loBaHME B IMHAMUKE OJTHUX M TeX K€ KOHTUHTeHTOB. [IepBbIM, KTO €ro
npeoxut, 6611 A.O. Kapuurknii B 1926 1. [8].

B 1923 r. npu Hapkomsapase PCOCP 6biia co3mana MekBeIOMCTBEHHAS
KOMHUCCHS 110 U3YYEHUIO (PU3NIECKOTO PA3BUTHS B3POCJIOTO U JIETCKOTO Hace-



dusnyeckoe paspuTtre geTei 1 NoAPOCTKOB: NPOBJIEMbI U3YHEHUS, OLLEHKN W... 11

JIEHUsI CTpaHbl, pejiceaTesieM Kotopoii crain B.B. Bynak. B pesyibsrare 60/1b-
moii paborsl, mpoaesantoin Komuccueir, B 1925 1. Bbities B cBeT COOPHUK
WHCTPYKIUHN «MeTosnka aHTPOTIOMETPUYECKUX nccaeloBannii», a B 1926 1.
npu TocyzapcTBeHHOM MHCTUTYTE COIMAIbHON Turnerbl Hapkomsapasa 6bL10
opranmusoBaHo Ilenrpanbaoe antTpornomerpudeckoe 61opo (ITAB). 3xecs pu
y4acTUU U3BECTHBIX aHTPOMoJIoroB u MeankoB B.B. Bynaka, JI.A. CeipkuHa,
B.I. Itedxo, A.B. MosibkoBa HayaIu 3aKJI/IbIBATHCSI HAYYHbIE OCHOBBI CTaH-
JIApTU3AIHI aHTPOTIOMETPUYECKUX MCCIeIOBAaHU, TIPOTIAraH/ M POBAJINCH ITPUH-
IIUITBI CTATUCTHYECKON 00pabOTKH JaHHBIX, TPOBOIIACH PAOOTA 110 CO3/IaHIIO
erHOro nHCTpyMeHTapust. OG00IIAOIINM PE3YIBTaTOM 3TOI OTPOMHOI pabOThI
CTaJIO KAl TAIbHOE PYKOBOJICTBO <« AHTPOITOMETPUST», YBU/IEBITIEE CBET B HAUaJe
1941 1. 1 Ha ceroHAINIHNMIA JIeHb He ToTepsBIiee cBoero 3HaveHus [9].
Curremytonum aTarmoM B MIPoIiecce TIOBBINIEHNST KauecTBa N3ydeHus pusnde-
CKOTO Pa3BUTHS U PACHIMPEHUS XapaKTEePU3YIONIUX €r0 KPUTepUeB SABJISIETCS
npucoepiHeHe (hyHKIIMOHAIBHBIX MMOKa3aTeseil. OrpoMHas 3aciayra B 9TOM
Hampasiaennn npuHaaaexxuT npodeccopy B.IL ltedxo (1927), koTopwiii Briep-
BbIE coUeTas n3ydeHue hu3ndeckKoro pa3BUTHS C U3MEPEHNEM apTePUATbHOTO
JIaBJICHUS U OlIpejiesieHeM MblllieuHoi cuibl. [Ipu olieHke nokasaTesieii oH aHa-
JIN3UPOBAJ NX YPOBEHb JIJIST PA3JTUYHBIX KOHCTUTYITMOHATBHBIX TUTIOB (MYCKYJIb-
HBIH, JbIXaTeJbHbIH, acTeHndeckuii). VIM jke BriepBbie ObLT TOCTAaBJIEH BOIIPOC
0 B3aMMOCBA3M (HPU3UUECKOTO PA3BUTUS U TIOJIOBOTO co3peBanusi [8].
V3meHeHue ycaoBUNH 0OyUeHNST ¥ BOCTTUTAHUS, TPOKUBAHWS, MATAHUS
U MEIUIUHCKOTO 00CayKUBAHUS 00YCIOBUIO HEOOXOAMMOCTDh U3YUEHUST
(pmsnueckoro pazBuTHS 1€TCKOTO HaceseHus cTpanbl. B 30-x rr. mpouwioro
BeKa HAyYHO-METOINYeCKOe PYKOBOJICTBO B TIPOBE/IEHNN ITUX WCCJIEOBAHUI
ObLIO CKOHIIEHTPUPOBAHO B I[eHTPasbHOM HHCTUTYTE OXPAHbI 3[0POBbSI JeTEl
u noznpoctkoB (bynak B.B., Ceipkun JI.A., Boponosckas B.C.). Uccrenosanus
JILA. Cerpxuna, M.U. Kopcynckoii, [LI1. Canmpaukosoii, M./[. BonbinakoBoii,
.. ApoH u n1pyrux MO3BOJUJIN YCTAHOBUTH CBSI3b 9K30TEHHBIX (haKTOPOB
(commaIbHO-9KOHOMHUYECKHUE YCJIOBUS U 00pa3 )KU3HN ) U (DUBMIECKOTO PasBUTHUS
JleTel 1 TI0JIPOCTKOB, a TAaK)Ke JAPYTUX MoKasaresieil 310poBbd [1].
Wccnenosanus, npoBejieHHbIE B TTOCJTE€BOEHHbIE TO/IbI, TTO3BOJIUJN yCTa-
HOBUTB, UTO y:Ke K 1952 T. Mpou301iIo BoccTaHoB/IeHe (DU3UIECKOTO pas-
BUTUS JleTel 10 TOBOEHHOTO YpoBHA. Pa mocaenyionux ucciaenoBaTtesueit
(ITogpsiueBa H.@., 1967; Koran P.B., 1965; Biacrosckuii B.T., 1962, 1966;
Canpuaukosa ILI1., 1967; Jlanuukuit @.I., 1967; Benoropckuii B.A., 1967;
Cepmroxosckast . H., 1966—1968; /lyounckas 1.1, 1962, 1966, 1968) saduk-
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CUPOBAJIN HAYAJIO aKCeJIePaIlHy, T.e. YCKOPEHHUE TEMITOB (hU3NYECKOTO PA3BUTHS
U TI0JIOBOTO cO3peBaHust. BbiIo okazano, uTo (heHOMEeH akceseparuy Habro/a-
€TCsT He TOJIBKO B IEHTPAJIbHBIX PailOHaX CTPaHbl, 8 HOCUT BCEOOIINI XapaKkTep 1
umeet Mecto Kak Ha KpaitneMm ceBepe, Tak u Ha fore. DyHaaMmeHTaTIbHOI paboTOM
[.I1. CanprukoBoii (1967) 6blia moKa3aHa coluaibHast 00yCI0OBIEHHOCTb ATHX
sByiennii [ 1].

Ha ocHoBanuum pa3paboTaHHOW MO PYKOBOACTBOM W IPU yYaCTUU
akaz. [ H. CepaiokoBcKkoil mporpaMMbl aHTPOIIOJOTUYECKUX MCCIeOBAHUN
U aHAJM3a PETPOCIEKTUBHBIX MaTepPUAJIOB Obljla yCTaHOBJIEHA MUKJIMYHOCTD
n3MeHeHnH (HU3NIeCKOTo Pa3BUTHSA JIeTell U MOAPOCTKOB B XX CTOJIETUU: JINK-
BU/IAIIAST BOEHHBIX TTOCJIEICTBUI OTCTaBaHUs (DU3MYECKOTO PAa3BUTHUS Y JI€Tei
B cepenune 50-x TT., hakT akcesjepary ux pocra u pazsurus ¢ 60-x g0 cepe-
nuabl 70-X rT., Kemeneparus GpU3NIECKOTo pazBuTHs ¢ KoHMa 80-X rr. mpo-
IIJIOTO BeKa C SIBJICHUSIMU «TPAIUIN3AINN» TeJOCTOKEHNUS BIJIOTD /10 HaYasIa
2000-x rr. (Ipombax C.M., Bnacrosckuii B.I., Yiksu B.I., Ammnonbckas 10.A.,
Bepexkon JI.MD., Kyuma B.P. u 1p.) [6-8].

MaccoBbie uccienoBanust (pu3anvecKoro pa3BUTHUA JIeTel W MOJPOCTKOB
B PA3HBIX PETMOHAX CTPAHbI TO3BOJINJIN HE TOJIBKO YCTAHOBUTD CABUTH B (DU3U-
YeCKOM Pa3BUTUH, 3aKOHOMEPHOCTH PAa3BUTUS W (DOPMUPOBAHUS OPTaHU3MA
B 3aBUCUMOCTH OT BHEIIHUX YCJIOBUil, HO 1 pa3paboTaTh BO3PACTHO-TIOJIOBbIE
craHmapThl pusndeckoro pazsutust. Cucremarnieckue HabJIIOIEHNS 32 Pa3BU-
THEM JIeTel 1 TIOJ[POCTKOB PA3HbIX KJINMATO-TeorpapuiecKux 30H, STHUIECKUX
U TEPPUTOPUAJIBHBIX TPYIIT HACEJEHU 10 CTAaHAAPTU30BAHHON TTPOTpaMMe
06061am1Ch B BhITyckax «MaTepuasioB 1mo (pu3nv4ecKoMy pasBUTHIO JeTel
1 TIOAPOCTKOB ropoioB u cebckux MmecTHocTell CCCP (Poccun)» (1962, 1965,
1977, 1986, 1998).

daxruyeckue JaHHbIE, TIPEICTABIEHHBIE B COOPHUKAX B BU/E CBOIHBIX
TabJIHIl, — KOJUIEKTUBHBIN TPyl MHOTUX HAyYHO-UCCJIEA0BATEIbCKUX, TUTH-
€HWYEeCKUX, TeIUaTPUIECKUX UHCTUTYTOB CTPaHbI, Kadeap MeIUIIMHCKIX
BY 308, 0praHoB pakTHYeCKOT0 3/[paBOOXPaHeH s, BpaueOHO-(DUBKYIBTY PHBIX
JIUCTIAHCEPOB.

Matepuasibl 110 HU3NIECKOMY Pa3BUTHIO J€TEH U TIOPOCTKOB, COOPAHHbBIE Ha
TEPPUTOPHUU BCeil cTpaHbl, 06001amics corpyaaukamu HUW rurnenst geteit
u osipoctkoB 1 BHN U cottmanbHOM rurrieHsl M OpraHu3aliiy 3/[paBOOXPaHeHUs
uM. A.H. Cemariko. Cpe/iu HUX TaK¥e BBIIAIONINECS yUYeHbIe U CIeIIMATINCTbI, KaK
.. Apon, A.B. CraBurikas, T.M. Makcumosa, B.H. Anuna, JI.D. bepexkos,
IO0.A. Ammonbekas u p. B cocTaB pelaKIIMOHHBIX KOJJIETUH BXOAWJIN aKa-
nemuk AMH CCCP, npodeccop B.B. Kanen, akanemuxk AMH CCCP, npo-
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deccop ILH. CemtorxoBckas, unen-koppecnougear AMH CCCP, npodeccop
A.®D. Cepenxko, mpocdeccop B.K. OBuyapos.

V Boinyck, omy6mmkoBanHbIi B 1998 1. 1 cozepkaBimii JaHHbIe 110 (hrusmye-
CKOMY Pa3BUTHUIO JieTeil 1 ToAPOCTKOB 90-X IT., aBJisAscs no cymiecTBy | BbImy-
CKOM MaTepuasoB 1o pusmueckomy pasputuio geteit Poccuu. Ero cocraBuressi-
mu Obun coTpyaaukn HU conmaibHO TUIMeHbl, 9KOHOMUKK 1 YIIPABJICHUS
3apaBooxpanHenueM uM. A.H. Cemaniko PAMH npodeccop T.M. Makcumosa,
E.B. Opaosa, M.B. Tokypos, I.D. Hukosenko. B coctaB pepakiimoHHoi
kosuternu Bxoauau npogeccop T.M. MakcuMoBa u 3aMeCTUTENb TTABHOTO
Bpaua DenepaibHOro 1eHTpa roccansnuanaazopa Poccuiickoit Mepepainy,
k.M.H. JL.T. TToxyHosa. C6opHUK cocTOUT U3 5 pasaesos. [lepBoie 2 pasena
cojiepsKat 3arjaBHble CTaThbH, MOCBSIIEHHbIE MPobieMaM (hU3MYECKOTO pas-
BUTHSI JIeTE U TIOAPOCTKOB. B 3-eM pasziesie mpencraBieHbl (pakTUueCKUe JaH-
HbIE 110 (U3NUECKOMY PA3BUTHIO JIETEN Pa3IndHbIX TeppuTtopuil Poccuiickoii
Depepanun, 00beIMHEHHBIX 110 PailoHaM. 4-ii pas/iest TIOCBSIIEH OPraHu3aIun
U METOJIVKE OTIeHKU (DU3UYECKOTO PA3BUTHS JIETEI, a B 5-OM TIPUBEIEHBI MEXK-
IPYIIIOBbIe TaOJIUIIBI [JIs OIEHKN (PU3UIECKOTO PA3BUTHSL.

OO6bennHssT CTAaTUCTUYECKUE TAHHBIE, IOTyYeHHbIE 110 PA3IMYHBIM HaceJIeH-
HBIM ITyHKTaM B Pa3HbI€ TO/IbI, 9TU BBITYCKHU ITOUCTHHE OECIIEHHBI: OHU CO3/[Af0T
«6a3bl JaHHBIX» PA3JTUYHBIX PETHOHOB CTPAHBI, TO3BOJSIOT pa3pabaThiBaTh
pernoHaIbHbIE CTAHAAPTHI, yCTAHABIWBATH CABUTU B (DU3NIECKOM Pa3BUTUU
MO/IPACTAIONIETO TOKOJIEHUS BO BPEMEHHOM M BO3PACTHOM acIieKTe, CBOEeBpe-
MEHHO MTPOTHO3UPOBATH NU3MEHEHUS B POCTE U PA3BUTHH JIETEH.

Benymue napameTpsl (pu3nyeckoro pa3BUTHS — JJIMHA U Macca TeJsa, OKPYK-
HOCTH TPYAHOM KJIETKU — MPUOOPETAIOT 3HaUEeHNE TIeHHBIX CAaHUTAPHO-THTHE-
HUYECKUX mokasaresieit. [ToydenHbie mpu 00CaeI0BAHUN OHOPOIHBIX TPYIIIT
JIETCKOTO HaceJeHUs, OHU SBJISIOTCS PENPe3eHTAaTUBHBIMU JIJISI TTIOCTPOEHUS
pPeruoHaJIbHBIX HOPMATUBOB (PU3UUECKOTO PA3BUTHUS — CTAHAAPTU30BAHHBIX
OIIEHOYHBIX TAOJIHII, IO KOTOPBIM MOKHO XapaKTE€PU30BATh COCTOSTHUE PA3BUTHS
KaK KayKZI0TO KOHKPETHOTO pebeHKa, TaK U IETCKOTO KOJIIEKTUBA B I[EJIOM.

CKpyIyJie3HbIil aHATU3 PA3JIMYHBIX CIIOCOO0B OIeHKN (hPU3UIECKOTO Pas-
BUTHSI TIO3BOJIUJI YCTAHOBUTD, YTO JIYUIIHM CIIOCOOOM, HanboJiee ajleKBaTHbIM
3aJla4aM OIEHKU Pa3BUTHUS KaK peOeHKa, TaK U KOJIEKTUBA, SIBJISIETCST OTIEHKA
10 1IKaJIaM Perpeccuy Macchl Tejia U OKPYKHOCTU TPY/HOH KJIETKU 110 JJINHE
Tesa, oTpaxkaronas (GU3N0JIOTHUECKYIO 3aBUCUMOCTD MEKY 9TUMHU TTapaMeTpa-
mu. IMeHHO 1T09TOMY BO BCEX 5 BBIMTYCKAaX TIOMUMO OCHOBHBIX CTATHCTUYECKUX
BEJIMYWH JUTMHBI U MACCHI TeJsa (CpeHeil BeJTMIMHBI, CTAHAPTHOTO OTKIOHEHUS
u koaddunuenra Bapuabeabroctu — M, s, V) Bcerjia Takxke mpeacTaBIIsin
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HeOOXOMMbIEe JIJIST PETPECCHOHHOTO aHan3a KO3(GOUIIUEHTHI KOPPEIsIIun
1 yacTHble curMbl (1 1 SR).

CraHIapTH3aIiio PETHOHATBHBIX OIIEHOYHBIX Tab Il Ha 6a3e perpeccuoH-
HOTO aHaym3a cocTaBuTesn 1mepsbix 2 BoityckoB .M. Apon n A.b. CraBuiikas
CYMTAJTM HACTOJIBKO BasKHOM, UYTO OTBEJIN B HIX MECTO U JIJIsI CAMUX IITKAJI Perpec-
cun. B nanpHeiiineM, B CBSI31M € pa3BUTHEM 3JIEKTPOHHO-BBIYUCIUTEIbHON TeX-
HUKHU, pa3paboTKa TAaKUX ITKaJI B PETHOHAX TlepecTaia ObITh 3aTPYAHUTENBHOM,
Y TI03TOMY COCTABUTEJIN CJIEAYIONINX BBIITYCKOB OTPAHUYMBAINCH NCXOTHBIMU
JaHHbIMHU [9].

Ha kacdenpe rurnenst neteit u moapocTkoB [lepBoro MockoBCKOTo MeUITH-
ckoro nHctuTtyTa (MMA nm. .M. CeuenoBa, B HacTos1ee Bpemsa — [lepBbiii
MTMY um. .M. CeueHoBa) uccieoBanus o npobieme «Dusndeckoe pasBu-
THE U COCTOSTHUE 3/I0POBbsI IETEH ¥ TTOIPOCTKOB» ObLIN HavaThl etite B 1929 1. ot
pykoBojicTBoM A.B. MosbkoBa: nyyasnoch pusndeckoe pa3Buthe jeteii MOCKBbI
u Tyzer, noc. I'myxoBo, nerckoro nacenenus /larecrana u Mapuiickoit ACCP
(Apon /I.A., borbmrakoBa M./I., Canbaukosa I.I1., Ceiprun JILA. u ap.) [5].

B nocnieBoennbIe TO/BI TPU U3yYeHUN (PUBMUECKOTO PA3BUTHS TOTIKOJbHU-
KOB OBLJTa yCTaHOBJIEHA 3aBUCUMOCTD PA3BUTHUS PEYU OT YPOBHS (PU3UYECKOTO
passutus pebenka (Temenun B.I.). [lanbHeiimnne ncciegoBaHnus MO3BOJIIN
JI0Ka3aTh HAJINYMeE TIPoIlecca akceepaliii pocTa U pa3BUTHS, YCTAHOBUTH HOBBIH
YPOBEHb OKOCTEHEHUS CKeJieTa KIUCTH Y /ieTell B Bo3pacte 8—17 JieT B cpaBHe-
HUU ¢ ipeapiaynmmu uccaenosanugamu (bemoycos A.3., Kapramenko B.H.,
Crpomckas E.II., KongakoBa—Bapasamona JI.II., IIpoxopoBa M.B.,
HpbstukoBa H.I. u 1ip.). B mocsenytorem Oblia HaydHO 060CHOBaHA 1 pa3pabo-
TaHa KOMIIJIEKCHAST METOJINKA OTIEHKH (PU3NIECKOTO Pa3BUTHS WHANBULYYMA
[2, 3, 5]. Ha cTbike ThicsiueneTnii puandeckoe pa3BUTHE JeTeil 1 MOAPOCTKOB
B Pa3HBIX COMMATHbHO-3KOHOMUYECKUX, KINMATO-TeorpadniecKnX U CaHuTap-
HO-TUTMEHUYECKUX YCJIOBUAX MPOAOJIKAIN U3yUaTh COTPYAHUKU Kadeappl
(Kyuma B.P, Cyxanosa H.H., Bumueserikast T.1O., Boopumesa—ITymkuaa H./T.,
Ammukosa H.JIL., Ckobmnaa H.A., Makaposa A.IO. u ap.). OnHum U3 pesyJib-
TaTOB UX PabOTHI cTasa pa3paboTKa «MeToanIecKuX peKOMEHIAIINH 1O OI[eHKe
(pusmyeckoro pasBUTHS U COCTOSIHUS 3/I0POBbSI /leTell M MOJPOCTKOB, U3yyde-
HUEe MeINKO-COIMAIbHBIX MPUYNH (GOPMUPOBAHUS OTKJIOHEHWH B 3/[0POBHE».
Jlannbie peKoMeHanuy OblIM yTBEPKAeHbl B [0CyIapCTBEHHOM KOMUTETE
CaHUTapPHO-3MUIEMHUOJIOTNYeCcKOro Ha3opa Poccuiickoit Mepepanuu 17 mapra
1996 . Ne 01-19/31-17 u 10 cux nop SABASAIOTCS JEHCTBYIOIUM HOPMAaTUBHBIM
nMoKyMeHTOM PocnorpebHan3opa B IaHHO 06JIaCTH.
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B HUU ruruens! fgereii 1 mofipocTKoB (B HacTogiiee BpemMst — HU W ruruenst
1 oxXpaHbl 3710poBb feteil u moapoctkoB GIBY «HI3/1» PAMH) c momenTa
ero BozHukHoBeHust B 1959 r. Bompocam (husznueckoro pa3BUTHS YIESIOCH
6osbiioe BHUMaHue. V3ydeHre HHINBULYaTbHO-TUIIOJIOTHYECKIX OCOOEHHO-
CTell pocTa U pa3BUTHS MOIPACTAIONIETO TTOKOJIEHN S, BbISIBJIEHNE OTKJIOHEHWH B
(puzmueckoM pa3BUTHY fieTell Pa3HBIX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX IPYIII, IO MHEHUIO
I'H. Cepmiokosckoii u C.M. Ipombaxa, caMbIM TECHBIM 06Pa30M CBSI3aHO C 3a/1a-
YaM¥ OXpaHbl 3[0POBbsI JIeTell 1 MOIPOCTKOB, OUCKaMu TudhepeHIInPOBaHHOTO
MO/IX0/1a K 00YYEHUIO ¥ BOCITUTAHUIO, TPUHIIUIIAMI TUTHEHTYECKOTO HOPMHUPO-
BaHMsl, KOTOPOE, C OJTHOI CTOPOHBI, I0JIZKHO OXBATBIBATh JIOCTATOYHO GOJIBIITIE
JIETCKUE KOHTUHTEHTBI, a C IPYTOI — YYUTBIBATh UX HEOJAHOPOAHOCTH [7, 9].

Corpynnukamu MHcTUTyTa cicTeMaTuyecku IPOBOISITCS MHOTOIIJIAHOBBIE
nccyaeoBaHusd (pU3MIECKOTO PA3BUTHS JeTell Pa3HbIX BO3PACTHO-TIOJOBBIX
IPYIII, & TaKKe U3ydeHre 0COOEHHOCTEN BHYTPUTPYIIIOBOTO PACCTIOEHUS JIET-
CKOM TTOTIYJISAIIAN C YYETOM TEMITOB POCTA U TUTIOB COMaTU4decKoro pa3puTus. Ha
YUCJIEHHO HACBIEHHOM MaTepuase, HaunHasi ¢ 1960-ro r. mo Hacrosiiee Bpe-
Msl, METOJIOM TIPO/IOJTBHBIX U TIOTIEPEYHBIX CPE30B UCCJIE0BATEN YCTAHOBUIN
sIBJIEHUE aKCeJIepallii POCTa M Pa3BUTHS ITKOJIBHUKOB, a 3aTeM — JieTlesiepaiiii
(Ammomnbckas 10.A., Baacrosckwuii B.I, Yiksu B.T, Kyuma B.P, Ckobsimna H.A.).

OpHuM U3 HanpaByeHuil paboThl GblIa U 0cTaeTcst pa3paboTKa BOIPOCOB
METOIMYECKOTO XapaKTepa: BBIOOP HanboJiee MOAXO/SINEH 1T MAaCCOBBIX
MCCTIeJOBAaHUH CTaHIaPTU30BAHHON METOIMKH O1eHKH (PU3MUECKOTO Pa3BUTHS,
MOCTPOEHE OTIEHOYHBIX TAOJIUIL [T MHIUBUYATBHON XapaKTePUCTUKH (DU3H-
YeCKOTO Pa3BUTHSA /leTel, aHaIN3 MHHOPMATUBHOCTU OT/IEJIbHBIX TTApaMeTPOB
COMATUYECKOH 3peIOCTH, aHAIN3 WH(HOPMATUBHOCTU PA3JINIHBIX METOIUK OTCH-
K1 (pU3nYecKoro pa3BUTHs TojpacTaiolero nokosenus (Ammombekas 10.A.,,
Kyuma B.P,, Ckobamna H.A.).

Borpocer husnueckoro pa3BuTHs JieTell U MOIPOCTKOB IIPOIOJIKAIOT AKTUBHO
MCCeOBaTh M B HAIY THU. B HAyIHBIX MHCTUTYTaX U Ha Kadeapax MeIuIIH-
cknx BY 30B cTpanbl, T/1e CI0XKUINCH BeAyIIe HayuYHble TUTHeHUYeCcKUe KO-
aet (Mocksa, Hwkauit Hosropoa, ViBanoBo, Cankt-IlerepOypr, ApxaHreibek,
pect. Caxa (Axytus), Kpacnospck, Topno-Anraiick, Omck, Kypcek u zp.) pac-
CMaTPUBAIOTCS BOTIPOCHI OIEHKU MTOKa3aTesell (hpu3mieckoro pa3BUTHS, TUHA-
MUKH MX U3MeHeHUs (CEeKyJISAPHBINA TPeH ), 00CyKAaeTcsl PoJib IoKasaTelei
(husmueckoro pa3BUTHA B ccTeMe METUITMHCKON TTPOMUIAKTIKA ¥ COITUATBHO-
TUTHEHUYECKOTO0 MOHUTOPUHTA, UX CBSI3b C CAHUTAPHO-3MUIEMHUOJIOTUYECKUM
6JIATOTTOTyYEM YUPEsKTEHHIL.
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rmosioBuHe XX Beka (akToBast peub). M. 2003. 39 c.

1.2. CeKkynspHbIVi TPEHA N permoHasibHbie 0CO0EeHHOCTH
ero NpoTeKaHus: 3a4€M HYXHbI J1IOKasNbHbl€ CTaHAAPTbI

E.3. I'oguna, 1.A. XoMsakoBa
HUN u Myseu anmpononoezuu MI'Y um. M.B. Jlomonocosa, Mockea

Pocrt uenoBeka — CJI0KHBIM AMHAMUYECKUI IIPOLECC, U1 OLIEHKU KOTOPOTO
B [IeIUATPUYECKON MTPAKTUKE MCIIOJIB3YIOT Pa3IuIHbIe OIleHOYHbIE TabJIUIIbI,
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neHTusbHbIe ceTku U T.1. (Crobimaa H.A., Bokapesa H.A., Muirymkuna O.10.,
2012). HezaBucrMO OT MeTOJIa OIIEHKU X0/Ia POCTOBOTO MPOIlecca, ¥ pa3pabor-
YUKOB CTAaH/IAPTOB, TaK K€, KaK U y MOJIb30BaTeseil, HeM3MEHHO BOSHUKAET OIIH
1 TOT JKe BOTIPOC: KAKUMU MMEHHO CTaHapTaMu CJIelyeT T0JIb30BaThCs — Peru-
OHAJIbHBIMU, TIPIYPOYEHHBIMU K KOHKPETHOMY MECTY U BDEMEHH, UJIH OOIIMMHU,
paspaboTaHHBIMK OMH pa3 st BeceX. OUeBUIHO, YTO B IEPBOM CJIydae OIleHKa
YCIIEITHOCTH WM HEYCIENTHOCTA POCTOBOTO Ipoliecca OyeT 6a3upoBaThest Ha
MoKa3aTesisiXx HOpMaJIbHOTO POCTA JieTell B JAaHHOM MOTMYJISAINH, TOT/Ia KaK BO
BTOPOM CJIy4yae peub MOHAeT 0 HEKMX ONTUMATbHBIX MapaMeTpax pocTa TPYIII
JleTell U3 ceMeit, CreluaabHO OTOOPAHHBIX JIJIst BKIIOUEHHUST B COOTBETCTBYIOIIIE
obcsieroBanust. IMEHHO 9TOT MOCJI€THUI TIPUHITKIL JIET B OCHOBY TIOCTPOEHUST
pedepeHTHBIX POCTOBBIX TabJIuIl BeceMUpHON opranu3aiiui 3/{paBOOXpaHeHUsT
(BO3) [14,15].

O6a 1ox0/1a MIMEIOT CBOMX CTOPOHHUKOB U IIPOoTUBHUKOB. Tax, I. Tosqmreiin
n /I>x.M. Tannep, BceMMPHO U3BEeCTHBIE ayKCOJIOTH, emie B 80-X IT. MPOIILIOTo
CTOJIETHS UcaIu: «J{JIst TOil Wi MHOU CTpaHbl, 0COOEHHO pa3BUBaOLIEiCs,
He MOJKET OBITh [PYTUX CTAHIAPTOB, KPOME TEX, KOTOPbIE OCHOBBIBAIOTCST HA
[Pe/ICTAaBUTEIbHON BEIOOPKE U3 Beero ee HaceseHust. CrieluanbHble CTaHAaPThI
MOTYT OBITh Pa3paboTaHbI JIJIsT OTENbHBIX CI0EB HACEIEHNST, OTHAKO OPHEHTH-
POBKa TOJIBKO Ha 9KOHOMUYECKH TIPUBUJIETUPOBAHHYTO TPYIIITY ITPEICTaBISETCS
HEMPaBUJIBHOM, TaK jKe KaK M UCITOJTb30BaHUE eINHOTO MEXK/YHAPOIHOTO CTaH-
napra» (1980). [TpakTuyecku B 9TO JKe BPeMsI IPyTHe CHENUATUCTI B 001acTh
n3ydeHns (pU3NIeCcKOro Pa3BUTHS JIeTell YTBEPIKAAIHN, YTO POCTOBbBIE CTAHAAPTHI,
paspaboTaHHbIe B MHAYCTPUATBHO Pa3BUTHIX CTPAHAX, BIIOJIHE TIOIXOST U JJIST
OTIEHKU POCTA JIeTe, KUBYIINX B PA3BUBAIOIINXCS CTPAaHAX, U YTO POCT JeTei
3aBUCUT B OCHOBHOM OT COIMJIbHO-9KOHOMHYECKUX YCJIOBUN KU3HU, a HE OT
STHUYECKOH MM PAcOBOI PpUHAIEKHOCTH. CTaThsl KPACHOPEUNBO HA3bIBAIACh
«V3mepenus neteil: ofiuH cTanapT AJs Bcex» [21].

C rex nop miporiio 6osee 30 €T, OHAKO CUTYAIHS MAJIO UI3MEHUIACh. Bblin
YCOBEPIIEHCTBOBAHBI MATEMATUYECKIE METO/BI 00PAOOTKH IAHHBIX, TIOSIBIIIUCDH
KapNHAIbHO HOBBIE TTOIXO/IBI K pa3pabOTKe OIEHOYHBIX TabJIUII, OHAKO CIIOP
«00beHuTeNIeN> U «IpobuTeseil» mpomosrkaercs [23,24]. B perennu Bompoca
«OOMINI CTAaHIAPT WJIN PETHOHAIBHBII ?» GOJIBITIMHCTBO CIIEIIUAINCTOB CXOISATCS
BO MHEHUH, YTO KaK /IJII BHYTPU-, TAK 1 JIJIsT MEKTPYTITIOBOI OIEeHKU TTapaMe-
TPOB POCTA PETUOHAIBHbBIE — «30JI0ThIe» — CTAHAAPTHI SBHO TIPEATIOYTUTETbHEE
(cM., k IpuMepy, MaTepuabl MexayHapoaHoil HaydHoit Kordepenimn «Growth
Charts: Local versus International, Counted versus Calculateds». Buasnioc,
Jlumsa. 2009).
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AHTpOTIOIOTH, TPAAUIIMOHHO PaboTaOIINe ¢ PAa3IMYHBIMKI Y€JI0BEUECKH-
MU TIOMYJIAIUSIMU, BCET/Ia TTPUAEPKUBATUCH TOTO MPUHITUIIA, YTO CTAHAPTHI
(U3NUECKOTO PA3BUTHS, HOPMATHBHbIC UJIH OICHOYHBIE TabMHITbI! 0K HbI
OCHOBBIBAThCSI HA MaTepUasiaX, MOJYYEHHbBIX TIPU 0OCTeI0BAaHUN KOHKPETHBIX
HOIYJISINN, ¥ OBITH TIPHYPOYEHBI K OIPE/IeJIEHHOMY MECTY U BpeMenH |3, 4, 22,
23, 24, 30].

Jlasexo He MOCTIEHIO POJIb B 3TOM MTOJIX0/Ie UTPAIOT ITPOIECCHI CEKYJISIPHOTO
tpenjia. Ha py6Geske cToJIeTHil U ThICSYEIETHIT B Pa3HBIX CTPAHAX MUPA OIPEIEIsi-
I0TCS1 pa3HOHATIPaBJICHHbBIE TEH/ICHITNN U3MEHYMBOCTH MOPMODYHKITMOHATHHBIX
nokasaresieil. Tak, B Hadasie X X1 B. B O0OJIBIINHCTBE €BPOTENHCKIX CTpaH Oblia
oT™MedeHa CTabUIN3AINsT IPOIOIBHOTO POCTA U TIPOIIECCOB MOJIOBOTO CO3PEBAHNST
IIPY OJTHOBPEMEHHOM PE3KOM YBEJINUEHUH MTOKa3aTeseil MacChl Tejia i JKUPOBOTO
caiost. IIporiecc yBesmuenus Beca mproOpeTaeT CToJb II00aIbHBIN XapaKTep, 4To
MHOTHE MCCJIEZI0BATEIN TOBOPSIT 00 «dIUIEMIN OKUPEHHst». J[pyrast TeHaeHIus],
KOTOpasi MPOSIBJISIETCST Y MOJIOJIesKU Poccuu u psiia Ipyrux cTpa ObIBIIETO
CCCP, cBg3ana ¢ pOTUBOTIOJI0KHO HAITPABJICHHBIMU TIPOIIECCAaMU, KOT/Ia TIPI
CTabUIIM3AINH TIPOIOJIBHOTO POCTA MTPOUCXOJIUT CHUKEHIE TIOKa3aTe el Beca,
MeHsieTcs (popma Tesra B CTOPOHY aCTeHU3AIMU 1 JIETTOCOMU3AITNN TeJIOCTI0Ke-
Hust. O0 9TOM CBU/IETETBCTBYIOT JaHHBIE 0OCIEIOBAHNUS I€T€ll U MOPOCTKOB
Mocxksel, CapatoBa u psgja ApPyrux KpymnHbIX ToponoB Poccun, nosmydeHnbie
Ha pa3HbIX BPEMEHHBIX cpe3ax. [Ipy aTOM Kak B TOM, TaK U B JIPYTOM cJiydae
MIPOUCXOISAT OTUYETINBBIE HETaTUBHBIE C/IBUTH B XapaKTePUCTUKAX (PU3NIECKOI
KpernocTu opranusma [3].

Tem He MeHee, B ITOCJIeTHUE TOBI B OT/IEJIbHBIX PernoHax Poccii BOSHUKIN
1 HECKOJIBKO WHbIE TEHIEHITNHN CEKYISIPHON n3MeHunBoCTH. [IpoieMorcTpupyem
9TO Ha TpuMepe 0OCIe0BaHus IeTeil ApXaHTeabCKOi o6macTu (CrpaBoy-
Hble TaOJIUIIBI TT0 TIOKA3aTesIM (DM3NIECKOTO PA3BUTHUS IETEH M TIOAPOCTKOB
ApxaHTeJIbCKOil 00TacTH BKIIOYEHBI B HACTOSIIIEE U3IAHNE).

MarepuaJ ajs Hacrosiieir paborst 6611 cobpad B 2009—2010 1. B pamkax
npoekra, nocssitennoro 300-1eTaeMy 06uIei0 ocHoBaTe st MOCKOBCKOTO
yauBepcutera M.B. JlomoHocoBa [2]. Beio npoBe/ieHO KOMILJIEKCHOE aHTPO-
MOJIOTHYECKOe 00C/IeloBaHIe ETCKOTO HaceaeHus ¢. XOJIMOTOPbI, POJUHBI
M.B. JlomonocoBa, Maturopsl n EMelik, a Takxe 1. Apxanresabcka. Becero
6b110 06¢eoBatHo 0koJ10 2000 reTeit u MoAPOCTKOB B BodpacTe ot 7 10 17 jer

XoTs1 BCe 9TH TePMUHBI — CTAHAPTHI, OLEHOYHbIE, HOPMATUBHbBIE TAOJIMI[BI U T.J[. —— 110 GOJIb-
[IOMY CYETY, CHHOHUMBI, B [IOCJIEIHUE TO/Ibl B 3aPyOEKHOIT JIMTEpaType yailie yiuoTpedisor
HOHSITUE «CIIPABOYHbIE, WU PehePeHTHBIE TAOIMIIBI», BEPOSITHO, [/t TOTO, YTOObI M30eKaTH
<OI[EeHOYHOT0» OTTEHKA, IIPUCYIIEro CJI0BaM «CTaH/apThl, HOPMATUBBI» U T.JI.
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(ta6u. 1.1). MaTtepuai coOpaH METOZIOM IOIIEPEYHOIO CEUEHMS ¢ COOII0IEHIEM
paBu/I OMOITUKK U MOIIKMCAHIEM IIPOTOKOJIOB HHMOOPMUPOBAHHOTO COIJIACHS
Ka)K/[bIM MCTIBITYEMBIM (3a /IeTell MJIAJIIIETr0 MIKOJIBHOTO BO3PACTA MTPOTOKOJIBI
MOATTMCHIBAIN poauTesn). B nccienqoBanme BOILIM MPEUMYIIECTBEHHO JINIIA
pycckoit HarmoHambHOCTH (96%). 4% OT 00I11€il BBIOOPKU COCTABUIN JIETH
OT CMEIaHHbIX GPAKOB (MATh WU OTEIl PYCCKUE).

Ta6nuua 1.1. YncneHHoe pacnpegeneHne o6cnenoBaHHbIX AeTell U NoAPOCTKOB
Mo BO3pacTHbIM rpyrnnam

Cpenuuii Yuco 006cae10BaHHbIX
BO3pacT ApxaHreJbck Apxanrejbckas 00J1acTh
B Ipyn- 1988 . 2009-2010 rr. 1988 1. 2010 1.
e, JeT . " . - . - . -
7 56 50 75 68 69 54 30 24
8 49 56 96 73 62 74 38 40
9 58 67 69 69 69 56 34 28
10 73 70 56 67 72 69 24 26
11 90 72 62 53 40 56 39 33
12 85 78 71 58 73 68 37 42
13 80 62 62 57 55 60 39 49
14 78 64 84 56 55 58 33 33
15 75 58 66 81 53 57 43 43
16 79 74 87 71 56 50 41 57
17 - 44 62 53 43 30 44 44
Bcero: 723 695 790 706 647 632 402 419

O6cietoBaHMe IPOXONIIO B TEX JKe palloHax U cesax, rie B 1980-x rr. pabo-
tasa sKcneauius [6, 7]. Takum 06pasoM, MOKHO CKa3aTh, 4TO OBLIO U3YYEHO
2 TTOKOJIEHUST TOPOJICKUX U CEJbCKUX JIeTel U TOAPOCTKOB APXaHTeTbCKOM
obsacTi. YHUKAJIbHOCTh CPABHUBAEMBIX MAaTEPHAJIOB COCTOUT B TOM, YTO OHU
ObLIN cOOPaHbI OHUME Y TEMHU 7K€ MCCJIEI0BATE/ISIMU 10 OJTHIM K TEM JK€ U3Me-
PUTETHHBIM IIPOrPaMMaM.

[TporpamMmMa aHTPOIIOMETPUYECKOTO 0OCIEIOBaHMS TTPOBOINIACH 110 CTaH-
naptHoi Metoauke [1] 1 BKIrOYama oOMIMPHBII HAOOP M3MEPUTENbHBIX 1 OITH-
caTesIbHBIX ITpuaHakos? (okos0 50); onpejesenye GHOIOTHYECKOT0 BO3PACTA
(olleHKa CTanii MOJIOBOTO CO3PEBAHMSA ); OIEHKA TUTIA KOHCTUTYIINH; OTIPeieie-
HUe KOMITOHEHTOB MacChl TeJla; aHKETUPOBAaHUE, YUUTHIBAIOIIEe pa3MePbl Tesra
pebeHKa TIpU POKAEHUN, TUHAMIKY POCTA B MEPBBIE TOBI KU3HU, CEMENHbIE
XapakTepuCTUKK (BO3PACT U pa3Mepbl TeJia poanTesieii, mpodeccuio u 06paso-

2 Bce uaMepeHust POBOIMIINCH HA PA3JETHIX 10 HUKHETO GEJibsi UCIIBITYEMBbIX.
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BaHWe POJUTEJIEH, YUCIIO JIeTell B ceMbe, MAaTEPUAbHBIN CTaTyC CEMbH, XapaK-
Tep MUTaHus U 1p.). Takske olleHNBAIN XapaKTep BUTATETbHON aKTUBHOCTH,
norpebIieHre u pacxo/ Kasopuii u ip. Ha ocHoBanum naMepeHHbIx MPU3HAKOB
BBIYMCJISIIIN PSJ/L PACYETHBIX TTOKa3aTeIei:

e JITMHA HOTH, PYKH, TYJIOBHIIA;

e unnekc Kerse (nngexc macest tesa, UMT) o gpopmye

I=W/L?

rine | — 3nauenue nnzpexkca, W — Bec tena (xr), L — nnuna tesa (m);
e mHieke KocTHOU cTpykTyphl (Body Frame Index), onpenessiembrii mo

dbopmyre
NKC = (Ilupuna noxtd / launa tena) x 100 [17,18].

© a6COJIIOTHOE U OTHOCUTEJNbHOE KOJMYECTBO KUPOBOHM Macchl (KT, %)
o (popmysam M. Cnorep u coast. (1988).

Takske GbLIN cOOpaHBI JaHHBIE IO TUITY TeJIOCa0KeHus - cxema [1lTedro—

Ocrposckoro [10] 1 mosoBOMY cO3peBaHUIO TIOAPOCTKOB [9].

YauTpiBaM caeyone Mpu3HaKy.

e YV neBouek: Ma — pa3BuTHe MOJIOYHBIX Kese3, AX — pa3BUTHE TTOMBITITIEY-
HOTO OBOJIOCEHUSsT, P — pa3BuTHe JTIOOKOBOTO OBOJIOCEHMsI, Me — Bo3pacT
Havyajia MEHCTPYUPOBAHUSL.

e ¥V MaspunkoB: C — mybepraTHoe HabyxXaHuWe COCKOB, AX — pa3BUTHE TOJI-
MBIIIEYHOTO OBOJIOCEHUs, P — pasButue J10OKOBOTO OBoJIOCeHust, [osr —
JIOMKa roJioca, K — cremenb BbICTyTIaHMS Ka/IbIKa, Y — POCT ycoB, b — poct
6opozpt, I — poct BOJIOC HA TPY/IH.

Cratuctryeckyo 06pabOTKy pe3ybraToB IPOBOIUIN C HCITOJb30BAHUEM
CTaH/JIAaPTHBIX TTAKEeTOB CTATUCTUYECKUX TTporpamM Statistica 6.0 u Statistica
8.0. [locToBepHOCTD pasnmunii oreHnBasn 1o t-kpurtepuio CteiogenTa. [1Inpoko
MIPUMEHSIIN TTPOIely Py HOPMUPOBAHUS € TTOCJIEAYIONIUM TIPOBEIEHUEM IUCIIEP-
cronHOTo aHam3a ANOVA 1 o11eHKO# TOCTOBEPHOCTH PAa3Induii 10 KPUTEPUTO
[MTedde. Cpepnnii Bo3pacT MosSBICHUS BTOPUYHBIX ITOJOBBIX TPU3HAKOB OTIPe-
JeJisiu pobut-mMetonom [5].

Cekynsapubie ndMmeneHusi MOpPOPYHKIIMOHATBHBIX TPU3HAKOB Y JIeTei
U TOJAPOCTKOB ApxaHreibcka M ApxaHreabckoil obmactu. Ha puc. 1.1 u 1.2
MpUBe/IEHbl POCTOBBIE KPUBBIE TOTATbHBIX PA3MEPOB TeJia M WHIEKCA MACChI
TeJla Y MAJTbYMKOB U JIeBOUek ApXaHTeJbcKoi oOactu (06 beIMHEeHHAsT TPYTITa)
B JIBYX CEPUSIX U3MEPEHUI.
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Puc. 1.1. PocToBble KpUBbIE TOTANbHbIX PA3MEPOB TeNa y Masnb4MKOB N OEBOYEK
ApxaHrenbckoi o6nacTu.

[leBoykun Manb4mkun
165 180
155 g 170
o
145 £ 160
= 150
135 -0=1988 g
S 140 -
-0-2010 [
125 Z = 130 L2010
115 T T T T T T T T T T 120 --f, ; ; ; ; ; ; ;
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Boapacr, net Boapacrt, net
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80 o < 85
75 g 80
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70
4 2w ¥
65 Q
p/z;ﬂ/ -0- 1988 o 65 04988
60 s =0=2010 § 60 - 02010
55 T T T T T T T T T T % 55 T T T T T T T T T T
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 O 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
Boapacrt, net Boapacrt, net

Kak BUIHO U3 PUCYHKOB, U 110 JIJTUHE TeJa, ¥ 110 OKPY>KHOCTU TPY/IN COBPe-
MEHHBIE JI€BOYKU HECKOJIBKO OOTOHSIIOT CBOMX CBEPCTHHUII, JKUBIITNX B KOHIIE
80-x rr. mponioro crosetrsd. OMHAKO CTATUCTUYECKU JTOCTOBEPHBIE OTJINYMS
OTMEUEeHBI JIUTIb 7 IBYX BO3PACTOB: 8- U 9-JIeTHUX JieBOYeK. Y MaTb4u-
KOB CTaTHUCTUYECKU JIOCTOBEPHbIE PA3JINYUS B TI0Jb3y COBPEMEHHBIX JKUTEJIEH
ApxaHTesbcKoit 06JIACTH MMEIOT MECTO HA MPOTSKEHUN BCETO TTyOEPTaTHOTO
nepuoza. K 17 rozam, T.e. KO BpeMeHM 3aBepIIeHrs] POCTOBBIX ITPOIECCOB, Pa3-
JIMYMS TPAKTUYECKU BBIPABHUBAIOTCS: COBPEMEHHBIE IOHOIIN IOCTUTAIOT B JUTUHY
175,27 cm, a X poBEeCHUKU U3 TIPEBIAYIIETO mokosenus: — 174,88 cm. o moj-
TBEP’KaeT BbICKa3aHHBIN HaMu |7, 2, 3| v psioM ApyTUX uccaenonateei [8, 11,
27, 31] BBIBOZ O CTAOMIM3AIMH TIPOIECCOB TIPOOIBHOTO POCTA Y COBPEMEHHOMN
MOJIOJIEKH B OOJIBIIMHCTBE CTPaH MUPA.

[To Macce n WHIEKCY MACChI TeJIa ONMKUCHIBAEMbIE PA3TUYMS TTPAKTUYECKT
OTCYTCTBYIOT Y JIeBYIIIeK (CTaTUCTHYECKU JJOCTOBEPHBIE PA3JIMYNS OTMEYEHBI
TOJbKO y 8—9-71eTHNX), a Y I0OHOIIEN, KaK U B TIPEJBIAYIIEM CIydae, OHU BbIPa-
JKEHBI Ha MPOTSKEHUHU MyOepTaTHOTO Teproa. Y COBPeMeHHbIX 17-meTHux
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Puc. 1.2. lHoekc macchl Tena y Manb4ymkoB 1 AeBoyvek ApxaHresbckor obnacTtu.
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1oHoIel u feByiek 3HadeHus1 UMT Bbiie, yeM y UX pPOBECHUKOB U3 MPeIbi-
AyIero mokosenus. TakuM 06pazomM, TOBOpUTh 06 n3meHeHuu (HOPMbI Tesra
B CTODOHY JIENITOCOMU3AIMHU, KAK 3TO OBIJIO paHee MOKA3aHO HAMU
11t Mocksbl [3], B ITaHHOM cJiydae BPs/i JTU BO3MOYKHO, XOTS Y MOJIOJIBIX JTIO/Iei
0060€T0 T0JTa 9Ta TEHEHITUS BCE JKe TPUCYTCTBYET.

Y coBpeMeHHBIX apXaHTeJbCKUX JleTeil U TOJPOCTKOB OTMEYeHbI JAPYTHe,
BechbMa cBoeoOpasHble U3MeHeHus mporopuuii Tesa. Ha puc. 1.3 nmpuBemeHs
pe3yJIbTaThl JUCIIEPCUOHHOTO aHAJIN3a HOPMUPOBAHHBIX OTKJIOHEHUH JAJIMHBI
HOTH ¥ JITUHBI KOPITyCa.

N3 pucynka ciaexnyet, 4To Ha (hoHe HE3HAUYUTETbHBIX U3MEHEHUN IJINHBI
TeJa TPOUCXOJISAT IOBOJIBHO CYTIIECTBEHHBIE U3MEHEHUS ee OTPE3KOB, TIPU 9TOM,
B OTJIMYMUU OT KJIACCUUYECKUX MCCJIEOBAHUM 110 CEeKYyJIAPHBIM U3MEHEHUSIM
MPOTIOPIUI TeJia, KOT/la HabIo1aeTcsl YBeIMYeHe JJINHBI HOTH U yMEeHbIIe-
HUe JUIWHBI TyJIoBUIA nian Kopiyca [20, 32, 13], B apxaHTeJbCKOU MOITyJis-
1AW TTPOU3OIILIN TTPSIMO TPOTUBOMOJIOKHBIE CIBUTH: VIMHA HOTU JIOCTOBEPHO
yMeHbIIuIach y aesouek (p <0,05) niu octamach 6e3 U3MEHEHUsT Y MaJIbYUKOB,
a JJIMHA KopIIyca y JuI[ 000ero 1moJia CyuecTBeHHo ypeanduaach (p <0,001).



dunsunyeckoe pas3suTne AeTel N NOAPOCTKOB: NPOBEMbI U3YHEHUS, OLLEHKN U... 23

Puc. 1.3. Pe3ynbrathl gucnepcmnoHHoro aHannsa (one-way ANOVA) HOPMUPOBAHHbIX
OTKJIOHEHWI AJIMHBI HOMW W AJIMHBI KOPMyca.

Mponopuun Tena

[leBoYKu Manbyukm
0.3 0,3
0,2 1 OnvHa 02
HOTU Lnuna
0,1 1 Horn

OnvHa Onvna
-0,2 4 kopnyca 0,2 Kopnyca
-0,3 T ! -0,3 T !
1988 2010 1988 2010
[leBo4kM Manb4nkn
MpuaHakm 1988 - 2010 1988 - 2010
OnuHa Horu 0,01 -
OnuHa kopnyca 0,000 0,000

Paznuyms B 1immHe HOTH B TIEPBYIO 0Yepeib CBUAETEIBCTBYIOT O KA9eCTBE YCII0-
BUI CPEIbl ¥ MX BJIUSHUU HA POCT B MPeAIyOepTaTHBIN EPUOJ OHTOTeHE3a,
MO3TOMY OTHOCUTETbHOE YKOPOUeHre HOTH U yIJIMHEeHNE TYJI0BUIIA (KOPITyca,
pocTa cujist) MOTYT CJIY;KUTH TIOKa3aTejieM HeOIaronpusiTHBIX YCJIOBHIA pocTa
[18, 12]. B aTOM cMBIc€e TTOTydYeHHbBIE TaHHBIE MOKHO MHTEPIPETUPOBATH
B CBETE YXYAIIEHUS YCJIOBUHN KU3HU Y JKUTesel ApXaHTebCKa M APXaHTeIbCKOM
obumactu 3a nocaenanue 20 jrer. Heo6X0aMMo OTMETHUTb, YTO CXOJIHBIE PE3YJIBTaThI
0 60JIbITIEM BKJIajie JVTMHBI BEDXHETO CETMEHTA B CEKYJISIPHBIE M3MEHEHUST POCTa
3apETUCTPUPOBAHBI U B HEKOTOPBIX JAPYTUX CTPaHax [23].

U y Maib4uKOB, U y JI€BOYEK TIPOU3OIIN U3MEHEeHUsI B 00XBATHBIX Pa3-
Mepax, B OCHOBHOM, B CTOPOHY WX yBenudeHus (puc. 1.4), a Takke XapakTep-
Hble M3MEHEHUsI KaK B 00TIeM KOJIMYeCTBe JKIPa, TAK M B €r0 pacrpe/eeHun
(puc. 1.5, 1.6). Ha puc. 1.6 nmokazano, uto 3a 20 jieT y feTeii ¥ MOJAPOCTKOB
Apxanresnbcka 0OHAPYKUBAETCS CTATUCTHYECKU JOCTOBEPHOE YBeJNYeHe
MOJIKOKHOTO SKUPOBOTO CJIOSI HAa KOPILyCe U CHUKEHUE ero Ha KOHEYHOCTSIX.
Ocobenno 3HaUNTEIbHOE yBeanueHue, focruraoiiee 0,6 cpeaHexBajparuie-
CKOTO OTKJIOHEHHU, OTMEUEHO /I JKUPOBO CKJIA/IKHU Ha *KUBOTe. B HEKOTOPBIX
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Puc. 1.4. Pe3ynbraTbhl ANCNEPCUOHHOIO aHanm3aa (one-way ANOVA) HOPMUPOBAHHbIX
OTK/IOHEHWIN 06XBATHbLIX Pa3MEPOB.

O6xBaTHble pa3mMepbl Tena

HeBoukm Marnbuukm
0,3 O.nneva 03
O.rpyau <
0,2 1 0211 & % g I
| 2 = & §
0,1 1 014 = = © C
O O 0o O
0 0
-0,1 14 -0,1 1
-0,2 19 -0,2 1
0,3 . 1 0,3 ;
1988 2010 1988 2010

Puc. 1.5. Pe3aynbratbl aucnepcmoHHoro aHanmaa (one-way ANOVA) HOpMMPOBaHHbIX
OTK/IOHEHWI B OOLLLEM KONMYECTBE XMPA.

KonuyectBo )KMpOBOVI MaccCbl B COCTaBeTesia

[leBo4ykn Manb4nkn
0,1 0,1
0,05 0,05 1
0+ 04
-0,05 -0,05
-0,1 . . -0,1 .
1988 2010 1988 2010
[eBo4ku Manbuunku
MpuaHakw 1988- 2010 1988- 2010
Kon- BO XMpoBOW Macchl B Kr 0,01 0,000
OTHocutenbHoe kon- Bo XKM (%) - 0,002
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Puc. 1.6. Pe3aynbraThl ANCNEPCUOHHOrO aHanmaa (one-way ANOVA) HOPMUPOBAHHbIX
OTKJIOHEHWIA B XNPOBbIX CKJ1IaaKax.

>KupoBble cKnagku

HeBouku Manbunkm
0,3 0,3 -
o Q o
| = o [} 5]
0,11 - 0,1 - T
g g g
0H 0

-0,1 é 0.1 1
-0,2 1 é o -0,2 1
-0,3 " -0,3 -
1988 2010 1988 2010
[eBoukn Manbunku
Mpu3nakm 1988 - 2010 1988 - 2010
XKCHa cnvHe 0,000 0,000
XKC Ha nnedve 1 0,000 | -
XKCHa nnevye 2 0,000 0,021
XKC Ha xwuBoTe 0,000 0,000

Puc. 1.7. VIaMeHeHnsa nHaekca KOCTHOM CTPYKTYPbI.

Scheffe test

p=0,0008 p=0,0002
4,30
0,15 -
4,25
A (]
s
4,20 . ||
WA b or
4,15 <% I ||
\ \ e 0
4,10 S .
e -0,05
4,05 :
—-1988  =0-2010 0.1
4,00 —_— 1988 2010

7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
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BO3pacTax TOJIUHA JKUPOBOI CKJIAJKN YBEJTMUNBAETCS HA 4—5 MM, UTO COCTaB-
JIIET BeChbMa CYIECTBEHHYIO BEIMYMHY. YBeIndeHue ablOMIUHATIBHOTO KUPO-
OTJIO’KEeHUS, TI0 IAaHHBIM Psifla UcceioBaTesell, SIBJIIeTCs I0BOJIbHO TPO3HBIM
PEIMKTOPOM psijia 3a00seBaHmii (CepAeIHO-COCYUCTbIE GOJE3HH, CaXapHBIN
abeT  JIp.) Kak BO B3POCJIOM, Tak U B JieTckoM Boapacte [16]. Takum oOpasom,
OTMEYEHHbIe HaMU TEHIEHIIUU MOTYT CBH/IETELCTBOBATH O HEOJATOMPUSTHBIX
MIPOTHO3aX B COCTOSTHUM 37I0POBBS JIeTell ApXaHTeIbCKOI 001acTH.

CymiecTBeHHbIe U3BMEHEHUST OTMEUYEHBI U JIJIT MH/IEKCA KOCTHOHM CTPYKTYPBHI,
JIAIOIIETO HEKOTOPOE MPE/ICTABJIeHNE 0 pa3BUTUX KOCTHOW TKaHu [17,19].

Y coBpeMeHHBIX jieTell HabJII0aeTCst OTYETINBOE CHUYKEHIE TOTO MOKa3a-
TeJisd, YTO XOPOIIO COTIACYETCs € JAHHBIMU JAPYTUX aBTOPOB [28].

Ha puc. 1.8—1.10 nmpuBesieHbl TIepiieHTUIbHBIE KPUBbIE /U1 JIJIMHBI, MACCHI
tesa u UMT B iByX cepusix usmepeHuii Jieteil ¥ moJ[pOCTKOB APXaHTeJIbCKOTO
permnoHa.

JLJist UTMHBI TeJTa OTYETIUBBIE CABUTH HAOTIOMAI0TCS TPAKTUIECKHU JIJIST BCEX
MepIeHTUIbHBIX 3HaueHul. YTo KacaeTcst Macchl M MHIEKCA MACChl Tesa, TO
3/1eCh C/IBUTH ITPOUCXOAT B OCHOBHOM Ha BEPXHUX TPAHUIIAX Pacpe/ieIeHUH.
Kak n3BecTHO, H30BITOYHBIM BECOM XapaKTepUsytoTcs netH, sHauenuss IMT
KOTOPBIX JIEXKAT MeKIy 85-M u 95-M nepiieHTHieM, okupenuem — net ¢ UMT

Puc. 1.8. lNepueHTUNbHbIE KPMBbIE OJINHbI TeNa AeTel U NOAPOCTKOB ApXaHrenbCKom
obnactn 2009-2010 n 1988 rr. obcnenoBaHus.

InunHa Tena, cm

JeBo4KK Manb4mku
180 190
95%j
95%)
180 85%)|
170 85% ™\ 1988 50%
1601 \2010 s0%)[ 170 1\ 2010 15%

15%|| 160 5%

150
140

130 130

\/

120 120

110

110

~

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

~

8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

BospacT, ner BospacT, nert
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Puc. 1.9. lNepueHTnNbHbIE KPUBbLIE MACChl Tena AeTEN N NOLPOCTKOB ApxaHrenbCkon
obnacTtn 2009-2010 n 1988 rr. o6cnenoBaHus.

Macca Ttena, kr

[eBo4yKHM Manbynku
80 90
% 95%
70 95% 80
. 1988 i ~. 1988 85%
60 . 2010 85%170 2010
50% 50%
60
50 15%] 15%)
5% 50 5%
40
40
30 30
20 20
10 10
7 8 9 10 11 12 16 14 15 16 17 7 8 9 10 11 12 16 14 15 16 17
BoapacT, ner BospacT, ner

Puc. 1.10. MNepueHTUNbHbIE KPUBbLIE ONA NHAEKCA MaCChl Tena AeTen U NoApOCTKOB
ApxaHrenbckon obnactn 2009-2010 n 1988 rr. o6cnenoBaHus.

WNMT, kr/ m?
[leBouykn Manbuunku
30 30
28 95%1|28
~. 1988 . 1988 95%
26 2010 26 \\ 2010
24 85%1124 85%
22 5004 |22 50%
20 20 5
15% 15%
18 18
o 5%
16 16
14 14
12 12
7 8 9 10 11 12 16 14 15 16 17 7 8 9 10 11 12 16 14 15 16 17

BospacT, net Bospacrt, net
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Bbiliie 95-r0 mepiienTu s, [panuiibl 3HaYeHWH TPU3HAKA ST OTCTABAHUS 110
Macce Tesia 1 ee fepuIinTa COCTaBIsioT 5—15-if 1 HUKe 5-TO MePIeHTHIIsSA, COOT-
BETCTBEHHO [26].

HuskHue rpaHuilpl BapUAIUy MPU3HAKOB 10 5-My, 15-Mmy u 50-My mepiien-
TUJIIO OJIUHAKOBBI Yy 00€MX paccMaTpUBaeMbIX TPYIII JJIsl JIeTeil B Bo3pacTre
7—14 ner. C 15-1eTHEer0 Bo3pacrta, OJHAKO, HAUMHAETCS MMOCTENEeHHOoe pac-
XOJKJIEHIEe KPUBBIX, T.e. abcosoTHast Besmunaa VIMT, onpenesstroniast otcra-
BaHue U IeUIUT 110 Macce Teja y MoApocTKoB nokosienns 1980-x rr., nume-
Jia GoJibiivie 3HaveHus. [[Jis1 BEpXHUX JKe TPAHUI] BapUalluy KapTUHA HOCHUT
IIPOTUBOIOJIOKHDBII XapaKTep: Y COBPEMEHHbIX JleBOUeK c/IBUT 3HaueHuit FIMT,
COOTBETCTBYIOIINX U30BITOUHOM Macce U OKMPEHUIO, MTOJOKUTENEH B MJIAJI-
IIUX BO3PACTaX, a B CTapIINX, HAITPOTHB, CHUKAETCST, YTO MOKET OBITH CBSI-
3aHO C YCUJIEHUEM BJIUSHUS CTEPEOTUIIOB MACCOBON KYJIBTYPbI, U3MEHEHUEM
obpasa JKU3HU.

3a ocaienre 20 jieT MPOM30IIes CIBUT B TPAHUIIAX MEPIEHTUIBHBIX CTaH-
JIAPTOB [IJI51 MATbYMKOB APXaHTeIbCKOTO PETHOHA: [IJIS IeTell MJIAJIIIINX BO3pac-
TOB BepXHUE TPAHUIIBI 3HAYEHUIT TIPU3HAKA TIOBBICUJINCH, JIJISI CTAPIINX, HA000-
pOT, — OIyCTUWJINCH. Paziimdna u ux IMHAMHUKA: COBPEMEHHBIE JIeTU 10 85-My
n 90-My TIEepIEHTHUIIO IEMOHCTPUPYIOT YMEHbBIIIEHWE C BO3PACTOM BEJTUYUH
NMT aunbo nocreneHHoe 3aMeJIeHle ero IMoJ0KUTeIbHbIX U3MEeHEeHUH, YTO
COTJIACyeTCsI C IAaHHBIMH, TTOJTy9eHHBIMHY /11 JieBouek. CXOIHYI0 TMHAMUKY yBe-
JIMYEHUS BEPXHUX MEPIEHTUIeH TpU COXpaHEeHUH HUKHUX U CPeIHUX 3HAYEHUH
Ha Mpe’kHEM YPOBHE OTMEUAIoT U IpyTrue aBTopsl [29].

[TosioBOE co3peBane. 3a MPOIIE/IINE ¢ MOMEHTA MEPBOTO 0OCTETOBAHIIS
2 mecaTueTrs y OAPOCTKOB TOPOJIA U ceJia TPOU3OIILIN 3HAUYNTEIbHbIE T3MeEHe-
HUS B CPOKaX MOJIOBOTO CO3PEeBaHNUs B CTOPOHY ero yckopenus. 1o cpaBHenuio
C UCTOPUYECKUMU JTAHHBIMU, CYIIIECTBEHHO CHUBWIUCH ITU(PBI CPETHETO BO3-
pacTa pa3BUTHUS BTOPUYHBIX TIOJOBBIX IIPU3HAKOB U Y MAJTBUUKOB, U Y IEBOYEK.
Tax, o caMmoMy Ba)KHOMY MapKepy IyOepTaTHOTO MeEPUOjIa — BO3PACTY HACTY-
ieHus nepBoii MeHcTpyaiun (Me) — cooTBeTcTBYyIOIME TU(PPHI COCTABUIN
B 2010 r. 12 set 10,5 Mec s sxkutenbHuIl Apxanrenabcka u 13 et 3 Mec 1715t
cesbckux jieyiiek (tabu. 1.2) npotus 13 et 1 mec u 13 met 7 mec B 1988 T.
AHATOTMYHBIN C/IBUT B CTOPOHY aKCeJIePaIly Pa3BUTHS TTOJTyY€eH 1 10 OCTAb-
HBIM ITPU3HAKAM U Y JIeBYIIEK, 1 Y IOHOIIIEH.

[TpoBenenHoe nccIeOBaHNE CBUIETENBCTBYET O MPOAOIKAIONTUXCS TTPOIEeC-
cax CeKyJIIPHOTO TPEH/Ia y JKuTesiell ApXaHreIbcKa U ApXaHTelbCKON 00JIaCTH.
ITO BBIPAKAETCS B M3MEHEHNN (POPMBI U TIPOTIOPITHIT TeTa, Hosiee paHHIX CPOKAX
I0JIOBOTO CO3PEBAHMS, UBMEHEHUU paciipe/iesieHIs MOIKOKHOTO SKUPOBOTO CJIOSL.
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Ta6nuua 1.2. CekynsipHble USMEHEHUS CPEAHEr0 BO3pacTa (B rofax) Haimyns BTOPUYHbIX
NMoJI0BbIX MPU3HAKOB Y NOAPOCTKOB ApXaHrenbckol obnactu

IIpusnax Ipynna
ApXxaHreJbcK Cena ApxaHresbCKoii o6aactu
1988 | 2009-2010 1988 | 2010
JleBouku
M+tc M=o M+oc M+oc
Ma 10,23 + 1,96 9,75 + 1,66 10,36 + 1,68 10,25 + 1,92
P 11,72 £ 1,68 10,75 + 1,66 11,78 £ 1,25 11,25 + 1,33
Ax 12,13 £ 1,96 11,00 + 1,83 11,92 £ 1,25 12,75+ 2,25
Me 12,82 + 1,68 12,75 + 1,66 13,62 + 1,68 13,25 + 1,66
Majabuuku
C 13,54 + 1,25 12,75+ 1,25 14,23 + 1,96 11,75+ 2,25
P 13,27 + 1,68 12,50 + 1,50 13,23 £ 1,96 12,25+ 1,92
Ax 14,22 + 1,68 12,50 + 2,16 14,50 + 1,16 12,75 + 1,66
K 13,27 £ 1,68 13,50 + 1,25 14,00 + 1,96 13,75+ 1,92
Ton 13,40 + 1,66 13,66 + 1,66 14,00 + 1,33 13,23 + 1,66
v 15,12+ 1,39 14,25 + 1,92 15,23 + 1,33 14,00 + 1,83
b 16,21 + 1,11 15,25 + 1,92 16,23 + 1,66 14,25 + 1,92

IIpumeuanue. Y desouex: Ma — passumue mMorounvlx Jcenes, Ax — pasgumue nooMbluLeunozo
osonocenus, P — passumue 106x06020 osorocenus, Me — ospacm nauania MeHcmpyuposanus.
Y manvuuxos: C — nybepmamuoe nabyxanue cockos, Ax — paseumue nooMbaueuno020 060J0CeHUs,
P — passumue n06x06020 ogonocenust, Ion — nomka 20n0ca, K — cmenens evicmynanus xavixa,
Y — pocm ycos, B — pocm 6opodvt, I — pocm 6oa0c na zpyou.

OyeBuIHO, YTO U3yUYEHHUE HATIPABJIEHHOCTH BDEMEHHBIX, UJIN «CEKYJISIPHBIX»,
C/IBUTOB UMeeT BAKHYIO IPAKTUYECKYIO COCTABJISAIONLYIO, IIOCKOJIBKY IIPeIoa-
raet pa3paboOTKy OIEHOYHBIX TaOJIHIl, KOTOPBIE OYIYT UCIIOIB30BATHCS CIIEIH-
amuctaMu B 06JIaCTH TTPAKTIHYECKOTO 3/[PABOOXPAHEHNST, IIKOJILHON THTHEHHDI,
CIopTUBHOTO 0TOOpa 1 T.1. B Poccuu, B ¢BsSI3U ¢ IPOUCXOAIMMU B MOCTIE]I-
HUe JIECSTUIETUST TPOIECCAMU COIUATBHO-9KOHOMUYECKUX MTPe0OPA30BAHUI
1 YCUJIMBAIONMMUCS TeHJACHIIMSMU COLIMAJIBHON cTpaTudUKaIK, IIpOBeieHIe
HOITYJIAIMOHHOTO MOHUTOPUHTA [TOKa3aTesIel pocTa U Pa3BUTH [IPE/ICTABIIACTCS
[ePBOOYEPEIHOI HACYITHO HeOOXOANMON 3a1aueil.

* Hcenedosanue evmonreno npu noddepicke PODU, epanm Ne 10-06-00582-a.

Cnucok nuteparypbl:
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1.3. JIoOHrMTyauHanbHbie UCCNef0BaHUsA GU3NYECKOro pasBnTus

wKonbHUKOB r. Mocksbl (1960-e, 1980-e, 2000-e rr.)

A.A. Bapanog, B.P. Kyuma, H.A. Cko6uuna, JI.M. Cyxapesa,
0.10. Munymkuna, H.A. Bokapesa

Hayuuo—ucmeaoeameﬂbcxud UHCMumym Zueuenvl U OXpaHvl SaOpOBbﬂ

demeii u noopocmxoe OI'BY «HI[3/]> PAMH, Mockea

B HacCTodlIee BpeM:A (I)I/ISI/ILIGCKOC pa3BUTHE IIeTefI ABJIAETCA OJHUM 13 I'JIaB-

HBIX KDUTEPUEB COCTOSIHUS 3/[0POBDsI IETCKOW TOITYJISIIIAY, OTPAKAIONUM BJIN-

SAHHWE 9HA0- U 9K30I'€HHbIX (baKTOPOB.

Opranusm pebGeHKa HAXOIUTCS B MPOIECCE HEMPEPBIBHOTO POCTA M Pa3-

BUTHWA, U HapYII€HWE €0 HOPMAJIbHOTO XO04a AOJIJKHO PACII€EHUBATbCA KakK

IIOKa3aTeJIb He6narononqu{ B COCTOAHNU 3A0POBbA, ITIOITOMY H€O6XO[LI/IMO

IoJIiygyeHue CBOCBpeMeHHOfI HH(pOpMaHHH 0} (1)I/ISI/ILI€CKOM Pa3BUTUU T1IO/-

pacTatoniero mokoseHuss. OQHAKO TOJAbKO YHUGDUIIUPOBAHHBIN MOAXO/ K
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MPOBEIEHUTO UCCAEOBAHNN (PU3NIECKOTO PA3BUTUS TTO3BOJISET TTOJTYIUTh
00BEKTUBHYIO HAyYHYI0 WH(MOPMAINIO, HEOOXOUMYIO JJIsi TPOBEAEHUS
JieuebGHO-TTPOUIAKTHIECKOH U 03/I0POBUTENHHON pabOThI B OPraHN30BaHHBIX
JIeTCKUX KOJJIEKTHBAX.

Cotpynankamu HUU ruruenbl 1 0XpaHbl 3/I0POBBSI JIETEW U MOJ[POCTKOB
OI'BY «HIL3/1» PAMH BbIIOMHSIOTCS CEPUU JTOHTUTYNHAIBHBIX UCCJIE-
JOBaHUN (pU3NIecKoro pa3putus. [lepBoe mccienoBanne ObLIO MTPOBEAEHO
¢ 1960 mo 1969 rr. (144 manpuumka, 148 meBouek), BTopoe — ¢ 1982
mo 1991 rr. (121 manpuuk, 125 1eBoYeK), TpeThe UCCAEIOBAHNE TPOBOIUTCS
¢ 2003 1. mo Hacrosee BpeMs (1o mmany 10 2014 1.). B xoze uccaenosanus
B 2003—-2012 rr. B tuHaMuke o6yueHws ObLI0 00cIe10BaHO 646 feTeil.

VccrtetoBaHUs BBITIOHSIIOTCST B OHUX U TeX ke 11 06pa3oBaTeIbHbIX yUpesK-
nernsix Mockser (1960-e, 1980-e 1 2000-e rr.). Boib6op yupeskaeHuii st ucciie-
JIOBAHUS OCYIIECTBIISJICS U3 YHICJIA TeX, PYKOBOIUTENN U POIUTEIbCKUI KOMUTET
KOTOPBIX 0JI0OPUJIN yUacTHe B HUX jeTeil. PaboTta He yiieMJisieT IipaB U He Mo/I-
Bepraer omacHOCTH GJAronoydne cCyObeKTOB UCCIeI0BAHNS i COOTBETCTBYET
TpeOOBaHUAM OMOMEIUIMHCKON STUKH.

B xo71e uccienoBanus B AuHaMuKke o0yuenus 3 646 o6ciie10BaHHbIX MIKOJIb-
HUKOB ObLI0 oToOpaHo 500 mereil, npoxuBatomux B Mockse Oojiee 5 Jier.
BbL1 n3yuen HarimoHaIbHbI cocTaB geTeid. Cpeu 00ceIoBaHHbBIX MIKOJIBHIKOB
81,2% cocraBuiu pycckue, yKpanHIbI 1 GEJTOPYCHI.

Bouiu paccunrtanbl cpegnue apupmerndeckue Beanunnbl (M), omubku
cpenaux (M), HAMMEHBIITE ¥ HanOOJIbIe 3HaYeHUsT (Min ¥ max), CpeHme
KBaJIpaThyecKre OTKIOHEHUS () OCHOBHBIX aHTPOTIOMETPUYECKUX 1 (PYHKIIN-
OHAJIbHBIX TTOKa3aTesrei. OTIeHMBaJN MOKA3aTeIN MACChI M JIJTITHBI TeJIa, OKPYsK-
HOCTH TPYIHON KJIETKH, IPOTIOPIIUHU, OMOTIOTHYECKOE Pa3BUTHE U MBIIIECYHAS
CUJTa TTPaBOM KHCTH.

N3amenenus nmokasarteseil (puznieckoro pa3BUTHS JIETEN U MTOJPOCTKOB B Pa3-
JINYHBIE UCTOPUYECKUE TIEPUOBI OBLJIN OMUCAHBI B Hadase XX B. M MOJTYUUIIH
HazBaHue akcesepaiu. Cepuu JOHTUTYAMHATBHBIX HAOI0IeHni 3a (husmde-
CKUM Pa3BUTHEM MIKOJTbHUKOB MOCKBBI B Bo3pacte 8—17 JieT, BHITTOTHEHHBIE
B 1960-1969 u 1982-1991 rr., 3adpukcupoBasn Hayaso akcejgepaluu poctTa
1 pa3BuUTHS JeTckoro HacejgeHus B 1960-e, ee muk B cepenune 1970-x u aste-
menThl perapaaiuu B 1980—1990-x rr. [8]. Bpemennoii macitab Hab01eHIIA
B 10 s1eT MO3BOJIMJI yCTAHOBUTH BEKTOP M3MEHEHUI COMAaTUIECKOTO Pa3BUTHS,
MI0JIOBOTO CO3PeBaHMs U (DYHKIIMOHATIBHBIX BO3MOKHOCTEH JIETCKOTO HaceIeHUs
ot necsatuietust Kk gecstunernio. Habmogenns 1980—1990-x rr. mpogeMoH-
CTPUPOBAJIM CHUIKEHHE TEMIIOB aKceJepalluu, BCIe/ICTBUE YeTr0 MOCKOBCKUE
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MIKOJIbHUKH TI0 CBOEMY (DU3MUYECKOMY COCTOSTHIIO HAYa/Ii Bce GOJIbIIE OTCTaBaTh
OT POBECHUKOB ITPOILIBIX JIECATUIETUI.

[To pesyabratam JOHTUTYAMHAIBHBIX Habmoaernit 20032012 rT., Bo Bcex
BO3PACTHO-TTOJIOBBIX TPYIITIAX MKOJbHUKOB (MCKIIOYeHE — JIEBOYKHU B BO3PACTe
8 set) Haburomaercst gocropeproe (p <0,01) u BoIcOKO 0cTOBepHOE (p <0,001)
yBeJIMYeHue JJIMHBI TeJsia 10 cpaBHeHuIo co cBepcTHUKaMK 1960-x n 1980-x TT.

Tak, nauHa Tena MaabuukoB B Bo3dpacTe 8 jeT B 1960 1. cocraBuia
126,50£0,20 cm, B 1982 — 127,73£0,53 cm, B 2003 — 130,22+0,45 cm; 1eBouek —
125,66+0,32, 127,78+0,51 u 129,12+0,47 cMm, coorBeTcTBenHo. B 14 jer sToT
nokasareJsib Obu1 paBe: B 1966 r. — 160,00+0,60 cm, B 1988 — 162,30+0,80 cm,
B 2009 — 165,70%£0,96 cm; y neBouek — 158,00£0,50, 160,00=0,50,
162,60+0,64 cm, coorBercTBento (puc. 1.11).

CoroctaBieHre Macchl Tejla MaJbYUKOB PA3HBIX JECATUIETUI TTOKA3aJI0,
410 ¢ 9 10 15 JeT coBpeMeHHbIe MTKOJIbHUKHU JOCTOBEPHO OMEPEKAIOT CBO-
nux ceepctHUKOB 1960 11, ¢ 9 510 13 JeT — cBepcTHUKOB 1980 rT. ¥ neBouek
aHajornyHble pasnnyns BoisBiaeHbl ¢ 10 get. Tak, B 11 et macca Tesa Masib-
ynkoB coctasuia B 1963 r 35,51+0,36 kr, B 1985 — 35,86+0,59 k1, 8 2006 —
40,26+0,88 xr; nesouex — 36,38+0,44, 36,67+0,65, 39,87+0,78 k1, coorBer-
ctBeHHO. B 14 jeT macca tesa MasibunkoB coctasuia B 1966 r. 49,90+0,70 T,
B 1988 — 52,40+0,90 xr, B 2009 — 53,60+1,31 kr; y aeBouexk — 50,60+0,60,
52,20£0,80, 53,2+1,09 kr, coorBeTcTBeHHO (puc. 1.12).

Puc. 1.11. lnnHa Tena MOCKOBCKUX LWKONbHUKOB B BO3pacTte oT 8 no 15 net
no peaysnbTaTam JIOHrUTYANHaNbHbIX UCCIeA0BaHMI B pasHble OecaTuneTus.
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Puc. 1.12. Macca Tena MOCKOBCKMX LLKOJIbHNKOB B BO3pacTe oT 8 no 15 net no pesynsratam
JIOHTUTYOANHANBHBIX UCCNEAOBAHNI B Pa3HblE AECATUNETUS
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OXpyKHOCTDH TPYAHON KJETKU MOCKOBCKUX MIKOJbHUKOB B 1980-x TT.
Obl1a MeHblie, yeM B 1960-¢ IT., 4TO CBUAETENbCTBOBAJIO O TPAIlUIN3al[UN
TeJI0CTIOKEHUS.

ITo pesyasratam zHabmoxeruii 2003—2012 1T., BO Bcex BO3pacTHO-TIOJIOBBIX
rpyIIax MKOJIbHUKOB Habonaercs goctoepHoe (p <0,01) u BBICOKO H0CTO-
BepHoe (p <0,001) yBesimueHre OKPYKHOCTH IPYHON KJIETKH 110 CPABHEHUTO CO
cepcTHUKaME 1980-x 1 1960-x rT. Tak, B 11 s1eT OKPyKHOCTD TPYIHON KIETKA
MaJbunKOB cocrasuia B 1963 r. — 68,70+0,27 cm, B 1985 — 66,77%0,39 cMm,
B 2006 — 70,64+0,65 cMm; neBouek — 67,80+0,33, 64,65+0,47, 70,28+0,60 cm,
COOTBETCTBEHHO. B 14 jieT OKpy>KHOCTB IPY/THOI KJIETKU MAJTbYMKOB COCTaBUIIA
B 1966 r. 76,80%0,40 cMm, B 1988 — 75,70%0,60 cm, B 2009 — 79,90+0,86 cm; y
neBouek — 76,70+0,40, 76,40%0,50, 80,40+0,67 cMm, cootrBeTcTBeHHO (puc. 1.13).

[Torydennble JaHAEbBIE KOPPECTIOHAUPYIOT € TMMOKA3aATENIMI (PU3TIECKOTO
Pa3BUTHUS JIeTEN W MTOAPOCTKOB B IpyTUX perrnonax Poccun: Apxanrembek [1, 4].

B pesynwraTe nccienoBannii 3auKCMpOBAHO U3MEHEHNE TTPOTIOPIINH Tesra Y
COBPEMEHHBIX IKOJbHUKOB. YBeJIUYeHNe JITTMHBI TeJIa COUeTAeTCsI C J0OCTOBEP-
ueiM (p <0,05) u Bicoko noctoBephbiM (p <0,001) yBesnyenreM JJIMHBI HOTH
Y COBPEMEHHBIX MAJIbUUKOB U JIEBOUEK, coueTatolieecs B 8—13 et y MaIbunKoB
u B 8—11 seT y neBovek ¢ yBeandeHreM AanHbl TygoBumia (puc. 1.14 u 1.15).
[Tosy4yeHHble aHHbIE MPEICTABISIOT UHTEPEC JIJIsT pa3paboTKu TpebGOoBaHMiT
K TOBapam JIETCKOTO aCCOPTUMEHTA.
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Puc. 1.13. OKpy>XHOCTb IrpyAHOI KJIETKM MOCKOBCKMX LLIKO/IbHUKOB B BO3pacTe OT 8
00 15 neT no peaysnbraTam NOHIUTYOAMHANbHbIX UCCIIeA0BaHNIA B pa3Hble A4eCATUIETHS.
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Puc. 1.14. JnnHa HOrm MOCKOBCKMX LLIKOSIbHUKOB B BO3pacTe oT 8 fo 15 neT no pesynsratam
JNIOHIUTYANHANBHBLIX NCCNE0BaHUN B pasHble AeCATUNETUS.
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JLJist OlleHKY OMOJIOTUYECKOTO PA3BUTHSI U3YYaJI CTAHOBJIEHIE BTOPUYHBIX
HOJIOBBIX MPU3HAKOB. OTIEHUBAIN BBIPAKEHHOCTD BOJIOCSTHOTO TIOKPOBa Ha JIOOKe
(P) u B moambiieunbix BnagnHax (Ax), a y ieBOYeK, KpOMe TOTO, — CTeTeHb
pa3BuTHs MOJIOYHBIX Kese3 (Ma) u nanmune perysa (Me).
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Puc. 1.15. [InvHa Tynosuuia MOCKOBCKMX LLIKONLHUKOB B Bo3pacTe oT 8 no 15 net
no pesynabratam JOHINTYOUHaNbHbIX NCCIE00BaHU B pa3Hble AeCATUNETUS.
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VeTaHOBJIEHO, YTO 0 CTEHEHU BHIPAKEHHOCTH BTOPUYHBIX HOJIOBBIX IIPH-
3HAKOB COBPEMEHHBIE IMKOJbHUKN HECKOJIBKO OTIEPEKAIOT CBOMX CBEPCTHUKOB
HPeAbILYIIX HOKoIeHiA. [laHHas TeneHIs HanboJiee BhIPakeHa y MaTbduKOB
B 11-13 ner u y neBouex B 9 ser (tabm. 1.3 u 1.4).

Ta6nuua 1.3. NokasaTtenu NoOJOBOro Co3peBaHns ManbyinkoB B Bo3pacTte 11-15 net
B pa3Hble gecatunetma (1960-1969, 1982-1991, 2003-2010),

Bospacr, aer | Tox nabmonenus n Ax P
11 1985 120 0,00+0,00 0,01+0,09
2006 139 0,00%0,00 0,12+0,32
12 1986 121 0,08+0,28 0,19+0,47
2007 103 0,14+0,40 0,20+0,42
13 1965 144 0,32+0,76 0,77+0,98
1987 121 0,30+0,73 0,78+1,01
2008 91 0,86£0,84 0,76+0,80
14 1966 144 1,05+1,24 1,63+1,15
1988 121 0,89+1,06 1,83+10,7
2009 75 1,37£0,91 1,33+0,92
15 1967 144 1,84+1,16 2,51+0,89
1989 121 1,77+1,2 2,53+0,98
2010 96 2,57+0,69 2,65+0,82

IIpumeuanue. Jlannovie npedcmasnenvt 6 ude M=o, 20e M — cpednss senuuuna, G — cpeonexea-
Opamuueckoe (cmandapmioe) omkAoHeHUe. AX — GbIPANCEHHOCTD BOLOCIHOZ0 NOKPOBA 8 NOOMbL-
weunvlx enadunax, P — soipaceniocms 6010cs1020 NOKPo6a na io00ke.
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Ta6Gnuua 1.4.. MNokasaTenm nNono0BoOro Co3peBaHns AeBodek B Bo3pacte 9—15 net B pasHble
pecarunetusa (1960-1969, 1982-1991, 2003-2010)

Bospacr Ton n Ax P Ma
HaloAeHus
9 ner 1983 125 0,02+0,15 0,00+0,00 0,13+0,34
2004 162 0,14+0,23 0,00+0,00 0,15+0,37
10 ner 1984 125 0,06+0,26 0,06+0,28 0,30+0,48
2005 160 0,04+0,23 0,04+0,00 0,26+0,49
11 ner 1963 148 0,59£0,85 0,87+0,82 1,03+0,54
1985 125 0,35+0,76 0,54+0,88 0,87+0,78
2006 147 0,15+0,43 0,25+0,49 0,52+0,58
12 ner 1964 148 1,19+0,93 1,44+0,88 1,59+0,72
1986 125 0,97x1,16 1,51£1,19 1,76+0,93
2007 117 1,01+0,9 1,04+0,86 1,20+0,79
13 ner 1965 143 1,77+1,12 2,17+0,86 1,99+0,83
1987 125 1,70+1,20 2,31+0,94 2,30+0,82
2008 120 2,00+0,71 1,92+0,75 2,15+0,67
14 ner 1966 148 2,48+0,83 2,64+0,65 2,47+0,69
1988 125 2,29+1,04 2,85+0,46 2,82+0,51
2009 88 2,52+0,62 2,53+0,64 2,56+0,58
15 ner 1967 148 2,71+0,59 2,91+0,33 2,79+0,44
1989 125 2,75+0,60 2,98+0,15 2,98+0,15
2010 118 2,91+0,47 2,94+0,33 3,0+0,47

IIpumeuanue. Jlannvie npedcmasnenvt 6 6ude M+c, 20e M — cpedusisi 6eruuuna, c — cpednexea-
Opamuueckoe (cmandapmmnoe) OmxIOHeHUE. AX — BbIPANCEHHOCT BOIOCIHOZ0 NOKPOBA 8 NOOMbL-
weunvlx enadunax, P — svipaxcennocmy 6010cs1020 nokposa na 106ke, Ma — cmenens passumus
MOTOUHBIX HceNes.

[TepBbie MpU3HAKK TTOJTOBOTO CO3PEBAHNSA Y COBPEMEHHBIX IMKOJbHUKOB
HOSIBJISTIOTCS. B O0Jiee paHHME CPOKU. Y COBPEMEHHBIX MaJIbuUKOB Pa3BUTHE
BTOPUYHBIX ITOJIOBBIX MTpU3HaKoB HaumHaetcst ¢ 10 set. B aTom Bospacre y 2,0%
MaJIbYUKOB onpesiesnisgercs | cTerneHb BbIPa)keHHOCTH BOJIOCSIHOTO IMTOKPOBA
B TIO/IMBIIIIEYHbIX BIIAIUHAX.

B 14 net umenu 0 cTenieHb BIPA)KEHHOCTU BTOPUYHBIX TIOJIOBBIX PU3HAKOB
18,7% MasburKOB, a CPEIHSIS BBIPAKEHHOCTh BTOPUYHBIX TIOJIOBBIX TTPU3HAKOB
cocrasusa 1,3. B 15 et ronomu ¢ 0 cTenenbio BHIPAKEHHOCTH BTOPUYHBIX
ITOJIOBBIX TIPU3HAKOB OTCYTCTBOBaJM, 1Ipu 3TOM III cTenennb BbIpaxkeHHOCTH
BOJIOCSTHOTO MTOKPOBA B MOIMBIIIEYHBIX BliajiiHax numenn 68,7%, a Ha j106ke —
58,8% obce0BaHHbBIX IOHOILIEH, CPEAHS CTelleHb PasBUTH cocTaBJisaa 2,6
(tabm. 1.5).

Y neBouek mepBble MPU3HAKH MTOJOBOTO CO3PEBAHUS MOSIBISAIOTCS B 8 JI€T.
B aTom Bozpacre 4,8% mikosibHUIL nMen | cTererb pa3BUTHSI MOJIOUHBIX JKeJIe3.
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Passutne APYTUX BTOPUYHBIX IMOJIOBBIX IIPU3HAKOB COOTBETCTBOBAJIO 0 crennenn

(tabm. 1.6).

Ta6nuua 1.5. MNokasaTenu NooOBOro co3peBaHnNsa MaNbiMkoB B Bo3pacTte 9-15 ner
(2003-2010), %

9 et 10 xer 11 xer 12 ner 13 ner 14 ner 15 ner
(n=159) | (n=147) | (n=139) | (n=103) | (n=91) (n=75) (n=96)
Axq 99,4 98,0 97,8 87,4 38,5 18,7 0
Axy 0,6 2,0 2,2 10,7 40,6 36,0 11,5
Axy 0 0 0 1,9 16,5 34,7 19,8
Axg 0 0 0 0 4,4 10,6 68,7
Py 100,0 99,3 87,8 80,6 429 18,7 0
Py 0 0,7 12,2 18,4 40,6 41,3 12,4
Py 0 0 0 1,0 13,2 28,0 19,6
P3 0 0 0 0 3,3 12,0 58,8
Py 0 0 0 0 0 0 9,3

Hpumeuauue. Ax — BbIPANCEHHOCL BOJIOCAH020 NOKPOBA 6 NOOMbIUEYHDIX 3na8uHax, P— evlpa-
HCEHHOCMDB B0JIOCAN020 NOKPOBaA Ha n06ke.

Ta6nuua 1.6. Noka3zaTenn NoOJOBOro co3peBaHUa AeBoyek B Bo3pacTte 8-15 net
(2003-2010), %

8 ner 9 ner 10 net 11 ser 12 ner 13 ner 14 ner 15 ner
(n=126) | (n=162) | (n =160) | (n =147) | (n =117) | (n =120) | (n =88) |(n=118)
Mag 95,2 86,4 75,6 53,1 19,7 0,8 0 0
May 48 13,0 21,9 41,5 43,6 13,4 34 0
May 0 0,6 2,5 54 33,3 55,0 37,5 10,9
Mas 0 0 0 0 34 30,8 58,0 78,2
May 0 0 0 0 0 0 11 10,9
Axg 1000 | 975 96,2 86,4 35,3 2,5 0 0
Axyq 0 2,5 3.1 10,9 31,9 17,5 6.8 0
Axy 0 0 0,6 2,7 28,6 57,5 34,1 8,5
Ax3 0 0 0 0 4,2 22,5 59,1 91,5
Py 1000 | 1000 [ 1000 | 762 31,1 4,2 0 0
P 0 0 0 21,1 378 20,0 79 0
P, 0 0 0 27 26,9 55,0 30,7 84
Py 0 0 0 0 4,2 20,8 61,4 89,1
P, 2,5
Me+ 0 0o | o 9,1 264 | 622 | 829 100

Hpumeuauue. Ax — BIPANCEHHOCD BOJIOCAHO20 NOKPOBA 6 NOOMBIUEUHDIX 3na3uHax, P— evlpa-

HCEHHOCMDB B0JIOCAH020 NOKPOBaA Ha ]Z06K6, Ma — cmenenv Pa3cumus MOJIOYHBLY HCele3.
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B 14 set orcyrcTBoBasu neBouku ¢ O crernennio, a B 15 et — ¢ I crenennio
BBIPAKEHHOCTH BTOPUYHBIX TTOJIOBBIX 1pu3HakoB. B 15 met 111 crenens Boipa-
KEHHOCTU MOJIOYHBIX jKejie3 uMesin 78,2% /eBylieK, BOJOCSHOTO MOKPOBa
B IIOIMBIIIEYHBIX BaguHax — 91,5%, BosocsHOro oKpoBa Ha j1o6ke — 89,1%,
ay 10,9% MOCKOBCKUX JieBOUEK CTelleHb Pa3BUTHS MOJIOYHBIX JKeJie3 COOTBET-
ctBoBaza IV, T.e. sxenckoii craguu. CpesiHsisg cTelneHb BbIPaKeHHOCTH BTOPUY-
HBIX TIOJIOBBIX MPU3HAKOB y jieByIeK B 14 jer Oblia paBHa 2,5, a B 15 et —
2,9-3,0.

Kpowme Ttoro, B 11 set 9,1% MOCKBUYEK COOOIMUIN O HAJIUYUU PETY.JI,
a B 15 et mercrpyanuu umenn yxe 100% meBouexk.

Cpoku Havasia MEHCTPYATBHOTO TUKJIA SIBJISIOTCS Ba’KHBIM ITOKa3aTeseM,
XapakrepusyomnmmM 6uosorndeckoe passurue (puc. 1.16). Ha pucynke npej-
cTaBJieHa 00Iast KapTHHA ANHAMUKI MEHapXe, TI0JTydeHHast TIPU aHAJT3€ apXUB-
HBIX JAHHBIX MOCKOBCKUX POMJIBHBIX JOMOB (5584 KapThl POKEHUI] PA3HBIX
JieT) 1 COOCTBEHHBIX MOMEPEYHBIX 00CTe0BAHNIA TKOJIBHUT] MOCKBBI ¢ KOHI[A
1950-x mo 2010 rr. MoXHO OTMETHUTD TTOCTOSIHHOE (He CYNTast BOEHHBIX JIET)
CHUJKEHUE CPOKOB TIOSIBJIEHUSI TTEPBBIX PEryJi BILIOTH 10 1975 1., Korga atoT
nokaszatesib coctaBui 12 siet 7 mec. B 2000 rT. epBbie MEHCTpyaIii OTMEYaIICh
Yy MOCKOBCKHUX IKOJbHUIL B 13,25 jieT. [To npenBapuTebHbIM JTaHHBIM JIOHTH-

Puc. 1.16. uHamumka meHapxe y aeBo4ek MockBbl Ha NpoTskeHun XX n B Havane XXI B.,
(B mec.)
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Puc. 1.17. MbiweyHaa cuna npaBon KNCTM MOCKOBCKMX WKOJILHUKOB B BO3pacTe
oT 8 oo 15 neT Npu NOHrNTYaUHANbHBLIX HABMIOAEHUSX B Pa3Hble AECATUNETUS, KI.
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TyAMHAIbHBIX HabsroaeHnit, B 2010 1. BO3pacT 10osiBJIeHMsI IEPBIX PETyYJI CHOBA
caBUHYJICS Ha Oosiee paHHUil cpok — 12,7 jer.

B xozxe sorrutyaunanbhbix Habmogenuii 2003—2010 rr. 66110 ycTaHOBJIEHO
JI0OCTOBEPHOE CHIKeHMe (hYHKITMOHATBHBIX TTOKa3aTeseil BO BCEX BO3PACTHBIX
rpymmax (puc. 1.17).

B uccaenoanusax 1980-x rr. camkenne pyHKIIMOHAJIBHBIX TIOKa3aTese,
B YACTHOCTH, MBITIIEYHOH CUJTBI IPABOI KUCTU PYK (AMHAMOMETPHUH ) Y MOCKOB-
CKUX MTKOJBHUKOB ObLIO 3a(hUKCUPOBAHO B Havasie MyOepTaTHOTO MePUoIa —
B 11-12 sier. IMeHHO ¢ 9TOTO MOMEHTA MKOJbHUKHU MO TTPUPOCTY MBITITIEU-
Hoit cusbl ctaau orctaBath (p <0,01-0,05) ot poBechukoB 1960-x rr.
Tak, guHamMoOMeTpHUs NPaBoil KMCTU y MaaburkoB B 1960 r. 6bla paBHa
12,8+0,2 kr, B 1982 — 15,6%0,3 k1, B 2003 — 6,54+0,2 kr; y neBovek 8§ et —
10,4+0,2, 13,3%£0,2 xr, 5,45+0,16 xr, coorBeTcTBenHo. B 11 ser nunamo-
MeTpHUs MPaBO KUCTU Y MaJTb4uKOB cocTtaBuiaa B 1963 r. — 21,6%0,3 «r,
B 1985 — 20,5+0,4 xr, B 2006 — 14,7+0,26 kr; y neBouex — 17,0+0,3, 18,1+0,3,
13,4+0,22 xr, cooTBeTcTBeHHO. B Bo3pacTe 15 yeT y ManbunkoB B 1967 1. —
45,5%0,8 xr, B 1989 — 35,3+0,7 kr, 8 2010 — 31,4+ 0,7 kr; y neBouek — 31,4+0,4,
25,9+0,4, 1,8+0,4 K, COOTBETCTBEHHO.

Cauxenne (pyHKIITMOHAJBHBIX TTIOKA3aTeJei y MKOJbHUKOB CONPSIKEHO
C Cy’KeHHEeM TPaHUIl JUCTIEPCUOHHOTO pa3bpoca 9TOTO MOKA3aTeJsl, YTO, HECO-
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MHEHHO, SIBJISIETCST OTPUTIATEbHBIM (PaKTOM, CBSI3aHHBIM C OTpaHUYeHneM (DyHK-
IIMOHATBHBIX BO3MOKHOCTEH, yXyIIIeHNeM (PU3N0JIOTUYECKUX XapaKTePUCTUK
pacTyIiero opraHnu3ma.

JlaHHbIe IO CHUKEHUTO CUJIOBBIX TIOKa3aTeJieil JieTelt, MoJAPOCTKOB U MOJIOJIe-
xu B XXI B. moaTBep:KAAIOTCS MHOTUMHU yueHbiMu [1, 2, 3, 5, 6, 7]. CHiskeHune
CUJIOBBIX BO3MOKHOCTEN CBA3BIBAIOT C OTCYTCTBUEM MHTEpeca K aKTUBHBIM
3aHSATUSIM CITOPTOM, CHISTYMM 0OPA30M JKU3HU, ITUPOKUM BHEJAPEHNEM B KU3HD
KOMIIBIOTEPOB, TeJIEBU30POB, HapylieHreM nutanust. OHaKo HEYKIOHHOCTH 3TO-
TO CHUKEHUS U yMEHbBIIIEHNE IUCTIEPCUOHHOTO pa3bpoca BAPHAHTOB MO3BOJISIIOT
TOBOPUTDH 0 GoJIee CePbe3HBIX TPHUMHAX «OCTabJEHUST> MOJIOIOTO TOKOIEHVS,
MEXaHW3MbI KOTOPBIX €Ille TIPEJICTOUT PACKPBHITh.

Takum 06pa3oM, CpaBHUTEIbHbBIN aHAIU3 TI0Ka3aTe ieil (hU3MIeCKOro pasBu-
THsI Pa3HbIX JECATUIETHI MKOJbHUKOB MOCKBBI B Bo3pacTe 8—15 jieT mpoje-
MOHCTPHUPOBAJI, YTO COBPEMEHHBIE TKOJIBHUKN MPEBOCXO/SAT CBOMX CBEPCTHUKOB
110 OCHOBHBIM aHTPOIIOJIOTUYECKUM TTOKA3aTEeJISIM, TIPA 9TOM yBeJIMYeHe aHTPO-
MTOMETPUYECKUX MTOKa3aTesel MPOnCcXouT CHHXPOHHO. [lapasnienbHo BbIsBIEHDI
M3MEHEHUsI TPOIIOPIIUIA CTPOEHHSI TeJla COBPEMEHHbIX IKOJIbHUKOB, HarnboJiee
YEeTKO MPOSIBJISIONINECS B YBEJIUYEHUH JITTUHBI HOTH.

CoBpeMeHHbBIE IeTH METaIoJIICa OTePeKat0T CBOUX CBEPCTHUKOB TIPE/IbITY-
IIUX TIOKOJIEHNI TIO CTETIeHN BBIPA)KEHHOCTU BTOPUYHBIX MTOJOBBIX TPU3HAKOB.
Jlannast TeHeHnust HanboJiee BhIpaskeHa y IEBOYEK B 9 JIET M Y MATbUYNKOB
11-13 ner. IlepBble pU3HAKN UHUITUAIIMN TTOJIOBOTO CO3PEBAHNS Y COBPEMEH-
HBIX TIO[POCTKOB TIOSIBJISTIOTCST B 60Jiee paHHUE CPOKHL.

YeTaHOBJIEHO, YTO BO3PACT TOSIBJIEHUS TIEPBBIX PETYJI CIBUHYJICS Ha GoJiee
pannmii cpok — 12 et u 7 mec. B 11 et 9,1% neBodek cooOUMIN O HATUTINI
peryJ, a B 15 et menctpyaruu umenu yxke 100% onmporieHHbIx.

Ha ocnoBanuu marepuasnos ucciegoBanus corpyauunkamu HUUM rurne-
HBI U OXPaHbl 3/10poBbs fereit u moapoctkoB OIBY «HI3/1» PAMH 6buiu
MePeCMOTPEHBI HOPMATUBBI (PU3NIECKOTO 1 OMOJIOTUYECKOTO PA3BUTHUSI leTel
U TIOJIPOCTKOB.

[TosryuerHble qaHHBIE 00 N3MEHEHNHN TOTAIHHBIX PA3MEPOB TeJIa MOCKOBCKIX
IIKOJIbHUKOB ¥ Pa3BUTUH [TOKa3aTesieil GHOJOTHYeCKOT0 PA3BUTHSI CBUIETEb-
CTBYIOT O TIOJIOKUTEJNBHBIX CABUTAX B (DU3UYECKOM Pa3BUTUH, W, BOSMOXKHO,
«HOBOM BUTKe» aKTUBHOCTH ITpoliecca akcesnepaiuu. [Ipu aTom Bo Bcex Bo3pact-
HBIX TpyTnax (8—15 jieT) oTMedeHo CyIecTBeHHOe CHIKEHIEe (DYyHKITMOHATIBHBIX
mokasatesieil (KUCTEeBOI TMHAMOMETPUN ).

PesysibraThl Mcc/ieloBaHUsI YKa3bIBAIOT Ha HEOOXOAMMOCTD JaJbHENIIEro
HAOJTIOIEH ST 32 TIOKA3aTe/IsIMU (DU3MUYECKOTO PA3BUTHSI MOCKOBCKHX IKOJIbHI-
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KOB, a TaKJyKe€ IIOMCKa MEXaHN3MOB CHUKEHHNA (I)YHKLII/IOHaJIbeIX rokKasareJiei
" X OIIEHKU B HACTOLAIIEE BPEMI.

Cnucok nuteparTypbl:

1. Boromososa E.C. Turuennvyeckoe 060CHOBaHUE MOHUTOPUHTA POCTa
U Pa3BUTHS MIKOJHHUKOB B CHCTEME <«3JI0POBbE — Cpejia OOUTaHUS».
Aemopedp. ducc. ... dokm. med. nayx. Huxcnuii Hoszopod. 2010. 44 c.

2. Kpusosamuyk M.A. Bo3pacTHas quHamMuKka U ajlanTalluOHHbIE U3Me-
HeHust (DYHKITMOHAJIBHOTO COCTOSTHUS JleTeit d—14 jieT 1o/] BausiHueM
3aHATHI (PUBUIECKUMU YIIPAKHEHUSIMU. Agmoped. ducc. ... dokm. 6uo.L.
nayx. M. 2008. 49 c.

3. Mumkosa T.A. MopdodyHKIIMOHATbHbIE 0COOEHHOCTH U ajlanTallk-
OHHbBIE BO3MOKHOCTU COBPEMEHHON CTYIE€HYECKON MOJIOJIE’KU B CBI3U
C OIIEHKOH (hu3muecKoro pazsutust. Asmopeq. oucc. ...kamo. 6uoi. Hayx.
M. 2010. 24 c.

4. Xowmskosa U.A., Toguna E.3., 3agopoxuas JI.B. OcobenHoctr pocta
1 pa3BUTHA JieTel T. ApxaHresbcka 3a nocaeanue 20 gset. Mat-bl
XV Konrpecca neguatpos Poccuu ¢ MeXyHapOAHBIM y4acTHUEM:
«AxkTtyanbubie ipobsiembl ieguarpuns M: Hso-eo HI[3/] PAMH. 2011.
922 c.

5. Jlobauea A.B., UcramoBa E.A., ®ypman I.JI., CBumena E.M.
PanuonanpHoe nmutanue U ero pojib B GOPMUPOBAHUU 3/J0POBOTO
obpasa Xus3Hu. Mar-JIbl Hay4.-TIPaKkT. KOH(). ¢ MEXKAYHAP. YUYACTHEM:
«@apmakoreparnus u UeToJoTHs B ienaptuny. Kazanv. 2011. 114 c.

6. Yaraesa H.B., ITonosa I1.B., Tokapes A.H., Kammun A.B., Benskos B.A.
CpaBHuTeNIbHAS XapaKTEPUCTUKA (PU3UOMETPUUYECKUX TTOKA3aTeei
GU3NIECKOTO Pa3BUTHUS MIKOJBHUKOB. [uzuena u canumapus. 2011;
2:72-175.

7. Smnonbckas I0.A. @usuueckoe paspurtne B ucciaenoBanusx HUN
TUTHEHBI JIeTeil 1 ToAPoCTKOB. [1oX0/pl K cTaHAAPTU3AIINY UCCIIEI0BA-
uuii u onenkn. Musnyeckoe pa3BuUTHE JIETEH U MOIPOCTKOB BO BTOPOI
nosioBuHe XX Beka: akToBast peub. M. 2003. 39 c.

8.  Sdmmnomabckas 10.A. @usndeckoe pa3BUTHE MKOJbHUKOB — JKUTEJEH
KPYITHOTO METaIojiiuca B TOCIeTHUE JIeCATUIETUS: COCTOSTHIE, TeH/IeH-
I[H, TPOTHO3, METOANKA CKPUHUHT-OIIEHKH. Agmoped. duc. ... dokm.
ouon. nayx. M. 2000. 76 c.
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1.4. PernoHasnbHbli MOHUTOPUHI POCTAa U Pa3BUTUS LUKOJIbHUKOB
r. HnxxHero HoeBropopa: onbIT U NepPCNneKTUBbI

E.C. boromosioBa, H.A. MatBeesa, 10.I. Kyamuues, T.B. bazneesa,
M.B. Aumna, A.B. Jleonos, T.B. IL1atonosa
I'BOY BIIO «Huacezopodckas zocyoapcmeennas Meduyunckas akademus»
M3 P®, Huxcnuii Hoszopoo

3/10pOBbe POKIAIOIIETOCS U TTOIPACTAIOIIETO MTOKOJIEHNST — OECIIEHHbBII TPY/I0-
BOI, 9KOHOMUYECKUI 1 KYJIBTYPHBIHU TOTEHITUAJ [IUBUJIN30BAHHOTO YeJIOBEUECTRA.
Cormacno Kontenimu rocy1apcTBeHHOI TOJUTHKE B 00IACTH OXPAHBI 3/I0POBbST
nereii B PO (2009), 3m0poBbe pebeHKa ecTh ero MHAMBHIyalbHOE (PHU3NUECKOe,
MICUXUYEeCKOe, YMCTBEHHOE, KYJIBTYPHOE, IYXOBHOE, HDABCTBEHHOE U COTTMAIBHOE
pasBUTHE, He OTPAHUYEHHOE 9K30- 1,/ NJIN SHIOTeHHBIMU (TeHeTHYeCKIUMM ) YCJI0-
Busimu 1 (hakropamu. OXpaHa 37I0pOBbsI IeTell — HAyIHO 000CHOBAHHASI CHCTEMA
rOCYZIapCTBEHHBIX Mep, HAIIPABJIEHHBIX Ha COIMAIbHO-TIPABOBYIO (IIEPBUYHYIO)
U MEIIUTIMHCKYO (BTOPUYHYIO ¥ TPETUIHYIO ) IPO(MUIAKTUKY OOJIE3HE B IETCKOM
BO3pacTe, OECIPENITCTBEHHBIN IOCTYI KasKI0T0 PebeHKa K II0JIb30BaHII0 Harbo-
Jiee COBEepIIEHHBIMM YCIyTaMy CUCTEMBI 3/[PaBOOXPAHEHNST, BKJIIOUAsl COBPEMEH-
Hble 3 (HEKTUBHBIE BHICOKOTEXHOJIOTHYHBIE CPEICTBA U BU/IbI JledeH st GoJie3Heil
Y BOCCTaHOBJIEHHSI 3/[0POBBSI, B YCIOBUSIX, CIIOCOOCTBYIONTHUX OCTUKEHUIO MAK-
cUMaJIbHOTO pe3dyJibrata. OxpaHa 3710pOBbsi U 0OecTieYeH e 3/[0POBOTO Pa3BUTHST
neteit — raobambHast 00SI3AHHOCTH M BHICOKAsT OTBETCTBEHHOCTD 3a Oy ryIiee pas-
BUTHE YEJIOBEYECKOTO COOOIIECTBA HACTOSIIINX TIOKOJIEHUT.

[Tporeccst pocta U pa3BuTHs — 0ONEOUOTOTHYECKIE CBOCTBA KUBOM
matepuu. CyTh WHINBHUIYATHbHOTO PAa3BUTHUsI COCTOUT B IPeoOpazoBaHUU
HacJeICTBEHHOUW WHGOPMAINN B CUCTEMY KU3HEHHBIX CBA3el dheHoTHuna
¢ okpyzKamotieii cpeoi. [eHeTndeckre u cpesioBbie (DAKTOPBI OTIPEJIETSTIOT POCT
1 pa3BUTHE OPTaHN3Ma HAa OCHOBE COCYIIECTBOBAHUS U IMHAMUYECKOTO CUCTEM-
HOT'O B3aUMO/ICICTBUSL.

V3yuenne ocobeHHOCTE pOCTa ¥ PA3BUTHS J€TEil B MEHSIIONIMXCS COIHU-
AJTHbHO-9KOHOMUYECKUX YCIOBUSAX OTHOCHTCS K YMUCJY KJIIOUEBBIX MPoOIeM
MpopUIAKTIYECKON MEIUIIMHBI HA COBPEMEHHOM aTarie. 3akoH «O canuTapHo-
AIMAEMHUOJIOrHYecKoM Oaromosyuynn Hacesnenust» (1999) u ITocranosienue
npasutesnbctBa PO «Ilosokenue o mpoBeleHUN CONUATBHO-TUTHEHUYECKOTO
MouuToputras (2006) onpenensior AuHaMuyeckoe HabJI0LeHNe B CUCTEME
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«3JI0POBbBE — Cpejia OOUTAHUST» KaK OCHOBHYIO 33/1a1y JIeSITeIbHOCTH CAHUTAPHO-
AMUEMHIOJOTUYECKOTO HA/I30Pa.

PaszpaboTka 3(heKTUBHBIX Mep, HAlIPaBJIEHHBIX Ha OXPaHy M YKPEIIeHne
3/I0POBbsI JIETCKUX KOHTUHTEHTOB, I0JKHA 6a3UPOBaThCst Ha OCHOBE OOEKTHB-
HBIX JIAaHHBIX O COCTOSTHUM 37I0POBbS C yU4eTOM (DaKTOPOB, ero (hopMHUPYIONTUX.
MeToos0TnYeCcKO OCHOBOUM CUCTEMBI YIIPABJIECHUS PA3BUTUEM U 3/J0POBHEM
CITy’KUT MOHUTOPHHT TIOKa3aTeJsell POocTa N pPa3BUTHS U JMAaTHOCTUKA TPUOPH-
TeTHBIX (pakTOpOB pucka [1-3].

@usnyeckoe pa3BUTHE — YHUKAJIBHBIN TOKA3ATEh 3/[0POBbS HACEJIEHUS,
Ha KOTOPOM Y/Ia€TCs1 MPOCJIEUTD KaK 3MTOXaJbHbIe U3MEHEHUST OMOIOTMYeCKOM
IIPUPO/IBI YEJIOBEKa, TAK M CPABHUTEJIBHO KpaTKOBPeMeHHbIe a(h(heKThI B OTHO-
MIEHUH TOMYJISIIHOHHON COBOKYITHOCTH [4—7 . JlnHaMuyecKue HaOTIOAEeHIS 32
(busnyecknm pasBuUTHEM JIE€Teil ¥ IOAPOCTKOB JJAI0T BO3MOKHOCTh KOHCTATHPO-
BaTh C/[BUTH B €T0 TIOKA3aTEJISIX, 00YCJIOBIEHHbBIE TO3UTUBHBIMU WJIN HETATHB-
HBIMU SIBJIEHUSIMU, TIPOUCXO/ISIIIIMMU B 00IIIECTBE U OKpYysKarotieil cpese 8, 9].

Bricokag mHGopMaTuBHOCTD TIOKa3aTesel (pu3ndecKoro pa3BUTUS JleTel
olpe/iesiniia UX BKJIIOYeHNEe B MH(GOPMAIIMOHHO-aHATUTHYECKIe CUCTEMBI COIH-
AJIbHO-TUTUEHUYECKOTO U 9KOJIOTO-TUTHEHNYECKOTO MOHUTOPUHTA, KOHTPOJIS
(dbusnueckoii moAroToBIeHHOCTH AeTell u moapoctkoB [10]. Heobxommmoctsb
NpoBe/IeHNSI MOHUTOPUHTA (PU3NYECKOTO PA3BUTUS JleTeH U MOJPOCTKOB
o0ycIoBIeHa:

e yxy/nieHueM Gu3nIecKoro pa3BuTus, (pU3N4ecKoil MOATOTOBIEHHOCTH

U COCTOSIHUSI 3JI0POBBSI IPU BOCITUTAHUU W OOYYEHUN B COBPEMEHHBIX
006pa3oBaTENbHBIX YUPEKIEHUSX, KOTOPbIE XapaKTEPU3YIOTCS MHTEHCH-
(dbukarmeii 06pa3oBaTeNLHOTO MPOIlecca, MHOT00OpasueM hopm 0OydeHust
U BUJIOB y4eOHBIX HarPY30K;

® PA3JIMYUSIME B TeMITaX (hU3UIECKOTO Pa3BUTHUSI U OUOJOTUIECKOTO CO3pe-
BaHMsI COBPEMEHHBIX JleTell;

® HeOOXOMMOCTHIO COBEPIIEHCTBOBAHIS MEAUIIMHCKOTO OOECTIEYeHNST [IETEH,
HaXOJISANIUXCS HA TIOTIeYeHU U TOCYIapCTBa,;

e pechopMuUpoOBaHNEM CUCTEMbI MEIMITMHCKOM TTOMOIIIN TTO/IPOCTKaM, KOTOPOe
TpebyeT MPUHATHUS IeHCTBEHHBIX MEP M0 COXPAHEHUIO PEIPOLYKTHBHOTO
3/I0POBbSI U TIOITOTOBKE IOHOIIEN K BOEHHOM CJIy:KOe.

Onnako ucnoJib30BaHue JaHHBIX TIOKa3aTeseli B MOHUTOPUHTOBBIX CUCTEMax
pU OTl€HKE KOMIIJIEKCHOTO B3aMMO/IENCTBUSI «3/[0POBbE — Cpefia OOUTAHUSI»
B HacTosIIee BpeMsi KpaliHe OrpaHuYeHo.

Memsiiotnuecs: ycJa0BUsI CPEIbl BOCITUTAHUS U 00ydeHusi 000CHOBBIBAIOT
HEOOXOIUMOCTD M PETYJISIPHOCTD Pa3pabOTKU HOBBIX MOJAXOM0B K M3YYEHUIO,
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00006IIIEHITO 1 aHAJIM3Y BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN POCTa U Pa3BUTHSI, K OI[EHKe
(hopmupoBanus 3110pOBBS IeTel Ha UHMBU/LYJIbHOM U MOTTYJISIIMOHHOM YPOB-
He. AKTyaJTbHBIM OCTaeTCs AMHAMUYECKOe CIeKeHNe 32 POCTOM U Pa3BUTHEM
KaK [MoKasareJsieM 37I0poBbsi B pernoHax P® it cBOEBPEMEHHOTO OGHApYsKe-
HUST HeOJIATONTPUSITHBIX TEHIEHIINIA 1 PearnpoBaHie Ha HUX IyTeM pa3padoTKu
1 TIPOBEIEHUST PETUOHAIBLHBIX 1 (heflepasIbHBIX COITMATbHO-TUTHEHUYECKIX MepPO-
npusituii [11-13]. AuTponiomMeTpuyeckre 00C/IeI0BaHNS IETCKUX OPTaHIM30BaH-
HBIX KOJUIEKTHBOB, B KOTOPBIX OOYYAIOTCST ¥ BOCIIMTBIBAIOTCS JIETH B OCHOBHOM
¢ 3 1o 17 ner, o6s3aTEIbHBI IPY TPOBEACHUHN MEPUOAMYECKIX MEAUITMHCKIX
OCMOTPOB, Ka4€CTBO KOTOPBIX TECHO CBSI3aHO C JIeKBATHON MHTepIIpeTaIuei
JAHHBIX 110 puanyeckomMy pa3BuTuio. OHAKO TPABUIBLHO BOCIIOJIH30BATHCS
3TUM MHCTPYMEHTOM B YIIPABJIECHUHN COCTOSTHUEM 3/I0POBBSI IETCKOTO HaCeJIeHUS
MOKHO, JIUTITh 3Has1 (hyH/IaMeHTaJbHble 3aKOHOMEPHOCTH POCTA U PA3BUTHS
JIeTeld, a TaksKe OCHOBHBIE OCOOEHHOCTH, TEH/ICHITUH ITUX TIPOIECCOB B COBPE-
MEHHBIX COIMAJbHO-9KOHOMUYECKUX M IKOJOTO-TUTUEHUYECKUX YCIOBUSX.

lapanTupoBath coxpanenue U yKperieHne 3/10pOBbs MOIPACTAIOTIETO MTOKO-
JIEHUsI HEBO3MOJKHO O€3 PelleHrst psijia IPUOPUTETHBIX HAYUHbBIX 3a/1a4, K KOTO-
PBIM, ITPEXK/IE BCETO, OTHOCUTCS:

¢ 000CHOBaHMeE U OIIEHKA KPUTEPUER 3/I0POBBSI JIETEN HA WHIUBUIYTbHOM

1 TIOTYJISIIIMOHHOM YPOBHE;
e uzyueHue, 00006IIeHNEe W aHAJIN3 BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH pocTa
Y Pa3BUTHS,

e oTIpeiesieHre CTPATeTHYECKUX TTOX00B K OTIeHKE COCTOSTHUS 3[0POBBSI

nereii B Bospacte ot 0 10 18 jiet, paspaboTka CTaHAAPTOB Pa3BUTHS;

® CO3/ITaHMe HAYYHOM IKOJIBI TT0 aKTYaJbHBIM BOIIPOCAM POCTA U PA3BUTHS

3[I0POBOTO pebeHKa.

JlunamMudeckue uccaeoBanms (pU3NIECKOTO Pa3BUTHS JIeTel 1 MOPOCTKOB,
IIPOBOIMMBIE TeHEPATU3UPYIONINM METOZOM Ha OJHUX U TeX JKe TePPUTOPUSIX,
MIPEICTABIISIIOT 0COOYT0 IIEHHOCTD TIPU M3YYeHUN TeHIEHIINI POCTA U Pa3BUTHUS
nereil. Huskeropojckast 061acTh OTHOCUTCST K YHCJY PETHOHOB, B KOTOPBIX
peryJIsIpHOe clieKeHre 32 (GU3NIeCKUM Pa3BUTHEM JleTell 1 TIOJ[POCTKOB HAYaTO
¢ 1937 r. u npoBoguock npaktudecku ¢ 10-seTHumu unrepsaiamu. /s monu-
TOPWHTOBBIX MCCJIEIOBAHUI MCIONB3YIOTCS MaTepUaIbl 7 HAOJIOeHNI: Hayd-
Hblil otyet 3.A. CniutkoBckoii B HMW netckoii racTpoaHTepoJIoTiu ¢ JaHHBIMU
0 (pusnveckoM paszBuTuu MKOIbHUKOB 1937-1938 rr. u 1946—-1948 1r., omy-
6JiMKOBaHHBIE MaTepuasibl ocMoTpoB 1960, 1970 rr. u Marepuaibl aHTPOIO-
Merpudeckux oocienoBanuii 3042 mronapHuKoB B 1980 1., 4041 mkorbHUKA
B 1991-1992 rr.,, 4999 mkosnpauxos B 2002 r., 3034 mxoapHukos B 2012 1.
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Caenyer ormerutb, uTo B 1980 1. 6611 co3aH GaHK JaHHBIX TI0 MaTepUaJaM
yrryGJIeHHBIX KOMILIEKCHBIX 00C/Ie[0BaHIIi C y4aCTHEM BbICOKOKBATU(PUIIUPO-
BaHHBIX CIEIUAINCTOB, BKIIOYAOIMI 60s1ee 15 ThIC HIKOJBHUKOB.

AHaIM3UPYs ONBIT PETUOHATBHOTO MOHUTOPUHTA POCTA U Pa3BUTHS JleTel
u noapoctkoB Huskuaero HoBroposa, ciremxyer oTMeTUTh 3 acteKkTa mpoOIeMbl.

Bo-miepBhix, 9TO U3ydyeHre 3MOXaTbHOM JUHAMUKY TTOKa3aresiell husude-
CKOTO Pa3BUTHUS U BBISIBJIEHNE CPABHUTEIbHO KPATKOBPEMEHHBIX 9(h(HEKTOB
BO3/IEMICTBUS COMMUATBHO-9KOHOMUYECKNX (DaKTOPOB B OTHOIIIEHUN JIETCKUX
KOHTUHTEHTOB.

Jlng onienku TeHAeHINI MOPGhODYHKITMOHATLHOTO Pa3BUTHS TTPOAHAIN3U-
POBaHbBI IOKA3aTeJN JIeTel W MOIPOCTKOB IIKOJBHOTO Bo3pacTa ¢ 1937 mo 2012
IT. DnoXajbHask JUHAMUKA TOTAJIbHBIX Pa3MePOB Tejia 00ycI0BuIa 6oJiee BhICO-
KUe MOKa3aTesu JJTMHBI U MacChl TeJla BO BCEX BO3PACTHO-TIOJOBBIX TPYTIITIaxX
mkoabHUKOB X X1 B. 110 cpaBHeHuio co cBepetHrkamu 40-x rr. XX B. (tabir. 1.7).

CoBpeMeHHbIe 8-TeTHUE MaJbUYUKU BBIIIIE CBOUX CBePCTHUKOB 1937 T.
Ha 6,2 cM,, IeBOYKH — Ha 5,8 c¢M, a 15-/1eTHIe MOAPOCTKI — COOTBETCTBEHHO,
Ha 16,2 u 8,3 cm. Paznuuus B macce Tesa y 8-jieTHUX MaJb4ruKOB KOoHIIA 30-X TT.
1 COBPEMEHHBIX MIKOJbHUKOB COCTaBWIN 3,8 KT, y IeBoYeK — 3,3 KT, y 15-J1eTHHX
MOIPOCTKOB — COOTBETCTBEHHO, 15,2 1 7,7 KT.

AHaM3 TeHIEHTTNH TTO3BOJITU BbIIEJTUTH 3 OCHOBHBIX ATalla U3MEHEeHUH TIoKa-
3areneil puzmueckoro pazpuTus. [lepBoiil 0XBaThIBaeT TIEPUO] BOCCTAHOBIEHUS
HAPOIHOTIO XO3SAMCTBA U TOJIbI BOMHBI, KOI/Ia OBLIIO OTMEYEHO CHUKEHUE CPEIHUX
MoKasaTeJsiell UTHHBI U MacChl TeJjTa (JIeTeid, 4T0, HECOMHEHHO, CBSI3aHO ¢ HebJIaro-
HPUSATHBIMUA MaT€PUAIbHBIMK YCJIOBUSAMU KU3HU, YCIOBUAME OBITA, IIMTAHMS,
MICUXUYECKUMU TPpaBMaMu BO BpeMsi Besinkoit OTeuecTBeHHOU BOMHBL. BTopoii
ATaIl HAYaJICA TTOCJIe OKOHYAHWST BOWHBI, XaPaKTEPU30BAJICS POCTOM TTOKa3aTeei
pa3MepoB TeJia 1, Kak pe3yJibrat, B 1960 r. Bo Bcex BO3pacTHO-TIOJIOBBIX TPyTITIaxX
MTOKa3aTesH JITUHBI ¥ MACChI TeJIa IPEBBICUJIN JIAHHBIE MTPEIBOEHHBIX M BOEHHBIX
get. C 60-x 1o 80-e rr. 0OTMEUaNoCh yBeJInUeHNEe TOTAIbHBIX PA3MEpPOB TeJia
Y MaJIbuMKOB U JIEBOYEK BCEX BO3PACTHBIX TPYIII, CBSI3aHHOE CO CTabUIN3aIei
1 yJIydIieHueM COMaTbHO-TUTHEHNYECKUX YCIOBHUH JKU3HU HACEJIEHNUS.

[Tporuiecc akcenepainy, 3apukcupoBantblil B Havase 60-X 1 UMeBIIN UK
B 70-¢ rr., crabuausuposaicsa K 90-biM rT. XX B. COBpeMEHHBII 2Tall 3110-
XaJIbHOUW IMHAMUKM TIOKa3aTesiell (pu3n4eckoro pa3BUTUS XapaKTepU3YyeT-
€S HECOJIPY:KEeCTBEHHBIMU U3MEHEHUSIMU TOTAJTbHBIX pazMepoB Tesa. C 1980
o 2002 rr. A7MHA Tesra MKOJbHUKOB YBEJINUYUIACh, HO TEMIIbI IPUPOCTA 3HAUU-
TeJIbHO CHU3WJINCh. B HacTOsIIIee BpeMst COXPaHSIIOTCST CTa0MIbHbIE 3HAUEHUST
JUIMHBI TeJIa 110 OOJIBITMHCTBY BO3PACTHO-II0JIOBBIX TPYIIII JETEN.
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Ta6nuua 1.7. lnHamumka nokasartenein anvHbl 1 Macchl Tena WKonbHMKoB (1937-2012 rr)

Bospacr, Toap! HaGMOKEeHUI
rozbl 1937- 1946 1960— 1970- 1980- 1992 2002—-
1946 1960 1970 1980 1992 2002 2012
JlimHa Tesia, MaJIbYUKH
7 - - 1,9* -0,2 1,4% -1,3* 2,4*
8 -1,2 1,5 2,6* 1,8* 0,2 0,9 0,6
9 0,6 2,9 1,4* 2,8* 0,1 1,0 2,6*
10 -0,8 3,0 3,4* 1,2 0,8 1,1 0,8
11 0,5 2,6 2,4* 2,0* 1,4% 1,2 1,9*
12 1,9 1,9 4,1% 1,7* 0,2 2,2% 1,1
13 1,5 3,7 3,3* 1,9* 2,1% 0,7 1,8*
14 -0,2 3,6 5,6% 1,8 0,8 2,2% 1,9*
15 1,7 5,6 5,0% 0,7 -0,4 3,2* 1,3
16 - - 3,4* 0,2 - - -2,0*
17 - - 4,1% 1,0 - - 0,1
JlavHa Tena, IeBOYKH
7 - - 3,7* 0,3 0,9 -1,8* 2,0*
8 -2,0 2.1 3,8% 1,1 0,6 -0,1 1,1
9 0,1 1,8 3,2*% 1,8* 0,4 0,5 0,5
10 -0,2 41 2,8* 1,3* 1,0 1,2* 0,9
11 -0,9 3,9 3,5% 2,7* 0,3 0,0 1,0
12 1,5 4,2 3,1* 1,1 2,1% 0,4 0,5
13 0,4 4,2 3,9* 1,9* 1,3* 0,3 0,8
14 2,6 1,8 4,9% 0,2 0,7 1,2* 0,3
15 1,9 0,9 4,9* -1,0 2,4% 1,3* -1,0*
16 - - 2,0* 1,0 - - -1,4*
17 - - 2,3* -0,3 - - -0,9
Macca Tejia, MaJbYHKH
7 - - 1,0 0,2 -0,2 -0,2 1,6*
8 -0,0 0,9 0,9* 0,6 -0,7* 1,1 1,1
9 0,8 21 0,8 1,0* 0,5 0,5 3,3*
10 0,9 1,3 1,2* 1,3* -0,3 1,1 2,3*
11 1,1 1,7 0,2 2,3* -0,6 1,3* 4,1%
12 0,7 1,7 2,0% 1,8% -1,1 2,6 4,1%
13 0,7 3,5 1,7* 2,1* 0,4 -0,1 3,9*
14 0,4 4,0 3,1* 2,7* -1,9* 3,3* 4,0*
15 2,1 4,2 4,4% -0,9 -1,2 3,1% 5,2%
16 - - 3,2% -0,0 - - 0,8
17 - - 2,7* 1,7 - - 2,3
Macca Tena, 1eBOYKH
7 - - 2,2% -0,0 -0,5 -0,4 1,2*
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Oxonuanue mabn. 1.7

Bospacr, Toab! HaGMO e HUIH
To/bl 1937- 1946— 1960— 1970- 1980 1992 2002-
1946 1960 1970 1980 1992 2002 2012
8 0,9 -1,0 1,5% 1,1* -0,6 1,0 1,8*
9 0,9 1,0 1,1* 1,7* -1,5% 1,3* 0,7
10 -0,4 1,3 0,7 1,3* -0,7 0,8 2,6%
1 1,0 2,8 0,8 2,1% -1,8* 1,5% 1,2
12 0,6 3,8 1,6* 0,6 1,5 0,1 3,1*
13 -1,3 6,1 2,7* 0,9 0,4 0,7 2,1%
14 21 6,7 0,1 2,3* 0,9 -0,7 2,7%
15 0,2 3,0 3,9* -0,9 0,1 -0,9 2,3*
16 - - 0,1 1,2 - - -1,0
17 - - 0,5 0,2 - - 1,2

IIpumeuanue. * — pasauuus docmosepnvt (p < 0,07).

Nuas nunamuka 3adukrcupoBaHa Mo Macce Tesa. Y MKOJbHUKOB Havasa
90-x rT. OTMEUaJOCh HEeCcyIlleCTBEHHOEe CHUKEeHWEe Macchl Tesna, a B 2002
u 2012 rr. 3auKCcUpoBaHO ee HapacTanue, 6oyee BbIPAKEHHOE Y MAJTBUYUKOB,
YTO MO3BOJIMJIO COBPEMEHHBIM IIKOJbHUKAM 10 MaccCe Teja IMPUOIU3UTHCS
K ypoBHIO 80-X IT. AHAJIOTHYHBIE TeHIEHIH OOHAPYKEHbI U JIJIST OKPY;KHOCTH
rpyaHoit kietku (tabu. 1.8).

Omnucannble TeHIEHIUNA OTPaKaloT I100albHbIe 2II0XaJbHbBIE IPOIIECCHI
pOCTa U Pa3BUTHUSI U COOTBETCTBYIOT OMYOJNKOBAHHBIM JIAHHBIM TI0 PETMOHAM
Poccwuiickoit Depeparuu 1 3apyOesKHBIM CTPAHAM.

BaxxneimuMu xapakTepucTuKaMu (PU3MIECKOTO Pa3BUTHUS SIBISIOTCS (DYHK-
IMOHAJIbHBIE ITOKA3aTeIN OPTaHM3Ma, ANHAMIKA KOTOPBIX IIpoceskeHa 3a 50 et
(1960-2012 rr.).

Hauwnas ¢ 1980 r. umesio MecTo cHUKEHME TTOKa3aTesell KUCTEBOU IMHAMO-
METPUH, JKU3HEHHOI eMKOCTH JIETKUX, 6oJee BbipaskeHHoe B 90-x rT. (Tabi. 1.9).
Opnnaxo 3a mocjennee fecaTueTne 3apUKCUPOBaHA TTOJOKUATENbHAS TEH-
JIEHIIVSI HapacTaHUs MBIIEYHOU CUJIBI KUCTEN PYK Y MAJTbYUKOB M /I€BOYEK
U JKU3HEHHOU eMKOCTHU JIeTKUX Y MaJbYUKOB. YBeJndYeHue ToKa3aTesaeil Ku3-
HEHHOH eMKOCTH JIETKUX Ha (hoHe cTaOMIM3aI[iy IoKasaTesell JJIUHbI Tejia
1 BOCCTAHOBJIEHWSI MACChI TEJIa MOYKHO PaclleHNBaTh KaK IIPOSIBIEHNE CUH/IPOMA
XPOHUYECKOU TUTIOKCUU Y JKUTEJeH COBPEMEHHBIX KPYITHBIX MTPOMBITILIEHHBIX
IIEHTPOB.
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Ta6nuua 1.8. [luHamuka nokasaTenein OKPYXHOCTU rPYAHON KNETKM LKOJIbHUKOB
(1937-2012rr)

Bospacr, Toap! HabmoxeHuit
TORBL 1 1937-1960 | 1960-1970 | 1970-1980 | 1980-1992 | 1992-2002 | 2002-2012
OKpy>KHOCTD IPYHOI1 KIETKU, MaJTbYUKI
7 - -0,52 0,16 0,43 -0,73 03
8 -0,17 0,41 0,64 -0,3 0,50 1,2%
9 1,7 -0,72% 08 0,49 0,01 3,5%
10 -0,28 1,58+ 0,32 0,4 1,1 1,3*
11 0,08 0,80* 07 0,12 0,88 3,0
12 -0,17 1,33* -0,08 -0,45 1,85* 3,7
13 1,12 2,04* -0,84 0,2 1,4% 1,9%
14 2,35 2,45* -0,94 -1,28* 3,68* 2,3*
15 0,98 3,78* -3,78* -0,02 3,62* 3,3*
16 - 3,23* -3,06* - - 1,5
17 - 2,49* -1,32% - - 1,1
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, T€BOYKH
7 - 0,62 0,22 -0,72 0,72 0,5*
8 0,65 0,67 0,26 -1,04* 1,94* 1,4%
9 0,48 0,68 0,98 -1,49* 1,79* 0.8
10 07 0,15 0,32 -1,42% 2,92% 1,9*
11 0,21 0,93 0,7 -2,35% 3,85* 0,5
12 2,66 0,34 -0,56 0,52 2,08* 2,7
13 1,49 3,43* -1,08 0,2 2,1% 1,0
14 1,4 2,22 -1,56* 0,17 2,03* 1,1*
15 0,05 2,85* -2,3* 0,41 1,69* 0,9*
16 - 1,59* -2,44% - - 0,0
17 - 1,79* -2,98% - - 1,2¢

IIpumeuanue. * Pasnuuus docmosepnvt (p < 0,07).

Ta6nuua 1.9. JvHamnka nokasaTenein Xn3HeHHOW eMKOCTU Nerkux U nokasarvenen
KMCTEBOW AMHAMOMETPUIN LLKOALHMKOB (1960-2012 rr)

Bospacr, Toap! HAOMOAEHUI
oAbl 1960-1970 1970-1980 | 1980-1992 | 1992-2002 2002-2012
JKusHeHHast eMKOCTD JETKHX, MaJbYHKH
7 0,11 -0,25*% 0,28* -0,18* 0,0
8 0,18 -0,18* 0,16* 0,04 -0,1*
9 0,05 -0,11* 0,21* -0,05 0,0
10 -0,03 -0,11* 0,14* -0,01 0,0
11 0,22 -0,26* 0,11* 0,07* 0,1*
12 0,54 -0,46* 0,10* 0,10* 0,2*
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Oxonuanue mabn. 1.9

Bospacr, Tonp! HaOMOAEHUIT
ro/bl 1960-1970 1970-1980 1980-1992 1992-2002 2002-2012
13 0,50 -0,43* 0,22* -0,03 0,4*
14 0,42 -0,54* 0,10 0,18* 0,5%
15 0,58 -0,67* -0,14 0,25* 0,6*
16 0,09 -0,25 - - 0,4*
17 0,20 -0,40 - - 0,8*
JKusHeHHast eMKOCTbD JIETKHX, I€BOYKH

7 0,24 -0,29* 0,25* -0,06* -0,2*
8 0,17 -0,15% 0,15* 0,09* -0,2*
9 0,11 -0,03 0,22* 0,03 -0,2*
10 -0,03 -0,04 0,15* 0,08* -0,2*
11 0,31 -0,11* 0,03 0,04 0,0

12 0,35 -0,19* 0,09* 0,09* 0,0

13 0,28 -0,26* 0,08* 0,07* 0,1*
14 0,29 -0,33* 0,03* 0,11* 0,1*
15 0,56 -0,46* -0,18* 0,21* -0,1*
16 0,29 -0,31* - - -0,1*
17 0,45 -0,63* - - 0,0

Iloka3saTenn KMCTEBOI IMHAMOMETPHH, MAIBYNKH

7 1,6 -0,2 -2,8% -2,2% 0,0

8 2,8 -0,2 -2,9*% -6,2* 4,4%
9 1,3 -1,8*% -3,0* -6,9* 5,0*
10 3,1 0,1 -2,9* -6,8* 3,3*
11 2,7 -0,9 -1,6* -8,5* 4,0%
12 2,5 0,9 -1,4* -10,1* 5,8%
13 -0,9 3,3* 0,3 -12,3* 6,7*
14 0,8 3,8* -0,6 -13,6* 7,3*
15 3,2 3,5% -2,8* -12,3* 8,2*
16 -2,0 6,1* - - 3,1*
17 -3,6 7,2* - - 6,7*

Iloka3aTenn KUCTEBOI JMHAMOMETPHH, IEBOYKHU

7 2,9 0,5 -3,9* -1,2* 0,0

8 3,1 0,7* -3,5* -5,9* 5,1%
9 2,6 1,8* -4,0* -5,7% 4,8*
10 2,5 1,9* -4,1* -5,3* 3,8*
11 1,6 2,6 -3,5% -6,8* 4,6*
12 1,1 2,3* -1,6* -9,0* 6,2*
13 1,1 3,1% -1,4* -10,5% 7,7*
14 0,4 2,8% -0,6* -12,3* 8,3*
15 0,6 3,6* -1,2* -12,7* 8,4*
16 -2,6 6,5% - - 9,0*
17 -0,9 3,6* - - 10,1*

IIpumeuanue. * — pasauuus docmosepnvt (p < 0,07).
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Oo6pariaer na cebst BHIMaHUe BEIPDAKEHHAST TEH/IEHTINST K TIOBBIIIEHUIO CUCTO-
JINYECKOTO 1 TUACTOJINYECKOTO apTepUaIbHOTO aByeHus 3a nepuoj 1970-1980
IT. ¥ 32 TIOCJIe/{Hee JIecsATUIeTHe, YTO 3aKOHOMEPHO MTPUBOJIUT K YBEJTMYEHUIO
nonu ieteii ¢ aprepuanbroii runeprensueit (tabr. 1.10). CoBpeMeHHBbIE KO-
HUKWA UMEIOT CKJIOHHOCTH K TaXUKap/IWUH, YTO MOATBEPKIAETCSI HEYKIOHHBIM
POCTOM YaCTOTBI CEP/IEYHBIX COKPAIEHUN B T€UEHUE TTOCTETHIX IECATUIETUI,
6oJiee BBIPAsKEHHBIM Y MTOJIPOCTKOB. B 11€7I0M 3TO CBUIETENBCTBYET O PACTYIIEM
HANPSKEHUH PECYPCOB a/IaNITAIIMOHHBIX MTPOIECCOB POCTA M CO3PEBAHUS yUa-
IIAXCST B COBPEMEHHBIX YCIOBUSIX CPE/IbI 0OYUEHMST U BOCITUTAHUSI.

Ta6nuua 1.10. [lnHamuka nokasaTenen CUCTONIMYECKOTrO, ANACTONMYECKOro
apTepuanbHOro gaBNeHUd U 4aCcTOTbl CEPAEYHbIX COKPaALWLEHNN Y WKONbHUKOB
(1960-2012rr.)

Bospacr, Tonp! HaOMOAEHUIT
rozpI 1960-1970 | 1970-1980 | 1980-1992 | 1992-2002 | 2002-2012
CI/ICTOJII/I‘{CCKOC apTepuajibHOE 1aBJI€HNE, MAJIbUYUKH
7 -1,0 447 ERE 1,0 10,3*
8 -4,5 3,2 -2,9* -2,9* 16,8*
9 7,6 1,7 1,1 -4,1% 18,0*
10 -1,8 7.8 -4,7* 1,4 12,9*
11 2,5 5.8 -5.9* 1,1 13,2*
12 -1,3 447 -2,4* 21 11,1*
13 -0,1 4,9 -0,7 -0,6 12,0*
14 1,4 37 -0,4 21 10,6
15 3.2 0,2 -1,0 43" 11,1%
16 2,6 -1,4 - - 10,5*
17 2,8 -1,8 - - 9,8*
Cucroamyeckoe apTepuaJibHOE JTaBJICHUE, I€BOYKH
7 -3,4 6,8* -4,9 1,0 13,3*
8 7,7 2,3* -3,4* -3,1* 17,9*
9 -1,6 0,6 -1,6 -3.9* 17,7*
10 -1,8 4,8 -3,4* -1,9 13,8*
11 -0,7 4.2 -2,6* -0,1 10,1%
12 -25 46" -0,5 04 10,0*
13 -2.7 3,5% -2,5* 038 9,0*
14 -4,0 1,5 3,0* -1,4 79*
15 -3,0 3,5% 1,5 -2,5* 8,9*
16 2,0 05 - - 4,6*
17 1,4 -2,2 - - 4,5*
IInachm'{ecrcoe apTepuaJIbHOE NABJICHHE, MAJIbUHKH
7 -4,7 57 -0,1 2,7 6,7*
8 -10,5 7,3* -0,3 2,0* 5,5*
9 -10,9 5,6* 2,6* 09 6,6*
10 22,9 6,5* 1,7* 07 2,7*
11 -1,9 9,0* 0,8 038 4,0*
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Oxonuanue mabn. 1.10

Bospacr, Tonp! HabGMOAEHUIT
TO/pbI 1960-1970 1970-1980 1980-1992 1992-2002 2002-2012
12 -3,1 8,8* 1,3* 1,8* 0,7
13 -54 9,6* 3,1* 1,8* -1,4
14 -5,7 5,5* 2,4* 3,7* -1,8*
15 0,7 4,6* 3,3* 3,2% -3,8*
16 2,3 -0,9 - - -4,1%
17 3,7 -3,4* - - -4,7*
Juacronmyeckoe aprepHajbHOe JaBJIeHHE, J€BOYKU
7 -8,9 9,9* -3,1% 4,4* 4,5*
8 -7,9 7,8* 0,5 1,0 §,1*
9 -9,9 4,9* 3,3* 1,0 6,8*
10 -5,6 8,0* 1,1 2,1% 4,5*
11 -3,9 7,3* 1,1 0,8 1,7*
12 2,2 3,2* 3,8* 1,9* 0,4
13 -5,9 5,9* 2,7* 0,6 1,4*
14 -2,1 2,5* 5,8* 0,6 -0,1
15 0,6 11 8,4* -1,1 0,0
16 4,3 -0,6 - - -3,0*
17 4,1 -2,7 - - -2,7%
YacroTa cepieyHbIX COKpAIleHUii, MaJIbYHKH
7 -2,0 -6,1* 2,6* 1,4 -0,6
8 1,6 -6,3* 1,3 4,2* -2,6
9 0,38 -5,2* -0,4 6,0* 0,5
10 3,5 -6,4* 0,8 -1,8* 3,9*
11 4,6 -6,9* 3,7* 0,6 1,9*
12 4,3 -9,8* 1,9* 1,9*% 3,7*
13 3,2 -4,9* 2,2* 2,4* 1,3
14 -1,9 -1,8 -0,1 1,9 2,4*
15 0,6 -5,5* 4,2% 4,0% -0,3
16 2,6 0,1 - - 7,7*
17 2,5 -3,1 - - 5,2*
YacroTa cepZieyHbIX COKpAIleHHid, JeBOYKH
7 2,3 -7,3* 2,0 3,8% 1,6
8 4,2 -6,5* -1,4 2,6 1,4
9 0,0 -5,3* -2,5% 2,2 2,2
10 -2,2 -5,4* 0,6 3,0 2,1
11 3,0 -8,3* 1,4 2,1 4,4
12 -1,0 -5,7* 3,5* 0,7 3,8
13 -1,7 -4,4% 2,6* 1,3* 1,9
14 1,2 -3,6* 2,1* 0,9 3,8*
15 0,0 -5,4* 4,0% -1,9 6.3*
16 -2,4 -1,7 - - 8,8*
17 1,1 -2,4 - - 4,3*

IIpumeuanue. * — pasruuus docmosepnot (p < 0,01).
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CorocraByierne TeHAEHIUT MOPGHOIOTHYECKUX U (PYHKITMOHATbHBIX TTOKA-
3aTesiell MOKa3bIBaeT UX HECO/[PYKeCTBEHHOCTh BO BCEX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX
rpynnax. /[uckoopauHams uaMeHeHui COMaTOMEeTPUYeCKUX 1 (pu3noMeTpuye-
CKHX TTapaMeTPOB BLIBOAUT MOP(P oG YHKIIMOHATBHYIO a/IalI TAIINIO ITKOJTbHUKOB
3a paMKH ONTHMAJIbHON. ITO, HECOMHEHHO, 00YCIOBIEHO 00BEKTUBHBIMU YCJIO-
BUSIMU B CUCTEME «3/[0POBbE — Cpe/la OOUTAHUST», A UMEHHO — CTPEMUTETbHBIM
yBeJIMYEeHNEM YhCIa U U3MEHEHUEM NTPUOPUTETHOCTH (PAaKTOPOB pUCKa, BO3-
JIeACTBYIONINUX Ha POCT U Pa3BUTHE.

[TprunHa yCTaHOBJIEHHBIX 0COOEHHOCTEN (DU3NUECKOTO PAa3BUTHUSI COBPE-
MEHHBIX IITKOJbHUKOB KPOETCs B COIUATbHO-9KOHOMUYECKUX YCIOBUSX KU3HU
HaCeJIEHWs U YCJIOBUSIX BHYTPHUINKOJIBHON 0Opa30BaTeIbHON CPEJIbI, TIIe MPH-
OPUTETHBIM (HDAKTOPOM SIBJISETCS XapaKTep MUTaHUs, B 3HAYNUTEJIbHON Mepe
OTIPEIEISIONINI BeLyIIie MPU3HAKN BO3PACTHOTO Pa3BUTHsL. Bbicokast yuebHast
HarpysKka i HU3Kast MOTHUBAIIUST 3[0POBOTO 06pasa JKU3HU IPUBO/IAT K PA3BUTHIO
TUTIOKWHE3WH Ha (poHE HApyIIeHUH B TUTAHUM, CJIE/ICTBUEM YeT0 OKa3bIBAIOTCS
u30BITOYHAST Macca TeJla M OKUPEHNe, a TAKKe Pa3BUTHE CHHPOMA BEreTaTHB-
HOU IMCHYHKINN.

Bropoii aciiekT npobieMbl — usydeHue 6UOJIOrMYeCKO 3PeJOoCTH JeTei
u mopoctkoB. [Tpu opranusaium mpohuIaKTUIeCKOi pabOThl ¥ PAa3JIUIHBIX
BU/IOB JIESATEJILHOCTH JleTell ¥ TO[POCTKOB TIOJIYYNJI TIPU3HAHNE TIPUHITATT (-
(hepeHITMPOBAHHOTO WHANBU/IYAJIBHOTO MOX0/1a, KOTOPBIN OHa3upyeTcs: Ha BHY-
TPUTPYTITOBBIX TUTIOJIOTHYECKUX OCOOEHHOCTSIX PA3BUTUSI PACTYIIETO OPTaHU3-
Ma. HeoOxoanMocThb yueta GUOJIOrIIecKOro Bo3pacTa IpH OlleHKe (hHU3NIeCcKOro
Pa3BUTHSI TUKTYETCS TEM, YTO OOHAPYIKEHUE JIeTell ¢ KpalHUMK BapHaHTaMu
Pa3BUTHS CIIOCOOCTBYET paHHE IMarHOCTUKE 3a00JI€BAHUI 1 COCTOSTHUI <TIPeT-
6oseatn». Kpome ToOro, 3HaHWE GHOJOTUIECKOTO Bo3pacTa pebeHKa WIn Moj-
pPOCTKa HEOOXOANMO TIPU PEIEHUH BOIIPOCOB TUTHEHNIECKOTO HOPMUPOBAHUS
Pa3JIMYHBIX BUJIOB 1€ TEIbHOCTH.

B kauecTBe KpuTepHeB JIst OIIEHKN OMOJIOTMIECKOTO BO3PACTa Y IETEH U TTO/I-
POCTKOB CTaJIO TPAAUIIMOHHBIM UCIIOTb30BATh JAJINHY, MACCY TeJla U OKPY>KHOCTD
TPYAHOM KJIETKH, 3yOHYIO U TIOJIOBYIO 3PEIOCTh, KOTOPBIE COTPSIKEHBI C YPOB-
HeM OMOJIOTMYeCKO 3peIocTH oprann3Ma pebeHka. PaccmarpuBast u3ydaemble
MoKa3aTeJ N ¢ TO3UIHi MH(GOPMAIIMOHHON 3HAYMMOCTHA KPUTEPHEB OMOJIOTH-
YeCKOT0 BO3pacTa, YCTAHOBUJIA CTATUCTUYECKN 3HAYUMYIO CHJIBHYIO TIPSIMYIO
CBSI3b YPOBHSI GHOJIOTMYECKOTO PA3BUTHSI C TIPU3HAKAMU [TOJIOBOTO CO3PEBAHUS
U CBSI3b CPE/IHEN CTEIEHN — C YKMCJIOM TIPOPE3ABIINXCSI TOCTOSTHHBIX 3YOOB, 4TO
XapaKTepu3yeT UX KakK Beayliue nHOOPMAITMOHHbIE KPUTEPUH B NTKOJbHOM
BO3pacTte. Bpicokast cONMpsizKeHHOCTD MPU3HAKOB T10JI0BOI 3PEJIOCTH MAJIBYNKOB
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U JIEBOYEK C BO3PACTOM OTIPEIEIIIIA BOSMOKHOCTD (hOPMaTN30BaHHON Gal/IbHON
OLIEHKHU OMOJIOTMYEeCKOTO Pa3BUTHUSI OPTaHU3MA.

AHa/u3 TUHAMWKN TPUOPUTETHBIX KPUTEPUEB OUOTOTUIECKOTO PA3BUTHS
3a nocaennee 30 met (1980-2012 rr.) mokasan 3amesyieHre MPOPe3bIBAaHUSA
MOCTOSTHHBIX 3y0OB U TeMiia (hOPMUPOBAHUST BTOPUYHBIX TTOJIOBBIX TPU3HAKOB
y ITKOJIbBHUKOB, UTO SIBJISIETCS MTPOSIBJIEHVEM JleTiesiepallii Pa3BUTHS COBPEMEH-
HBIX JIeTeH 1 TIOJIPOCTKOB.

Ot 1980 1. k 2012 r. cpejiHee YUCTIO TPOPE3ABITUXCS TIOCTOSTHHBIX 3yOOB
y MaJIbYMKOB ¥ JIEBOYEK BCEX BO3PACTHBIX TPYIIT CHU3UIOCH (Tabur. 1.11).

Ta6nuua 1.11. lnHamuka npopesbiBaHWS MOCTOSIHHbIX 3yOO0B Y LLIKOJIbHUKOB

Bo3spacr, Maibuynku JleBouKu

TeT 171980~ | 1992r. | 2002r. | 2012~ | 1980r | 1992r. | 2002~ | 2012w
7 | 92+27 | 8632 | 82%30 | 77426 | 97420 | 98+27 | 9,0£2.2 | 85+2,6
8 10,925 [ 11,1222 | 11,0425 | 10,6+1,8 | 11,8+2,0 | 11,6£2,2 | 11,4223 | 11,4+2,4
9 14,367 | 13.553,0 | 13,0421 | 12.942,6 | 1513, | 14,4+3,3 | 13,6-2.8 | 13,8%3,1
10 | 17,2440 | 169451 | 15,2439 | 14,6+3,9 | 19,0+4,6 | 17,8242 | 17,1+4,3 | 16,8+4.4
11 | 20,7447 | 20,9+4,8 | 19,5+4,9 | 18,8%5,2 | 22,554,2 | 22,544,1 | 22,144,4 | 20,0+4,7
12 | 24,4438 | 24,8+38 | 24,0£3,9 | 23,554,1 | 254=3,0 | 25,6+3,2 | 25,2+3,0 | 24,5+3,8
13 | 26,742,0 | 26,7+2,2 | 25,9+2,8 | 25,6+3,2 | 26920 | 27,141,9 | 27,1+1,7 | 26,7£2,0
14 | 27,4415 | 27.451,7 | 27415 | 27,3214 | 27,651,1 | 27,741,0 | 27,844, | 27,5+1,2
15 | 27,7409 | 27,8+0,7 | 27,8£0,9 | 27,6208 | 27,6209 | 27,940,5 | 27,8+0,7 | 27,7+0,9

IIpumeuanue. Jannvie npedcmasneivi 6 sude M+, z0e M — cpednss eeauuuna, c — cpednexsa-
Opamuueckoe (cmandapmuoe) OMKIOHEHUE.

Cuaeyer oTMETUTD, YTO CYIIECTBEHHBIE PA3/IMYMs BbISIBIEHBI B BO3PACTHOM
rpytiie 9—11 Jier, rie YucI0 IPOPE3aBIIIXCs MOCTOSTHHBIX 3yOOB Y MIKOJIBHUKOB
cHu3UI0Ch Ha 1-2 3y0a.

K kownity nmepsoro mecsaruaerus XXI B. mIpousolwio cMeneHne Ha boJee
MTO3/IHUI BO3PACT CPOKOB MOJIOBOM 3pesioctn MambunkoB. Ot 1980 x 2012 1. BO
BCEX BO3PACTHO-TIOJIOBBIX TPYTIaX BBIPOCTA A0J MAJTbYMKOB, MEHEe 3PeJIbIX
110 BTOPUYHBIM 110JIOBbIM TTpu3HakaM (puc. 1.18, 1.19). /long coBpeMeHHBIX
MaspynKoB ¢ 0 cTazueli pa3BUTHS MTOJOBBIX ITPU3HAKOB 110 BCEM BO3PACTHBIM
rpymnam Bbiie, yeM y cBepctHUkoB 80-x rr. OzHako, 3a nocaennue 10 set no
pSIy BO3PACTHBIX TPYIIT HAMETUJIACh TEH/IEHITNS «OMOJIOKEHUST» OT/IeIbHbBIX
MTOJIOBBIX TPU3HAKOB (B YACTHOCTH, OBOJIOCEHUS TTOIMBITIIEYHBIX BIAUH — AX).

Y neBouek AMHaAMUKa Pa3BUTUS BTOPUYHBIX TIOJIOBBIX MIPU3HAKOB HEOTHO-
3HayHa. Tak, ecir ¢ 1980 r. k Havasmy XXI B. BO BceX BO3PACTHO-ITOJIOBBIX TPYII-
Max yBeJUYUIACh J0JIS IeBOYEK, MEHee 3PEeJIbIX 110 BTOPUYHBIM MTOJIOBBIM TTPU-
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Puc. 1.18. Jonga manbumkoB (%) c 0 cta- Pwuc. 1.19. Jona manbunkos (%) ¢ 3 cTa-
aven oBonoceHuna nobka no rogamMm AaOuen oBonoceHua nobka no rogam
Habnogexuin (p =0,000). HabnogeHui (p =0,000).

100

100 1
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60 1 010 ner 013 ner
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M 15 net

W12 ner
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3HaKam, T0 k 2012 1. oTMeuaeTcsd cHUKeHre 101 fieBovek ¢ () ctagneli pa3BuTHs
IOJIOBBIX ITPU3HAKOB 10 BCEM BO3PACTHBIM TPYIIIAM U CMeIlleHNe Pa3BUTHS BCEX
BTOPUYHBIX II0JIOBBIX IIPU3HAKOB Ha OoJiee panHuii Bospact (puc. 1.20, 1.21).

ITO CBUETEJBCTBYET O Havaje YCKOPEHUS MOJOBOTO CO3PEBAHUS /1€BO-
YeK W TMOATBEPIKAACTCS NMHAMUKON Ba)KHEHIIero moka3aTesis cO3peBaHus
JIEBOYEK — BO3pacTa HACTYIJIEHUsT MeHapxe, 110 kotopomy ¢ 1992 x 2002 r. otme-
YEHO CMEIeHNEe B CTOPOHY OoJtee CTapIiero Bo3pacta, a k 2012 r. — BoccTaHoOBIIE-
HUe BO3pacTa HacTyIIeHust Menapxe 0 ypostst 90-x rr. (1980 r. — 12,5+1,07 r,
1992 r. — 12,7+1,47 r,, 2002 1. — 13,01+1,14 r,, 2012 . — 12,7£1,61 r;
Fron=24,6, cc=3/2539, p =0,0000). YcTaHoBjieHHbIEe TEHAEHIIH B 11€JIOM COTJIa-
CYTOTCS C TAaHHBIMU TMHAMWKY TTOKa3aTesiell POCTOBBIX MTPOIIECCOB.

Puc. 1.20. Jons neBoyek (%) c O ctagueir  Puc. 1.21. Jons neBoyek (%) ¢ 2 ctaguei
pas3BMUTUS MOJIOYHON Xefieabl N0 rogamM pPasBUTUS MOJIOYHOM Xenes3bl N0 rogam

Habnoaenuii (p =0,000). Habnopenunii (p =0,000).
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VI3MeHeHMs OT/IeIbHBIX KPUTEPUEB GUOJIOTHYECKOTO Pa3BUTHUST OTIPEIE TN
JIMHAMUKY KOMILJIEKCHON XapaKTePUCTUKU POCTA U Pa3BUTHUST — OUOJIOTHYE-
CKOU 3peJIoCTH MIKOJBbHUKOB. AHATN3 TEH/IEHIINI pacTpeesIeHus MKOTb-
HUKOB I10 9TOMY MOKa3aTeJ0 MPOJeMOHCTpUpoBaJ, uto kak B 80-x, 90-x rr,,
tak u B XXI crosietnu mogasJsioniee GOMbITNHCTBO IKOJBHUKOB UMEIOT GUO-
JIOTUYECKUI BO3PACT, COOTBETCTBYIONNI acriopTHoMy (puc. 1.22).

Opnako no cpaBuenuio ¢ 80-mm 1T. k Havawy XXI B. 3apukcmpoBano cHU-
JKeHUe IOV MAJBbUUKOB M JIEBOYEK C OMEPEeKA0IUM BADUAHTOM Pa3BUTUS
U POCTa — € OTCTaBaHKeM OMOJIOTHYECKOTO BO3pacTa OT MmacnopTHoro. B moces-
Hee jecsituiieTne obpaiiaer Ha cebst BHUMaHe oOpaTHas TEHIEHIIHS: YBe-
JIMYEHUE JI0JIM MAJIBYMKOB ¥ JIEBOYEK C YPOBHEM OHOJIOTMYECKOTO Pa3BUTHS,
oTIepeKaoNUM MACTIOPTHBIN BO3PACT U CHUKEHUE JI0JHU JIeTel ¢ OTCTAIOIIIM
BapuaHTOM pa3BuTHs. [IpoBeneHHbIN aHAN3 yOEKIAeT B BHICOKON nH(MOpPMa-
TUBHOCTH M YyBCTBUTEJIBHOCTH MOKa3aTeseil pocTa 1 pa3BUTHUA JleTel U Mo
pOCTKOB. VIMEeHHO TT03TOMY IMHAMUKY COMATOMETPUYECKUX, (PYHKITMOHATHHBIX
HOKazaTeJield, TI0JI0BOIA, 3yOHOI 3peIOCTH U GUOJIOTHYECKOTO BO3pacTa Mpejijia-
raeTcs UCIOJIb30BaTh B KauecTBe MH(POPMAITMOHHBIX MTOKa3aTesell TMarnocTuye-
CKOI1 CUCTEMBI COIUAIbHO-TUTUEHNYECKOTO MOHUTOPUHTA KaK HA PETHOHATIBHOM,
Tak 1 Ha (pelepaTbHOM YPOBHE.

Tpetuii actiekT mpobIeMbl — CO3/IaHIEe KOMILIEKCAa COBPEMEHHBIX HOPMATHB-
HBIX TIOKa3aTeJsiell, T.H. CTAaHIaPTOB Pa3BUTHA.

Baskneinmm WHCTPYMEHTOM MOHUTOPUHTA SIBJISIETCST HOPMATHBHAs 6a3a,
B YACTHOCTU — KOPPEKTHbIE HOPMATHUBBI, TIO3BOJISIOTINE TTPOBOANTH NHNBULY -
AJTTBHYIO U KOJJIEKTUBHYIO OLIEHKY (DM3NYECKOTO Pa3BUTHSI JeTel U MTOIPOCTKOB.
CoBpemMeHHbBIE TIPEICTABIEHUS O BO3PACTHO-TIOJOBBIX HOPMATHBaX MOPGhO-
(byHKIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHUS PACTYIIIETO OPTAaHU3MA JIOCTATOYHO PA3HOPEYNBEL.
[To maHHOMY BOIIPOCY TPOMCXOAUT OOMEH MHEHUSIMU CIEIUATUCTOB 1 (hop-
MYJIUPYIOTCSI pa3Hble MOJIXO/IbI K olleHKe MOP(HODYHKIIMOHATBHOTO Pa3BUTHSI.
C noHsTHEM HOPMBI CBSI3aHBI HE TOJIBKO TEOPETUYECKUE aCTIEeKThI (PU3NIECKOTO
Pa3BUTHSL, HO U BOIIPOCHI ITPAKTUYECKOTO 3/paBooxpaHernsi. OT kayecTBa OlleH-
K1 (PUBUUYECKOTO PA3BUTHS 3aBUCST 00bEM M XapaKkTep JiedeOHO-03/I0POBUTEb-
HBIX MEPOTIPUATHI /17151 fieTelt. Ha coBpeMeHHOM aTalie IUCKyCCHst 110 TIpobiemMe
CTaH/IApPTOB Pa3HOTO BU/A U YPOBHA He 3aBepiieHa. [Ipu co3manum ornieHOUHBIX
TaOJIUI] AKTYATbHBI CIIEYIONNE METOINYECKIE MTOXO/IBL.

e MeToj1 OlleHKH TIPU3HAKOB, UCIIOJIB3YEeMBII MTPH pa3paboTKe HOPMATHBOB.

B KasK/10M KOHKPETHOM CJiydae 0O0CHOBATD U BHIOPATH ONTUMAJILHBINA METO.
OTIEHKU TPU3HAKA MO3BOJISIeT N3yUeHNe XapaKkTepa ero pacipesieieHus.
AHanN3 CTAaTUCTUYECKUX XapaKTEPUCTUK paclpe/ie/ieHNi ToKa3aTesei
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Puc. 1.22. [lnHamuika pacnpefeneHmns LWKObHUKOB MO YPOBHIO 6100rM4ecKoro passmTms
(%) 3a 1980-2012 .
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MOPGhOGYHKIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHsI YOEsKIaeT, 9TO OOJIBIIMHCTBO TTOKa-
3aTeJsiell XapaKTepU3yIOTCs JIOTHOPMAJIbHBIM pactpeneserneM. IIpoBepka
pacripesie;ieHnil oKasareseil Ha HOpMaJbHOCTh C UCTIOJTh30BAHUEM TTAaKETOB
MTPUKJIATHBIX TIPOTPAMM MOJTBEP/INJIA PE3YJIBTAThI, TOJTydYeHHbIE TIPU aHAJH-
3€ OTMCaTeTbHbBIX CTATUCTUK M3yYaeMbIX MTOKa3aTesell. AHaIM3 pacipeeie-
HUS BelyIIUX NokazaTeseit MOppo@yHKITMOHATBHOTO PAa3BUTHS B 3110XAJb-
HOM acIeKTe TOKa3ajl CTaOMIBHOCTD X XapakTeprcTHK. [TosryueHHbie HaMu
B 2012 1. TUIIBI pacipeie/IeHnii OKa3aIuCh MOA0OHBIMU XapaKTePUCTHKAM
pacmpe/ieieHr s OCHOBHBIX ITOKa3aTeeil (hU3ndecKoro pa3BUTHSI, KOTOPbIe
6w onpesesietsl B 1980, 1992, 2002 rr. 3a mpore/ it mepuoj BpeMeHu
M3MEHWJIACh JIUIIb CTETIeHh aCUMMETPHUU pacripesesieHnii. BoipaskenHas
ACUMMETPUS PacIpeiesIeH i TTOKa3aTeell POCcTa U PasBUTHsT 00YCJIOBJIH-
BaeT 11eJ1IeCO0OPa3HOCTh HEMapaMeTPUIECKOTO MPEICTABIEHUS TPaaliiii
BapMaHTOB HOPMATUBOB /I peain3aliiii MOHUTOPUHTA.

e TeppuUTOPHATBHOCTH HOPMATUBOB — HYJKIAETCsI B 0OCYKAEHUN Te3nca
O TMTPOCTPAHCTBEHHBIX OTPAHUYECHUSIX JIEHCTBUS CTaHIApTA.

[l yTOUHEHWST TPOCTPAHCTBEHHBIX OTPAHUYEHUIT IEMCTBUS CTAaHAAPTOB
(bU3MYECKOro Pa3BUTHS TPOAHATUIUPOBAIHN OIYOJIMKOBAHHbBIE MATEPUAJIBI IO
(pusmyeckomy pa3BUTHIO MTKOJBHUKOB Ha TEPPUTOPHX [[pUBOIKCKOTO TEppUTO-
puasibHOTO OKpyTa [ 14—16]. YcranoBsieHbI I0CTOBEPHBIE PAa3/INUKs B TOKA3aTENSAX
(pu3MIecKoro pa3BUTHS PYCCKUX JIeTel Pa3HOU TepPUTOPUATBHON PUHAJITIEK-
HOCTH, a TaKsKe JieTeil pasHON HAIIMOHAILHOCTH, YTO CBUETEICTBYET 00 OTHH-
4yecKol u TeppuTopuanbioil auddepentmanum (puc. 1.23, 1.24). BoipaxeHnHoe
pasHoOOpasue NMeeT CBOU MIPUUYKHBI, TIO-BUIMMOMY, CBSI3aHHBIE C TEHETHYECKUMU
1 COTIMATbHO-9KOHOMUYECKUMU XapaKTePUCTUKAMI TEPPUTOPHI.

B nacrosimee Bpemst Ha ypoBHe BO3 akTUBHO pacrpocTpaHSIOTCsS eIuHbIe
MeK/YHAPOHBIE CTAHAAPTHI, KOTOPBIE CO3AI0T PeATbHYI0 BO3MOKHOCTD aHa-
JIn3a ToJTyYyaeMbIX U3 BceX pernoHoB MaTepuasos (mporpammbl BO3 ANTHRO
n Ewrogrowth). CpaBHUTETBHBIN aHAIN3 PE3YJIBTATOB OIIEHKH MOP(HOdYHK-
IIMOHATIBHOTO Pa3BUTHUS IKOJbHUKOB C UCIIOJb30BAaHNEM MECTHOTO CTaHapTa
u stanoHa BO3 mokaszaj ux cornocTaBUMY YyBCTBUTEIbHOCTD JIJIsI BbISBJIE-
HUS TPYTI JieTell ¢ OTKJIOHEeHUSIMU B GU3NYECKOM Pa3BUTHU. BoJbIInHCTBO
JIeTeid, OIeHEHHBIX 110 JIBYM CTaHAapTaM, UMEIOT HOpMaJIbHOEe (PU3NIecKoe pas-
ButHe (Tabu. 1.12). OxHako 1015 TaKUX JIeTell 10 MECTHOMY CTaHIapTy BBIIIIE,
veM 110 atasiony BO3. MecTHbIl cTaHIapT siBJIsieTcst 60J1ee KOPPEKTHBIM B IITAHE
oripeieIeHusI TAKUX OTKJIOHEHWH B (PU3MYECKOM Pa3BUTHH, KaK BBICOKAsI Macca U
munHa tesia. Harrporus, atasmon BO3 BbIsIBIIsIET OOJIBIITYTO IOJTIO JIE€TEN € HU3KON
Maccoi M IJIMHOM TeJa.
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Puc. 1.23. CpaBHuTenbHaa xapak- Pwuec. 1.24. CpaBHuUTeNnbHasa xapak-
TepucTuka ANNHbI Tena WKOMbHUKOB TEPUCTMKA MACChbl TeNna WKONbHUKOB
B Bo3pacTte 15 net [llpuBonxckmin B Bo3pacte 15 net [lpmnBonxckumn

depepanbHblli OKpyr depnepanbHblii Okpyr
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164 .

162 50

160 a8t]] 7 46,8

158

] 5,2

156 4

154 4411

152 I

42
150
148 4044
Manbumkn [eBoukn Manbymku eBoukn

0H.Hosropoa 0H.Hoeropopg
Obaw KE)pTOCTaH OBawkopTocTaH
OMapwuii 3n OMapwuii On
OTaTapctaH OTarapcTaH
O0Yysawima 0YyBaLuns

Ta6nuua 1.12. PacnpegeneHune WKONbHMKOB B Bo3pacTe 7-17 neT no rpynnam
dursnyeckoro passutus, %

Ipynna ¢pusuyeckoro Oo6aacTHO# Topona Paiionnble neH- Cenau
Pa3BUTHS LEeHTP 00JIACTHOTO | TPBI ¥ TOCEJKH JlepeBHU
TOTYMHEHUS rop. Tuna

HHC |3B03 | HHC | 9B0O3 | HHC | 3BO3 | HHC | 3B0O3
Hopmaibnoe passurue | 77,79 | 74,44 | 7524 | 67,50 | 7351 | 71,67 | 74,56 | 71,71

OTKJIOHEHHUS] B Pa3BUTHH:
Bricokast macca tena 8,67 4,66 4,78 2,54 7,94 3,74 6,24 3,10

Huskas macca Tesa 6,68 14,12 | 11,99 | 21,72 9,47 17,13 9,27 17,94
Borcokas qumna tena 4,21 2,34 517 3,04 7,35 4,23 8,63 5,14

Huskas ainHa Tea 2,65 4,45 2,82 5,20 1,73 3,22 1,30 2,11

Hroro: 100 100 100 100 100 100 100 100

Yucio gereii: 13100 7634 2884 2838

ITpumeuanue. HHC — Huocezopoockuii cmandapm, IBO3 — smanon BO3.

AnHanu3 cTaHzapTOB Pa3HOTO YPOBHs MOKa3aJs coBnajsenue Ha 52,7—68,9%
OLIEHOK JJIMHbBI Tesa, Ha 50,4—70,0% — maccnl Teaa, Ha 49,4—100% — MIMT.
[Tpu comocraBeHNy PsIIOB pacipeesieHns MTKOJIbHUKOB 10 Tpynnam (pusu-
4eCKOTO Pa3BUTHs GOJIBIINE COBIAMAEHUS ONEHOK 3a(UKCUPOBAIH TI0 TPYIIIe
C HOPMAJIbHBIM Pa3BUTHEM, I'PYIIIIE JIeTel ¢ MOBBIINEHHON W BBICOKOI MacCOi
U JUIMHOM TeJa, cocrasuslinue 86,9-96,9%.
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Ananm3 B3auMOCBs3eil OIeHOK TIoKa3aTeseil (hu3nIecKoro pa3BUTHS, MOy -
YEeHHBIX 110 CTaHAPTaM Pa3HOTO YPOBHSI C MCIOJIb30BaHUEM KOa(duIreHTa paH-
roBoii koppeJisiiiuu CrimpMeHa OKa3asI MPSIMYI0 KOPPEJISIIIIIO, OM3KY0 K (PYyHK-
IIMOHAJIbHOM, Mex Ty orienkamu 1iHbI (R =0,8849) u maccer Tena (R =0,9012).
Mexmy onenikamu UMT 3adukcnpoBana mpsiMasi cBsi3b cpeiteii cuibl (R =0,6675),
a MeJKJLy TpyInamMu (pU3MIECKOro pasBUTHst — cJiabast conpsukeHHocTs (R =0,2321).

CurreioBatesibHO, B CHITY IMTHAMUYHOCTH, TH(OPMATUBHOCTH U UyBCTBUTETh-
HOCTH, TPUOPUTETHBIM JIJISI MOHUTOPUHTA 3/I0POBbs peOeHKa B PO HIAKTIHYE-
CKOU MeINIIMHE U TTeIMaTPUIECKON MPaKTUKE SBJISIETCSI MUMEHHO PErMOHATbHBII
cTaHaapt GU3NIECKOTO Pa3BUTHUS.

MeskryHapoHbIN CTaHAAPT T0CTATOYHO YYBCTBUTEIEH K BBISIBJIECHUIO OTKJIO-
HEHU B (GDU3NYECKOM Pa3BUTHUH U IMO3BOJISIET YCTAHABINBATD MOTYJISIIUOHHBIE
XapaKTePUCTUKN YaCTOThI BCTPEYAEMOCTH PA3JIUIHBIX OTKIOHEHUN B (husnye-
CKOM Pa3BUTHH, OIPEAEIATH 001Ire MPOOIeMHbIe CUTYAIIUHU JIJIST PA3THYHBIX
TepPUTOPHiL. MeKIyHapOIHbIE CTAaHIAPTHI 11eIeCO00PA3HbI /IS TIOMYJISATTHOHHON
JIMAaTHOCTUKH B CHCTEME COIUATTBHO-TUTHEHNYECKOTO MOHUTOPUHTA.

e BpeMeHHbIe XapaKTEePUCTUKU CTaHAAPTOB. /[MHAMUYHOCTH TTOKa3aTeJieit
Pa3BUTHS, O KOTOPOII TOBOPHUJIOCH BBIIIIE, OTPAKAIONIAS IITOXATHHBIE TEH-
JIEHITNHN, U3MEHEHUS YCJIOBUI JKU3HM, TTUTAHUST ¥ COCTOSIHUST CPEIbl 00-
TAHWS OTIpejiesisieT BpeMeHHble OTPAHNYEeHUs IeMCTBUS CTAHIAPTOB U
00y CJIOBIMBAET HEOOXOAMMOCTD MIEPUOIUYECKOTO PETYJISIPHOTO TIEPECMOTPA
HOPMATHBOB (DM3NIECKOTO PA3BUTHUS JIeTeH U MOAPOCTKOB yepe3 5—10 Jer,
YTO CBOeBpeMeHHO ocytiecTBisieTcss B Hmxaem Hosropoje.

[l peanm3aiuy HOPMaTHBOB B MMPAKTIYECKOM 3/[PABOOXPAHEHIH 1 HAYUHBIX
HCCJIEIOBAHNSIX T1eIecO0Opa3Ha pa3paboTKa U PETUCTPAITUST TPOTPAMMHOTO ITPO-
JYKTa, TIO3BOJISIIONIETO (hPOPMHUPOBATH KOMITBIOTEPHYIO 0a3y IAHHBIX TIOKAa3aTesieit
(buszmdeckoro pa3BUTHS AETE M MOJPOCTKOB B COBPEMEHHOM ITaKeTe CUCTEMA
yIpaBeHnst GazaMu JJAHHBIX C TIOCTIEAYIoNIel ee 06paboTKoi. Pe3yisratom mpo-
TPaMMBbI JIOJIKHA SBJISTBCS OIIEHKA BCETO CIIEKTpa MoKa3aTeseil (hu3miaeckoro
Pa3BUTHS, BKJIIOYAs UHTETPAJIbHbIE TTOKa3aTesn, (hOPMYIMPOBKA 3aKJII0UEHUS
110 (hU3MIECKOMY Pa3BUTHIO, CO3/IaHue Oa3bl JaHHBIX JIJIST KOJJIEKTHBA YIAIIUXCST
06pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUI.

B 3akstoueHnN X0TEI0CH ObI OTMETUTD, YTO THHAMIYECKOE CIIEKEHIE 3a TTPO-
IeccaMy poCTa U Pa3BUTHS JIETCKOTO HACEJIEHWS TIO3BOJISIET OTPENEeNIATh U Olle-
HUBATh HE TOJIbKO U3MEHEHUsI B OMOJIOTHN YeJIOBEKA, HO M B PaMKaX COIUAIBHO-
TUTHEHNYECKOTO MOHUTOPUHTA IMArHOCTUPOBATH U TIPOTHO3UPOBATH ITPOOIEMHbBIE
CUTYyaIlnH, a TakyKe pa3padaTbiBaTh a/leKBaTHbIE MEPOIIPUSITHS, HATTPABJICHHbIE
Ha obecIieyeHne CAaHUTAPHO-TUTMEHNYECKOTO GJIaroo Ty drst HaceIeHHs.
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[Tosy4yeHHbIE HAMU JIAHHBIE YOEAUTETBHO CBUIETENBCTBYIOT O TOM, YTO JIJIsI
pa3pabOTKU TeOPETHYECKUX TPOOJIEM POCTA U PA3BUTHS [IETEH, PEIIEHS TTPH-
KJIQ/IHBIX 32/[a4 HEOOXOMMMO MPOIOJIKEHIE MACCOBBIX AHTPOITOMETPUYECKUX
o0cieJoOBaHM JIETCKOTO HACEJIEHUS 10 YHUDUITUPOBAHHBIM TTPOTPAMMAM.
CroxkuBiiasicsi B IPOIIJIOM BeKe CUCTEMA PETYJIIPHBIX MAaCCOBBIX YHUDHUITH-
POBaHHBIX AHTPOIMIOMETPUYECKIX 00CAEIOBAHNN JIeTell ¥ TIOAPOCTKOB C pas-
paboOTKON HOPMATHBOB (HM3UUECKOTO PA3BUTHST MOJKHA MOJIEPHIU3UPOBATHCS
1 pa3BUBATLCS IS 1ieJield COIIMalbHO-TUTHEHUYEeCKOTO MOHUTOPHHTA.
JasbHeiiiiee penienue mpobIeMbl COXpAaHEHUS 3[0POBbsI HACEJEHNUST HA TeP-
putopun Poccuu f101:KHO 1pelycMaTpuBaTh cJelylolyue HalpaBJeHMsl.
¢ B pamkax conuaabHO-TUTUEHNYECKOTO MOHUTOPUHTA PACITUPUTH E/IUHYIO
nH(GOPMAIMOHHO-aHATUTHYECKY 0 Ha3y TIOKa3aTesieil COCTOSTHYS 37I0POBbsT
1 (pU3N4eCcKoro pa3BUTUA JETCKOrO HAaCeJeHUs /IS UX aHAJIU3a C yYeTOM
BO3PacTHOM IMHAMUKH.

e PerjlaMeHTHPOBATD PETYIISIPHOCTD UCCIEM0BAHUI TT0 YCTAHOBIEHHIO OOIINX
3aKOHOMEPHOCTEN M PErMOHAJbHBIX 0COOEHHOCTEN IMOKa3aTeseil pocrta
U Pa3BUTHS C [ETHIO Pa3pabOTKH ¥ M3/aHUST COBPEMEHHDBIX KOMILJIEKCOB
HOPMaTHBHBIX TIOKa3aTese.

¢ PekoMeH10BaTh aKTHBHOE MCIIOJIb30BaHMEe B pPaboTe TPOMGUIAKTHIECKITX
U JledeOHBIX YUPEKIEHH TAHHBIX O PETHOHATBHBIX 0COOEHHOCTSIX CAHUTAP-
HO-TUTUEHUYECKON 00CTAHOBKY TEPPUTOPUI U TIEPCIIEKTUBHOM MTPOTHO3€E
moKasareJsieil pocTa U pa3BUTHUs, TPyIax v (hakTopax pucKa, BAUSIONUX HA
(hopmupoBanue OTKJIOHEHUH B 3/10POBbE IeTCKOTO HACEJICHNUS.

BxuiounTs B oTueTHBIe (DOPMBI JAHHBIE 110 XapaKTePUCTUKE YCJIOBUIN CaHU-
TapHO-TUTUEHMYECKOTO OJIaroTOIy s esiTebHOCTH 00pa30BaTeNbHBIX
YVUPEKICHUH, pe/icTaBadIoNne CTPYKTYPY UHTEIPAaTUBHbBIX TTOKa3aTesen
OIlIeHKN (DM3UYECKOTO Pa3BUTHUS yUAITUXCS.
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1.5. "HbOpPMaTUBHOCTb METOAUK OLLeHKN PU3NYECKOro pasButus
AeTeil u NoapPOCTKOB

B.P. Kyuma, H.A. Cko06imHa
Hayuno-ucciedosamenvCkuii uHCmumym 2uzuenst i 0Xparvt 300p06bs 0emeti
u noopocmxos OI'BY «HI[3/[» PAMH, Mockea

HecmoTps Ha cranzapTusanuio nuccsieioBanuii puamyeckoro pa3BUTHsL, MHO-
re TO/bI Ha CTPAHUIIAX BEAYNNX MEIUTIMHCKUX U3/IaHUH BeIeTCs AMCKYCCHS
O TIPEUMYIIECTBAX PA3JIUYHBIX METOIUK OleHKU (DU3NUECKOTO PA3BUTHS JIETEN.

ABTopamu Oblyia BBIIBUHYTA KOHIIEIIIUS: B CUCTEME MEIUIIMHCKON MPO-
(bumakTKM MeTOIMKA OTIeHKN (DU3NYECKOTO PA3BUTHUS TOJIKHA MAKCUMATIBHO
YUUTBIBATH BJAUSHUE HA MTPOIIECCHI POCTA U PA3BUTHS JIeTell KOMIIJIEKca COTH-
AJIBHBIX 1 Orosorndeckux hakropos. MeToauKa, yIuThIBAIOIIast BIUSHIE GOJIb-
1rero ymncsia (akTopos, 00anaet 60bieit HHPOPMATUBHOCTDIO JJIST TIPUHSITUS
yIIpaBJIeHYECKUX PelleHn.

BriepBbie GBI TTPOBEIEH CPABHUTENbHBIN aHAINM3 NH(GOPMATHBHOCTH
6 MeTOAMK OIleHKN (PU3MIECKOTO PA3BUTHUS, UCTIOJIb3YIONIUX PETUOHAJb-
Hble, MEXPErnoHaJbHble U MEKAYHAPOIHbIe HOPMATUBBI (PU3NUIECKOTO
paszButus [1-6]:

e aHA/M3 THHOPMATUBHOCTH METOANK OTIEHKU (PU3NIECKOTO PAa3BUTHUS TIPU
YIPaBJIEHUU CAHUTAPHO-3ITHIEMUOJIOTHYECKUM OJIATOIOIYYHEM JIETCKOTO
HaceJIeHWs, TIPU BBITTOJHEHUN TPO(PUIAKTHYECKON W 03/[0POBUTETbHOM
paboThl B 00pa3oBaTeIbHbIX YUPEKICHHSIX;

e aHA/M3 THHOPMATUBHOCTH METOAMK OTIEHKU (PU3NIECKOTO PA3BUTHUS TIPU
NpoBe/leHUN MPO(PUIAKTHYECKUX OCMOTPOB JIeTel, TP MOHUTOPUHTE
COCTOSTHUSI 3/I0POBbS JIETCKOTO HACeJIeHUSI.

CraTrcTuueckuil aHaIM3 TO3BOJINJI YCTAHOBUTD CBSI3b YPOBHS OlleHKU (hU3u-
YeCKOTO Pa3BUTHS JIETCKUX KOJIJIEKTUBOB C YPOBHEM CAHUTAPHO-3MINUEMUOJIOT Y-
4eCcKOro GJIATOTIOTYY s YUPEKIEHUH, peaar3anueil B HuX mpoGuIakTHIecKux
1 03I0POBUTETHHBIX MEPOTIPUATHI; ¢ PaKTOPAMHU, XapaKTePU3YIONTNMU paHHee
neTcTBo, (hakTopaMu 0Opasa JKU3HU JIETEH U COMMATBHO-TICUXOJOTHYECKIMU
HopTpeTamu ceMeil. B pesysibrare aHasmmsa yCTaHOBJIEHbBI MHOSKECTBEHHbIE CTaTH-
CTUYECKU 3HAYMMBIE CBSI3U OIIEHKH (DU3NUECKOTO PA3BUTHUS JIETCKUX KOJIJIEKTH-
BOB C YPOBHEM CAaHUTAPHO-IMUIEMUOTIOTHYECKOTO OJIATOTIOYYUST YUPEKACHUT,
B KOTOPBIX OHU BOCIIUTBIBAIOTCS 1 obyyatores (Tadu. 1.13).
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Ta6nuua 1.13. MHOXECTBEHHbIE CBSA3U OLLEHKN PU3NYECKOT0 Pa3BUTUS AETEN C YPOBHEM
CaHUTapHO-3NNAEMMONIOrMYeckoro 6narononyyns yuapexaeHuii, R, Beta

MeToauKH OLEHKH Iox ’E = CrangapTu3oBaHHbIil K03 dUIEHT
HU3MYECKOTO Pa3BUTHS EES perpeccuu (Beta
z =
o O =
= =
% ] CanurapHo- O3znoposienue
% © 3 | snuaemuonormueckoe
g 'g g Gaarononyuue
=z 2 yupeskaeHuit
Pernonanbubie Mmoau- JleBOukn 0,42%* -0,46** -0,72%*
unmpoBanHbie WKAMLL  [Nr ey | 0,38%% 0,28** 0,34**
perpeccun ’ ' ’
KomMmitekcHas cxema JleBoukn 0,28%* 0,22 0,40**
Maspuukn 0,25%* 0,24%* 0,10
Munexc maceol Tesia JleBOuKkm 0,13 0,20 0,16
MaJjipuukn 0,13 0,14 0,08
Z-score olleHKa JleBOukn 0,09 -0,12 -0,04
Masbuuku 0,14 -0,15 -0,05
[leHTHIbHBIE TAOIUITBI JleBoukm 0,28* 0,04 -0,28*
Maspuuku 0,38** -0,11 -0,38**

IHpumeuanue. * p <0,05, ** p <0,01.

3aBUCUMOCTH YCTAHOBJIEHBI TIPU UCITOIb30BAHUN PETMOHAIBHBIX MOMbU-
[UPOBAHHBIX TITKAJI PETPECCUU, KOMILIEKCHOW CXEMbI M TIEHTUJIbHBIX TaOJIHII,
T.e. METOJIMK, UCITOJIb3YIOIIIX PErNOHAIbHbIE HOPMATHUBBI. [1pu ncronb3oBanun
JPYIUX METOAUK 3aBHCUMOCTH YCTAHOBJIEHBI He OBLIH.

YpoBeHb CaHUTAPHO-3THIEMUOTIOTUYECKOTO OJIATOMONYYUsT YIPEKIeHUN
BKJIIOYAJT B ceOsI OTIEHKY CAHUTAPHOTO COCTOSTHUSI TEPPUTOPUU YUPEKIEHNUT,
060pyIOBaHUsI TIOMEIEHWIT, ECTECTBEHHOTO M UCKYCCTBEHHOTO OCBEIIEHUS,
peskuMa JIHs U OPraHu3anuu yaeOHo-BOCITUTATETBHOTO TIPOIECCa, OPTAHU3AIIN
MUTAHUS, CAHUTAPHO-TIPOTHUBOAIHIEMUIECKOTO PEKUMA.

DaxTop 03M0POBJIEHNSI BKIIOUAN OIEHKY OPraHM3aI[ii METUIIHHCKOTO 06e-
CIIeYeHUs] B YUPEKIEHUSIX, OPIraHU3AIUN [BUTATEIbHON aKTUBHOCTH JI€TEH,
3[I0POBbECHEPETAIONINX TEXHOTIOTUH, pabOThI 10 (POPMUPOBAHUIO 3OPOBOTO
obpasa JKU3HH.

B pesysbraTe ananmmsa nHOOPMATUBHOCTH METOANK OIEHKN (PU3MIECKOTO
Pa3BUTHUSI YCTAHOBJIEHBI MHOKECTBEHHbIE CTATUCTUYECKN 3HAYNMBIE CBSI3U
OTIEHKHU (PU3UIECKOTO PA3BUTHUSA C MEAMKO-COIMATBHBIMU (haKTOpaMu: ¢ (DaKTO-
pamu, XapaKTepu3yIOIMMU paHHee IeTCTBO, (hakTopaMu 06pasa JKU3HU JeTeil
U COIUAJbHO-TICUXOJIOTUYECKUMU TIOPTPETAME CEMEH, B KOTOPBIX POIUIUCH
U BOCIIUTBIBAIOTCS JIETH.
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B cnyuae mpuMeHeHUsS PEeTMOHAJNBHBIX MOAMMUIIMPOBAHHBIX TMKAJ
perpeccuy MHOXKECTBEHHbIH KoadduimenT koppeasiun R =0,45; p <0,02.
CrangaptuszoBannabie KoadduimenTs! perpeccnu (Beta) cocTaBasioT B opsiI-
Ke yObIBaHUS: ¢ IPUEMOM JIEKapCTB MaTepbio Bo BpeMst Gepemernoctu (0,36);
¢ mopsiAKoBbIM HOMepoM poaoB (-0,27);c cocraBom cembu (0,27); ¢ o6pasoBa-
HueM oria (0,25); ¢ koHIMKTHOI cemeitnoil obctanoBkoi (0,24); ¢ HaTMYHEM
IPYZHOTO BCKApMJIMBAHUS Ha 1epBoM roxy *kusHu (-0,21); ¢ Hammamem ociosx-
Hennii B popax (-0,19); ¢ xumumuaeivMu yeaosusmu (0,19); ¢ yucaom nereit
B ceMbe (-0,18); ¢ moxomom Ha ofHOTO WwieHa cembr (0,16).

[Ipu ncronbp30BaHUM KOMIIJIEKCHOM CXEMbI MHOKECTBEHHBIN KO3(h(hUTTUEHT
roppensimu R =0,42; p <0,04. CranmaptuzoBanHble K03 pUITMEHTHI perpec-
cuu (Beta) cocTaBIgIOT: ¢ IPUEMOM JIEKAPCTB MaTe€Phio BO BpeMst OepeMeH-
noctu (0,30); ¢ mopsiAkoBbIM HOMepOM pooB (-0,25); ¢ HajMYneM IpyaIHOTO
BCKapMJIMBaHMS HA TIepBoM rofy skusuu (-0,24); ¢ HaImuneM 3aKaanBaloONuX
npotieayp Ha epBoMm rojy xku3uu (0,23); ¢ yrnorpebeHnem aJKoTo st MaTePbo
(0,19); ¢ nanmmauem ocsosxkuenwit B pojax (-0,19); ¢ obpazosanuem otia (-0,19);
C HAJIMYUEM TecTo3a B TIepBYI0 osioBuHy OepemertocTH (-0,16); ¢ JKUTUITHBIME
yeaoBusimu (-0,15).

[Tpu ncro/Ib30BaHIK EHTUIBHBIX TabJIHI] 3HAYEHIE MHOKECTBEHHOTO KO-
unmenta xoppensiuu cocrasiser R =0,45; p <0,01. CranzaprusoBanubie
koadurmenTsr perpeccuu (Beta) cocTaBiSIOT: ¢ MTOPSIAKOBBIM HOMEPOM POJIOB
(0,42); ¢ mopstakoBbiM HOMepoM GepemertocT (-0,25); ¢ uncioM eTeii B ceMbe
(0,25); ¢ skunutabivMu yesoBusimu (0,22).

[Ipu KCTIOIB30BAHUHI JPYTHX METOANK 3aBUCUMOCTH, KaK ysKe ObLIO OTMEYEHO
BBITIIE, HE YCTAaHOBJICHBI.

Crartuctuyeckuil aHajan3 MO3BOJIUI BbISIBUTD CBA3U OIIEHKU (DU3MUECKOTO
Pa3BUTHS C HATMUUEM y peOeHKa (DyHKIIMOHATBHBIX HAPYIIEHUH 1 XPOHIYECKUX
3a60JIeBaHUI.

[Tpn nmpuMeHEHWN PETMOHAIbHBIX MOAUMUITMPOBAHHBIX IITKAJ perpec-
CUU MHOXeCTBeHHBbIH koadbdunment xkoppeadaunuu R =0,83; p <0,001.
CrannapTtusoBanubie KoadduimerTsl perpeccun (Beta) cocraBagor npu
HAJIMYKH Y JeTeil: (hyHKIMoHaNbHbIX HapytneHuii (0,49) 1 XxpoHrdecKux 3ab0Jie-
BaHUI SHIOKPUHHON crcTeMbl, uTanust, ooMena BemecTs (0,29); MCMXUIecKux
paccrtporicTB u pacctpoiicTBa nosesieHus (0,33); GyHKITMOHATBHBIX HAPYIIEHUI
(0,31) u xpormueckux 3aboseBanuii HepBHOU cucteMbl (0,43); XPOHUUYECKUX
3ab0JIeBaHUIT KOCTHO-MBIIIEYHON cucTeMbl U coepnauTeabHoi TRauu (0,33);
(GYHKIIMOHAJIBHBIX HAPYIIeHU T1a3a u ero npugarounoro amnapara (0,43);
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XPOHMYECKHUX 3a60/1eBaHNil MOYeno1oBoi cucteMbl (0,55); XpOHIMUECKUX 3200~
JieBaHuit opranoB kpoBooGparienus (-0,29).

[Tpu ncmob30BaHNM KOMILIIEKCHOM CXeMbI MHOKECTBEHHBIN KO3 hUITHEHT
koppesisaiuu R =0,41; p <0,001. CranpaptuszoBannbie K03 UIMEHTH perpec-
cun (Beta) coctaBagioT 1py HaIM4KuK y eTeil: PyHKINOHATbHBIX HApyIIeHU
(0,31) 1 xpoHUYeCcKNX 3a60JIeBaHUI 9HIOKPUHHON CHCTEMBI, IUTAHMUST, OOMEHA
Betects (0,23); dyHnkunonarpubix Hapymenwnii (-0,10) u xpoHnueckux 3abosie-
BaHMii opraHoB kpoBooGparenust (0,10).

[Tpu nprMeHeHU Y TIEHTUILHBIX MEKIPYIIIOBBIX OIIEHOYHBIX TAOJIUI] MHOKE-
cTBenHbIi Koadduiment koppessiniun R =0,45; p <0,001. CrangapruzoBannbie
koadbdurmenTtsl perpeccun (Beta) cocTaBmisiior Tpu HAMMUWKM y fieTeit: QyHK-
uoHaIbHBIX Hapymienuit (0,37) u XpoHuyeckux 3a00JeBaHUI HIOKPUHHON
cucreMbl, muTanust, ooMena serects (0,28); XxpoHHUUeCKNX 3a00JI€BaHIiT OPraHOB
kpoBooGparenust (0,24); GyHKIMOHATBHBIX HAPYIIIEHNH T71a3a U €0 IPUIATOY-
Horo ammapara (0,15).

[Tpu ucnosnpzoBaruu pacuera UMT mMHOKecTBEeHHBIN KOa(GDUITUEHT KOP-
pesgauuu cocrasisier R =0,49; p <0,001. MeTtoanka, MMpPOKO MUCIOJIb3yeMast
B 9H/IOKPUHOJIOTHH, OTPaskaeT HAIMYKe TOJIbKO (PYHKIIMOHAIbHBIX HAPYTIIEHN I
(0,39) 1 xpoHHYECKUX 3a00JIEBAHIIT 9HOKPUHHON CUCTEMBI, IIUTaHUsI, 0OMeHa
BeriecTB (0,29) ¢ BBICOKOH BEpOSITHOCTBIO.

[Ipu ucnosib3oBaHUM Z-Score OlleHKW MHOKECTBEHHBIN KO3 PUITNEHT KOp-
PeNSAINY OKa3ascs caMbiM HU3KuUM 1 coctaBus R =0,29; p <0,001, mockoabKy
MeTOINKA (PUKCUPYET TOJBKO BhIpa)KeHHbIE OTKIOHEHUS B (PU3NIECKOM pas-
BUTHUHU JIE€TEU.

[Tpu ucToIb30BaHIY IEHTUIBHBIX TAOIUI] MHOKECTBEHHBIN KOA(DMUITIEHT
koppesiaiuu R =0,39; p <0,001. CranpaptuzoBannbie K03 UIMEHTH perpec-
cum (Beta) cocTaBrsaioT npu HasmmunK y geteil: GyHKIIMOHATIBHBIX HAPYTIEeHUI
opranos nuieBapenus (0,27); GyHKIIMOHAIBHBIX HAPYIIEHUI OPraHOB JIbIXaHUSs
(-0,13); hyHKITMOHATBHBIX HAPYIIEHUI 9HIOKPHHHON CHCTEMBI, IIUTAHMUST, 0OMe-
Ha BetecTs (0,12); dyukimonanbubix Hapyennii HepsHoit cuctemsl (0,12);
(byHKITMOHATTBHBIX HAPYTITEHUH KOCTHO-MBITIIETHOI CUCTEMbI U COEIMHUTETbHOM
tkauu (0,09).

Takum 06pa3oM, B crCTEME MEAUITTHCKOM TPOMUIAKTUKHY [I7IsT OTIEHKN (Dr3u-
YEeCKOT0 Pa3BUTHS IETCKUX KOJIJIEKTUBOB MH(POPMATUBHBIM SBJISIETCS NCIOJIB30-
BaHUe€ PErMOHATBHBIX MOIU(DUTTMPOBAHHBIX NITKAJ PETPECCUN, KOMTLIIEKCHOMH cXe-
MBI ¥ IIEHTUJIBHBIX TAOJIUIL, T.€. METOAUK, B KOTOPBIX IPUMEHSTIOT PErMOHAIbHbIE
HOpMaTHBbI. Vcrosib30BaHme TIEHTHIBHBIX MEKTPYITIOBBIX OIIEHOYHbIE Ta0JIHII,
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Z-score orienku 1 VIMT He siBJ1sIeTCST KOPPEKTHBIM B CUCTEME METUIIMHCKOM TIPO-
unaxkruku. npopMaTHBHOCTD METOIUK KOMILIIEKCHOM OlleHKN (hU3NYECKOTO
Pa3BUTHS BbIIIE, YeM METOIUK CKPUHUHT-OTIEHKH.

Cnucok nutepartypbl:

1. bapanos A.A., Kyuma B.P. Meroas! uccienoBanus ¢pusmnieckoro pas-
BUTHS JIeTel U MOJIPOCTKOB B MOMYJISAIIMOHHOM MoHUTOpuHTe. M. 1999.
226 c.

2. Smnoabckas 10.A. @usndeckoe pazBUTHE MMKOJbHUKOB — JKUTEJEH
KPYITHOTO METaIojiiuca B TOCTIeTHUE JIeCATUIETUST: COCTOSTHIE, TEH/I€H-
I[1H, TPOTHO3, METOAMKA CKPUHUHT-OLIEHKU. Agmoped. duc. ... dokm.
ouon. nayx. M. 2000. 76 c.

3. Dbapanos A.A., Kyuma B.P, Cyxapesa JI.M. OtieHnka 310poBbs ieTei
1 TIOZIPOCTKOB IIPU TPOMPUITAKTUIECKUX OCMOTpax (PyK-BO 7151 Bpaveil).
M.: lunacmus. 2004. 168 c.

4.  Kyuma B.P, Kappamenko B.H., Cyxanosa H.H. u ap. Onenka dpusnue-
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6. Hlennsaruna JI.A., Pumapuyxk I.B., Baceukuna JI.U. u np. @usnueckoe
pa3BUTHE JIETEN B YCIOBUSAX IKOJIOTMIECKOTO HEOIATOMOTYYHST: TIOC. JJIsT
Bpaueit. M. 2005. 28 c.
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MATEPWUAIJIbl MO ®PUSNYECKOMY PASBUTUIO
AETENA POCCUNCKOW GEQEPALINNA
(PE®PEPEHTHbIE TABJIULbI)

Matrepuasbl 110 usndeckoMy pasButuio gaeteii Poccuiickoit Menepaiu
Gy/IyT TIpeIcTaBaeHbl B cOOpHUKe B cooTBeTcTBUN ¢ DeiepabHBIMI OKPYTaMH.

Denepanbabie okpyra Poccuiickoit Memeparium OBLIN CO3/IaHBI COTJIACHO
Ykasy IIpesunenta Poccun B.B. Ilytuna Ne 849 «O nmosnomouHoMm mipen-
crasutesie IIpesunenrta Poccuiickoit Menepariuu B dhenepaibHOM OKpPyTe»
ot 13 masz 2000 r.

DeepasibHble OKPYTa HE SIBJSIOTCSI CyObeKTaMU MJIN WHOW KOHCTHTYIIH-
OHHOU YacThIO AJIMUHUCTPATUBHO-TEPPUTOPUATBHOTO flesienus Poccutickoit
Oepepanuu. [Toutu Bce oKpyra COCTOSAT MPEUMYIECTBEHHO UJU TOJHKO
u3 KpaeB u obsacreil. EANHCTBEHHBIM U3 OKPYTOB, KOTOPBI MOYTH MOJTHOCTHIO
COCTOUT U3 HAIIMOHAJBHBIX pecyOnuk, sipisiercst CeBepo-KaBkasckuit OKpyT.

Poccuiickas @Deneparus cornacHo KOHCTUTYIIMY 3TO MHOTOHAIMOHAIIb-
Hoe TocynapcTBo. Ha ee teppurtopun mposkuBaet 6osiee 180 HapooB, B 4mcIO
KOTOPBIX BXOJISIT HE TOJIBKO KOpeHHbIe (aBTOXTOHHBIE) — PYCCKUE, TaTaphbl,
GaITKUPLI U JIP. M KOPEHHbBIE MaJIble HAPOIbl CTPAHBI — HEHIIBI, XaHTBI U JIP.
[Ipu atom pycckue coctaBisiiorT okoso 80% nacenenus (oxomno 115,9 muan
u3 145,2 mun xureneit B 2002 r. u okoso 111,0 Mo u3 142,9 muma B 2010 1),
MPEICTABUTENH JPYTUX HAIIMOHATBHOCTEN COCTABISIOT 4yTh Oosee 20% Hace-
sernst (okoso 29,3 mutH wert., 2002 r.) (tabu. 2.1).

LeHTpanbHbin heanepasibHbIii OKPYr

Hentp dbenepanbaoro okpyra — r. Mocksa.
* Besrropojickast 001acTb.

* Bpsauckas 06/1acTh.

* Bragnmupckast 061acTb.

» Boponexckast 06J1acTb.

* VBaroBcKast 06J1acTh.

* Kamyskckast 061acTb.
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» Kocrpomckast o61acth.

* Kypckast ob6acb.
* Jlunerkast 06J1acTh.

» MockoBckasi 06J1acTb.

* OpJioBcKast 06J1aCTb.

» Pazanckas 06JacTb.

» CMoJIeHCKas 00J1aCTh.

» Tamb0BCKast 00J1aCTb.

* TBepckast 061aCTh.
* Tysnbckast 06/1aCTb.

* SIpocaBckast 061aCTb.

* Jopon denepanbuoro 3Hauenust — Mocksa.

Ta6nuua 2.1. OenepancHble okpyra n cyobekTbl Poccuiickon Pepepaumm

Ne

HasBanmue okpyra

ILromanp,
KM2

Hacenenue,
Ha 01.01.2012

Cy0bexTon
PO

AnmunucTpa-
THUBHBII EHTP

lenTpanbubiit
(enepasnbHbIIl OKPYT

652,800

38539614

18

MockBa

[OxHbIi
(enepasnbHbIil OKPYT

416,840

13 880 708

Poctos-na-/lony

CeBepo-3anagabiii
(benepasnbublii okpyT

1,677,900

13652 525

11

Cankr-IlerepOypr

JlanbHeBOCTOUHbBIH
(henepasbubIil OKpyT

6,215,900

6263 219

XabapoBck

Cubupckmuii
(denepanbHbIil OKPYT

5,114,800

19 254 242

12

Hosocubupck

Ypambckuit
(enepanbHbIil OKPYT

1,788,900

12136 912

Exarepun6ypr

[IpuBomkcxuit
(henepasnbubIil OKpyT

1,038,000

29 808 653

14

Huxnuit Hosropon

Cesepo-KaBkazckuii
denepasnbHbIl OKPYT

159,860

9494 233

[Iaturopcx

IOXxHbIV pepepanbHbIi OKPYT

[enTp denepamproro okpyra — r. Pocros-na-/lony.

* Pecriybsinka Aznbirest.

* Pecry6smka Kasmbikust.
* Kpacnomapckuii kpati.
* AcrpaxaHckast 00J1aCTh.
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* Boarorpazickas 061acTb.
» PocToBckas 06J1acTb.

CeBepo-3anaaHbii penepanbHbii OKPYr

[lenTp denepambroro okpyra — r. Cankr-IletepOypr.
* Pecniy6smika Kapeoust.

* Pecriy6mmika Komu.

* ApxaHresbckast 00/1acTb.

* BoJiorozickast 06acTb.

* Kasmuuurpaackas 061acTb.

* Jlenunrpackasi 00J1acTh.

» MypMmaHcKast 06J1acTh.

» Hosropozckasi 06/1acTb.

* ITckoBcKas 06J1aCTb.

* Topon dpenepanbhoro suavennst Cankr-IlerepOypr.
» Henerkuili aBTOHOMHBII OKPYT.

AanbHeBOCTO4YHbIN denepasibHbii OKPYr

[lenTp dhemepanbHOro okpyra — . XabapoBCK.
* Pecry6smka Caxa (SIkyTust).

» Kamuarckuii kpaii.

* [Ipumopckuii kpaii.

* XabapoBcKuii Kpaii.

* AMypckast 061aCTh.

» Marasiasckast 06J1acTh.

o CaxajimHcKast 00J1aCTh.

* EBpeiickast aBTOHOMHast 00J1aCTb.

* UyKOTCKUI aBTOHOMHDII OKPYT.

Cudbupckunin pepepanbHbiii OKpPyr

[lenTp denepanbroro okpyra — r. HoBocnbupck.
* PecriyGsika Aorrai.



72

YacTtb 2

* Pecriybsika Bypsitust.
* Pecriy6sinka ThiBa.

* Pecry6Gsmika Xakacwust.
* AnTaiicKuii Kpaii.

* 3abaiikanbCKuil Kpai.
» KpacHospckuii Kpaii.

* pkyTckast 001acTb.

» KemepoBckas 001acTb.
* HoBocubupckast 061acthb.
» Omckast 06J1aCTb.

* Tomckast 06J1aCTb.

Ypanbckuii pepepanbHbii OKPYr

[lenTp denepanbroro okpyra — r. EkatepurOypr.

* Kypranckast 061acTb.

* CBep/sIoBCKast 06.J1aCTh.

* TiomeHcKast 00J1aCTb.

* Yensibuuckast 06J1acTh.

» XanTel-MaHncuiickuii aBToHOMHBIN okpyT — [OTpa.
* Jmano-Henelnkuil aBTOHOMHbBII OKPYT.

Mpusonxckuii pepepanbHbii OKPYr

Hentp dhenepanbroro okpyra — r. Husxkauit Hosropog.
* Pecniy6sinka Baikoprocras.
* Pecry6mika Mapwii 9.

¢ Pecry6ika MopoBust.

* Pecry6smika Tarapcran.

» Yamyprckast Pecry6omka.

* Yynamickast Pecry6.mka.
 Kuposckast 061acTb.

» Huzxeropozckast 061acTb.

» OpeHbyprckast 001aCTb.

* [lensernckast 061aCTb.

* [Tepmckuii kpail.
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 Camapckast 00J1aCTb.

* CapatoBckast 00/1aCTb.

* VibssHOBCKas 00J1aCTh.

CeBepo-KaBkasckuit penepanbHbIin OKpPYr

[Hentp denepanbroro okpyra — 1. [Iaturopck.

* Pecny6smka Jlarecran.

* Pecry6sika VHTy e Tvst.

» Kabapauno-bankapckas Pecrybsmka.
* KapauaeBo-Uepkecckas Pecrybimka.
* Pecniy6ska Ceseprast Ocerust — Aanusi.

* Yeuenckas Pecrrybmka.

* CtaBporoJibCcKuii Kpai.

2.1. LleHTpanbHbin pepepasnbHbIi OKPYr

2.1.1. dusnueckoe pasesntue aeTem U NOPOCTKOB B BO3pacTe

7-17 net r. UBaHoBO (CyO6bekT P — UBaHOBCKasa 06n1acTb)

OTHMNYeckKas NPUHaAANEXHOCTb — PyCCKue

Knanosa JI.A., 10KTOp MeUIIMHCKUX HAYK, TIpodeccop
Boo6omko U.E., 10KkTop MEANIIMHCKIX HAYK, TPOdeccop
IMumora A.B., 10KTOp MEAVITUHCKUX HAYK, IOTIEHT

I'bOY BIIO Heanosckas zocyoapcmeennas meouyunckas axademus M3 PO

Manvuuxu
Bospactr,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | ©oRr
JIeT
JlavHa tena, cM

7 30 | 125,1 5,33 - - -
8 30 |129,3 5,32 - - -
9 33 | 134,1 5,64 - - -
10 29 |[136,3 5,89 - - -
11 29 | 140,6 6,10 - - -
12 30 | 146,3 7,11 - - -
13 30 | 149,8 7,70 - - -
14 28 | 157,0 8,22 - - -
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Bospact,| N M m c Pys | Pso | Prs Ryy | or
Jer
15 30 | 1637 7,55 - -
16 28 |169,8 7,02 - :
17 28 | 172,6 5,75 - -
Macca tena, Kr
7 30 24,2 4,23
8 30 | 26,2 4,23
9 33 28,9 4,99
10 29 | 319 5,86
11 29 | 353 6,44
12 30 | 39,1 7,86
13 30 | 399 6,22
14 28 | 46,2 8,11
15 30 53,6 7,88
16 28 59,2 7,85
17 28 62,8 5,66
OKPY3KHOCTb IPY/IHOM KJIETKH, CM
7 30 60,4 3,67
8 30 62,6 3,75
9 33 64,8 4,12
10 29 67,1 4,40
11 29 68,8 4,88
12 30 72,7 5,68
13 30 73,6 4,49
14 28 77,6 5,56
15 30 | 81,7 5,56
16 28 | 87,3 5,68
17 28 | 90,0 5,17
Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pys | Pso | Prs Ryy | or
Jer
JlavHa tena, cM
7 33 | 1247 4,50 - -
8 32 | 1288 3,60 - -
9 32 | 1328 4,80 - i,
10 32 |136,2 4,30 - -
11 33 | 144,2 5,70 - -
12 34 |150,4 4,90 - -
13 32 | 156,6 3,30 - -
14 37 |160,2 5,40 - -
15 51 | 1624 5,60 - -
16 52 |163,2 2,60 - i,
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
Jer
17 32 | 164,2 4,60 - -
Macca tena, Kr
7 33 25,5 4,80
8 32 26,2 3,70
9 32 29,5 3,60
10 32 32,5 2,60
11 33 36,7 4,70
12 34 41,9 3,80
13 32 472 3,29
14 37 52,2 3,40
15 51 53,8 5,50
16 52 56,9 4,50
17 32 57,6 4,60
OKpY>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM
7 33 60,5 2,60
8 32 58,4 3,30
9 32 61,5 3,20
10 32 63,4 3,20
11 33 64,6 2,30
12 34 68,8 2,40
13 32 73,7 2,60
14 37 76,4 2,60
15 51 79,2 2,60
16 52 80,0 3,50
17 32 81,0 1,40

2.1.2. dusuuyeckoe passuTne geteun n NoapoCcTKOB B Bo3pacTe

2 mec — 17 netr. Kypcka (CyobekT PO — Kypckasa o6nacTtb)
STHMYecKaa NPUHaANEXHOCTb — PyCCKue

2 anaeﬂeHue opzanusauuu C]ly?fC6bl demcmea u pO@OBCTlOMOJ/C@Hu}Z

Yepubix A.M.!, joxTop MeumHCKiX Hayk, podeccop

Topsaunosa M.J1.2, kananaT MeANIIMHCKIX HAyK

Kosanpuyx M.JI.3
Yepupix E.A.1

T TBOY BIIO «Kypckuii zocydapcmeenviii MeOuyuHcKui

Komumema 30pasooxpanenus Kypckot obnacmu

yHnusepcumems» M3 PO

3 DBY3 «Ilenmp euzuenvt u snudemuonozus Kypcxoii obracmu
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Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs r Ry/y | oRr

JIeT

JlauHa tea, cM

2 Mec 80 56,5 | 0,31 | 2,74 - - -

3 mec 71 61,9 | 0,32 | 2,66 - - -

4 mec 63 64,8 | 0,30 | 2,36 - - -

5 Mec 51 66,1 | 0,35 | 2,48 - - -

6 mec 52 67,9 | 0,42 | 3,02 - - -

7 Mec 52 70,1 | 0,37 | 2,70 - - -

8 mec 40 71,1 | 0,52 | 3,31 - - -

9 mec 32 72,7 | 0,52 | 2,96 - - -

10 mec 34 72,6 | 0,48 | 2,85 - - -
11 mec 29 73,8 | 0,61 | 3,29 - - -

1 roxm 26 774 | 0,49 | 2,49 - - -
1r.3mec| 21 76,0 | 0,23 | 1,04 - - -
1r.6mec| 30 787 | 0,34 | 1,84 - - -
1r.9mec| 21 83,1 | 0,34 | 1,58 - - -

2 56 91,9 | 0,50 | 3,75 - - -
3 74 93,1 | 0,75 | 6,44 - - -
4 102 | 101,6 | 0,39 | 3,99 - - -
5 104 | 108,0 | 0,41 | 4,15 - - -
6 103 | 1152 | 0,40 | 4,09 - - -
7 103 | 120,5 | 0,42 | 4,28 - - -
8 103 | 127,3| 0,39 | 3,63 - - -
9 105 | 131,5 | 0,44 | 4,48 - - -
10 103 | 135,3 | 0,56 | 5,70 - - -
11 102 | 142,14 | 0,60 | 6,09 - - -
12 101 | 145,7 | 0,70 | 6,10 - - -
13 101 | 155,3 | 0,80 | 8,41 - - -
14 101 | 165,5 | 0,90 | 8,02 - - -
15 101 | 166,7 | 0,69 | 6,92 - - -
16 101 | 168,2 | 0,69 | 6,93 - - -
17 101 | 169,2 | 0,67 | 6,74 - - -
Macca tena, Kr

2 mec 80 4,9 | 0,09 | 0,78 0,74 | 0,21 | 0,76

3 mec 71 6,4 | 0,09 | 0,75 0,55 | 0,45 | 0,74

4 mec 63 7,3 | 0,09 | 0,73 0,58 | 0,48 | 0,72

5 mec 51 78 | 0,12 | 0,85 0,62 | 0,21 | 0,83

6 mec 52 82 | 0,11 | 0,79 0,62 | 0,47 | 0,78

7 mec 52 8,8 | 0,11 | 0,80 0,62 | 0,19 | 0,79

8 mec 40 92 | 0,13 | 0,83 0,60 | 0,15 | 3,27

9 mec 32 98 | 0,19 | 1,12 0,67 | 0,25 | 1,08

10 mec 34 99 | 0,22 | 1,29 0,51 | 0,23 | 1,25




MaTepunansl no dpursndeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm 77

Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeTr
11 mec 29 10,4 | 0,19 | 1,03 0,30 | 0,09 | 1,03
1 rox 26 10,8 | 0,19 | 1,01 0,33 | 0,13 | 0,99
1r.3mec| 21 9,6 0,06 | 0,27 0,59 | 0,41 | 0,22
1r.6mec| 30 10,4 | 0,12 | 0,65 0,85 | 0,48 | 0,09
1r.9mec| 21 11,6 | 0,13 | 0,59 0,78 | 0,12 | 0,38
2 56 13,2 | 0,20 | 1,53 0,62 | 0,22 | 499
3 74 13,6 | 0,20 | 1,72 0,79 | 0,32 | 4,40
4 102 | 16,3 | 0,17 | 1,68 0,74 | 0,31 | 1,60
5 104 | 18,3 | 0,23 | 2,39 0,68 | 0,39 | 2,20
6 103 | 20,6 | 0,23 | 2,32 0,68 | 0,38 | 2,14
7 103 | 23,3 | 0,29 | 2,99 0,35 | 0,25 | 2,90
8 103 | 26,0 | 0,23 | 2,34 0,64 | 0,42 | 213
9 105 | 289 | 0,35 | 3,56 0,83 | 0,66 | 2,67
10 103 | 31,8 | 0,55 | 5,61 0,86 | 0,85 | 2,96
11 102 | 36,3 | 0,58 | 5,84 0,61 | 0,58 | 4,74
12 101 | 38,0 | 0,68 | 5,40 0,65 | 0,82 | 3,20
13 101 | 44,3 | 0,69 | 8,50 0,72 | 0,83 | 3,90
14 101 | 53,4 | 0,62 | 7,80 0,78 | 0,81 | 4,10
15 101 | 50,9 | 0,69 | 6,90 0,59 | 0,30 | 5,14
16 101 | 51,1 | 0,75 | 7,50 0,41 | 0,69 | 6,12
17 101 | 55,5 | 0,84 | 8,40 0,72 | 0,59 | 7,40
OKpy>KHOCTB IPYJHOI KIETKH, CM

2 mec 80 38,1 | 0,24 | 2,12 0,59 | 0,46 | 1,89
3 mec 71 41,3 | 0,22 | 1,88 0,55 | 0,39 | 1,73
4 mec 63 43,2 | 0,23 | 1,84 0,43 | 0,34 | 1,73
5 Mec 51 43,5 | 0,32 | 2,32 0,33 | 0,31 | 2,20
6 mec 52 449 | 0,28 | 2,04 0,52 | 0,35 | 1,91
7 Mec 52 4551 0,29 | 2,08 0,48 | 0,37 | 1,93
8 Mmec 40 457 | 0,30 | 1,92 0,49 | 0,29 | 1,84
9 mec 32 46,7 | 0,29 | 1,64 0,57 | 0,32 | 1,56
10 mec 34 484 | 0,54 | 3,18 0,26 | 0,28 | 3,04
11 mec 29 48,3 | 0,57 | 3,05 0,25 | 0,23 | 2,67
1 roxg 26 479 | 0,44 | 2,24 0,39 | 0,36 | 0,93
1r.3mec| 21 53,4 | 0,23 | 1,08 0,03 | 0,57 | 1,08
1r.6mec| 30 56,8 | 0,16 | 0,86 0,13 | 0,41 | 0,84
1r.9mec| 21 60,3 | 0,37 | 1,68 0,03 | 0,34 | 1,68
2 56 50,8 | 0,12 | 0,91 0,36 | 0,22 | 1,13
3 75 51,9 | 0,14 | 1,25 0,15 | 0,30 | 0,87
4 102 | 55,7 | 0,14 | 1,45 0,01 | 0,03 | 1,45
5 104 | 57,7 | 0,45 | 1,52 0,01 | 0,03 | 1,52
6 103 | 58,8 | 0,45 | 1,50 0,06 | 0,02 | 1,50
7 103 | 60,7 | 0,16 | 1,65 0,08 | 0,03 | 1,64
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys r Ry/y | or
JeT

8 103 | 59,7 | 0,41 | 1,10 0,57 | 0,17 | 1,09
9 105 | 61,3 | 0,15 | 1,52 0,77 | 0,26 | 1,47
10 103 | 62,3 | 0,21 | 2,12 0,85 | 0,32 | 2,01
1 102 | 64,9 | 0,21 | 2,08 0,58 | 0,19 | 2,04
12 101 | 73,5 | 0,52 | 5,30 0,63 | 0,53 | 4,13
13 101 | 76,1 | 0,48 | 4,70 0,86 | 0,71 | 2,40
14 101 | 79,2 | 0,89 | §,80 0,55 | 092 | 6,13
15 101 | 82,2 | 0,53 | 5,30 0,69 | 0,76 | 3,84
16 101 | 85,0 | 0,44 | 4,40 0,24 | 0,18 | 4,28
17 101 | 87,2 | 0,47 | 3,86 0,29 | 0,17 | 3,68

Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pyos | P59 | Prs r Ry/y | oRr

Jer

JluHa tena, cM

2 mec 85 56,6 | 0,69 | 2,48 - - -

3 Mmec 69 61,1 | 0,32 | 2,63 - - -

4 mec 50 64,3 | 0,37 | 2,59 - - -

5 mec 45 65,3 | 0,32 | 2,14 - - -

6 mec 49 66,5 | 0,34 | 2,35 - - -

7 Mec 36 69,0 | 0,44 | 2,66 - - -

8 mec 28 70,4 | 0,45 | 2,38 - - -

9 mec 40 72,2 |1 0,52 | 3,28 - - -

10 mec 26 732 | 0,45 | 2,30 - - -
11 mec 21 741 | 0,52 | 2,39 - - -

1 ron 24 76,4 | 0,45 | 2,19 - - -
1r.3mec| 35 75,1 | 0,47 | 0,98 - - -
1r.6Mmec| 28 78,6 | 0,50 | 2,66 - - -
1r.9mec| 23 | 81,3 | 0,32 | 1,51 - - -

2 65 88,7 | 0,45 | 3,61 - - -
3 71 92,3 | 0,61 | 515 - - -
4 102 | 100,4 | 0,44 | 4,45 - - -
5 101 [ 109,2 | 0,52 | 5,21 - - -
6 102 | 114,4 | 0,36 | 3,64 - - -
7 102 | 1198 | 0,42 | 4,19 - - -
8 103 | 127,5| 0,28 | 2,80 - - -
9 101 [ 131,3 | 0,42 | 4,24 - - -
10 100 | 136,7 | 0,52 | 5,16 - - -
1 106 | 142,8 | 0,64 | 6,54 - - -
12 101 | 145,7| 0,60 | 6,70 - - -
13 101 [ 1551 | 0,79 | 7,81 - - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeten Poccuiickoii depepaumm 79
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
14 101 | 161,5| 0,65 | 5,21 - - -
15 101 [ 167,4 | 0,53 | 5,21 - - -
16 101 | 1682 | 0,52 | 5,22 - - -
17 101 [ 171,5| 0,58 | 5,81 - - -
Macca teia, Kr
2 mec 85 49 | 0,08 | 0,70 0,69 | 0,19 | 191
3 mec 69 6,1 | 0,08 | 0,69 0,75 | 0,19 | 2,48
4 Mec 50 70 | 0,13 | 091 0,64 | 0,22 | 0,88
5 mec 45 75 | 0,43 | 0,92 0,59 | 0,26 | 0,89
6 mec 49 77 | 0,12 | 0,83 0,36 | 0,43 | 0,82
7 mec 36 84 | 0,15 | 0,87 0,71 | 0,25 | 2,57
8 mec 28 89 | 0,17 | 0,91 0,75 | 0,29 | 0,87
9 mec 40 9,3 | 0,17 | 1,04 0,69 | 0,22 | 1,02
10 mec 26 95 | 0,20 | 1,03 0,26 | 0,41 | 1,02
11 mec 21 99 | 0,23 | 1,05 0,61 | 0,25 | 1,02
1 rox 24 10,8 | 0,19 | 0,96 0,52 | 0,23 | 2,19
1r.3mec| 35 94 | 0,03 | 0,16 0,51 | 0,25 | 0,14
1r.6mec| 28 10,5 | 0,12 | 0,65 091 | 0,11 | 0,27
1r.9mec| 23 11,1 | 0,10 | 0,49 0,68 | 0,16 | 0,36
2 65 12,7 |1 0,16 | 1,30 0,55 | 0,43 | 1,18
3 71 139 | 0,25 | 2,15 0,64 | 0,22 | 1,33
4 102 | 16,1 | 0,21 | 2,11 0,02 | 0,01 | 2,11
5 101 | 17,8 | 0,23 | 2,27 0,70 | 0,31 | 2,16
6 102 | 20,4 | 0,21 | 2,09 0,47 | 0,27 | 2,02
7 102 | 22,3 | 0,25 | 2,48 0,73 | 0,43 | 2,24
8 103 | 252 | 0,25 | 2,50 0,76 | 0,68 | 1,84
9 101 | 28,5 | 0,37 | 3,69 0,63 | 0,55 | 3,09
10 100 | 31,6 | 0,45 | 4,54 0,64 | 0,56 | 3,76
1 106 | 349 | 0,54 | 5,59 0,81 | 0,69 | 4,05
12 101 | 36,7 | 0,70 | 6,60 0,81 | 0,79 | 4,20
13 101 | 429 | 0,69 | 6,80 0,69 | 0,90 | 590
14 101 | 51,0 | 0,67 | 6,40 0,75 | 0,81 | 3,80
15 101 | 494 | 0,75 | 7,50 0,34 | 0,23 | 7,39
16 101 | 52,3 | 0,68 | 6,80 051 | 0,37 | 391
17 101 | 55,5 | 0,58 | 5,80 0,48 | 0,66 | 4,11
OKpY>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM
2 mec 85 379 | 0,24 | 218 0,55 | 0,48 | 1,30
3 Mec 69 | 40,9 | 0,22 | 2,16 0,41 | 0,34 | 0,68
4 mec 50 | 43,6 | 0,59 | 4,20 0,03 | 0,05 | 3,31
5 mec 45 424 | 027 | 1,84 0,34 | 0,29 | 1,76
6 Mmec 49 | 434 | 0,25 | 1,73 0,30 | 0,22 | 1,68
7 Mec 36 | 44,8 | 0,34 | 2,03 0,53 | 0,40 | 1,86
8 mec 28 | 459 | 0,38 | 2,01 0,64 | 0,54 | 1,41
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys r Ry/y | or
Jer
9 mec 40 46,1 | 0,32 | 2,03 0,46 | 0,29 | 1,94
10 mec 26 45,7 | 0,37 | 1,91 0,19 | 0,16 | 1,10
11 mec 21 471 1 0,56 | 2,55 0,20 | 0,22 | 2,48
1 rox 24 479 1 0,31 | 1,52 0,02 | 0,01 | 1,52
1r.3mec| 35 53,4 | 0,14 | 0,84 0,17 | 0,14 | 1,65
1r.6mec| 28 56,9 | 0,17 | 0,92 0,07 | 0,20 | 0,92
1r.9mec| 23 60,4 | 0,29 | 1,37 0,37 | 0,21 | 1,27
2 65 50,1 | 0,10 | 0,83 0,44 | 0,08 | 1,52
3 71 51,1 | 0,12 | 1,01 0,54 | 0,14 | 2,58
4 102 | 53,8 | 0,19 | 1,89 0,65 | 028 | 1,81
5 101 | 553 | 0,16 | 1,63 0,51 | 0,16 | 1,61
6 102 | 57,0 | 0,16 | 1,60 0,09 | 0,04 | 1,60
7 102 | 59,4 | 0,19 | 191 0,04 | 0,02 | 191
8 103 | 58,4 | 0,09 | 0,89 0,73 | 0,24 | 0,87
9 101 | 59,7 | 0,43 | 1,35 0,53 | 0,17 | 1,33
10 100 | 61,7 | 0,19 | 1,86 0,59 | 0,21 | 1,82
11 106 | 63,7 | 0,16 | 1,64 0,68 | 0,17 | 1,62
12 101 | 759 | 0,51 | 5,30 0,64 | 0,53 | 4,13
13 101 | 78,5 | 0,47 | 4,70 0,86 | 0,71 | 2,40
14 101 | 79,9 | 0,88 | 8,80 0,56 | 091 | 6,13
15 101 | 81,8 | 0,53 | 5,30 0,69 | 0,76 | 3,84
16 101 | 84,2 | 0,44 | 4,40 0,23 | 0,18 | 4,28
17 101 | 86,3 | 0,46 | 3,86 0,29 | 0,16 | 3,68
2.1.3. dusnuyeckoe pa3suTue aeten B Bo3pacrte 3-6 ner
r. Mockebl (CyobekT P® — MockBa)
OTHMYECcKasa NPUHAANEXHOCTb — PYCCKMe
Ddeporora T.K., 10KTOp OMOIOrNYECKUX HAYK, TIPOPECCOP
Top6aueBa A.K., kanauaar 6MOJOrMYECKUX HAYK
HUU u Myseii anmpononozuu um. /[.H. Anyuuna Mocxosckozo
zocydapcmesenozo ynusepcumema um. M.B. Jlomonocosa
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pyos | P59 | Prs r Ry/y | ©OR
JeT
JlauHa tena, cM
3 47 97,2 | 0,58 | 3,90 - - -
4 101 | 104,2 | 0,45 | 4,60 - - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 81
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
5 156 | 111,4] 0,38 | 4,70 - - -
6 136 | 117,7 | 0,38 | 4,50 - - -
Macca tena, Kr
3 42 14,8 | 042 | 2,74 0,62
4 78 17,3 | 0,26 | 2,29 0,67
5 113 | 20,1 | 0,29 | 3,17 0,65
6 106 | 21,5 | 0,33 | 3,42 0,60
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oR
JIeT
JlavHa tea, cM
3 62 96,0 | 0,50 | 3,91 - - -
4 132 | 103,6 | 0,40 | 4,58 - - -
5 132 | 110,5 | 0,42 | 4,84 - - -
6 113 | 116,3| 0,53 | 5,61 - - -
Macca tena, kr
3 57 14,5 | 0,31 | 2,36 0,28
4 80 16,9 | 0,24 | 2,13 0,66
5 101 | 19,1 | 0,32 | 3,27 0,70
6 91 20,7 | 0,51 | 4,87 0,62

2.1.4. dusnyeckoe pa3BuTue aeTen N NogPOCTKOB B BO3pacTe

7-15 netr. Mockebl (Cy6bekT P® — MockgBa)
OTHMYecKas NPUHaAAJIEXHOCTb — PyCCKue

Kyuma B.P.!, ysen-xoppecnongent PAMH, 10KTOp MEAMIIMHCKHX HAYK.,

Muaymkuna 0.10.12) xanannar MeuimHCKIX HAyK
Beccrpamnaa H.A.!, kananiar MeAHIIMHCKIX HAYK
L @IBY «Hayunwvii yenmp 300poews demetis PAMH

npocdeccop

Cyxapesa JI.M.!, noxrop MeaniuHckix Hayk, mpodeccop
Cxo6uuna H.A.1 JIOKTOP METUITMHCKUX HAYK, JIOIEHT
SAmnoabckas 0. A., 10KTOp OMOJIOINYECKUX HAYK
Bokapesa H.A.!, kananar MeanIMHCKIX HAyK

(HUH zuzuenvt u oxpanovt 300posvbs demeil i nOOPOCMKoE)
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2 'EOY BIIO «PoccuticKuii HayuoHaLb bl UCCIe008ameNbCKuUli MeOUUUHCKII

ynusepcumem um. H.U. Ilupozosas M3 PD

Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
7 35 | 1252 0,45 | 3,90 - - -
8 110 | 130,2 | 0,45 | 5,00 - - -
9 132 | 135,1| 0,47 | 5,70 - - -
10 129 | 140,8 | 0,49 | 5,60 - - -
11 147 | 1452 | 0,58 | 6,60 - - -
12 109 | 150,7 | 0,81 | 8,20 - - -
13 92 |158,3| 0,96 | 9,10 - - -
14 74 | 1656 | 0,96 | 8,20 - - -
15 95 | 172,21 0,96 | 8,50 - - -
Macca tena, Kr
7 35 23,8 | 0,52 | 3,90 0,67 | 0,71 | 3,30
8 110 | 26,1 | 0,53 | 4,90 0,68 | 0,67 | 3,60
9 132 |1 299 | 0,56 | 5,70 0,71 | 0,71 | 4,00
10 129 | 34,4 | 0,66 | 6,60 0,69 | 0,81 | 4,80
11 147 | 38,6 | 0,88 | 7,00 0,73 | 0,94 | 590
12 109 | 43,5 | 0,97 | 9,90 0,72 | 0,86 | 6,80
13 92 50,14 | 0,96 | 12,0 0,64 | 0,84 | 820
14 74 539 | 0,96 | 11,3 0,64 | 0,87 | 8,60
15 95 63,3 | 0,96 | 8§19 0,62 | 0,69 | 6,30
esouru
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \% r Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
7 41 | 124,7 | 0,45 | 6,10 - - -
8 119 | 1289 | 0,47 | 5,60 - - -
9 156 | 134,3 | 0,52 | 5,60 - - -
10 161 | 140,1 | 0,47 | 6,00 - - -
11 167 | 146,1 | 0,56 | 7,20 - - -
12 118 | 153,1| 0,64 | 6,80 - - -
13 119 | 159,2 | 0,60 | 6,40 - - -
14 86 | 162,6 | 0,64 | 580 - - -
15 120 | 164,2 | 0,64 | 5,74 - - -
Macca teja, Kr
7 41 23,8 | 0,45 | 5,57 0,70 | 0,72 | 3,30
8 119 | 25,2 | 0,46 | 5,30 0,73 | 0,62 | 3,70




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 83
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
9 156 | 289 | 0,52 | 6,30 0,69 | 0,78 | 4,50
10 161 | 34,0 | 0,62 | 7,40 0,69 | 0,85 | 5,30
11 167 | 38,6 | 0,78 | 7,20 0,72 | 0,86 | 590
12 118 | 43,7 | 0,97 | 9,70 0,73 | 0,97 | 6,70
13 119 | 50,7 | 0,97 | 10,50 0,63 | 0,98 | 8§10
14 86 52,9 | 0,99 | 9,60 0,53 | 0,87 | 8,10
15 120 | 56,2 | 0,99 | 11,22 0,47 | 0,76 | 7,50
IHoxazamenu YpoeHsa 6u0ﬂoeuuecxoeo pa3sumusi MajivMuKoe
Boapacr, JlvHa Tena, IloronoBas, | Yucjio NOCTOSHHBIX Ilokazarenn
Jer cM,Mto npubaBka, cM 3y0oB, mT. MOJIOBOTO
co3peBaHus,
6aJubl
7 121,0 — 129,4 4,0 - 6,0 5-10 Axg. Py
8 125,2 — 135,2 4,0 -6,0 9-14 Axg Py
9 129,4 — 140,8 4,0-17,0 12 - 17 Axq Py
10 135,2 — 146,4 4,0-7,0 14 -21 Axg, Pg
11 138,6 — 151,8 4,0 - 6,0 16 — 24 Axp Py
12 142,5 — 158,9 4,0-8,0 21 -27 Axg, P-4
13 149,2 — 167,4 5,0-9,0 28 Axo.1, P Fo
14 157,4 - 173,8 5,0 - 10,0 - AX1_2, ng F0_1
15 164,0 — 180,4 3,0-9,0 - Axy.3 P3 Fi.9
16 170,1 — 184,1 2,0 - 4,0 - Axs, P34, Fo
Iloxazamenu YpoeHsa 6110]108“'1(3016‘020 pa3eumus Beeouex
Bo3spacr, JlavHa Tea, ITorogoBasi | Yucjio moCTOSTHHBIX IToxazatenu
et cm,M+c npubGaBka, cM 3y0oB, I0T. HOJIOBOTO
Cco3peBaHus,
6asb
7 118,5 - 130,9 4,0 - 6,0 6-12 Axg, Pg, May, Me-
8 123,3 — 134,5 4,0 - 6,0 10 — 15 Axg, Pg. Mag, Me-
9 128,7 — 139,9 4,0-17,0 13 -18 Axg, Pg. Mag, Me-
10 134,1 — 146,1 4,0-17,0 16 — 22 Axg, Pg. Mag.1, Me-
11 138,9 — 153,3 5,0 -8,0 19 — 25 Ax¢.1, Po.1, May Me-
12 146,3 — 159,9 5,0-8,0 23 - 28 Axq.9, Py.9 May.g Mex
13 152,8 — 165,6 3,0-7,0 - Axy_3 Po.3 Mag_3 Me+
14 156,8 — 168,4 2,0 - 6,0 - Ax3 P3 Maz Me+
15 158,5 — 169,9 0,5 —4,0 - Axs, P3, Mag, Me+
16 158,5 — 169,9 0,5-2,0 - Axs, P3, Mag 4, Met+
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2.2. OXHbI pegepanbHbIA OKPYr

2.2.1 ®dusnyeckoe pa3BnTue geTer n NnogpPOCTKOB B BO3pacTe
9-18 net r. Anuctbl (CyobekT PP — Pecnyonuka Kanmbikus)
OTHNYeckas NPUHAANEXHOCTb — KaJIMbIKU

Tomuna E.3.!, noxTop 6monornyeckux Hayk., mpodeccop
XoMsaKoBa I/I.A.1, KaHau1aT OMOJOrMYeCKUX HAYK, TOIEHT
3amgoposkHas JI.B.!, xaumumat 61osornyeckux HayK
Crenanosa A.B.! — xannunar 6uonornueckux Hayx
Bypabikos B.JI.2 | kauauiar nearormdeckux HayK
U HI u Myseii anmpononozuu Mockosckozo zocydapcmeenozo
ynueepcumema um. M.B. Jlomonocosa
2 Kanmviyxuii 2ocydapemeennviii yHusepcumemn

Manvuuxu

Boapact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | oRr
JeT

JlavHa tena, cM
9 57 133,4 | 0,66 | 498 |130,5| 1329 | 136,5| 3,73 - - -
10 57 137,3 | 0,74 | 5,58 | 133,1 | 137,0 | 140,7 | 4,06 - - -
11 - - - - - - - - - - -
12 — - - — — - — — - - -
13 70 | 1558 | 0,97 | 8,10 | 150,4 | 155,8 | 161,1 | 5,20 - - -
14 82 163,4 | 0,95 | 8,60 | 158,8 | 163,8 | 169,5 | 5,26 - - -
15 71 1689 | 0,74 | 6,25 | 1654 | 170,3 | 173,4 | 3,70 - - -
16 62 174,2 | 0,85 | 6,70 | 170,0 | 174,5| 177,8 | 3,85 - - -
17 52 1739 | 0,78 | 560 | 169,9 | 173,4 | 177,1 | 3,22 - - -
18 24 | 1711 | 1,38 | 6,76 | 166,5 | 171,1 | 177,0 | 3,95 - - -
Macca tena, Kr
9 57 31,4 | 093 | 698 | 26,5 | 29,2 | 34,6 | 22,27 | 0,60 | 0,84 | 5,58
10 57 335 | 098 | 7,43 | 28,2 | 32,0 | 36,8 | 22,45| 0,57 | 0,76 | 6,10
11 — - - — — - — — - - —
12 — - - — - - — — - - —
13 70 49,0 | 1,34 | 11,20 | 39,6 | 47,0 | 54,3 | 22,84 | 0,71 | 098 | 7,89
14 82 51,5 | 1,30 | 11,78 | 43,2 | 49,8 | 57,0 | 22,86 | 0,60 | 0,82 | 9,42
15 71 55,1 1 0,95 | 8,02 | 50,3 | 53,2 | 59,2 | 14,56 | 0,36 | 0,46 | 7,48
16 62 64,3 | 1,74 | 13,72 | 56,4 | 63,1 | 69,5 | 21,35 | 0,53 | 1,09 | 11,63
17 52 65,0 | 1,81 | 13,05| 57,0 | 61,2 | 70,3 | 20,09 | 0,39 | 0,91 | 12,02
18 24 60,8 | 2,04 | 998 | 54,9 | 583 | 63,9 | 16,40 | 0,63 | 0,93 | 7,75
OKpY>KHOCTB IPYTHOI KIETKH, CM

9 | 57 | 647]076] 571|606 629]670] 883051 ]058] 491
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JieT
10 57 66,3 | 092 | 691 | 620 | 644 | 684 | 10,44 | 0,40 | 0,50 | 6,33
11 - - - - - - - - - - -
12 — — — — — — — — — — —
13 70 76,8 | 0,96 | 801 | 70,2 | 74,5 | 81,8 | 10,43 | 0,58 | 0,57 | 6,53
14 82 772 | 0,82 | 7,40 | 71,8 | 76,2 | 80,3 | 9,59 | 0,47 | 0,40 | 6,53
15 71 80,3 | 069 | 581 | 756 | 79,6 | 84,0 | 7,24 | 0,30 | 0,28 | 5,54
16 62 850 | 1,01 | 796 | 81,5 | 84,4 | 887 | 9,36 | 0,40 | 0,48 | 7,30
17 52 86,2 | 1,06 | 763 | 81,1 | 848 | 89,5 | 885 | 0,22 | 0,30 | 7,44
18 24 850 | 1,09 | 534 | 81,4 | 84,2 | 88,1 | 6,29 | 0,56 | 0,45 | 4,42
esouru
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | or
Jer
JlavHa tena, cM
9 73 | 134,3] 0,70 | 6,00 | 129,8 | 1341 | 137,3 | 4,46 - - -
10 67 |137,3| 0,81 | 6,65 | 133,0 | 137,6 | 141,2 | 4,85 - - -
11 - — - - — — - - - - -
12 — — — — — — — — - - -
13 71 | 156,4| 0,76 | 6,37 | 151,8 | 155,6 | 160,8 | 4,08 - - -
14 59 [159,5| 0,73 | 561 | 1556 | 159,7 | 164,0 | 3,52 - - -
15 69 |161,8| 0,76 | 6,35 | 1581 | 161,4 | 165,7 | 3,92 - - -
16 60 | 1625 0,66 | 508 | 1591 | 162,6 | 165,1 | 3,13 - - -
17 60 | 1623 | 0,82 | 6,32 | 158,3 | 160,9 | 167,0 | 3,89 - - -
18 34 |162,2| 0,88 | 5,11 | 1589 | 162,7 | 165,5 | 3,15 - - -
Macca tena, Kr
9 73 316 | 0,88 | 7,53 | 254 | 29,7 | 37,0 | 23,85 | 0,80 | 1,00 | 4,52
10 67 324 |1 091 | 7,42 | 27,7 | 30,9 | 34,7 |2293| 0,74 | 0,83 | 4,99
11 - - - - - - - - - - -
12 — — — — — — — — — — —
13 71 476 | 1,20 | 10,12 | 40,3 | 46,0 | 54,8 | 21,29 | 0,65 | 1,03 | 7,69
14 59 49,7 | 1,20 | 9,21 | 433 | 47,8 | 54,4 | 18,54 | 0,42 | 0,69 | 8,36
15 69 53,5 | 1,32 110,97 | 45,4 | 51,9 | 58,3 | 20,50 | 0,56 | 0,97 | 9,09
16 60 539 | 1,07 | 827 | 479 | 522 | 58,9 | 1534 | 0,39 | 0,63 | 7,62
17 60 52,4 | 0,88 | 682 | 47,5 | 52,6 | 56,0 | 13,03 | 0,61 | 0,66 | 5,40
18 34 57,4 | 1,50 | 8,73 | 51,7 | 56,1 | 62,7 | 15,21 | 0,45 | 0,77 | 7,80
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
9 73 66,1 | 0,85 | 7,26 | 60,8 | 64,2 | 70,3 | 10,98 | 0,66 | 0,80 | 5,45
10 67 66,0 | 0,70 | 576 | 62,5 | 648 | 682 | 872 | 0,64 | 0,55 | 4,43
11 — — — — — — — — — — —
12 — — — — — — — — — — —
13 71 76,5 | 0,87 | 729 | 71,3 | 753 | 80,7 | 9,53 | 0,51 | 0,58 | 6,27




86 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
14 59 779 | 0,82 | 632 | 743 | 76,7 | 81,6 | 8§11 | 0,38 | 0,43 | 585
15 69 798 | 086 | 7,17 | 749 | 787 | 82,3 | 899 | 0,39 | 0,44 | 6,60
16 60 | 80,3 | 0,73 | 565 | 759 | 789 | 84,2 | 7,04 | 0,26 | 0,29 | 5,46
17 60 792 | 0,56 | 432 | 766 | 79,3 | 81,2 | 545 | 0,39 | 0,27 | 3,98
18 34 81,8 | 1,03 | 6,00 | 780 | 81,4 | 86,4 | 7,33 | 0,26 | 0,31 | 5,79

Iloxazamenu YpoeHsa Ouo102unecK020 pa3sumusi MaivMuKoe

Bo3spacr, JlnvHa tea, IToropoBas, | Yuciao nocroauubix | Ilokasareaun mogxosoro

JeT cM, Mo npubGaBKa, cM 3y06oB, 10T. co3peBaHus1, GaIbl
9 133,4+4,9 — - Axg, Pg, Cy, Ty, Ko
10 137,3£5,6 3,9 B Axg, Pg, Co, I'p, Ko
11 — - - —
12 - — - —
13 155,8+8,1 - - Axq, Po-1, Co, T, Ko
14 163,418,6 7,6 - Axq.1, P1_2, Cy,
Lo-1,Ko-1
15 168,9+6,3 55 - Axq.9, Po_3, C19, 'y, K4
16 174,2+6,7 53 - Axy, P3, Cq9, T'1.9, K2
17 173,9+5,6 -0,3 B Axy_3, P3, Cq9, ['1.9,
Kip

18 171,1+6,8 -2,8 - Axy, P3, C1.9, 'y, Ky o

Iloxazamenu YpoeHsa ouon02unecr0z0 passumusn degouex

Boapacr, JnvHa Tena, IlorogoBas, | Yucao nocrosauubix | Ilokazarenu nosoBoro
JeT cM,Mto npubaBKa, cM 3y06o0B, 1mT. coapeBanusi, GaIbI
9 et 134,3%+6,0 - - Axg, Pg, Mag.1, Me_
10 ner 137,3+6,7 3,0 - Axg, P, Mag.1, Me_
11 et - - - -
12 et — — - —
13 ner 156,4+6,4 - - Ax{, p1-2, Mas, Me_
14 nmet 159,5+5,6 3,1 - Axy, Py_3, Mag, Me,
15 ser 161,8+6,4 2,3 - Ax4.9, P9, Mag_3, Me,
16 ner 162,5£5,1 0,7 - Axy, Py_3, May 3, Me,
17 ner 162,3+6,3 -0,2 - Axy, Py_3, Mag, Me,
18 et 162,2+5,1 -0,1 - Axy_3, P9_3, Mag, Me

IIpumeuanue. Cmenenv passumus noaoevl. npusnaxos: 0 — cpednuii 6auL Passumus NPUsHaxKa
0-0,50; 0-1 — cpednuii 6arn passumus npusnaxa 0,51-1,00; 1 — cpeonuii 6an paseumus npusnaxa
1,01-1,50; 1-2 — cpednuii 6ann passumus npusnaxa 1,51-2,00; 2 — cpednuii 6ann pazsumus npu-
suaxa 2,01-2,50; 2-3 — cpednuii 6ann passumus npusnaxa 2,51-3,00; 3 — cpednuii 6arr passumus
npusnaxa 3,01-3,5.
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2.2.2. dnsnyeckoe pa3BuTue geten n NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7-17 netr. PoctoBa-Ha-[loHy
(CyobekT PD — PocToBCKasa oonacTb)
KBacoB A.P., 1okTOp MEIMITMHCKUX HAYK, Tpodeccop
HAponoB N.C., 10KTOp MEANIIMHCKUX HAYK, Tpodeccop
Maxkcumos O.J1., KaHIUIAT METUIIMTHCKUX HAYK
Kao6auen JI.B., kanauaat MeUIMHCKIX HAYK
I'BOY BIIO «Pocmosckuil 20cyoapcmeenivlii MeOUyunHCKULl
yHusepcumems M3 PO
Manvuuxu
Boapacr, N M m c Pys | P59 | P75 \% r Ry/y | or
JeT
JlmHa tena, cM
7 92 | 12481 0,71 | 6,82 | 121,0 | 124,8 | 128,0 | 5,47 - - -
8 119 [ 1269 0,78 | 8,54 | 120,0 | 126,9 | 132,0 | 6,73 - - -
9 117 {1339 0,63 | 6,78 | 129,0 | 133,9 | 139,0 | 5,06 - - -
10 119 (1399 0,69 | 7,49 | 135,0 | 139,9 | 145,0 | 5,36 - - -
11 175 | 146,1 | 0,57 | 7,51 | 141,0| 146,1 | 151,0 | 5,14 - - -
12 198 | 152,1| 0,62 | 8,77 | 147,0 | 152,14 | 157,0 | 5,77 - - -
13 216 |159,7] 0,60 | 8,82 | 153,5|159,7 | 165,0 | 5,52 - - -
14 223 | 168,5| 0,61 | 9,18 | 162,0 | 168,5| 175,0 | 5,45 - - -
15 148 |[170,8 | 0,69 | 835 | 166,0 | 170,8 | 175,8 | 4,89 - - -
16 141 | 1748 | 0,60 | 7,07 | 170,5 | 174,8 | 179,0 | 4,05 - - -
17 96 [176,6 | 0,75 | 6,22 | 173,0|176,6 | 181,0 | 3,52 - - -
Macca tena, Kr

7 92 258 | 0,54 | 5,16 | 19,9 | 22,0 | 258 28,00 | 0,74 | 0,56 | 3,49
8 119 | 28,2 | 0,47 | 5,10 | 18,1 | 25,0 | 28,2 | 30,00 | 0,68 | 0,41 | 3,76
9 117 | 31,0 | 0,76 | 8,23 | 26,5 | 27,0 | 31,0 | 34,00 | 0,55 | 0,66 | 6,92
10 119 | 36,1 | 0,76 | 831 | 23,1 | 30,0 | 36,0 |40,00| 0,67 | 0,74 | 6,21
11 175 | 41,5 | 0,65 | 860 | 20,7 | 36,0 | 41,5 | 47,50 | 0,62 | 0,71 | 6,75
12 198 | 43,9 | 0,75 [ 10,61 | 24,1 | 37,0 | 44,0 | 49,00 | 0,67 | 0,81 | 7,91
13 216 | 49,7 | 0,68 | 10,03 | 20,2 | 42,9 | 49,7 | 55,00 0,71 | 0,80 | 7,13
14 224 | 57,8 | 0,70 | 10,50 | 18,2 | 50,3 | 57,8 [ 64,00 | 0,68 | 0,76 | 7,60
15 148 | 59,8 | 0,94 | 11,42| 19,1 | 51,8 | 59,8 | 67,00 | 0,66 | 0,90 | 8,62
16 141 | 63,1 | 0,86 | 10,26 | 16,3 | 56,0 | 63,1 | 70,00 | 0,57 | 0,82 | 8,50
17 96 676 | 1,43 | 1192 | 17,6 | 61,0 | 67,6 | 73,00| 0,33 | 0,63 | 11,33
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Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
7 104 | 123,3 | 0,55 | 5,56 | 120,0 | 123,3 | 127,0 | 4,51 - - -
8 122 |1 127,3] 0,65 | 7,22 | 122,5 | 127,3 | 133,0 | 5,67 - - -
9 109 | 134,3| 0,66 | 6,87 | 130,0 | 134,3 | 139,0 | 5,12 - - -
10 100 | 138,8 | 0,79 | 7,87 | 133,3 | 138,8 | 144,0 | 5,67 - - -
11 145 | 147,5| 0,71 | 8,61 | 142,0 | 147,5| 154,0 | 5,84 - - -
12 126 | 154,14 | 0,72 | 8,03 | 150,0 | 154,1 | 159,0 | 5,21 - - -
13 116 | 158,7 | 0,68 | 7,30 | 153,5 | 158,7 | 164,5 | 4,60 - - -
14 133 | 161,5| 0,56 | 6,47 | 157,0 | 161,5 | 165,0 | 4,00 - - -
15 136 | 163,3 | 0,55 | 6,40 | 159,0 | 163,3 | 168,0 | 3,92 - - -
16 105 | 163,6 | 1,67 | 17,16 | 161,0 | 163,6 | 171,0 | 10,49 - - -
17 92 | 1654 | 0,71 | 6,04 | 161,3 | 165,4 | 170,0 | 3,65 - - -
Macca tena, Kr
7 104 | 24,7 | 0,56 | 5,70 | 22,0 | 24,7 | 26,0 | 23,04 | 0,60 | 0,61 | 4,59
8 122 | 27,7 | 0,47 | 5,23 | 250 | 27,7 | 29,0 | 18,85 | 0,58 | 0,42 | 4,28
9 109 | 31,7 | 0,65 | 6,74 | 27,0 | 31,7 | 350 | 21,24 | 0,61 | 0,60 | 535
10 100 | 34,1 | 0,83 | 8,27 | 29,5 | 34,1 | 38,0 | 24,29 | 0,63 | 0,66 | 6,46
11 145 | 41,0 | 0,70 | 8,42 | 350 | 41,0 | 46,0 | 20,53 | 0,56 | 0,55 | 7,00
12 126 | 44,9 | 0,88 | 9,85 | 38,0 | 449 | 50,0 | 2193 | 0,64 | 0,78 | 7,62
13 116 | 49,5 | 092 | 9,87 | 42,0 | 49,5 | 550 [ 1995 | 0,58 | 0,78 | 8,10
14 133 | 51,8 | 0,89 | 10,22 | 45,0 | 51,8 | 57,5 | 19,74 | 0,43 | 0,68 | 9,27
15 136 | 53,3 | 0,67 | 7,76 | 48,0 | 53,3 | 58,0 | 14,56 | 0,41 | 0,50 | 7,09
16 105 | 55,1 | 1,01 | 10,37 | 48,5 | 55,1 | 60,0 | 18,82 | 0,01 | 0,01 | 10,42
17 92 55,3 1 0,95 | 8,07 | 51,0 | 55,3 | 59,0 | 14,60 | 0,48 | 0,64 | 7,14

2.3. CeBepo-3anagHbii penepanbHbIi OKPYr

2.3.1. dusnyeckoe pa3sutue aetTen n NoOAPOCTKOB

B Bo3pacTte 0—18 neT, ApxaHrenbckaqa oonacTb

Jerresa I.H.!, noxTop Meauimuckux Hayk, mpodeccop

(CyobekT P — ApxaHrenbckaga oonacTrb)
OTHUYecKas NPUHAANEXHOCTb — PyCcCKue

Maxkaposa B.I1.1, joxrop Meaummnckux Hayk, mpodeccop

®enoros JI.M.!

Toauna E.3.2, 10KTOp GHOJIOrMYeCKUX HayK, Ipodeccop

3y60s JI.A.!, kanmunaT MeIUIMHCKIX HAYK, JOLCHT
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Kaemunos H.M.3
Ba0uxoBa I/I.B.1, KaHAU/JAT MEAUIIMHCKUX HAYK, JTOLEHT
Henomunyesa O.11.4
Kopueesa 5.A.!
Konomox H.H.!
AnzipocoBa JLH.!
1 Ceseprvuii z0cydapcmeennwvii meduyurncruii ynusepcumem
2 HUH u Myseii anmpononozuu Mockosckozo 20cy0apcmeenozo
ynugepcumema um. M.B. Jlomonocosa
3 Apxaneenvcruii meOuyunckusi
UHDOPMAUUOHHO -AHANUMUYECKUTE UeHMD
4 Ynpasnenue @edepanvroii caymcévl no nadopy
6 cohepe 3awumol npag nompedbumenetl u 61azoNoIYUUs UeI06eKa
no Apxamnzennckoi obracmu

Manvuuxu
Bo3spacr, N M m c Pys | P59 | Pys \% r Ry /y
JeT
JlavHa tena, cM
H;:}f}f;;‘“ 198 | 52,9 2,20 | 52,0 | 53,1 | 544 - -
1 mec 331 | 56,0 2,40 | 55,4 | 56,3 | 57,5 - -
2 Mec 267 | 59,8 2,10 | 58,5 | 60,1 | 61,3 - -
3 Mec 143 | 62,7 1,70 | 61,7 | 63,0 | 64,1 - -
4 mec 168 | 65,5 1,90 | 64,3 | 65,5 | 67,2 - -
5 mec 148 | 67,7 1,90 | 66,5 | 68,1 | 69,3 - -
6 Mmec 132 | 69,4 1,70 | 68,2 | 69,5 | 70,5 - -
7 mec 139 | 71,0 1,90 | 70,0 | 71,2 | 72,3 - -
8 mec 150 | 72,3 240 | 71,1 | 72,4 | 74,2 - -
9 mec 134 | 73,6 2,10 | 72,3 | 74,0 | 75,1 - -
10 mec 114 | 74,9 2,20 | 73,2 | 75,2 | 76,5 - -
11 mec 131 | 76,5 2,20 | 75,1 | 76,4 | 78,0 - -
1 ron 415 | 779 1,00 | 76,2 | 78,0 | 80,2 - -
1r.3mec | 290 | 80,9 2,50 | 79,1 | 81,2 | 83,4 - -
ir.6mec | 152 | 84,4 2,90 | 82,0 | 84,3 | 87,0 - -
11r.9Mmec | 129 | 86,6 3,40 | 84,5 | 87,0 | 88,4 - -
2 roma 122 | 88,7 3,00 | 86,6 | 89,0 | 91,3 - -
2. 3 Mec 86 90,9 3,80 | 88,0 | 91,14 | 93,0 - -
2r.6mec | 129 | 92,3 3,70 | 89,3 | 92,4 | 93,9 - -
2r.9mec | 158 | 94,2 4,00 | 91,2 | 94,0 | 96,4 - -
3 roza 435 | 95,0 | 0,38 | 4,60 | 92,0 | 95,0 | 98,0 - -




90 YacTtb 2
Bo3spacr, N M m c Pys | P59 | Prys Ry/y | or
JIeT
3 1. 6 Mec 172 | 98,7 | 0,31 | 4,30 | 96,0 | 98,9 | 101,9 - -
4 roma 106 | 102,7 | 0,22 | 4,60 | 99,9 | 102,6 | 106,6 - -
4 1.6 Mec 82 [1051| 0,33 | 4,60 | 102,6 | 105,5| 108,0 - -
5 ner 147 11094 | 0,45 | 4,10 [ 106,5| 109,0 | 113,0 - -
5n6mec | 188 | 112,7| 0,52 | 4,40 | 110,0 | 113,0| 116,0 - -
6 seT 481 | 114,6 | 0,34 | 4,80 | 112,0 | 115,0 | 118,0 - -
61.6mec | 130 | 116,81 0,32 | 4,60 | 114,0|117,0| 120,0 - -
7 474 |1 121,11 0,22 | 510 | 117,9 | 121,0 | 125,0 - -
8 264 | 1256 0,40 | 6,30 | 122,0 | 126,0 | 130,0 - -
9 524 (128,91 0,23 | 7,00 | 123,01 128,3 | 134,0 - -
10 384 | 137,5] 0,38 | 6,00 | 133,6 | 137,0 | 141,3 - -
11 131 | 145,2| 0,31 | 6,20 | 140,4 | 144,0 | 150,4 - -
12 340 | 147,5| 0,30 | 6,20 | 143,0 | 147,3 | 151,9 - -
13 136 | 153,9 | 0,54 | 9,00 | 147,3|153,5| 159,0 - -
14 337 [160,9| 0,34 | 8,30 | 155,0 | 161,5| 167,0 - -
15 255 [ 168,8| 0,77 | 7,80 | 164,0 | 168,9 | 174,0 - -
16 247 173,31 0,45 | 7,30 | 168,3|173,0 | 178,1 - -
17 231 | 174,91 0,49 | 6,50 | 170,0 | 175,0 | 179,0 - -
Macca teia, Kr
H;:}f}ii’e" 198 | 36 040 | 33 | 37 | 39
1 mec 331 4,6 0,60 4,2 4,6 5,0
2 Mec 267 57 0,70 52 58 6,2
3 Mmec 143 6,6 0,60 | 6,2 6,6 71
4 mec 168 7,4 0,70 | 6,9 7,4 7,9
5 mec 148 8,0 0,70 7,4 79 8,5
6 mec 132 8,5 0,80 78 8,5 9,1
7 Mec 139 8,9 0,80 | 8,4 8,8 9,5
8 mec 150 9,3 1,00 | 8,8 9,2 10,0
9 mec 134 9,7 0,90 9,1 9,7 10,4
10 mec 114 9,9 1,00 | 9,3 9,8 10,8
11 mec 131 10,3 1,00 9,7 10,2 | 11,2
1rox 415 10,5 1,00 9,8 10,4 | 11,3
1r.3mec | 290 11,4 1,30 | 10,3 | 11,2 | 12,3
1r.6mec | 152 12,0 1,30 | 11,1 | 12,0 | 12,8
11.9Mmec | 129 12,6 1,40 | 11,5 | 12,6 | 135
2 roma 122 12,9 1,20 | 12,0 | 12,7 | 13,7
21. 3 Mec 86 13,4 1,60 | 12,4 | 13,5 | 14,2
2r.6mec | 129 | 13,8 1,30 | 13,1 | 13,9 | 14,7
2r.9mec | 158 14,1 1,40 | 13,3 | 14,2 | 15,1
3 roma 435 14,5 | 0,14 | 1,60 | 135 | 14,4 | 15,5 0,20 | 1,10




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii depepaumn 91

Bo3spacr, N M m c Pys | P59 | Prys \% r Ry/y | or
JeT

3r.6mec | 172 | 154 | 0,12 | 1,60 | 14,2 | 152 | 16,5 0,30 | 1,20

droma | 106 | 16,3 | 074 | 1,60 | 150 | 164 | 17,5 0,30 | 1,10

4r.6mec | 82 | 170 | 0,12 | 1,80 | 156 | 169 | 18,3 0,30 | 1,20

Sxer | 147 | 188 | 0,16 | 2,30 | 17,0 | 185 | 20,5 0,40 | 1,40

S5m6mec | 188 | 197 | 0,20 | 240 | 180 | 195 | 21,3 0,40 | 1,70

6xer | 481 | 20,5 | 0,19 | 2,60 | 18,7 | 20,0 | 22,0 0,40 | 1,90

6m6mec | 130 | 214 | 0,17 | 270 | 19,6 | 21,0 | 223 0,40 | 2,10

7 474 | 234 | 0412 | 3,00 | 21,0 | 230 | 254 0,40 | 2,30

8 264 | 264 | 024 | 500 | 234 | 257 | 28,6 0,60 | 3,60

9 524 | 282 | 0,14 | 590 | 24,0 | 273 | 31,5 0,60 | 3,80

10 384 | 329 | 031 | 590 | 290 | 31,6 | 362 0,60 | 4,70

11 131 | 395 | 026 | 7,70 | 335 | 37,5 | 44,4 0,80 | 6,00

12 340 | 39,9 | 0,30 | 7,10 | 34,5 | 39,0 | 45,0 0,70 | 5,50

13 136 | 44,3 | 0,67 | 8,70 | 37,8 | 42,5 | 49,7 0,80 | 5,50

14 337 | 50,9 | 0,38 | 10,40 | 43,8 | 49,0 | 57,0 0,90 | 7,60

15 255 | 56,7 | 0,75 | 9,30 | 50,0 | 55,0 | 62,0 0,70 | 7,30

16 247 | 61,5 | 057 | 9,10 | 554 | 60,0 | 66,0 0,70 | 7,40

17 231 | 64,0 | 058 | 830 | 58,0 | 63,2 | 69,8 0,70 | 6,80

OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM

H;:;}E’;f 198 | 34,8 1,50 | 34,0 | 350 | 36,0
{mec | 331 | 369 1,90 | 353 | 37,0 | 38,3
2mec | 267 | 39,5 1,90 | 38,0 | 40,0 | 41,0
3mec | 143 | 41,1 1,60 | 400 | 41,5 | 42,0
Amec | 168 | 42,4 1,70 | 41,0 | 42,5 | 44,0
Swmec | 148 | 434 1,70 | 42,0 | 433 | 44,5
6mec | 132 | 445 1,70 | 43,0 | 44,0 | 46,0
Tmec | 139 | 453 1,70 | 44,0 | 455 | 46,5
8mec | 150 | 459 1,90 | 44,5 | 46,0 | 47,0
9mec | 134 | 46,5 1,90 | 45,0 | 46,5 | 48,0
10mec | 114 | 46,7 1,90 | 454 | 47,0 | 48,0
{1mec | 131 | 47,5 1,90 | 46,0 | 48,0 | 49,0
tron | 415 | 47,9 1,80 | 46,5 | 48,0 | 49,0
{r.3mec | 290 | 48,7 240 | 47,0 | 485 | 50,0
tr.6mec | 152 | 49,0 2,00 | 474 | 49,0 | 50,0
{r.9wmec | 129 | 49,8 2,30 | 48,0 | 50,0 | 51,0
2roma | 122 | 50,5 2,00 | 49,0 | 51,0 | 52,0
21.3mec | 86 | 51,3 370 | 50,0 | 51,5 | 53,0
21.6mec | 129 | 52,5 3,20 | 51,0 | 52,5 | 54,0
2r.9mec | 158 | 53,2 3,00 | 52,0 | 53,0 | 548
3toma | 435 | 53,5 2,90 | 52,5 | 53,5 | 55,5
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Jesouru
Bo3spacr, N M m c Pos | P59 | Prs Ry/y | oR
JIeT
JlauHa tea, cM

H;;f}f;? 186 | 51,7 1,80 | 50,1 | 52,0 | 533 - -
1 mec 312 | 54,5 2,00 | 53,2 | 55,0 | 56,2 - -
2 Mec 274 | 58,1 2,10 | 57,0 | 58,0 | 59,5 - -
3 mMec 197 | 61,1 2,00 | 60,1 | 61,2 | 62,3 - -
4 mec 163 | 63,4 2,20 | 62,3 | 63,5 | 65,2 - -
5 Mec 144 | 65,8 220 | 64,2 | 658 | 67,4 - -
6 mec 127 | 67,2 2,10 | 66,1 | 67,3 | 68,5 - -
7 Mec 134 | 68,6 2,00 | 67,0 | 68,5 | 70,0 - -
8 mec 131 | 70,1 2,10 | 69,0 | 70,2 | 71,3 - -
9 mec 135 | 71,4 2,50 | 70,2 | 71,5 | 73,0 - -
10 mec 122 | 73,0 2,20 | 71,3 | 73,0 | 74,5 - -
11 mec 128 | 74,4 2,40 | 73,0 | 74,4 | 76,3 - -
1 Tox 410 | 75,9 2,30 | 74,0 | 76,1 | 77,2 - -
1r.3mec | 274 | 79,1 290 | 77,3 | 79,3 | 81,0 - -
1r.6mec | 142 | 82,4 3,00 | 80,5 | 82,5 | 84,3 - -
1r.9mec | 127 | 848 2,90 | 82,5 | 85,0 | 86,5 - -
2 rojia 119 | 87,2 3,40 | 85,0 | 87,3 | 89,4 - -
2 1. 3 Mec 81 88,3 3,10 | 86,2 | 88,5 | 91,4 - -
2r.6mec | 107 | 90,8 3,40 | 87,9 | 91,0 | 93,8 - -
2r.9mec | 125 | 92,6 3,60 | 89,2 | 929 | 957 - -
3 roza 421 | 941 | 0,42 | 4,10 | 91,0 | 94,0 | 97,0 - -
3r.6mec | 123 | 98,6 | 0,38 | 4,10 | 96,0 | 99,0 | 102,0 - -
4 roza 83 [102,2| 0,20 | 4,10 | 99,7 | 102,7 | 105,2 - -
4r.6Mmec | 66 |1058| 0,37 | 4,10 | 103,0 | 106,0 | 109,0 - -
5 et 127 |108,6 | 0,45 | 4,50 | 105,6 | 108,3 | 112,0 - -
5n6mec | 175 | 1119 0,50 | 4,70 | 108,5 | 112,0| 115,5 - -
6 ser 424 | 115,0| 0,40 | 5,00 |112,0 | 115,0 | 118,0 - -
61.6Mmec | 148 | 1162 0,36 | 4,50 | 113,0 | 116,0 | 119,0 - -
7 427 1120,5] 0,24 | 5,00 | 117,0 | 121,0 | 124,0 - -
8 304 | 1257 0,37 | 580 |121,4|125,7 | 130,0 - -
9 359 1299 0,24 | 6,40 | 125,0 | 129,0 | 134,0 - -
10 290 (137,01 0,33 | 7,30 | 132,0 | 137,0 | 141,8 - -
11 139 | 145,0| 0,34 | 7,10 | 140,0 | 144,8 | 149,5 - -
12 352 | 149,3| 0,43 | 7,40 | 144,3 | 149,0 | 155,0 - -
13 136 | 155,6 | 0,60 | 6,30 | 151,4 | 155,0 | 160,0 - -
14 292 | 159,0| 0,39 | 6,40 | 155,0 | 159,1 | 164,2 - -
15 147 1 160,3| 0,54 | 5,30 | 157,0 | 160,1 | 164,0 - -
16 227 |162,5| 0,38 | 5,80 |159,0 | 163,0 | 167,0 - -
17 236 |163,1| 0,43 | 5,30 | 160,0 | 163,0 | 167,0 - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 93
B03paCT, N M m 9 P25 P50 P75 \% Rx/y OR
Jer
Macca tena, Kr
H;:}f}f;’e" 186 | 34 040 | 32 | 34 | 37
1 mec 312 | 4,2 0,40 | 39 4,2 4,4
2 mec 274 | 51 0,50 | 4,8 5,1 5,5
3 mec 197 | 6,0 0,60 | 5,6 6,0 6,4
4 mec 163 | 6,7 0,70 | 6,2 6,7 7,2
5 mec 144 | 7,4 0,70 | 6,8 7,4 79
6 mec 127 | 7,8 0,80 | 7,1 7,8 8,2
7 Mec 134 | 81 0,80 | 7,5 8,2 8,7
8 mec 131 | 8,5 090 | 79 8,6 9,2
9 mec 135 | 838 0,90 | 8,0 8,9 9,6
10 mec 122 | 9,3 090 | 8,5 9,3 | 10,0
11 mec 128 | 9,4 1,00 | 8,6 9,5 | 10,2
1 ron 410 | 9,8 1,00 | 9,0 | 10,0 | 10,6
ir.3mec | 274 | 10,5 1,10 | 9,7 | 10,7 | 11,3
ir.6mec | 142 | 114 1,20 | 94 | 11,1 | 12,0
1r.9mec | 127 | 11,8 1,30 | 10,8 | 11,7 | 12,5
2 rona 119 | 12,4 1,50 | 11,3 | 12,2 | 13,5
2 1. 3 Mec 81 12,9 1,40 | 11,9 | 13,0 | 14,7
2r.6mec | 107 | 13,3 1,20 | 123 | 13,5 | 14,9
21.9mec | 125 | 13,6 1,40 | 126 | 13,7 | 148
3 rozma 421 | 141 | 0,45 | 1,50 | 13,0 | 14,0 | 15,0 0,30 | 1,10
3r.6mec | 123 | 151 | 0,13 | 1,60 | 14,0 | 152 | 16,1 0,30 | 1,20
4 rona 83 16,3 | 0,75 | 1,80 | 150 | 16,0 | 17,5 0,30 | 1,40
4r.6Mmec | 66 | 17,3 | 0,45 | 2,00 | 157 | 171 | 18,6 0,40 | 1,40
5 et 127 | 183 | 0,19 | 2,20 | 164 | 18,0 | 19,5 0,30 | 1,60
5m6wmec | 175 | 19,5 | 0,25 | 2,40 | 17,7 | 19,4 | 21,0 0,40 | 1,60
6 et 424 1 20,6 | 0,19 | 2,90 | 183 | 20,0 | 22,3 0,40 | 2,10
6m.6mec | 148 | 21,0 | 0,48 | 2,90 | 19,0 | 20,6 | 23,0 0,40 | 2,30
7 427 | 23,2 | 0,14 | 3,60 | 20,8 | 22,8 | 25,8 0,50 | 2,50
8 304 | 259 | 0,24 | 5,00 | 22,1 | 24,9 | 28,7 0,60 | 3,40
9 359 | 28,6 | 0,17 | 6,00 | 24,0 | 27,0 | 32,4 0,60 | 4,50
10 290 | 31,2 | 0,28 | 6,60 | 27,9 | 31,0 | 36,0 0,60 | 4,80
1 139 | 379 | 0,32 | 7,50 | 32,5 | 36,5 | 43,0 0,70 | 5,40
12 352 | 41,1 | 0,39 | 7,90 | 35,0 | 40,3 | 45,6 0,70 | 6,10
13 136 | 46,0 | 0,64 | 8,70 | 39,3 | 44,2 | 50,7 0,70 | 7,60
14 292 | 49,5 | 0,42 | 8,60 | 44,0 | 49,1 | 54,9 0,70 | 7,40
15 147 | 50,9 | 0,74 | 7,00 | 459 | 50,6 | 55,0 0,50 | 6,40
16 227 | 54,9 | 0,50 | 6,80 | 50,8 | 54,3 | 58,4 0,50 | 6,20
17 236 | 559 | 0,58 | 6,80 | 51,0 | 54,9 | 59,9 0,50 | 6,30




94 YacTtb 2
Bo3spacr, N M m c Pys | P59 | Prys Ry/y | or
Jer
OKpy>KHOCTB IPYJHOI1 KIETKH, CM

H;;f}f;’e“ 186 | 34,2 1,90 | 33,0 | 34,0 | 350
1 mec 312 | 35,7 1,60 | 35,0 | 355 | 37,0
2 Mec 274 | 37,7 1,90 | 36,6 | 38,0 | 39,0
3 mec 197 | 39,5 1,90 | 38,0 | 40,0 | 41,0
4 mec 163 | 40,8 2,00 | 39,0 | 41,0 | 42,0
5 mec 144 | 41,9 2,00 | 40,5 | 42,0 | 43,0
6 Mec 127 | 42,8 2,10 | 41,5 | 43,0 | 44,0
7 mec 134 | 43,6 2,10 | 42,0 | 43,5 | 45,0
8 mec 131 | 44,4 2,10 | 43,0 | 44,5 | 45,5
9 mec 135 | 44,9 1,90 | 43,5 | 45,0 | 46,0
10 mec 122 | 45,8 1,80 | 44,8 | 46,0 | 47,0
11 mec 128 | 46,0 1,80 | 452 | 46,3 | 47,8
1 ron 410 | 46,8 1,90 | 45,5 | 47,0 | 48,0
1r.3mec | 274 | 47,6 2,10 | 46,5 | 47,4 | 48,6
1r.6mec | 142 | 48,0 1,90 | 47,0 | 48,0 | 49,0
1r.9mec | 127 | 48,7 2,40 | 471 | 48,5 | 50,8
2 rona 119 | 49,3 290 | 47,6 | 49,0 | 51,3
2 1. 3 Mec 81 50,2 2,60 | 48,5 | 50,1 | 51,8
2r.6mec | 107 | 50,9 2,30 | 489 | 51,0 | 53,2
2r.9mec | 125 | 51,3 2,40 | 49,8 | 51,4 | 54,2
3 roza 421 | 51,7 2,70 | 50,3 | 52,1 | 55,1

2.3.2. dusnyeckoe pas3BuTue geTter N NOAPOCTKOB

B BOo3pacTte 7—-17 neT, r. ApxaHrenbckK, XonmMmoropsl, EMeLk

3anoposknas JI.B., kanauaat OMOJIOrHYeCKUX HAyK
CrenanoBa A.B., kanauaat 6MOJIOTMIECKUX HAYK

(CyobekT P — ApxaHrenbckaqa oonacTrb)
OTHUYecKas NPUHAANEXHOCTb — PyCCKue

Toxuna E.3., 10KTOp OMOJIOrMYECKUX HAYK, IIpodeccop

XoMsakoBa I/IAy Kananaar OMOJIOTMYECKNX HayK, 1O0LEHT

HUH u Myseii anmpononozuu Mockosckozo 20cy0apcmseninozo

ynusepcumema um. M.B. Jlomonocosa




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 95
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | ©oRr
JeT
JlauHa tea, cM
7 92 123,0 | 0,57 | 5,48 | 119,3 | 124,1 | 127,3 | 4,45 - - -
8 113 [ 1279 | 0,58 | 6,17 | 123,1 | 127,8 | 132,4 | 4,82 - - -
9 97 1329 0,60 | 591 |129,1 | 133,3 | 137,3 | 4,45 - - -
10 93 [139,1| 0,61 | 592 |1354 | 138,7 | 142,6 | 4,26 - - -
11 86 | 1442 | 0,81 | 7,47 |139,7 | 143,7 | 150,0 | 5,18 - - -
12 100 | 150,3 | 0,74 | 7,39 | 145,5 | 149,7 | 155,0 | 4,92 - - -
13 106 | 157,1 | 091 | 9,42 | 150,3 | 156,5 | 164,8 | 6,00 - - -
14 89 [162,3| 097 | 9,18 | 156,3 | 164,0 | 169,4 | 5,66 - - -
15 124 (1699 | 0,70 | 7,78 | 166,2 | 169,15| 174,7 | 4,58 - - -
16 128 [173,0 | 0,66 | 7,50 | 167,9 | 172,7 | 177,5 | 4,34 - - -
17 97 |174,4| 0,64 | 6,33 |170,7 | 174,6 | 178,8 | 3,63 - - -
Macca tena, Kr
7 92 254 | 0,47 | 4,53 | 22,7 | 24,9 | 27,5 | 17,83 | 0,72 | 0,60 | 3,13
8 113 | 27,7 | 0,56 | 6,00 | 236 | 264 | 29,7 | 21,63 | 0,75 | 0,73 | 3,99
9 97 | 30,5 | 053 | 524 | 27,5 | 29,5 | 331 | 17,19 | 0,69 | 0,61 | 3,78
10 93 | 336 | 0,71 | 680 | 288 | 31,5 | 37,5 | 20,26 | 0,65 | 0,74 | 5,20
1 86 | 38,0 | 096 | 890 | 31,3 | 356 | 42,2 | 23,41 | 0,72 | 0,86 | 6,20
12 100 | 41,5 | 0,85 | 8,48 | 352 | 39,6 | 455 | 20,46 | 0,70 | 0,80 | 6,08
13 106 | 47,5 | 0,99 | 10,18 | 39,9 | 47,2 | 53,2 | 21,41 | 0,72 | 0,77 | 7,10
14 89 | 539 | 1,22 [11,55| 46,1 | 52,3 | 61,9 | 21,43 | 0,68 | 0,86 | 8,47
15 124 | 59,3 | 1,07 | 11,89 | 51,8 | 56,4 | 64,2 | 20,05 | 0,54 | 0,82 | 10,02
16 126 | 62,0 | 0,83 | 9,32 | 554 | 60,5 | 656 | 15,04 | 0,58 | 0,72 | 7,59
17 97 | 64,4 | 094 | 9,27 | 59,6 | 63,6 | 69,8 | 14,38 | 0,62 | 0,90 | 7,29
OKpPY>KHOCTb TPY/THOH KJIETKH, CM
7 92 60,2 | 0,41 | 3,89 | 57,7 | 59,8 | 62,1 | 647 | 0,56 | 0,40 | 3,23
8 113 | 61,7 | 0,48 | 514 | 58,5 | 60,5 | 63,8 | 8,33 | 0,61 | 0,51 | 4,06
9 97 63,8 | 0,44 | 431 | 61,0 | 63,0 | 650 | 6,75 | 0,56 | 0,41 | 3,58
10 93 | 66,0 | 0,58 | 558 | 62,5 | 64,4 | 68,4 | 845 | 0,48 | 0,45 | 4,90
1 8 | 688 | 0,75 | 697 | 64,0 | 67,1 | 71,5 | 10,14 | 0,55 | 0,51 | 5,83
12 100 | 71,0 | 0,60 | 6,05 | 66,9 | 69,9 | 74,4 | 851 | 0,54 | 0,44 | 5,10
13 106 | 749 | 0,66 | 6,77 | 70,2 | 73,8 | 786 | 9,05 | 0,50 | 0,36 | 5,87
14 89 | 790 | 0,79 | 7,42 | 746 | 77,8 | 834 | 9,39 | 0,56 | 0,46 | 6,13
15 124 | 819 | 0,62 | 6,89 | 77,8 | 81,3 | 84,8 | 8,41 | 0,46 | 0,41 | 6,10
16 128 | 84,3 | 0,46 | 516 | 81,3 | 83,8 | 87,1 | 6,12 | 0,40 | 0,28 | 4,72
17 97 | 86,2 | 0,53 | 5,18 | 83,2 | 86,1 | 89,5 | 6,01 | 048 | 0,39 | 4,55




96 YacTtb 2
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | ©oRr
JIeT
Jlmmna tea, cM
7 105 | 122,6 | 0,63 | 6,49 | 122,7 | 118,2 | 126,9 | 5,29 - - -
8 134 11269 | 0,49 | 5,72 | 126,9 | 123,0 | 130,0 | 4,51 - - -
9 103 | 133,2| 0,61 | 6,17 | 132,8 | 128,3 | 137,0 | 4,63 - - -
10 80 | 1389 0,89 | 7,96 | 137,8 | 134,9 | 1439 | 5,73 - - -
11 101 | 146,0 | 0,86 | 8,62 | 144,8 | 140,4 | 151,4 | 5,90 - - -
12 108 | 150,7 | 0,80 | 8,26 | 152,7 | 144,5| 156,6 | 5,48 - - -
13 101 | 156,5| 0,74 | 7,46 | 156,8 | 151,5 | 161,5 | 4,77 - - -
14 116 | 160,14 | 0,59 | 6,36 | 160,2 | 155,8 | 164,1 | 3,97 - - -
15 109 | 161,3 | 0,60 | 6,22 | 161,6 | 157,4 | 165,4 | 3,86 - - -
16 128 | 163,2| 0,55 | 6,19 | 163,3 | 159,2 | 167,7 | 3,79 - - -
17 106 | 161,4| 0,64 | 6,55 | 161,4 | 157,8 | 166,5 | 4,06 - - -
Macca tena, Kr
7 105 | 24,6 | 0,54 | 5550 | 239 | 20,9 | 26,4 | 22,32 | 0,78 | 0,66 | 3,42
8 134 | 26,6 | 0,47 | 5,42 | 253 | 23,1 | 28,2 | 20,39 | 0,68 | 0,65 | 3,97
9 103 | 30,2 | 0,61 | 6,22 | 28,7 | 25,8 | 33,8 | 20,56 | 0,63 | 0,64 | 4,82
10 80 34,0 | 1,00 | 896 | 31,1 | 28,4 | 39,0 | 26,40 | 0,73 | 0,83 | 6,09
11 101 | 38,8 | 0,98 | 9,83 | 38,1 | 32,6 | 43,1 | 2534 | 0,71 | 0,81 | 688
12 108 | 42,5 | 1,01 | 10,46 | 41,6 | 34,9 | 47,5 | 24,59 | 0,74 | 0,94 | 7,02
13 101 | 48,4 | 1,09 | 10,95 | 46,7 | 41,2 | 54,4 | 22,64 | 0,64 | 094 | 843
14 116 | 51,5 | 0,80 | 8,61 | 51,2 | 454 | 56,7 | 16,74 | 0,46 | 0,62 | 7,65
15 109 | 53,3 | 0,85 | 888 | 53,1 | 47,2 | 58,3 | 16,65 | 0,50 | 0,72 | 7,68
16 128 | 56,3 | 0,78 | 885 | 55,3 | 51,6 | 59,7 | 1572 | 0,36 | 0,52 | 8,25
17 106 | 55,4 | 0,88 | 9,03 | 53,6 | 50,3 | 58,7 | 16,30 | 0,44 | 0,61 | 8,11
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM

7 105 | 59,0 | 0,49 | 498 | 58,3 | 55,5 | 60,8 | 8,44 | 0,69 | 0,53 | 3,59
8 134 | 60,6 | 0,46 | 530 | 59,7 | 57,4 | 62,4 | 8,75 | 0,60 | 0,55 | 4,26
9 103 | 64,3 | 0,57 | 5,77 | 62,8 | 60,0 | 67,5 | 898 | 0,46 | 0,43 | 514
10 80 66,4 | 0,84 | 7,47 | 64,1 | 61,0 | 69,9 | 11,25 | 0,57 | 0,54 | 6,13
11 101 | 70,0 | 0,71 | 7,10 | 69,2 | 65,5 | 73,5 | 10,14 | 0,60 | 0,49 | 5,69
12 108 | 72,3 | 0,69 | 7,20 | 71,6 | 67,6 | 75,5 | 996 | 0,63 | 0,55 | 5,57
13 101 | 759 | 0,77 | 7,72 | 753 | 69,9 | 80,8 | 10,18 | 0,51 | 0,53 | 6,62
14 116 | 77,4 | 0,48 | 520 | 76,6 | 74,0 | 80,1 | 6,72 | 0,27 | 0,22 | 5,01
15 109 | 789 | 0,55 | 5,79 | 78,2 | 74,9 | 82,1 | 7,34 | 0,34 | 0,32 | 5,45
16 128 | 80,2 | 0,46 | 522 | 798 | 76,6 | 82,4 | 6,51 | 0,23 | 0,19 | 5,08
17 106 | 799 | 0,56 | 5,74 | 79,6 | 76,1 | 83,2 | 7,19 | 0,25 | 0,22 | 5,56




MaTepunansl no dpursnyeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm
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Iloxazamenu YpoeH:a ouon02unecK02z0 pa3sumusi MaJivMuKoe

Bospacr, JliHa Tena, IloromoBas, | Yucao nocrosinubix | Ilokasarenn mosoBoro

JeT cM,Mto npudaBKa, cM 3y00B, IIT. coapeBanusi, GBI

8 127,9%6,2 — — Axq, Pg, Cp, T, Ko

9 132,9+5,9 59 - Axq, Pg, Cp. Ty, Ko
10 139,1£5,9 6,2 - Ax, Pg, Co. Ty, Ko
11 144,2+7.5 51 — Axg, Py, C1, fov Ko
12 150,3+7,4 6,1 — Axg, Pg, Cp T, Ko
13 157,1£9,4 6,8 - Ax-1, P1, Cp-1,To. Ko
14 162,3+£9,2 5,2 - Axq, Pyy, Cq1. Tp-1, Ko-1
15 169,9+7,8 7,6 - Axq.9, Py3, C1 I Ky
16 173,0+7,5 3,1 — Axy, P3, C19. T1.90 Ki9
17 174,4+6,3 1,4 - Axg.3, P3, Cy.9,

I1pKip9

Iloxazamenu Ypoe6Hsa ouonozuuecroz0 pa3eumus degouex

Bo3spacr, JlavHa Tea, IToropoBasi, | Yucao nocrosuubix | Ilokasareau moixosoro
JeT cM,Mto npubGaBka, cM 3y0oB, 10T. co3peBanus, GajlIbl
8 126,9+5,7 — — Axg, Py, Mag, Me_
9 133,2+6,2 6,3 - Axg, Py, May, Me_
10 138,9+7,9 5,7 — Axq, Pg, Mag_1, Me_
11 146,0+8,6 7,1 - Axq.1, Po.1, May, Me_
12 150,7+8,3 4,7 — Ax{, P{, May, Me_
13 156,5+7,5 58 — Axq.9, Py, May 3, Me, _
14 160,1+6,4 3,6 - Axy, P9_3, Mag, Me
15 161,3£6,2 1,2 — Axy, Py_3, Mag, Me,
16 163,2+6,2 1,9 - AXg.3, Po_3, Maz, Me,
17 161,4+6,6 -1,8 - Ax9_3, P9_3, Mag, Me,

2.3.3 dusunuyeckoe passuTue geTer M NoAPOCTKOB

B Bo3pacTte 617 netr. CaHkT-lNeTepOypra
(Cyo6bekT P® — CaHkT-MeTepOypr)
OTHU4YecKasa NPUHaAJIeXXHOCTb — PyCCKue

MeapnukoBa U.10., 1oKTOp MeUIIMHCKUX HAYK, TIpodeccop

Pynenxo H.H., xangugat MeiMIIMHCKUX HAYK

C3IMY um. U.1. Meunuxosa




98 YacTtb 2
Manvuuxu
Bospact,| N M m c Pys | P59 | Prs \'% Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
1 rox 100 | 76,1 295 | 738 | 776 | 79,8 - -
1r.3mec| 89 77,9 3,31 | 75,7 | 79,1 | 82,3 - -
ir.6mec| 90 81,2 3,19 | 779 | 82,7 | 849 - -
1r.9mec| 74 83,3 3,74 | 80,4 | 86,6 | 87,3 - -
2 roza 80 86,0 3,40 | 83,8 | 90,1 | 91,9 - -
2r.3mec| 68 89,4 3,54 | 86,1 | 90,6 | 92,8 - -
2r.6mec| 77 91,1 3,29 | 87,7 | 93,1 | 958 - -
2r.9mec| 78 93,2 3,57 | 90,6 | 96,1 | 99,1 - -
3 roga 122 | 96,5 3,43 | 92,8 | 99,8 | 101,5 - -
3r.6mec| 100 | 978 391 | 96,6 | 101,5| 103,5 - -
4 roma 104 | 1029 3,90 | 100,1 | 105,9 | 109,6 - -
4r.6mec| 78 |106,7 3,94 | 103,5 | 110,0 | 111,6 - -
5 148 | 109,5 4,03 |1 109,8 | 112,4 | 115,1 - -
6 560 | 1184 | 0,20 | 4,76 | 1150 | 118,5| 122,0 | 22,67 - -
7 573 | 121,2| 0,21 | 5,13 | 118,0 | 121,0 | 125,0 | 26,29 - -
8 22 | 1254 | 1,65 | 7,74 | 122,0 | 125,5 | 130,0 | 59,87 - -
9 10 | 132,8 | 2,01 | 6,04 | 127,0 | 130,0 | 138,0 | 36,44 - -
10 156 | 141,1 | 0,55 | 6,88 | 137,0 | 141,0 | 146,0 | 47,34 - -
11 739 |146,1| 0,28 | 7,47 | 141,0 | 146,0 | 151,5 | 55,83 - -
12 306 | 1499 | 0,44 | 7,73 | 145,0 | 149,0 | 155,0 | 59,75 - -
13 55 | 154,8| 0,96 | 7,09 | 149,0 | 155,0 | 160,0 | 50,20 - -
14 986 | 162,8 | 0,20 | 6,31 | 159,0 | 163,0 | 167,0 | 39,80 - -
15 1470 | 162,8 | 0,17 | 6,37 | 159,0 | 163,0 | 167,0 | 40,53 - -
16 617 | 164,4| 0,26 | 6,50 | 160,0 | 164,0 | 169,0 | 42,23 - -
17 2127 | 1649 | 0,14 | 6,25 | 161,0 | 165,0 | 169,0 | 39,09 - -
Macca tena, Kr
1 rox 100 | 10,5 1,01 9,7 11,1 | 12,0
1r.3mec| 89 11 1,04 | 10,1 | 12,1 | 128
ir.6mec| 90 11,9 1,21 | 11,1 | 12,8 | 13,7
1r.9mec| 74 12,6 1,32 | 11,3 | 134 | 144
2 roga 80 13,0 1,35 | 12,1 | 13)9 | 14,8
2r.3mec| 68 13,4 1,31 | 12,2 | 14,5 | 15,2
2r.6mec| 77 13,7 1,32 | 12,6 | 14,5 | 15,4
2r.9mec| 78 14,3 1,38 | 13,1 | 151 | 16,1
3 roma 122 | 149 1,41 | 13,3 | 154 | 16,9
3r.6mec| 100 | 15,7 1,61 | 14,1 | 169 | 18,1
4 roma 104 | 16,7 1,80 | 151 | 17,5 | 19,1
4r.6mec| 78 17,9 1,78 | 15,9 | 19,0 | 20,1
5 148 | 19,1 2,01 | 16,8 | 20,4 | 21,8




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 99
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
6 560 | 22,2 | 0,15 | 3,45 | 19,8 | 21,9 | 24,0 [ 1193 | 0,69 | 0,50 | 0,48
7 573 | 234 | 0,46 | 3,72 | 20,9 | 22,7 | 25,5 | 13,86 | 0,68 | 0,49 | 0,46
8 22 251 | 0,82 | 3,86 | 229 | 252 | 27,5 | 14,87 | 0,89 | 0,45 | 0,80
9 10 | 269 | 1,17 | 3,51 | 24,1 | 254 | 30,0 | 12,30 | 0,81 | 0,47 | 0,65
10 156 | 35,5 | 0,65 | 814 | 29,8 | 33,2 | 39,2 | 66,30 | 0,70 | 0,83 | 0,49
11 739 | 386 | 0,32 | 875 | 32,0 | 37,0 | 42,8 | 76,57 | 0,69 | 0,81 | 0,47
12 306 | 41,7 | 0,58 | 10,2 | 35,2 | 40,3 | 46,4 |103,70| 0,68 | 0,89 | 0,46
13 55 46,0 | 1,20 | 890 | 40,0 | 45,1 | 50,5 | 79,14 | 0,57 | 0,72 | 0,33
14 986 | 53,5 | 0,31 | 9,79 | 47,0 | 52,1 | 58,5 | 9582 | 0,45 | 0,69 | 0,20
15 1470 | 53,9 | 0,24 | 9,07 | 48,0 | 53,0 | 58,6 | 82,25 | 0,44 | 0,63 | 0,20
16 617 | 56,2 | 0,42 | 10,4 | 49,5 | 54,5 | 60,5 [10836| 0,43 | 0,68 | 0,18
17 2127 | 56,5 | 0,19 | 8,67 | 51,0 | 55,1 | 60,9 | 7520 | 0,46 | 0,64 | 0,21
Jeeouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JeT
JlavHa tea, cM
1 roxg 98 75,1 2,81 | 73,1 | 77,5 | 79,2 - - -
1r.3mec| 104 | 78,3 2,76 | 76,0 | 80,0 | 82,1 - - -
ir.6mec| 90 80,4 3,21 | 78,2 | 84,0 | 85,1 - - -
1r.9mec| 100 | 84,3 3,22 | 81,3 | 858 | 88,1 - - -
2 roza 91 | 86,6 310 | 83,4 | 88,4 | 90,5 - - -
2r.3mec| 84 | 89,1 334 | 86,1 | 91,3 | 93,4 - - -
2r.6 mec| 87 91,8 3,10 | 88,4 | 93,9 | 95,0 - - -
2r.9mec| 101 | 94,2 3,60 | 89,3 | 96,5 | 98,1 - - -
3roma | 103 | 958 3,80 | 92,7 | 96,5 | 100,9 - - -
3r.6mec| 90 98,1 3,34 | 954 | 100,5| 103,5 - - -
4 roma 101 | 102,0 398 | 99,5 | 105,6 | 107,7 - - -
4.6 MmMec| 89 105,6 4,12 1102,21108,2 | 110,9 - - -
5 101 | 110,1 4,76 | 109,8 | 116,9 | 120,1 - - -
6 615 | 119,3 | 0,20 | 5,04 | 116,0 | 119,0 | 123,0 | 25,38 - - -
7 723 [122,0| 0,19 | 518 | 118,0 | 122,0 | 126,0 | 26,87 - - -
8 38 | 124,5| 0,77 | 4,59 | 122,0 | 125,0 | 127,0 | 21,11 - - -
9 21 | 133,5| 1,69 | 7,74 | 129,0 | 133,0 | 138,0 | 59,96 - - -
10 142 | 140,8 | 0,59 | 6,99 | 136,0 | 140,5 | 145,0 | 48,83 - - -
11 725 | 145,6 | 0,24 | 6,53 | 141,0 | 145,0 | 150,0 | 42,66 - - -
12 307 | 1499 | 048 | 8,41 | 144,0 | 150,0 | 155,0 | 70,65 - - -
13 69 |1524| 1,27 | 10,5 | 146,0 | 153,0 | 159,0 | 110,7 - - -
14 935 | 167,9 | 0,29 | 8,72 | 163,0 | 168,0 | 174,0 | 76,03 - - -
15 1508 | 170,6 | 0,20 | 7,89 | 166,0 | 171,0 | 176,0 | 62,22 - - -




100 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
16 645 [ 175,5| 0,29 | 7,27 | 171,0 | 176,0 | 180,0 | 52,79 - - -
17 1878 | 177,5| 0,16 | 6,85 | 173,0 | 178,0 | 182,0 | 46,99 - - -
Macca tena, Kkr
1 ron 98 10,3 0,70 | 9,5 11,0 | 11,5
1r.3mec| 104 | 10,8 0,76 | 10,2 | 11,7 | 124
ir.6mec| 90 11,6 0,81 | 10,7 | 12,4 | 13,0
1r.9mec| 100 | 12,2 0,82 | 11,1 | 127 | 137
2 roza 91 12,8 0,9 11,8 | 13,7 | 14,5
2r.3mec| 84 13,4 0,88 | 12,7 | 14,5 | 15,0
2r.6 mec| 87 13,9 094 | 12,8 | 149 | 15,7
2r.9mec| 101 | 14,6 1,20 | 13,5 | 15,4 | 16,2
3 roma 103 | 14,9 1,40 | 13,8 | 159 | 16,7
3r.6mec| 90 16,1 1,50 | 14,5 | 16,9 | 17,8
4 roma 101 | 16,9 1,70 | 153 | 18,0 | 18,9
41.6Mec| 89 17,7 1,90 | 16,1 | 189 | 20,8
5 101 18,6 2,01 | 16,8 | 20,3 | 21,9
6 611 | 228 | 0,14 | 3,50 | 20,5 | 22,3 | 24,4 | 12,26 | 0,73 | 0,51 | 0,54
7 721 | 241 | 0,16 | 439 | 21,4 | 234 | 256 | 1928 | 0,69 | 0,58 | 0,48
8 36 253 | 0,76 | 4,54 | 223 | 24,4 | 284 | 20,57 | 0,73 | 0,72 | 0,54
9 21 30,4 | 1,28 | 5,85 | 28,5 | 31,0 | 32,8 | 34,27 | 0,73 | 0,55 | 0,53
10 142 | 3555 | 0,69 | 822 | 29,7 | 34,5 | 39,5 | 67,51 | 0,69 | 0,81 | 0,47
11 725 | 39,0 | 0,32 | 868 | 33,2 | 37,0 | 43,0 | 7528 | 0,65 | 0,86 | 0,42
12 307 | 42,1 | 0,57 | 10,0 | 35,1 | 40,0 | 47,5 | 100,3 | 0,68 | 0,82 | 0,47
13 69 411 | 1,06 | 877 | 34,9 | 39,0 | 45,7 | 77,00 | 0,79 | 0,66 | 0,62
14 935 | 55,7 | 0,39 | 12,0 | 47,7 | 54,5 | 61,5 | 1439 | 0,66 | 0,90 | 0,43
15 1508 | 57,8 | 0,28 | 11,0 | 50,5 | 56,6 | 63,5 | 121,41 | 0,61 | 0,85 | 0,37
16 645 | 62,7 | 0,41 | 10,5 | 55,5 | 61,4 | 68,5 | 109,7| 0,57 | 0,82 | 0,32
17 1878 | 66,2 | 0,25 | 11,0 | 59,0 | 64,5 | 71,4 | 121,4| 0,43 | 0,70 | 0,19

2.3.4. ®dusnyeckoe pa3BuTue aeTen N NoAPOCTKOB

HNerresa L.H.!, noxTop MeautmucKkux HayK, ipogeccop

3y6os JLLA.! kaHauaaT MeANIIMHCKIX HayK, JIOIEHT
®enoros JI.M.!
Kopneesa 5.A.!

B BO3pacTte 5-17 netr. HapbsaH-Map
(CyobekT P — HeHeuKkunii aBTOHOMHbIV OKPYT)

OTHMYecKaa NPUHaANEeXHOCTb — PYyCCKue

Myparosa A.I1.2, kananAaT MEAUIIMHCKIX HAYK




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 101
1 Cesepnwlil 20cydapcmeennvlil MeOUUYUHCKUL YHUBEPCUMEM
2 OI'Y3 «Heneyxas oxpyscnas 601HuLa>
Manvuuru (pyccrxue)
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
5 116 | 109,6 | 1,47 | 4,50 | 106,3 | 109,8 | 112,9 - -
6 108 [ 1139 | 1,56 | 5,00 | 110,1 | 113,7 | 116,8 - -
7 60 |[119,6| 1,38 | 5,70 | 116,4 | 119,8 | 1239 - -
8 54 | 1253 0,49 | 550 | 120,9 | 124,8 | 129,3 - -
9 42 1130,0 | 0,81 | 620 | 126,2 | 129,8 | 134,4 - -
10 51 [136,2| 0,63 | 6,60 | 132,4| 136,4 | 140,3 - -
1 60 | 141,7] 0,72 | 6,40 | 136,1 | 140,3 | 146,6 - -
12 77 | 145,41 0,92 | 830 | 139,9 | 146,7 | 151,2 - -
13 37 [150,1 | 0,88 | 6,80 | 144,9 | 152,1 | 155,8 - -
14 41 | 1598 | 1,24 | 890 | 153,8 | 161,3 | 166,3 - -
15 61 |1655]| 1,10 | 9,70 | 161,3 | 166,8 | 171,4 - -
16 85 [168,3| 0,79 | 820 | 1652 | 169,9 | 173,8 - -
17 85 [169,8| 0,82 | 870 | 166,5| 171,5| 1749 - -
Macca tena, kr
5 116 | 193 | 0,28 | 2,50 | 17,6 | 19,3 | 21,0 0,10 | 2,70
6 108 | 21,8 | 0,42 | 2,50 | 19,9 | 21,7 | 23,9 0,10 | 3,60
7 60 | 232 | 0,45 | 3,80 | 20,6 | 23,0 | 25,7 0,20 | 4,20
8 54 | 24,9 | 0,40 | 3,60 | 22,1 | 24,6 | 28,1 0,60 | 3,60
9 42 | 284 | 0,79 | 490 | 24,1 | 279 | 30,5 0,80 | 4,10
10 51 | 31,5 | 063 | 500 | 283 | 30,7 | 34,2 0,50 | 5,40
1 60 | 344 | 0,88 | 460 | 301 | 34,2 | 37,1 0,70 | 5,10
12 77 | 368 | 091 | 520 | 32,8 | 36,2 | 40,6 0,70 | 5,60
13 37 | 40,0 | 1,03 | 500 | 36,8 | 39,8 | 43,8 0,90 | 4,00
14 41 | 46,0 | 1,24 | 690 | 40,7 | 49,2 | 52,6 0,80 | 6,70
15 61 52,4 | 1,10 | 7,80 | 48,6 | 54,6 | 58,4 0,80 | 6,20
16 85 | 574 | 1,02 | 7,40 | 56,3 | 59,2 | 62,3 0,70 | 6,30
17 85 | 589 | 093 | 620 | 554 | 60,3 | 64,9 0,60 | 7,30
esouxu (pyccxue)
Bospact,| N M m c Pos | P59 | Prs Ry/y | ©oRr
Jer
JlavHa tena, cM
5 94 1056 | 0,54 | 4,70 | 102,9 | 106,3 | 109,5 - -
6 134 | 114,3 | 0,57 | 4,50 | 111,9 | 114,5| 117,0 - -
7 103 | 1174 | 0,68 | 490 | 114,8 | 1159 | 1204 - -




102 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys Ry/y | or
JIeT
8 78 | 1242 | 0,52 | 4,90 | 121,5| 124,0 | 125,0 - -
9 63 |126,0 | 0,87 | 4,60 | 123,0 | 125,2 | 129,0 - -
10 65 |134,4| 0,69 | 570 | 130,1 | 135,2 | 137,8 - -
11 88 | 141,5] 0,85 | 7,50 | 138,6 | 142,0 | 145,8 - -
12 71 | 1461 | 1,05 | 7,70 | 142,4 | 148,3 | 152,6 - -
13 26 | 153,4| 0,96 | 8,00 | 149,1 | 155,6 | 159,5 - -
14 64 |1572| 045 | 550 | 1529 | 157,3 | 163,3 - -
15 44 159,21 0,51 | 580 | 154,9 | 158,5 | 164,3 - -
16 78 |160,2 | 0,57 | 5,50 | 156,4 | 159,4 | 164,9 - -
17 69 |161,9| 0,52 | 6,20 | 157,4 | 161,5| 165,3 - -
Macca tena, Kr

5 94 17,4 | 027 | 2,20 | 15,5 | 169 | 18,38 0,40 | 2,40
6 134 | 21,3 | 0,31 | 230 | 18,7 | 20,4 | 21,7 0,40 | 2,70
7 103 | 22,1 | 0,48 | 2,50 | 20,8 | 21,9 | 23,8 0,60 | 3,40
8 78 24,3 | 0,52 | 3,00 | 219 | 24,1 | 26,5 0,60 | 3,30
9 63 25,1 | 0,93 | 3,00 | 22,8 | 24,9 | 27,1 0,70 | 4,90
10 65 299 | 0,68 | 4,10 | 26,5 | 29,1 | 32,2 0,70 | 4,40
11 88 33,3 | 096 | 5,20 | 30,1 | 33,0 | 36,0 0,80 | 6,00
12 71 37,2 | 096 | 6,00 | 348 | 36,8 | 42,2 0,70 | 5,80
13 26 443 | 0,88 | 8,30 | 38,8 | 44,2 | 49,8 0,90 | 4,80
14 64 473 | 0,48 | 5,20 | 44,8 | 481 | 51,2 0,70 | 4,70
15 44 484 | 098 | 540 | 451 | 49,1 | 52,3 0,60 | 7,90
16 78 49,8 | 0,63 | 490 | 46,4 | 49,4 | 54,8 0,50 | 5,70
17 69 51,4 | 0,80 | 560 | 47,4 | 52,5 | 55,3 0,60 | 6,20

2.3.5. dusunyeckoe passutue geTtei n NogpPOCTKOB

Herresa I.H.!, noxTop Memmumuckux nayx, mpodeccop
MyparoBa A.I1.2, kaHANIAT MEANIIMHCKIX HAYK
3yooB JLLA.L kaHauaaT MeIUIIMHCKIX HayK, OIEHT
®enoros JI.M.!

Kopneena 5.A.!

B Bo3pacTte 5-17 netr. HapbsaH-Map
(Cy6bekT PO — HeHeuKuii aBTOHOMHbIA OKPYT)
STHNYeckKkas NPUHaAANEXHOCTb — HEeHLbI

1 Cesepnuiii 20cydapcmeennviii meduyuncxuii ynusepcumem

2 OI'Y3 «Heneyxas oxpyscnas 601Huyas




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 103
Manvuuxu
Bospacr,| N M c Pos | P59 | Prs Ry/y | oRr
JieT
JlauHa tea, cM
5 26 | 109,5 4,40 | 106,3 | 109,8 | 112,8 - -
6 37 | 1148 6,00 | 109,2 | 114,8 | 117,1 - -
7 44 1 121,0 5,10 | 1171 | 121,3 | 125,0 - -
8 50 | 124,7 5,00 |120,7 | 124,5 | 1274 - -
9 48 | 129,6 5,30 | 126,3 | 130,5 | 133,8 - -
10 39 |136,2 6,80 | 132,4 | 136,3 | 140,3 - -
11 44 | 141,0 7,10 | 136,2 | 143,5 | 146,1 - -
12 59 | 144,0 8,20 | 138,4 | 142,0 | 150,5 - -
13 27 | 145,6 9,60 | 140,1 | 145,8 | 151,6 - -
14 59 | 158,7 9,20 | 152,5 | 160,0 | 166,5 - -
15 34 | 1634 9,40 | 1579 | 1658 | 171,3 - -
16 102 | 165,8 7,50 | 159,3 | 166,7 | 172,0 - -
17 170 | 167,3 6,90 | 164,1 | 168,3 | 172,3 - -
Macca tena, Kr
5 26 | 19,31 2,20 | 17,78 | 19,54 | 21,01 0,40 | 2,10
6 37 120,90 2,80 | 18,51 | 20,99 | 22,00 0,40 | 2,20
7 44 | 23,43 3,00 | 21,15 | 23,27 | 25,38 0,60 | 3,20
8 50 | 24,65 3,00 | 23,08 | 24,53 | 26,47 0,70 | 4,10
9 48 | 27,80 4,10 | 25,04 | 28,07 | 30,51 0,70 | 3,90
10 39 | 31,41 4,10 | 28,87 | 30,73 | 34,86 0,60 | 5,20
11 44 | 33,83 5,00 | 29,91 | 33,55 | 37,35 0,70 | 5,10
12 59 |3596 5,20 | 32,04 | 37,09 | 40,05 0,60 | 5,20
13 27 | 37,52 6,50 | 32,25 | 37,25 | 41,94 0,60 | 5,50
14 59 | 46,53 7,40 | 40,53 | 48,20 | 51,85 0,80 | 6,40
15 34 | 50,12 8,40 | 42,15 | 50,92 | 57,67 0,70 | 6,80
16 102 | 54,41 6,90 | 51,89 | 55,81 | 60,75 0,80 | 6,20
17 170 | 58,35 7,00 | 56,87 | 62,13 | 64,15 0,80 | 5,10
Jlesouxu
Boapact,| N M c Pys | P59 | Prs Ry/y | oRr
Jer
JlvHa tena, cM
5 17 1059 5,10 | 102,5 | 105,3 | 109,5 - -
6 27 | 114,5 490 (1126 | 114,5 | 117,5 - -
7 28 | 120,6 7,00 | 1154 | 120,1 | 125,8 - -
8 24 11258 5,20 | 1228 | 126,2 | 129,3 - -
9 27 | 130,0 6,90 | 124,8 | 128,2 | 1359 - -
10 27 | 136,1 6,30 | 130,8 | 136,2 | 140,8 - -




104 Yactb 2
Bospacr,| N M c Pys | P5o | Pys Ry/y | or
Jer
11 13 | 141,3 6,60 | 136,7 | 141,5 | 144,9 - -
12 28 | 1451 8,20 | 140,1 | 144,1 | 151,5 - -
13 25 | 147,2 7,40 | 1479 | 150,8 | 152,7 - -
14 25 | 1571 5,70 | 153,8 | 157,3 | 160,2 - -
15 38 | 158,4 4,80 | 154,5 | 157,8 | 162,5 - -
16 36 |159,5 5,80 | 154,7 | 159,1 | 163,1 - -
17 48 11609 7,60 | 156,2 | 159,7 | 164,2 - -
Macca teia, Kr
5 17 | 17,61 2,70 | 15,4 | 171 | 188 0,40 | 2,20
6 27 | 21,07 3,30 | 18,5 | 21,1 | 22,6 0,40 | 2,60
7 28 | 22,97 3,60 | 20,0 | 220 | 25,0 0,40 | 3,20
8 24 | 2594 4,10 | 229 | 24,5 | 28,1 0,50 | 3,30
9 27 | 27,87 4,60 | 24,0 | 27,1 | 31,5 0,60 | 5,10
10 27 |31,61 5,30 | 27,1 | 29,9 | 35,0 0,80 | 4,20
11 13 | 33,76 5,00 | 30,1 | 34,6 | 36,3 0,80 | 5,00
12 28 | 37,52 6,20 | 33,6 | 36,8 | 44,2 0,70 | 5,60
13 25 | 39,12 490 | 344 | 39,6 | 45,0 0,70 | 5,10
14 25 | 45,53 4,20 | 43,2 | 46,6 | 49,2 0,70 | 4,30
15 38 | 47,54 5,00 | 449 | 49,3 | 51,9 0,70 | 4,80
16 36 | 50,17 5,00 | 459 | 51,1 | 53,9 0,50 | 6,00
17 48 | 52,53 560 | 479 | 529 | 54,9 0,40 | 6,50
2.4. JanbHeBOCTO4HbIN pepepasibHbI OKPYr
2.4.1 dusnyeckoe passutue pgerten
B Bo3pacTte 4-7 neTt, Bunioiickuia ynyc
(CyonekT PD — Pecnybnuka Caxa (SkyTus))
OTHMYECKasa NPUHAANEXHOCTb — AKYTbI
Hertros B.Y0.!, kanmnmar MmeaummHcKux HayK
CkasbHblii A.B.2, J0KTOp MeIMIIMHCKIX HAYK, Tpodeccop
LYIBY3 «ITB Ne 19 um. K.A. Payxgycas
2 OI'YH <«Hncmumym moKkcuxonozuus
Manvuuxu
Bospacr,| N M c Pyos | P59 | Prs Ry/y | ©OR
JeT
JlivHa Teja, cM
4 | 24 [1016] | 500 | | | - | -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 105
Bospacr,| N M c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
5 25 | 1058 4,10 - - -
6 41 112,4 5,00 - - -
7 26 | 118,7 5,50 - - -
Macca tena, Kr
4 24 16,8 3,90 0,70
5 25 17,9 2,60 0,78
6 41 20,1 2,50 0,80
7 26 21,7 2,60 0,75
Jesouru
Bospacr,| N M c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
JlavHa tena, cM
4 23 |100,2 5,10 - - -
5 36 | 1057 4,50 - - -
6 36 | 1112 5,20 - - -
7 30 | 116,1 5,90 - - -
Macca tena, Kr
4 23 15,1 2,40 0,63
5 36 17,4 2,30 0,70
6 36 18,1 4,50 0,73
7 30 20,7 3,00 0,65
2.4.2 dusnyeckoe pa3BuTue aeTen n NoApPoOCTKOB
B Bo3pacTte 10-17 netr. XabapoBcka
(CyobekT P® — XabGapoBckuii kpait)
OTHU4YeCcKada NPUHaAJIe)XXHOCTb — PyCcCKue
P3snkuna M. M., 10KTOp MEIUITMHCKUX HAYK, Tpodeccop
Kynnesuu C.A., kanangat MeIMIIMHCKUX HAYK
Yepubuuesa H.B., kanauaatr MeIMIIMHCKUX HAYK
TI'BOY BIIO «/[BIMYs> M3 PD
Manvuuxu
Boapact,| N M c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | ©oR
JeT
JliMHa Teja, cMm
10 | | [123,0 [ 1350 | 147,0 | | - - -




106 YacTtb 2
Bospacr,| N m c Pys | P5o | Pys Ry/y | or
JIeT
11 124,4 | 135,8 | 147,1 - -
12 137,8 | 147,5 | 157,3 - -
13 142,3 | 154,5 | 166,8 - -
14 155,3 | 164,9 | 174,5 - -
15 155,5 | 165,6 | 175,8 - -
16 156,8 | 167,5 | 178,3 - -
17 168,3 | 177,5 | 186,8 - -
Macca tena, Kr
10 26,8 | 34,5 | 42,3
11 30,3 | 38,5 | 46,8
12 32,5 | 40,0 | 47,5
13 389 | 50,9 | 62,9
14 42,0 | 54,0 | 66,0
15 46,8 | 58,5 | 70,3
16 488 | 60,5 | 72,3
17 54,8 | 68,5 | 82,3
OKpY’KHOCTb TPYIHON KIETKH, CM
10 60,8 | 67,5 | 74,3
11 61,3 | 683 | 75,3
12 63,8 | 69,8 | 75,8
13 69,5 | 77,0 | 84,5
14 70,0 | 78,0 | 86,0
15 75,5 | 82,0 | 88,5
16 77,3 | 84,5 | 91,8
17 79,0 | 86,0 | 93,0
esouru
Bospacr,| N m c Pys | P59 | Prs Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
10 123,0 | 136,0 | 149,0 - -
11 124,5 | 136,9 | 149,4 - -
12 137,8 | 138,6 | 151,5 - -
13 141,8 | 151,5 | 161,3 - -
14 152,8 | 160,1 | 167,5 - -
15 157,0 | 162,6 | 168,3 - -
16 158,5 | 164,8 | 171,0 - -
17 159,5 | 167,0 | 174,5 - -
Macca tena, Kr
10 | | 250 | 294 | 338 | |




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 107
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or

Jer

11 26,8 | 34,4 | 42,00

12 33,3 | 39,3 | 45,3

13 421 | 46,8 | 51,4

14 44,8 | 51,5 | 58,3

15 48,3 | 57,5 | 66,8

16 49,3 | 58,3 | 67,3

17 49,8 | 58,8 | 67,8

OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM

10 46,3 | 60,5 | 74,8

11 62,5 | 68,8 | 75,0

12 63,00 | 70,3 | 77,5

13 63,8 | 71,3 | 78,8

14 64,3 | 73,8 | 83,3

15 758 | 82,5 | 89,3

16 77,5 | 84,0 | 90,5

17 79,5 | 86,0 | 92,5

2.5. Cubupckuii pepgepanbHbiii OKpPYr

2.5.1. dusnyeckoe pa3sutue getem n NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 8—17 netr. YnaH-Ya2
(CyobekT P® — Pecnyonuka BypaTua)
OTHUYecKasa NPUHaAANEXHOCTb — PyCCKUe

HMemuaora T.B., kaHaumat OMOJTOTHYECKUX HAYK
Ily6un $1.J1.
IpeGenkuna E.H.
I'BY3 «Pecnybiuxanckuil spaueono-guskyiomypuviii oucnancep> M3 P

Manvuuxu

Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT

JlavHa tena, cM

8 1241 | 127,0 | 131,1 - - -
9 130,0 | 134,0 | 137,8 - - -
10 1350 | 139,1 | 143,2 - - -
11 137,6 | 142,1 | 146,8 - - -
12 143,3 | 148,4 | 1531 - - -




108 Yactb 2
Boapacr,| N m c Pys | P50 | P75 Ryy | or
JeT
13 147,2 | 154,6 | 160,3 - -
14 155,4 | 161,8 | 167,9 - -
15 161,1 | 169,8 | 174,4 - -
16 172,2 | 177,0 | 181,3 - -
17 171,8 | 1759 | 182,5 - -
Macca Tena, kr
8 22,3 | 24,9 | 28,1
9 248 | 284 | 31,3
10 27,0 | 30,0 | 32,9
1 29,5 | 33,0 | 37,1
12 34,8 | 38,7 | 439
13 37,4 | 42,5 | 48,6
14 41,6 | 47,5 | 52,9
15 46,1 | 53,0 | 589
16 57,2 | 61,0 | 64,5
17 60,2 | 65,3 | 68,0
OKpY:KHOCTb IPYTHON KJIETKH, CM
8 59,1 | 61,4 | 638
9 60,9 | 63,6 | 66,0
10 62,8 | 64,6 | 67,1
1 65,1 | 67,7 | 71,2
12 69,1 | 71,7 | 75,6
13 69,2 | 732 | 77,6
14 72,5 | 76,2 | 80,2
15 756 | 81,9 | 86,8
16 81,9 | 86,4 | 89,0
17 84,8 | 88,3 | 92,3
Jesouru
Boazpacr,| N m G Pys | Pso | Py Ry/y | oR
JeT
Jliuna tesa, cM
8 122,8 | 126,5 | 130,9 - -
9 127,41 132,0 | 136,5 - -
10 133,0 | 138,1 | 142,7 - -
1 138,1 | 143,4 | 148,3 - -
12 145,7 | 150,0 | 155,6 - -
13 151,9 | 155,9 | 160,0 - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aetein Poccuiickoii epepaumn 109
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
JieT
14 154,8 | 158,6 | 161,2 - -
15 158,4 | 160,5 | 165,8 - -
16 160,1 | 163,7 | 167,4 - -
17 162,0 | 164,2 | 169,2 - -
Macca tena, Kr
8 21,1 | 23,7 | 274
9 23,7 | 26,9 | 30,1
10 26,5 | 29,5 | 32,7
11 29,0 | 33,3 | 38,0
12 34,2 | 39,1 | 452
13 38,6 | 43,3 | 48,6
14 439 | 47,7 | 52,7
15 45,8 | 50,1 | 54,5
16 479 | 53,2 | 56,8
17 48,3 | 53,7 | 57,4
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
8 56,2 | 59,2 | 62,1
9 58,0 | 60,4 | 63,4
10 59,7 | 63,3 | 65,5
11 63,2 | 66,8 | 69,7
12 67,7 | 71,4 | 75,7
13 70,6 | 73,5 | 77,8
14 739 | 74,0 | 80,6
15 76,1 | 79,9 | 83,7
16 77,0 | 80,6 | 84,7
17 78,2 | 81,8 | 851

2.5.2. dusunyeckoe pas3BuTue getem n NOAPOCTKOB

HMemuora T.B., kaHaumaT OMOJTOTHYECKUX HAYK

B Bo3pacTte 8-17 netr. YnaH-ynos
(CyobekT P® — Pecnyonuka BypaTua)
OTHMYecKast NPUHAAJIEXHOCTb — OypATbI

Ily6un S1.J1.
Ipedenkuna E.H.
I'BY3 «Pecnybauxanckuil spauebmno-@puskyavmypuviii ducnancep> M3 PB




110 Yactb 2
Manvuuxu
Bospacr,| N m c Pos | P59 | Prs Ry/y | ©oRr
JeT
JlauHa tea, cM
8 122,3 | 124,6 | 129,6 - -
9 128,8 | 132,0 | 135,7 - -
10 130,4 | 134,4 | 1404 - -
1 142,2 | 144,1 | 1448 - -
12 143,3 | 147,8 | 154,4 - -
13 150,0 | 155,1 | 158,3 - -
14 158,0 | 163,5 | 168,8 - -
15 164,3 | 168,7 | 172,1 - -
16 166,5 | 170,0 | 175,6 - -
17 169,7 | 174,6 | 1777 - -
Macca teqa, Kr
8 21,8 | 25,7 | 277
9 250 | 27,9 | 31,6
10 279 1 299 | 31,0
1 30,1 | 348 | 384
12 33,3 | 37,5 | 42,6
13 374 | 42,5 | 53,0
14 45,0 | 49,5 | 55,0
15 46,7 | 54,2 | 58,2
16 51,0 | 55,5 | 60,3
17 56,1 | 60,8 | 66,1
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM
8 57,5 | 60,1 | 62,6
9 60,4 | 63,5 | 66,6
10 61,5 | 638 | 67,5
1 64,7 | 689 | 72,7
12 66,5 | 69,6 | 73,3
13 699 | 735 | 778
14 745 | 77,8 | 80,0
15 750 | 79,1 | 84,0
16 79,1 | 81,1 | 84,4
17 79,9 | 84,8 | 88,4
esouru
Bospacr,| N m c Pyss | P59 | Prs Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
8 | | 11207 [124,2 ] 1283 | - | -




MaTepunansl no dpursnyeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm m
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
Jer
9 128,0 | 131,8 | 135,7 - -
10 131,7 | 137,1 | 1431 - -
11 138,9 | 144,5 | 149,3 - -
12 145,4 | 150,8 | 154,9 - -
13 153,1 | 156,5 | 160,8 - -
14 156,3 | 159,0 | 163,6 - -
15 157,5 | 161,3 | 164,1 - -
16 158,8 | 162,0 | 165,5 - -
17 159,2 | 162,3 | 165,9 - -
Macca tena, Kr
8 214 | 24,1 | 27,6
9 24,6 | 284 | 31,8
10 29,3 | 30,6 | 34,0
11 31,8 | 358 | 41,4
12 34,1 | 38,6 | 43,7
13 40,2 | 459 | 51,6
14 424 | 47,0 | 52,6
15 435 | 49,3 | 54,6
16 47,6 | 52,0 | 57,2
17 48,2 | 52,8 | 59,0
OKpY>KHOCTB IPYTHOI KIETKH, CM
8 56,7 | 59,4 | 62,5
9 59,0 | 62,1 | 66,2
10 60,9 | 63,6 | 66,8
11 65,5 | 68,8 | 72,5
12 66,3 | 69,9 | 74,0
13 70,8 | 74,8 | 78,3
14 739 | 76,4 | 80,7
15 74,0 | 78,0 | 81,9
16 75,6 | 789 | 82,0
17 771 | 79,3 | 82,2

2.5.3. dusunyeckoe passutue geTtei n NogpPoCcTKOB

B Bo3pacTte 4-10 n 16-18 netr. KpacHoapcka
(CyobekT P® — KpacHospckuii Kpai)
OTHMYecKaa NPUHaANEXHOCTb — PyCCKue

Huxonaes B.I., joxTop Menmumcknx nayx, npodeccop

MenBeneBa H.H.i, JIOKTOP METUITUHCKUX HAYK




112 YacTtb 2

Cunzeesa JI.B.!, kanauaar MeMIIMHCKIX HayK
Edpemosa B.l'[.1, KaHAU/JAT MEIUIIMHCKUX HAYK
Kasakosa T.H.!, kanmuar MmeanimHckmux HayK
Opaosa U111
Ousbrun ML.ML.2, kanan/aT melarornyeckux Hayk
Hukonaenko B.H.3, 10kTop MeanIMHCKIX HAYK, IIpodeccop
IOcynog P.JI.!, kanpumar MeumHCKIX HayK
L roy BIIO «Kpacnospcxuii TMY»> M3 PD
2 Kpacnoapcxuii nedazozuueckuti ynusepcumem um. B.II. Acmagpvesa
3 I'BOY BITO <«Ilepesviii Mockosckuii zocyoapcmeentviii Meouyunckuil
ynusepcumem um. U.M. Ceuenosa» M3 PO

Manvuuxu

Bospact,| N M m c Pys | P59 | Prs \'% r Ry/y | ©oRr
JieT

JlavHa tena, cM

4 62 1046 | 1,24 | 463 | 99,3 | 101,7 | 107,7 | 4,42 - - -
4r.5mec| 51 1096 1,81 | 567 | 99,5 | 1046 | 113,5] 5,20 - - -
5 74 1109 0,84 | 628 | 101,0| 1064 | 1159 | 5,66 - - -
6 68 [1176] 096 | 654 | 1122 | 1141 | 1219 | 5,56 - - -
7 59 | 1235 | 1,44 | 7,47 | 1120 | 118,6 | 1269 | 6,05 - - -
8 47 11306 | 1,53 | 5,51 [ 124,0 | 1264 | 133,3 | 4,21 - - -
9 44 11366 | 2,14 | 830 | 123,0 | 130,6 | 142,0 | 6,07 - - -
10 42 | 1378 | 1,87 | 495 | 128,0 | 136,0 | 140,8 | 3,59 - - -

17 415 | 1768 0,37 | 7,45 | 1683 | 171,8 | 182,1 | 4,26 - - -

18 181 | 176,7] 0,56 | 7,57 | 166,9 | 171,2 | 182,0 | 4,28 - - -

Macca teja, Kr

62 17,2 1 0,65 | 2,43 | 151 | 15,4 | 189 | 14,12

mec| 51 196 | 0,74 | 3,53 | 150 | 183 | 21,8 | 17,72

74 199 |1 045 | 334 | 158 | 175 | 224 | 17,01

59 | 267 | 1,58 | 823 | 190 | 21,8 | 289 | 30,79

47 285 | 1,74 | 626 | 23,0 | 244 | 29,6 | 21,96

4
5
5
6 68 | 229 | 0,63 | 429 | 189 | 20,3 | 25,5 | 18,73
7
8
9

44 | 340 | 215 | 833 | 250 | 264 | 39,3 | 24,50

10 42 | 354 | 256 | 6,77 | 250 | 281 | 40,3 | 19,10

17 415 | 689 | 0,63 | 1281 | 539 | 59,8 | 788 | 18,59

18 181 | 68,6 | 092 | 1242 | 50,0 | 60,0 | 76,1 | 18,09

OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM

4 62 | 528 |1 0,70 | 2,61 | 50,0 | 51,4 | 54,0 | 495
4r.5mec| 51 562 | 1,60 | 7,65 | 50,0 | 53,6 | 57,9 | 13,38
5 74 | 5721074 | 556 | 51,0 | 53,6 | 579 | 9,89




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 113
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
JieT
6 68 57,4 |1 0,85 | 579 | 52,1 | 55,1 | 60,2 | 10,08
7 59 60,4 | 1,88 | 9,77 | 50,9 | 53,8 | 66,8 | 16,17
8 47 62,5 | 1,41 | 507 | 59,0 | 60,7 | 63,3 | 8,12
9 44 66,3 | 1,72 | 6,66 | 580 | 62,1 | 68,3 | 10,05
10 42 66,5 | 1,82 | 480 | 61,0 | 63,7 | 69,0 | 7,22
17 415 | 91,4 | 0,38 | 7,81 | 81,0 | 854 | 96,2 | 8,54
18 181 | 91,7 | 0,52 | 6,97 | 84,0 | 87,5 | 96,2 | 7,60
Jeeouru
Bospacr,| N M m c Pyos | P59 | Prs \% Ry/y | oR
Jer
JlauHa tea, cM
4 52 1100,3 | 1,21 | 4,67 | 92,0 | 97,3 | 104,3 | 4,65 - -
4r.5mec| 49 | 1074 | 1,84 | 553 | 101,5 | 103,3 | 100,6 | 5,15 - -
5 68 [109,2| 092 | 586 | 97,0 | 104,2 | 1148 | 5,37 - -
6 65 |[116,5| 0,84 | 564 | 103,2 | 112,6 | 121,2 | 4,82 - -
7 44 | 119,7 | 1,19 | 489 [109,5 | 1154 | 123,8 | 4,08 - -
8 52 [ 1246 1,79 | 5,65 | 116,0 | 121,9 | 127,2 | 4,53 - -
9 42 11299 | 1,28 | 4,61 | 123,5|127,4|132,2 | 3,54 - -
10 40 [1332| 2,53 | 7,15 [ 122,0 | 1252 | 120,4 | 5,37 - -
16 69 [1649| 0,82 | 7,41 | 151,0 | 159,6 | 170,5 | 4,49 - -
17 563 | 164,7 | 0,24 | 5,80 | 156,3 | 160,6 | 169,2 | 3,52 - -
18 276 1650 | 0,35 | 587 | 156,7 | 160,2 | 169,3 | 3,55 - -
Macca teja, Kr
4 52 15,5 | 0,49 | 1,90 | 12,0 | 143 | 16,7 | 12,23
4T.5mec| 49 179 | 0,84 | 2,52 | 14,0 | 16,0 | 20,3 | 14,03
5 68 182 | 0,46 | 296 | 14,5 | 16,1 | 20,7 | 16,25
6 65 22,2 1 0,61 | 4,07 | 17,0 | 19,6 | 24,0 | 18,32
7 44 223 |1 064 | 266 | 19,0 | 20,8 | 24,1 | 11,94
8 52 252 | 1,42 | 4,47 | 19,5 | 22,0 | 28,3 | 17,75
9 42 26,7 | 1,55 | 558 | 13,0 | 24,0 | 29,6 | 20,91
10 40 | 33,1 | 3,27 | 9,26 | 24,0 | 26,3 | 34,5 | 28,01
16 69 57,1 | 1,38 | 11,46 | 39,0 | 489 | 63,5 | 20,08
17 563 | 56,5 | 0,39 | 9,35 | 39,0 | 498 | 62,2 | 16,54
18 276 | 57,6 | 0,54 | 9,01 | 48,1 | 50,9 | 62,0 | 15,64
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM
4 52 50,5 | 0,64 | 2,47 | 45,5 | 48,35 | 52,2 | 4,89
4T.5mec| 49 52,7 1 0,70 | 2,09 | 49,0 | 51,10 | 54,1 | 3,97
5 68 52,9 | 0,42 | 2,68 | 49,0 | 51,18 | 55,0 | 5,06
6 65 55,7 1 0,58 | 3,86 | 51,0 | 53,95 | 56,7 | 6,93




114 Yactb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
7 44 56,3 | 0,60 | 249 | 54,2 | 54,67 | 57,5 | 4,42
8 52 59,7 | 1,46 | 461 | 55,0 | 5692 | 60,8 | 7,72
9 42 61,1 | 1,08 | 3,88 | 55,0 | 59,50 | 62,8 | 6,35
10 40 66,6 | 2,80 | 791 | 59,0 | 61,20 | 71,5 | 11,88
16 69 839 | 0,89 | 4,41 | 71,2 | 78,40 | 88,6 | 5,85
17 563 | 84,2 | 0,29 | 680 | 764 | 79,08 | 88,4 | 8,07
18 276 | 84,6 | 0,40 | 658 | 77,2 | 79,67 | 88,4 | 7,77
2.5.4. dusnyeckoe pa3Butue aeTem U nogpoCTKOB
B Bo3pacTte 5-16 netr. AHrapcka
(CyobekT P® — UpkyTCckasa o6nacTb)
OTHMYECKasa NPUHAANEXHOCTb — PYCCKMe
Edumona H.B., 10KTOp MEUITMHCKUX HAYK, TPpodeccop
Karyasckaa O.10., kanangaT MeIMIIMTHCKUX HAYK
bensieBa T.A.
Amneapckuit puruan @IBY «BCHI[] 349> CO PAMH —
HUH meduyunvt mpyoa u 3K0102uu 4eiosexa
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs \% r Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
5 92 [ 112,5] 0,58 | 4,96 | 109,0 | 112,0 | 115,3 | 24,26 - - -
6 96 | 118,7 | 0,51 | 4,97 | 115,5| 119,0 | 122,0 | 24,76 - - -
7 87 1298 0,60 | 5559 | 119,5| 124,0 | 127,0 | 31,33 - - -
8 93 [129,3| 0,60 | 5,78 | 126,0 | 129,5| 133,0 | 33,50 - - -
9 90 | 134,6| 0,66 | 626 | 131,0 | 134,8 | 139,0 | 39,16 - - -
10 93 [139,1| 0,73 | 6,31 | 135,0 | 139,5 | 144,0 | 39,90 - - -
11 98 | 142,7 | 1,41 | 8,12 | 136,5 | 141,5 | 146,0 | 65,94 - - -
12 83 [148,0 | 095 | 7,26 | 143,0 | 146,8 | 152,0 | 52,70 - - -
13 91 156,4 | 1,20 | 7,99 | 151,0 | 155,5| 161,5 | 63,90 - - -
14 86 |164,7| 0,89 | 7,54 |159,0 | 165,0 | 171,0 | 56,80 - - -
15 92 [170,3| 0,74 | 6,34 | 166,3 | 172,0 | 175,5 | 40,26 - - -
16 85 | 173,1] 0,95 | 7,05 | 169,0 | 174,5 | 178,5 | 49,81 - - -
Macca teia, Kr
5 92 20,1 | 0,36 | 3,09 | 184 | 19,4 | 209 | 9,55 | 0,82 | 0,51 | 0,04
6 96 21,9 | 0,24 | 240 | 20,4 | 220 | 23,5 | 575 | 0,72 | 0,35 | 0,03




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 115
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
7 87 24,0 | 0,40 | 3,73 | 21,5 | 23,8 | 25,5 [ 1397 | 0,79 | 0,52 | 0,04
8 93 27,0 | 0,43 | 4,14 | 24,5 | 264 | 29,0 | 1717 | 0,77 | 0,55 | 0,05
9 90 29,5 |1 0,54 | 512 | 26,3 | 286 | 32,6 | 2629 | 0,76 | 0,61 | 0,05
10 93 | 31,8 | 0,62 | 521 | 283 | 30,9 | 350 | 27,41 | 0,73 | 0,62 | 0,04
1 98 | 34,7 | 1,11 | 815 | 29,7 | 34,0 | 39,8 | 66,41 | 0,71 | 0,71 | 0,09
12 83 |390 | 097 | 7,43 | 30,4 | 37,3 | 44,4 | 55,16 | 0,70 | 0,71 | 0,09
13 91 43,1 | 1,32 | 835 | 37,0 | 411 | 46,1 | 69,70 | 0,76 | 0,85 | 0,12
14 86 55,5 | 1,11 | 828 | 489 | 54,0 | 61,9 [ 68,60 | 0,51 | 0,59 | 0,14
15 92 59,5 | 1,04 | 863 | 53,5 | 589 | 63,0 | 7456 | 0,51 | 0,71 | 0,15
16 85 62,4 | 1,18 | 803 | 56,0 | 59,9 | 70,4 | 64,63 | 0,55 | 0,62 | 0,15
OKpy>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM
5 92 57,3 1 0,63 | 3,73 | 55,0 | 56,0 | 59,0 | 1394 | 0,77 | 0,56 | 0,07
6 96 62,0 | 0,47 | 3,58 | 59,0 | 62,0 | 64,0 | 12,84 | 0,24 | 0,16 | 0,09
7 87 60,1 | 0,57 | 3,56 | 57,5 | 60,0 | 62,0 | 12,73 | 0,61 | 0,38 | 0,08
8 93 629 | 0,62 | 3,51 | 60,3 | 62,0 | 650 | 1232 | 0,71 | 0,43 | 0,07
9 90 64,5 | 0,69 | 395 | 620 | 64,0 | 67,0 | 1563 | 0,71 | 0,61 | 0,11
10 93 68,5 | 1,16 | 658 | 63,5 | 680 | 71,0 | 43,39 | 0,60 | 0,54 | 0,13
1 98 68,7 | 064 | 452 | 66,0 | 67,5 | 71,0 | 20,51 | 0,70 | 0,38 | 0,05
12 83 70,6 | 0,72 | 4,59 | 68,0 | 69,5 | 72,0 | 21,14 | 0,43 | 0,28 | 0,09
13 91 73,2 | 1,00 | 521 | 69,0 | 725 | 750 | 2717 | 0,41 | 0,37 | 0,16
14 86 786 | 0,81 | 698 | 73,5 | 77,0 | 83,0 | 4880 | 0,29 | 0,30 | 0,12
15 92 81,2 | 0,70 | 599 | 77,5 | 81,0 | 84,0 |3595| 0,51 | 0,47 | 0,09
16 85 839 | 096 | 7,47 | 79,2 | 82,00 | 88,6 |5586| 0,37 | 0,39 | 0,13
esouxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | P35 \% r Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
5 92 [ 1132 0,61 | 459 |108,0 | 113,3 | 116,35| 27,00 - - -
6 85 [ 1192 0,65 | 485 | 116,0 | 119,0 | 123,0 | 23,73 - - -
7 96 |122,6| 0,71 | 4,52 | 118,0| 122,0 | 126,5 | 31,45 - - -
8 101 [ 129,0 | 0,67 | 4,61 | 125,0 | 128,5 | 133,0 | 36,04 - - -
9 99 [1357| 0,63 | 6,33 | 131,0 | 135,5| 140,5 | 40,07 - - -
10 89 |139,5| 0,82 | 6,89 | 134,0 | 138,5 | 144,5 | 50,35 - - -
1 91 [1453| 0,84 | 7,14 | 140,5 | 145,0 | 151,0 | 50,98 - - -
12 88 [ 151,6 | 0,87 | 6,43 | 146,5 | 151,8 | 154,5 | 46,03 - - -
13 94 156,44 | 092 | 7,19 | 150,8 | 155,5| 161,0 | 59,26 - - -
14 110 |160,9 | 0,60 | 6,05 | 157,5 | 161,5 | 165,4 | 38,00 - - -
15 106 | 163,0 | 0,61 | 5,70 | 158,0 | 163,3 | 166,0 | 34,55 - - -
16 96 [162,8| 0,66 | 625 | 15838 | 163,5| 167,0 | 27,84 - - -




116 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
Macca tena, Kr
5 92 20,0 | 0,49 | 332 | 17,4 | 19,3 | 21,9 | 10,74 | 0,74 | 0,47 | 0,05
6 85 220 | 0,54 | 4,00 | 19,5 | 21,5 | 24,3 | 16,08 | 0,66 | 0,54 | 0,08
7 96 23,8 | 0,51 | 4,26 | 20,7 | 231 | 26,2 | 18,62 | 0,78 | 0,60 | 0,05
8 101 | 259 | 0,46 | 421 | 22,4 | 25,5 | 28,7 | 18,44 | 0,72 | 0,53 | 0,05
9 99 30,5 | 063 | 589 | 253 | 29,2 | 33,3 | 34,81 | 0,71 | 0,66 | 0,06
10 89 33,7 | 093 | 6,11 | 28,0 | 31,6 | 35,5 [ 50,59 | 0,79 | 0,79 | 0,08
11 91 358 | 091 | 662 | 31,5 | 34,2 | 40,0 | 44,10 | 0,70 | 0,65 | 0,07
12 88 399 | 098 | 642 | 353 | 389 | 46,0 | 5584 | 0,72 | 0,80 | 0,10
13 94 442 1 094 | 7,64 | 383 | 44,3 | 51,3 164,80 | 0,73 | 0,78 | 0,08
14 110 | 50,2 | 0,77 | 6,65 | 45,1 | 488 | 55,5 | 58,40 | 0,60 | 0,70 | 0,07
15 106 | 55,4 | 0,85 | 7,03 | 49,7 | 54,8 | 61,0 | 64,20 | 0,38 | 0,50 | 0,10
16 96 58,0 | 0,80 | 6,42 | 53,3 | 57,5 | 62,0 | 60,32 | 0,40 | 0,49 | 0,12
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
5 92 60,5 | 0,83 | 390 | 58,0 | 60,3 | 63,0 | 15,08 | 0,56 | 0,42 | 0,14
6 85 61,7 | 1,60 | 4,71 | 58,5 | 61,5 | 63,8 | 45,00 | 0,63 | 0,69 | 0,10
7 96 62,7 | 1,20 | 515 | 59,0 | 62,0 | 650 | 26,60 | 0,65 | 0,52 | 0,31
8 101 | 63,2 | 1,53 | 509 | 59,5 | 62,5 | 66,0 | 27,36 | 0,72 | 0,61 | 0,19
9 99 65,2 | 1,00 | 532 | 62,0 | 64,0 | 68,0 | 28,32 | 0,71 | 0,59 | 0,15
10 89 67,3 | 1,10 | 503 | 63,0 | 67,5 | 71,0 | 36,33 | 0,58 | 0,54 | 0,20
11 91 683 | 0,89 | 6,19 | 650 | 67,0 | 71,5 | 38,31 | 0,69 | 0,57 | 0,09
12 88 71,3 | 0,80 | 5556 | 67,0 | 71,5 | 74,5 [ 30,93 | 0,61 | 0,59 | 0,12
13 94 73,8 | 0,71 | 6,26 | 69,0 | 74,5 | 78,0 | 39,25 | 0,66 | 0,57 | 0,09
14 110 | 77,7 | 0,59 | 566 | 74,0 | 78,5 | 82,0 | 32,05 | 0,38 | 0,26 | 0,09
15 106 | 78,0 | 0,67 | 6,64 | 75,0 | 78,0 | 83,0 | 56,85 | 0,14 | 0,15 | 0,13
16 96 80,4 | 0,78 | 6,32 | 78,0 | 79,3 | 83,2 [ 39,99 | 0,27 | 0,32 | 0,14

2.5.5. dusunyeckoe pa3BuTue aeTein U NnogpoCcTKOB
B Bo3pacTte 7-17 netr. BpaTtcka

(CyobekT PP — UpkyTckaa obnacTb)

9OTHUYecKas NPUHAAJIEXHOCTb — PYCCKUue

E¢umosa H.B.!, joxtop Meuumnckux Hayk, mpodeccop
Epmomenkosa A.B.!

Huxudoposa B.A.2, 10kTOp 610I0rMYeCKX HAyK

Mepuesa T.I.2, kanuaaT GHOIOTHYECKIX HAYK




MaTepunansl no dpursndeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm 117
U Anzapcxuii punuan @By «BCHI[ 34> CO PAMH —
HUH meduyunvt mpyoa u 3K0102uu 4eiosexa
2 'BOY BIIO «Bpamcxuii 2ocydapcmeentuiii ynusepcumems
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa Tea, cM
7 189 | 123,41 0,41 | 559 | 120,0 | 123,0 | 128,0 | 31,24 - - -
8 198 [ 1289 | 0,41 | 5,76 | 125,0 | 129,0 | 133,0 | 33,14 - - -
9 198 | 136,1 | 0,42 | 590 | 132,0 | 136,0 | 140,0 | 34,83 - - -
10 185 | 140,9 | 0,49 | 6,63 | 136,0 | 140,0 | 145,0 | 43,93 - - -
11 184 | 1436| 0,49 | 6,59 | 138,8 | 143,0 | 148,8 | 43,44 - - -
12 169 | 154,41 0,59 | 7,71 | 150,0 | 155,0 | 159,0 | 59,39 - - -
13 189 | 158,7| 0,65 | 899 | 153,0 | 159,0 | 164,5 | 80,87 - - -
14 218 [ 166,8 | 0,66 | 9,68 | 160,0 | 167,0 | 174,0 | 93,69 - - -
15 177 169,2 | 0,63 | 8,34 | 164,0 | 170,0 | 176,0 | 70,22 - - -
16 156 | 1738 | 0,56 | 6,94 | 170,0 | 174,0 | 179,0 | 48,22 - - -
17 106 |173,8 | 0,57 | 5,88 | 170,0 | 174,0 | 178,0 | 34,53 - - -
Macca tena, Kr
7 189 | 23,6 | 0,28 | 3,87 | 21,0 | 23,0 | 25,0 | 1499 | 0,74 | 0,51 | 0,03
8 198 | 26,2 | 0,32 | 4,45 | 23,0 | 252 | 28,0 | 19,83 | 0,67 | 0,52 | 0,04
9 198 | 32,3 | 0,42 | 5,89 | 28,0 | 31,0 | 350 [34,79| 0,69 | 0,69 | 0,05
10 185 | 34,7 | 0,49 | 6,66 | 30,0 | 34,0 | 38,0 | 44,34 | 0,69 | 0,69 | 0,05
11 184 | 358 | 0,52 | 7,03 | 31,0 | 35,0 | 40,0 | 49,46 | 0,65 | 0,69 | 0,05
12 169 | 45,3 | 0,70 | 9,16 | 38,0 | 45,0 | 51,0 | 8396 | 0,71 | 0,85 | 0,06
13 189 | 46,7 | 0,68 | 9,36 | 39,0 | 46,0 | 51,0 | 87,65| 0,62 | 0,64 | 0,06
14 214 | 52,8 | 0,63 | 9,48 | 46,0 | 53,0 | 59,0 | 84,28 | 0,79 | 0,76 | 0,04
15 173 | 55,0 | 0,68 | 889 | 49,0 | 550 | 61,0 | 79,02 | 0,65 | 0,69 | 0,06
16 152 | 61,4 | 0,76 | 9,39 | 53,5 | 62,0 | 67,0 | 88,17 | 0,62 | 0,83 | 0,09
17 102 | 59,6 | 0,79 | 7,99 | 54,0 | 58,0 | 66,0 | 6399 | 0,67 | 0,93 | 0,10
OKpPY>KHOCTb TPY/THOH KJIETKH, CM
7 189 | 59,7 | 0,30 | 4,16 | 57,0 | 59,5 | 62,0 | 17,28 | 0,48 | 0,36 | 0,05
8 198 | 62,4 | 0,31 | 4,35 | 60,0 | 62,0 | 650 | 1888 | 0,42 | 0,32 | 0,05
9 198 | 67,4 | 0,38 | 5,31 | 64,0 | 67,0 | 70,0 | 28,22 | 0,34 | 0,31 | 0,06
10 185 | 67,9 | 0,40 | 5,46 | 650 | 67,0 | 70,0 | 29,86 | 0,45 | 0,37 | 0,05
11 185 | 68,4 | 0,38 | 5,13 | 65,0 | 68,0 | 70,5 | 26,34 | 0,49 | 0,38 | 0,05
12 169 | 73,2 | 0,55 | 7,11 | 68,0 | 73,0 | 76,0 | 50,61 | 0,49 | 0,46 | 0,06
13 189 | 74,8 | 0,46 | 6,36 | 71,0 | 74,0 | 78,0 | 40,43 | 0,46 | 0,32 | 0,05
14 218 | 78,1 | 0,49 | 717 | 73,0 | 78,0 | 82,0 | 51,37 | 0,53 | 0,39 | 0,04




118 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
15 177 | 80,4 | 0,56 | 7,39 | 76,0 | 80,0 | 85,0 | 54,67 | 0,38 | 0,34 | 0,06
16 156 | 85,2 | 0,54 | 6,71 | 80,0 | 85,0 | 90,0 | 44,98 | 0,44 | 0,42 | 0,07
17 106 | 84,5 | 0,65 | 6,69 | 80,0 | 83,0 | 88,0 | 44,82 | 0,45 | 0,52 | 0,09
Jlesouxu
Boapact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | ©oR
JIeT
JliMHa Teja, cM
7 188 |122,3| 0,36 | 4,90 | 119,5| 122,8 | 125,3 | 24,04 - - -
8 175 | 128,4 | 0,40 | 5,29 | 125,0 | 128,0 | 132,0 | 28,08 - - -
9 188 | 1349 | 0,45 | 6,18 | 131,0 | 135,0 | 139,0 | 38,19 - - -
10 185 [ 1399 | 0,55 | 7,46 | 135,0 | 140,0 | 144,0 | 55,70 - - -
11 177 | 1450 | 0,57 | 7,62 | 140,0 | 144,0 | 149,0 | 58,11 - - -
12 156 | 154,4 | 0,69 | 8,67 | 150,0 | 155,8 | 160,0 | 75,21 - - -
13 192 | 157,0 | 0,59 | 8,19 | 152,0 | 158,0 | 162,3 | 67,18 - - -
14 202 |160,4| 0,43 | 6,09 | 156,5| 161,0 | 165,0 | 37,09 - - -
15 182 | 163,3| 0,45 | 6,12 | 160,0 | 164,0 | 167,0 | 37,49 - - -
16 172 |1 1658 | 0,42 | 5,49 | 162,0 | 166,0 | 169,0 | 30,15 - - -
17 107 | 164,8 | 0,63 | 6,56 | 162,0 | 165,0 | 169,0 | 43,06 - - -
Macca teja, Kr
7 188 | 22,6 | 0,24 | 3,35 | 20,0 | 22,0 | 24,3 | 11,24 | 0,62 | 0,43 | 0,04
8 175 | 256 | 0,32 | 4,25 | 23,0 | 250 | 27,0 | 18,04 | 0,62 | 0,49 | 0,05
9 188 | 31,1 | 0,41 | 569 | 27,0 | 30,0 | 350 |32,37| 0,70 | 0,65 | 0,05
10 185 | 33,4 | 0,44 | 593 | 30,0 | 32,0 | 37,0 | 3521 | 0,59 | 0,47 | 0,05
11 177 | 358 | 0,52 | 6,85 | 31,0 | 35,0 | 39,0 | 46,96 | 0,69 | 0,62 | 0,05
12 156 | 44,2 | 0,75 | 9,33 | 38,0 | 44,0 | 50,0 | 87,06 | 0,78 | 0,84 | 0,05
13 190 | 45,5 | 0,65 | 891 | 38,5 | 45,0 | 51,0 | 79,40 | 0,73 | 0,80 | 0,06
14 202 | 49,9 | 0,62 | 886 | 44,0 | 49,0 | 55,0 | 78,54 | 0,46 | 0,68 | 0,09
15 182 | 53,2 | 0,58 | 7,82 | 48,0 | 52,0 | 59,0 | 61,14 | 0,54 | 0,69 | 0,08
16 172 | 559 | 0,58 | 7,65 | 50,0 | 55,0 | 60,0 | 58,54 | 0,45 | 0,63 | 0,09
17 107 | 54,2 | 0,69 | 7,16 | 50,0 | 54,0 | 60,0 | 51,27 | 0,49 | 0,54 | 0,09
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
7 188 | 57,8 | 0,28 | 3,89 | 55,0 | 57,0 | 59,5 | 15,09 | 0,38 | 0,30 | 0,05
8 175 | 60,9 | 0,32 | 4,26 | 58,0 | 60,0 | 64,0 | 18,12 | 0,39 | 0,32 | 0,06
9 188 | 64,7 | 0,39 | 529 | 61,0 | 64,0 | 68,0 | 28,05 | 0,45 | 0,38 | 0,06
10 185 | 66,3 | 0,38 | 5,16 | 62,0 | 65,0 | 69,0 | 26,58 | 0,38 | 0,26 | 0,05
11 177 | 67,5 | 0,49 | 6,52 | 64,0 | 66,0 | 70,0 | 42,47 | 0,58 | 0,49 | 0,05
12 156 | 71,9 | 0,66 | 822 | 66,5 | 72,0 | 76,0 | 67,59 | 0,57 | 0,54 | 0,06
13 192 | 75,7 | 0,77 | 793 | 71,0 | 75,0 | 81,0 | 62,93 | 0,44 | 0,43 | 0,06




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 119
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
14 202 | 78,7 | 0,58 | 8,19 | 73,0 | 78,0 | 83,0 | 67,19 | 0,19 | 0,26 | 0,09
15 182 | 788 | 0,50 | 6,81 | 74,0 | 78,0 | 83,0 | 46,36 | 0,01 | 0,01 | 0,08
16 172 | 81,5 | 0,52 | 688 | 76,0 | 81,0 | 86,0 | 47,38 | 0,14 | 0,17 | 0,09
17 107 | 798 | 0,76 | 7,85 | 73,0 | 80,0 | 86,0 | 61,65| 0,03 | 0,04 | 0,12

B Bo3pacTte 3—-14 netr. MpKkyTcka

(CyobekT PP — UpkyTckaa obonacTb)
OTHUYecKas NPUHAANEXHOCTb — PyCCKue

2.5.6. dusnyeckoe pa3Butue aeTei U NnogpoCcTKOB

Epumora H.B.! noxTop Meaummucknx nayk, npodeccop

MbLIBHUKOBA I/I.B.i, KaHIU/IaT MeTUIMHCKUX HAYK
BensieBa T.A.!
Ipipenskanosa H.A.2

Tapmaesa H.J0.2, 10KTOp MEIUITMHCKIX HAYK
U Aneapexuii punuan @IBY «BCHI] 9Ys CO PAMH —

HUU meduyumnv mpyoa u skonozuu ueiosexa
2 ITBOY BITO «Hpkymckuii 20cydapcmeennbiii MeOUyUHCKULL yHusepcumens

Horopenosa N.I.2, kaHANIAT MEANIIMHCKIX HAYK, TOLEHT

Manvuuxu
Boapact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | oR
JIeT
JlavHa tena, cM

3 101 | 97,2 | 0,81 | 5,78 | 93,0 | 99,7 | 101,0 | 33,38 - - -
4 104 | 1039 | 0,49 | 4,21 | 101,0 | 104,8 | 106,0 | 17,71 - - -
5 93 | 111,8 | 0,56 | 5,38 | 108,5 | 111,5 | 115,0 | 28,95 - - -
6 93 | 116,3| 0,55 | 5,33 | 112,5| 116,0 | 120,0 | 28,44 - - -
7 97 |122,5] 0,65 | 529 | 119,5| 123,0 | 126,5 | 27,94 - - -
8 94 |129,4| 0,66 | 5,68 | 125,0 | 129,3 | 134,0 | 32,23 - - -
9 94 | 133,4| 0,72 | 5,79 | 129,3 | 133,8 | 136,8 | 33,53 - - -
10 89 |137,4| 0,67 | 515 | 134,0 | 138,0 | 141,0 | 26,57 - - -
11 92 | 143,7| 0,91 | 7,72 | 139,0 | 143,0 | 148,0 | 59,65 - - -
12 94 | 149,5| 0,87 | 7,51 | 144,5 | 149,5 | 154,5 | 56,39 - - -
13 98 | 1550 | 1,01 | 7,66 | 150,5 | 154,5 | 158,0 | 58,74 - - -
14 97 |160,7 | 1,16 | 8,75 | 155,0 | 160,5 | 166,0 | 76,63 - - -




120 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
Macca Tesa, Kr
3 101 | 153 | 0,29 | 2,09 | 140 | 150 | 16,5 | 439 | 0,81 | 0,29 | 0,03
4 104 | 17,3 | 0,27 | 230 | 16,0 | 17,2 | 184 | 529 | 0,58 | 0,32 | 0,05
5 93 198 | 0,29 | 2,78 | 180 | 19,4 | 21,0 | 7,72 | 0,68 | 0,35 | 0,04
6 93 21,5 |1 0,28 | 2,66 | 20,0 | 21,0 | 23,5 | 7,10 | 0,69 | 0,35 | 0,04
7 97 23,8 | 0,47 | 3,87 | 20,4 | 234 | 258 | 1501 | 0,82 | 0,60 | 0,05
8 94 27,4 |1 0,56 | 4,86 | 239 | 264 | 299 |2361| 0,75 | 0,64 | 0,07
9 94 29,0 | 0,58 | 464 | 257 | 279 | 31,5 [ 21,54 | 0,72 | 0,58 | 0,07
10 89 | 31,2 | 065 | 496 | 27,8 | 30,5 | 34,1 | 24,62 | 0,78 | 0,75 | 0,08
11 92 358 | 0,79 | 667 | 31,5 | 349 | 385 |44,45| 0,79 | 0,68 | 0,06
12 94 395 | 088 | 7,59 | 33,7 | 37,5 | 43,2 | 57,58 | 0,77 | 0,78 | 0,08
13 98 | 44,3 | 1,11 | 8,47 | 38,3 | 42,5 | 488 | 71,77 | 0,72 | 0,58 | 0,07
14 97 | 48,6 | 1,12 | 8,42 | 44,6 | 48,2 | 54,7 | 70,87 | 0,78 | 0,75 | 0,08
OKpY>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM
3 101 | 53,3 | 0,38 | 2,69 | 51,5 | 53,0 | 55,0 | 7,27 | 0,36 | 0,17 | 0,06
4 104 | 54,2 | 0,30 | 2,61 | 53,0 | 54,0 | 55,0 | 684 | 0,44 | 0,27 | 0,07
5 93 56,5 | 0,24 | 229 | 55,0 | 57,0 | 580 | 526 | 0,43 | 0,18 | 0,04
6 93 57,6 | 0,27 | 2,57 | 56,0 | 58,0 | 59,0 | 6,61 | 0,34 | 0,16 | 0,05
7 97 59,6 | 0,43 | 3,56 | 56,5 | 59,5 | 61,5 | 12,67 | 0,69 | 0,46 | 0,06
8 94 62,7 | 0,52 | 4,43 | 60,0 | 620 | 64,5 | 19,67 | 0,57 | 0,45 | 0,07
9 94 64,3 | 0,54 | 428 | 61,5 | 640 | 658 |1835| 0,63 | 0,47 | 0,07
10 89 656 | 0,75 | 579 | 63,5 | 650 | 685 [33,60| 0,35 | 0,39 | 0,14
11 92 689 | 0,57 | 485 | 65,5 | 67,7 | 71,0 | 2348 | 0,59 | 0,37 | 0,06
12 94 71,5 1 0,72 | 6,22 | 67,5 | 70,0 | 74,0 | 38,67 | 0,61 | 0,51 | 0,08
13 98 748 1 0,72 | 545 | 70,5 | 74,5 | 78,0 [ 29,72 | 0,63 | 0,47 | 0,07
14 97 776 | 0,81 | 6,14 | 74,0 | 77,0 | 81,5 | 37,65| 0,70 | 0,49 | 0,07
esouxu
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
JlamHa tena, cM
3 90 | 94,8 | 0,69 | 4,88 | 91,0 | 950 | 98,0 | 23,79 - - -
4 99 [103,2| 0,65 | 5,77 | 99,0 | 103,0 | 106,5 | 33,29 - - -
5 85 | 112,7| 0,77 | 7,14 | 108,0 | 112,0 | 118,0 | 51,02 - - -
6 88 | 116,6 | 0,51 | 4,74 | 113,0 | 117,0 | 120,0 | 22,48 - - -
7 97 (1223 0,72 | 5,45 | 118,0 | 122,5] 126,0 | 29,69 - - -
8 94 [1272| 0,74 | 5,88 | 123,3 | 126,5 | 129,8 | 34,61 - - -
9 93 | 131,4| 0,69 | 5,05 | 128,0 | 132,0 | 135,0 | 25,47 - - -
10 95 [1386| 0,86 | 6,35 | 134,5| 137,5| 141,0 | 40,37 - - -
1 101 | 1448 | 0,97 | 6,89 | 139,0 | 146,5 | 150,5 | 47,59 - - -




MaTepunansl no dpursndeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm 121

Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT

12 95 1509 ] 092 | 7,44 | 145,0 | 150,5 | 156,5 | 55,37 - - -
13 97 [1552] 094 | 7,31 | 150,0 | 156,0 | 160,0 | 53,37 - - -
14 97 | 1596 0,85 | 581 | 1555 160,0 | 164,5 | 33,77

Macca teja, Kr

90 142 | 023 | 1,64 | 13,0 | 140 | 155 | 2,67 | 0,86 | 0,29 | 0,02

99 | 167 | 024 | 209 | 152 | 16,5 | 182 | 437 | 0,61 | 0,22 | 0,03

85 20,3 | 0,38 | 3,53 | 17,7 | 20,0 | 21,60 | 1247 | 0,76 | 0,37 | 0,07

97 | 2331053 | 403 | 200 | 226 | 258 | 16,27 | 0,79 | 0,58 | 0,06

94 | 256 | 0,56 | 4,48 | 222 | 24,7 | 28,1 | 20,09 | 0,79 | 0,61 | 0,06

3
4
5
6 88 | 213032 | 298 | 194 | 210 | 232 | 888 | 0,53 | 0,33 | 0,06
7
8
9

93 | 267 ] 049 | 359 | 246 | 27,1 | 285 | 12,89 ] 0,67 | 048 | 0,07

10 95 13081079 | 590 | 26,0 | 29,5 | 350 |3485] 0,69 | 0,64 | 0,09
1 101 | 359 | 1,09 | 783 | 30,6 | 344 | 40,3 | 61,28 ] 0,74 | 0,84 | 0,11
12 95 | 412 | 1,13 | 915 | 33,8 | 40,8 | 45,5 | 83,68 | 0,81 | 0,99 | 0,09
13 97 | 44,2 | 1,06 | 800 | 374 | 424 | 50,6 | 64,07 ] 0,65 | 0,78 | 0,12
14 97 | 494 | 1,26 | 865 | 42,4 | 48,3 | 54,9 | 7486 | 0,50 | 0,75 | 0,19

OKpPY>KHOCTb IPY/THOH KJIETKH, CM

90 | 5191035 | 246 | 50,0 | 52,0 | 53,0 | 6,06 | 0,53 | 0,26 | 0,06

99 | 539 | 0,26 | 2,28 | 52,0 | 54,0 | 55,0 | 519 | 0,26 | 0,10 | 0,04

85 5571032 | 294 | 53,0 | 56,0 | 58,0 | 865 | 0,57 | 0,23 | 0,04

97 | 582 ] 049 | 377 | 56,0 | 57,5 | 60,0 | 14,18 ] 0,69 | 0,48 | 0,07

94 599 ] 052 | 419 | 57,5 | 59,5 | 61,8 |17,55] 0,52 | 0,37 | 0,08

3
4
5
6 88 | 56,3 | 0,33 | 3,05 | 540 | 57,0 | 58,0 | 932 | 0,19 | 0,13 | 0,07
7
8
9

93 | 622 | 058 | 425 | 59,5 | 62,0 | 640 | 1806 | 041 | 0,34 | 0,11

10 95 646 | 0,71 | 525 | 60,5 | 63,5 | 67,5 |27,61] 0,58 | 0,47 | 0,09
1 101 | 68,0 | 0,84 | 599 | 64,0 | 67,5 | 71,0 | 3593 | 0,66 | 0,58 | 0,09
12 95 721 1 0,80 | 6,45 | 67,0 | 71,5 | 770 | 41,61] 0,71 | 0,61 | 0,08
13 97 749 1099 | 7,72 |1 69,0 | 73,0 | 79,0 | 59,62 | 0,56 | 0,59 | 0,11
14 97 77,7 1 0,77 | 531 | 745 | 770 | 81,5 | 2818 0,37 | 0,34 | 0,13

2.5.7. dnsnyeckoe pas3sutue getem n NoOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7-16 neT, YcTb-UNMCKNih paioH
(CyobekT P — UpkyTckaa odonacTb)
OTHUYeCcKasa NPUHaAANEXHOCTb — PYyCCKUe

Edumona H.B., 10KTOp MEIUIIMHCKUX HAYK, TPOGeccop
EpmomenkoBa A.B.
Amneapckuii puruan @IbY «BCHI[ 349> CO PAMH —
HUU meduyumnv mpyoa u skonozuu ueiosexa




122 YacTtb 2
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
7 76 | 124,7 | 0,69 | 6,02 | 121,0 | 125,0 | 128,5 | 36,21 - - -
8 86 |130,5| 0,59 | 5,51 | 126,0 | 130,8 | 134,5 | 30,37 - - -
9 76 | 133,1] 0,61 | 529 |129,0 | 132,5 | 137,5 | 28,03 - - -
10 99 | 1389 0,72 | 7,15 | 134,0 | 139,0 | 143,0 | 51,12 - - -
11 88 | 144,1| 0,82 | 7,68 | 139,0 | 142,5 | 149,5 | 58,99 - - -
12 104 | 150,0 | 0,71 | 7,28 | 145,0 | 150,8 | 155,0 | 53,04 - - -
13 121 | 157,1| 0,79 | 8,67 | 150,0 | 157,0 | 164,0 | 75,15 - - -
14 91 |161,3| 1,04 | 991 | 153,0 | 163,0 | 170,0 | 98,11 - - -
15 96 | 168,7 | 0,85 | 8,33 | 164,0 | 169,0 | 174,5 | 69,39 - - -
16 86 |1699| 096 | 891 | 1655 | 170,0 | 175,0 | 79,42 - - -
Macca teqa, Kr
7 76 24,8 | 0,51 | 4,49 | 21,7 | 25,0 | 27,1 | 20,16 | 0,68 | 0,51 | 0,06
8 86 27,6 | 0,45 | 4,18 | 250 | 27,0 | 29,0 | 17,51 | 0,69 | 0,53 | 0,06
9 76 27,7 | 0,47 | 4,09 | 25,0 | 28,0 | 30,0 | 16,76 | 0,52 | 0,41 | 0,08
10 99 32,5 | 061 | 606 | 29,0 | 32,0 | 350 |36,69| 0,70 | 0,59 | 0,06
11 88 359 | 0,76 | 7,13 | 30,6 | 35,1 | 40,0 | 50,88 | 0,72 | 0,67 | 0,07
12 104 | 41,3 | 0,69 | 7,06 | 37,0 | 40,4 | 43,5 | 49,89 | 0,64 | 0,62 | 0,07
13 121 | 46,1 | 0,82 | 9,04 | 40,0 | 45,0 | 51,0 | 81,55 | 0,69 | 0,73 | 0,07
14 96 50,6 | 0,97 | 9,54 | 44,0 | 50,8 | 58,0 | 91,01 | 0,83 | 0,75 | 0,05
15 96 56,3 | 094 | 9,17 | 50,0 | 56,0 | 62,6 | 84,04 | 0,82 | 0,89 | 0,07
16 82 576 | 094 | 849 | 52,0 | 59,0 | 63,0 | 72,47 | 0,76 | 0,72 | 0,07
OKpy>KHOCTB IPYJHOI1 KIETKH, CM
7 76 61,9 | 0,54 | 4,71 | 59,0 | 62,0 | 63,8 | 22,45 | 0,38 | 0,30 | 0,08
8 86 63,8 | 0,34 | 3,19 | 62,0 | 63,0 | 650 | 10,22 | 0,51 | 0,29 | 0,05
9 76 65,5 | 0,62 | 541 | 62,0 | 650 | 69,5 | 29,29 | 0,54 | 0,56 | 0,09
10 99 69,2 | 0,55 | 5,46 | 65,0 | 68,0 | 73,0 | 29,78 | 0,54 | 0,42 | 0,07
11 88 71,4 | 0,70 | 6,59 | 67,0 | 71,0 | 74,0 | 43,55 | 0,49 | 0,43 | 0,08
12 104 | 739 | 0,55 | 5,66 | 70,0 | 73,0 | 77,5 | 31,98 | 0,49 | 0,38 | 0,07
13 121 | 77,8 | 0,57 | 6,22 | 73,0 | 78,0 | 81,0 | 38,67 | 0,53 | 0,38 | 0,06
14 99 80,6 | 0,66 | 658 | 77,0 | 80,0 | 85,0 | 43,29 | 0,61 | 0,39 | 0,05
15 96 83,7 | 0,62 | 6,09 | 79,0 | 84,0 | 88,0 | 37,09 | 0,47 | 0,35 | 0,07
16 86 852 | 0,77 | 7,17 | 80,0 | 85,0 | 90,0 | 51,35 | 0,47 | 0,37 | 0,08
Jeeouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlavHa tena, cM
7 95 | 1238 | 0,59 | 5,74 | 120,0 | 124,0 | 128,0 | 32,91 - - -
8 71 |1129,7| 0,74 | 6,23 | 124,0 | 130,0 | 134,0 | 38,85 - - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 123
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
9 77 134,61 0,78 | 6,83 | 130,0 | 135,0 | 139,0 | 46,58 - - -
10 97 1399 0,70 | 690 | 135,0 | 140,0 | 145,0 | 47,67 - - -
11 99 | 147,7| 0,78 | 7,78 | 143,0 | 148,0 | 153,0 | 60,55 - - -
12 96 |151,9| 0,69 | 6,82 | 147,5| 152,0 | 156,0 | 46,50 - - -
13 107 [ 157,0 | 0,71 | 7,37 | 152,0 | 157,5 | 162,0 | 54,28 - - -
14 103 [ 161,0 | 0,69 | 7,04 | 157,0 | 161,0 | 165,0 | 49,59 - - -
15 89 |163,0| 0,73 | 6,88 | 159,0 | 163,0 | 168,0 | 47,36 - - -
16 86 | 163,6 | 0,66 | 6,16 | 160,0 | 164,0 | 167,0 | 37,97 - - -
Macca tena, Kr
7 95 229 1 0,36 | 3,56 | 20,5 | 23,0 | 250 |[12,65| 0,69 | 0,43 | 0,05
8 71 26,7 | 0,55 | 4,64 | 23,7 | 26,0 | 29,0 | 21,51 | 0,77 | 0,57 | 0,06
9 77 29,8 1 0,79 | 6,95 | 26,0 | 287 | 32,0 | 4834 | 0,56 | 0,57 | 0,09
10 97 32,5 | 0,76 | 7,45 | 27,0 | 31,0 | 36,5 | 55,56 | 0,69 | 0,75 | 0,08
11 99 | 38,7 | 0,84 | 834 | 34,0 | 37,0 | 44,0 | 69,52 | 0,52 | 0,55 | 0,09
12 96 | 43,1 | 0,85 | 835 | 37,0 | 42,0 | 47,3 | 69,73 | 0,58 | 0,71 | 0,10
13 107 | 47,6 | 0,85 | 881 | 42,0 | 46,0 | 52,0 | 77,68 | 0,43 | 0,51 | 0,11
14 103 | 51,2 | 0,83 | 8,46 | 45,0 | 50,0 | 58,0 | 71,58 | 0,52 | 0,62 | 0,10
15 89 54,4 1 0,95 | 897 | 48,0 | 52,0 | 60,0 | 80,46 | 0,52 | 0,68 | 0,12
16 86 54,9 | 0,76 | 7,05 | 49,0 | 55,0 | 60,0 | 49,67 | 0,43 | 0,49 | 0,11
OKpY:KHOCTb IPYTHON KIETKH, CM

7 95 61,3 | 0,39 | 3,78 | 59,0 | 61,0 | 63,0 | 14,25 | 0,36 | 0,24 | 0,06
8 71 62,5 | 0,52 | 4,37 | 60,0 | 620 | 64,0 | 19,08 | 0,54 | 0,38 | 0,07
9 77 66,0 | 0,66 | 581 | 620 | 650 | 69,0 | 33,76 | 0,59 | 0,49 | 0,08
10 97 679 | 0,62 | 614 | 63,0 | 680 | 71,0 | 37,68 | 0,56 | 0,49 | 0,08
11 98 70,8 | 0,75 | 7,40 | 66,0 | 70,0 | 75,0 | 54,79 | 0,62 | 0,59 | 0,08
12 96 756 | 0,71 | 6,99 | 72,0 | 750 | 79,5 | 4894 | 0,45 | 0,46 | 0,09
13 105 | 793 | 0,75 | 7,74 | 740 | 78,0 | 850 | 59,84 | 0,51 | 0,53 | 0,09
14 103 | 83,2 | 0,66 | 6,74 | 77,0 | 82,0 | 89,0 | 4583 | 0,33 | 0,31 | 0,09
15 89 | 849 | 0,71 | 6,69 | 80,0 | 85,0 | 88,0 | 44,86 | 0,36 | 0,35 | 0,09
16 86 | 86,2 | 0,55 | 5,10 | 83,0 | 87,0 | 90,0 | 26,04 | 0,28 | 0,23 | 0,08

2.5.8. dusunuyeckoe passuTue geten n NnoApoOCTKOB
B Bo3pacTte 7-18 net . Omcka

(CyobekT PP — OmMmckaa o6nacTthb)

OTHUYecKas NPUHaAAJIEXXHOCTb — PyCCKue

Benosa JI.E.3

Epodees 10.B.2, 10kTOp MEAMITMHCKIX HAYK, Tpodeccop
@nauxy W.I1.3, kananaaT MeNIIMHCKUX HAyK
Orzeanes I A.!, noxTop MeauImHCKNX HayK, Ipodeccop
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Hogsukosa M.W1.2, 10KTOp MEANIIHHCKUX HayK, mpodeccop
Numenko A.1.2
JIamun B.A.3, 10KTOp MeANTIMHCKUX HayK, mpodeccop

L I'BOY BIIO «Omckas zocydapcmsennas meduyunckas axademuss M3 PD
2 DBYH «Hogocubupckuii HayuHo-ucciedo8amenvCkusi UHCmumym euzueHols
Pocnompebnuadsopa
3 I'BOY BIIO «Cubupcxuii zocyoapcmeenbiii yHusepcumem Quauueckol
KYJIbmypulL u cnopmas

Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
7 108 | 1238 | 0,59 | 6,41 | 120,2 | 123,8 | 1282 | 4,9 - -
8 317 | 1278 | 0,33 | 596 | 124,0 | 128,0 | 131,9 | 4,7 - -
9 300 | 131,8| 0,53 | 9,14 | 127,5|132,0 | 136,1 | 6,9 - -
10 337 | 1371 | 0,55 | 10,01 | 133,0 | 137,5 | 1416 | 7,3 - -
11 334 [ 1422 0,59 | 10,74 | 138,0 | 142,5 | 1473 | 7,6 - -
12 279 | 1481 | 0,47 | 7,90 | 143,0 | 148,0 | 153,0 | 5,3 - -
13 99 | 1539 | 0,94 | 9,40 | 147,3 | 154,0 | 1604 | 6,1 - -
14 295 | 162,5| 0,54 | 9,20 | 156,0 | 163,0 | 169,0 | 5,7 - -
15 300 | 167,8 | 0,52 | 898 | 161,5|169,0 | 174,0 | 54 - -
16 223 [172,7| 0,59 | 877 | 169,0 | 174,0 | 1780 | 5,1 - -
17 114 | 175,0 | 0,64 | 6,86 | 170,0 | 175,0 | 180,0 | 3,9 - -
18 40 |173,5]| 091 | 5,75 | 170,0 | 173,0 | 176,5| 3,3 - -
Macca teja, Kr
7 108 | 24,3 | 0,40 | 4,16 | 21,5 | 23,6 | 26,1 | 17,1
8 317 | 27,4 | 0,33 | 5,84 | 23,5 | 26,0 | 29,6 | 21,3
9 297 | 286 | 0,28 | 488 | 251 | 27,8 | 31,4 | 17,0
10 337 | 328 | 0,39 | 7,18 | 28,1 | 31,4 | 354 | 21,9
11 334 | 36,7 | 0,48 | 8,76 | 30,6 | 34,5 | 40,1 | 239
12 279 | 41,0 | 0,61 | 10,20 | 33,8 | 38,7 | 46,1 | 249
13 99 456 | 1,26 | 12,54 | 36,2 | 44,0 | 51,6 | 27,5
14 295 | 51,8 | 0,61 | 10,54 | 439 | 51,0 | 57,2 | 20,3
15 300 | 57,1 | 0,74 | 12,83 | 48,7 | 55,7 | 63,6 | 22,5
16 223 | 64,0 | 0,83 | 1243 | 55,5 | 61,6 | 71,3 | 194
17 114 | 63,7 | 0,81 | 869 | 588 | 62,9 | 68,0 | 13,6
18 40 62,9 | 1,70 | 10,77 | 55,2 | 62,7 | 67,6 | 17,1
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Jlesouxu
Bospact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ Ry/y | oRr
JeT
JlauHa tea, cM
7 101 | 122,4| 0,56 | 5,61 | 119,0 | 122,7 | 127,0 | 4,6 - -
8 330 | 126,8 | 0,34 | 6,21 | 123,0 | 126,5| 130,0 | 4,9 - -
9 278 [132,0| 0,40 | 6,66 | 127,5|131,0| 136,5| 5,0 - -
10 356 |137,8| 0,38 | 7,22 | 132,5| 137,7 | 142,0 | 5,2 - -
11 302 | 1429 | 044 | 7,68 | 137,8 | 142,3 | 147,5| 54 - -
12 308 | 150,0 | 0,47 | 8,21 | 145,0 | 150,3 | 1550 | 5,5 - -
13 118 | 154,3 | 0,70 | 7,63 | 150,0 | 155,0 | 159,5 | 4,9 - -
14 312 | 160,2| 0,38 | 6,76 | 156,0 | 160,0 | 164,6 | 4,2 - -
15 269 | 1619 | 0,38 | 6,24 | 158,0 | 162,0 | 166,0 | 3,9 - -
16 282 [162,2| 0,33 | 556 | 158,5|162,5| 1664 | 3,4 - -
17 204 |163,3| 0,45 | 6,37 | 160,0 | 163,0 | 167,5| 3,9 - -
18 41 |163,3| 0,88 | 5,65 | 159,0 | 164,0 | 168,0 | 3,5 - -
Macca tena, Kr
7 101 | 238 | 0,37 | 3,74 | 21,6 | 23,3 | 26,0 | 15,7
8 330 | 26,2 | 0,32 | 583 | 22,5 | 250 | 28,0 | 22,3
9 278 | 29,6 | 0,46 | 7,61 | 25,1 | 280 | 32,4 | 257
10 356 | 329 | 041 | 7,83 | 27,1 | 31,4 | 369 | 238
11 302 | 36,1 | 0,51 | 880 | 29,8 | 34,2 | 39,9 | 24,3
12 308 | 41,4 | 0,56 | 9,76 | 35,0 | 40,3 | 454 | 23,6
13 118 | 45,7 | 0,93 | 10,09 | 38,7 | 454 | 51,2 | 221
14 312 | 50,8 | 0,56 | 9,96 | 44,0 | 49,2 | 55,0 | 19,6
15 269 | 52,8 | 0,58 | 9,45 | 459 | 51,8 | 56,0 | 17,9
16 282 | 55,0 | 0,57 | 9,55 | 48,5 | 53,0 | 59,5 | 17,3
17 204 | 54,8 | 0,65 | 9,22 | 49,2 | 53,5 | 58,2 | 16,8
18 41 54,8 | 1,63 | 10,43 | 488 | 53,2 | 57,5 | 19,0

2.5.9. dusunuyeckoe passutue getein u noapoCcTKoOB

B Bo3pacTte 7-17 net r. HoBocubupcka
(Cy6bekT PO — HoBocnoGupckas o6nacTb)
OTHMYEeCcKasa NPUHaAANEXHOCTb — PYCCKMe

Turys T.JI.!, kanauaaT MeIMIIMHCKIX HAYK
Copokuna A.B.!, kanjuzar MenuHCcKux Hayk
Manapesuy B.C.1, kangniar megnuackux nayk

Moasikos A. 4.1, kauauaaT MeIUIIMHCKIX HayK
IlerpynuueBa K.IL.!, kanauaar MeuimHCKIX HayK

Borauanos H.JI.!

Illep6artoB A.D.2
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MuxeeBa E.B.B, KaHIUIAT MEIUIIUHCKUX HAYK

L ®BYH «Hosocubupckuii nayuno-ucciedosamensckuii uHcmumym 2uzuensl>
Pocnompebnuadsopa
2 Ynpaenenue Pocnompebnadsopa ¢ Hogocubupcxoti obracmu

3 DBY3 <«Ilenmp euzuenvt u snudemuonozuu Pocnompebnadsopa

¢ Hosocubupckoii obracmu>

Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
7 250 1225 0,34 | 5,40 | 119,0 | 122,0 | 127,0 | 4,42 - -
8 257 [ 1281 | 0,34 | 5,45 | 124,0 | 128,0 | 132,0 | 4,25 - -
9 79 | 1311 0,75 | 6,63 | 126,0 | 130,0 | 136,0 | 5,06 - -
10 84 138,21 0,72 | 6,59 | 133,0 | 138,0 | 142,0 | 4,77 - -
11 149 | 144,6 | 0,54 | 6,61 | 140,0 | 145,0 | 149,0 | 4,57 - -
12 149 | 1482 | 0,64 | 7,76 | 143,0 | 147,0 | 153,0 | 5,24 - -
13 107 | 153,4| 0,83 | 8,63 | 147,0 | 152,0 | 159,0 | 5,63 - -
14 125 | 163,7| 0,84 | 9,42 | 158,0 | 163,0 | 168,5| 5,75 - -
15 98 | 170,4 | 0,91 | 9,00 | 166,0 | 172,0 | 176,0 | 5,26 - -
16 36 | 1750 1,22 | 7,30 | 171,5 | 175,3 | 178,0 | 4,17 - -
17 9 172,6 | 2,90 | 8,68 | 164,0 | 175,5| 180,0 | 5,03 - -
Macca tena, Kr
7 246 | 24,0 | 0,24 | 3,85 | 21,5 | 23,8 | 26,0 | 16,04
8 257 | 269 | 0,29 | 4,65 | 23,8 | 26,0 | 29,0 | 17,29
9 79 289 | 0,66 | 591 | 255 | 28,0 | 31,0 | 20,45
10 85 33,0 | 0,66 | 6,06 | 29,0 | 31,0 | 36,2 | 18,36
11 147 | 37,7 | 0,68 | 821 | 32,0 | 36,0 | 41,0 | 26,78
12 152 | 40,6 | 0,68 | 834 | 34,0 | 39,0 | 453 | 20,57
13 104 | 439 | 0,81 | 828 | 38,0 | 43,0 | 50,0 | 18,88
14 124 | 529 | 094 | 10,51 | 45,0 | 52,2 | 58,0 | 19,87
15 99 56,3 | 1,03 | 10,23 | 49,0 | 56,0 | 61,5 | 18,17
16 36 60,5 | 1,43 | 8,57 | 54,0 | 59,5 | 65,8 | 14,16
17 9 584 | 3,88 | 11,65 | 49,0 | 56,0 | 63,0 | 19,95
Jeeouru
Bospact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ Ry/y | oRr
JIeT
JlavHa tena, cM
7 264 [ 122,7| 0,34 | 557 | 119,0 | 122,5| 126,0 | 4,54 - -
8 233 | 1278 | 0,37 | 5,71 | 124,0 | 128,0 | 132,0 | 4,47 - -
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
Jer
9 67 |133,3| 0,81 | 6,67 | 129,0 | 133,0 | 137,0 | 5,00 - -
10 86 | 137,61 0,79 | 7,35 | 133,0 | 137,0 | 142,0 | 5,34 - -
11 172 | 1448 | 0,58 | 7,66 | 139,8 | 144,5 | 150,0 | 5,29 - -
12 171 | 149,7 | 0,58 | 7,57 | 145,0 | 150,5 | 155,0 | 5,06 - -
13 115 | 1556 | 0,83 | 891 | 150,0 | 156,0 | 162,0 | 5,73 - -
14 134 | 159,7 | 0,50 | 5,78 | 157,0 | 160,0 | 163,0 | 3,62 - -
15 103 | 161,8 | 0,60 | 6,10 | 158,0 | 162,0 | 165,0 | 3,77 - -
16 28 | 162,7 | 1,07 | 5,67 | 160,5 | 163,0 | 167,3 | 3,48 - -
17 13 | 163,1| 1,38 | 4,98 | 160,0 | 162,0 | 164,0 | 3,05 - -
Macca tena, Kr
7 262 | 242 | 0,31 | 498 | 21,0 | 23,2 | 26,0 | 20,58
8 231 | 26,3 | 0,32 | 489 | 23,0 | 25,6 | 29,0 | 18,59
9 65 30,1 | 094 | 7,55 | 25,0 | 29,0 | 32,8 | 25,08
10 85 319 | 0,86 | 797 | 27,4 | 30,0 | 35,0 | 24,98
11 171 | 37,0 | 0,68 | 896 | 31,0 | 350 | 41,0 | 24,22
12 169 | 40,6 | 0,66 | 855 | 350 | 385 | 45,0 | 21,08
13 116 | 46,5 | 0,94 | 10,09 | 40,0 | 45,0 | 51,0 | 21,70
14 132 | 49,0 | 0,65 | 7,42 | 44,9 | 48,0 | 52,0 | 15,11
15 101 | 53,1 | 1,01 | 10,46 | 47,0 | 52,0 | 57,0 | 19,15
16 29 53,2 | 1,23 | 6,63 | 49,0 | 52,0 | 56,0 | 12,46
17 13 57,5 | 2,36 | 851 | 52,0 | 56,5 | 61,5 | 14,80

2.5.10. dusuueckoe pa3BuTUe CeNbCKUX AeTel U NoaApPOCTKOB

B Bo3pacTe 7-18 neTt, HoBocubupckasa o6nactb
(Cy6bekT PO — HoBocnbGupckas o6nacTb)
OTHUYecKas NPUHAAJIEXHOCTb — PyCcCKue

Turys T.JI.!, kanauaar MeIMIIMHCKUX HAYK
Copoxnna A.B.1 kanamzaT MeUIIMHCKIX HayK
Manapesuy B.C.!, kangunar megnmunckux nayk

Moasikos A. 4.1, kauauaaT MeIUIIMHCKIX HayK
Merpynnuena K.I1.!, kanaunar MeMIMHCKNX HAYK

MuxeeBa E.B.3, KaHUJAT MEIUIIMTHCKUX HAYK

Borauanos H./I.!

Ilep6artoB A.D.2

' @BYH «Hosocubupckuii nayuno-ucciedosamenvckuti uHCmumym euzueHols
Pocnompebnuadsopa
2 Ynpasnenue Pocnompebuadsopa é Hosocubupckoii obnacmu
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3 OFY3 <«Ilenmp zuzuenvt u snudemuonozuu Pocnompebuadsopa
¢ Hosocubupckoii obracmu>
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs \% Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
7 7 124,4 | 1,82 | 4,83 | 120,0 | 125,0 | 129,0 | 3,88 - -
8 30 127,8 | 1,61 | 8,83 | 121,0 | 128,0 | 134,0 | 6,91 - -
9 27 134,21 1,38 | 7,18 | 130,0 | 133,0 | 140,0 | 5,35 - -
10 22 | 137,7| 1,66 | 7,80 | 132,0 | 138,5 | 141,0 | 5,66 - -
11 20 138,3 | 1,71 | 7,64 | 135,5|138,0 | 145,0 | 5,52 - -
12 12 146,3 | 1,96 | 6,80 | 143,0 | 147,0 | 149,5 | 4,65 - -
13 16 | 152,2| 2,43 | 9,71 | 146,0 | 154,0 | 156,0 | 6,38 - -
14 18 161,9 | 2,76 | 11,72 | 151,0 | 165,5 | 170,0 | 7,24 - -
15 24 167,7 | 2,06 | 10,11 | 162,5 | 171,0 | 176,5 | 6,03 - -
16 28 172,8 | 1,62 | 8,57 | 169,5 | 174,5| 178,5 | 4,96 - -
17 21 176,9 | 1,31 | 598 | 173,0 | 177,0 | 178,0 | 3,38 - -
18 17 176,7 | 1,32 | 5,44 | 173,0 | 175,0 | 182,0 | 3,08 - -
Macca teja, Kr
7 6 23,7 | 1,33 | 327 | 21,0 | 23,0 | 27,0 | 16,35
8 27 272 | 114 | 594 | 23,0 | 27,0 | 30,0 | 21,86
9 22 324 | 2,31 |10,84 | 27,0 | 30,0 | 35,0 | 33,45
10 22 34,1 | 1,51 | 7,08 | 30,0 | 34,0 | 38,0 | 20,74
11 20 334 | 099 | 442 | 30,0 | 34,0 | 36,5 | 13,23
12 12 39,2 | 1,19 | 4,13 | 35,5 | 39,5 | 41,0 | 10,54
13 15 46,1 | 290 | 11,23 | 39,0 | 42,0 | 52,0 | 24,38
14 16 49,4 | 2,39 | 9,57 | 42,5 | 48,0 | 54,5 | 19,36
15 24 58,0 | 2,49 | 1222 | 49,0 | 57,5 | 66,0 | 21,07
16 27 60,6 | 1,64 | 854 | 55,0 | 58,0 | 70,0 | 14,09
17 21 68,0 | 2,71 | 12,43 | 60,0 | 650 | 70,0 | 18,28
18 16 69,9 | 3,07 | 12,28 | 63,0 | 66,0 | 75,0 | 17,57
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs \% Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
7 13 121,7 | 1,57 | 5,68 | 120,0 | 121,0 | 125,0 | 4,67 - -
8 28 126,5| 1,23 | 6,50 | 123,0 | 126,0 | 130,5 | 5,13 - -
9 36 | 131,7| 1,47 | 882 | 127,5|130,0 | 137,5| 6,70 - -
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
Jer
10 29 |137,2| 1,45 | 7,79 | 133,0 | 137,0 | 141,0 | 5,68 - -
11 34 | 142,5| 1,50 | 8,75 | 139,0 | 142,0 | 148,0 | 6,14 - -
12 20 | 144,8 | 1,64 | 7,34 | 142,0 | 147,0 | 150,0 | 5,07 - -
13 14 | 153,0 | 2,05 | 7,69 | 147,0 | 154,0 | 159,0 | 5,03 - -
14 29 |160,7 | 1,36 | 7,33 | 157,0 | 160,0 | 166,0 | 4,56 - -
15 43 164,61 0,82 | 537 | 162,0| 1650 | 168,0 | 3,26 - -
16 39 | 1631 | 1,15 | 7,18 | 160,0 | 164,0 | 167,0 | 4,40 - -
17 30 |[1655| 1,13 | 6,20 | 162,0 | 165,0 | 170,0 | 3,75 - -
18 22 11628 | 096 | 4,49 |160,0 | 162,5| 165,0 | 2,76 - -
Macca tena, Kr
7 13 258 | 1,04 | 3,76 | 23,0 | 26,0 | 29,0 | 14,55
8 25 26,0 | 0,77 | 3,86 | 24,0 | 250 | 27,0 | 14,85
9 33 28,2 |1 097 | 558 | 24,0 | 280 | 30,0 | 19,80
10 29 | 32,6 | 1,35 | 7,27 | 28,0 | 31,0 | 36,0 | 22,27
11 33 | 349 | 1,29 | 7,41 | 30,0 | 33,0 | 39,0 | 21,21
12 19 | 36,7 | 1,13 | 4,92 | 32,0 | 53,0 | 41,0 | 13,41
13 14 | 439 | 1,88 | 7,02 | 41,0 | 45,0 | 49,0 | 15,98
14 29 50,4 | 1,77 | 9,55 | 45,0 | 50,0 | 55,0 | 18,95
15 42 54,6 | 1,32 | 858 | 50,0 | 55,0 | 59,0 | 15,71
16 37 52,8 | 1,28 | 7,79 | 49,0 | 51,0 | 56,0 | 14,75
17 30 56,0 | 1,55 | 8,51 | 51,0 | 55,0 | 62,0 | 15,20
18 22 56,5 | 1,96 | 9,19 | 51,0 | 55,0 | 60,0 | 16,28

2.6. Ypanbckui pepepanbHbIi OKPYr

2.6.1. Pusnuyeckoe passuTue getem n NOAPOCTKOB

B Bo3pacTte 14-17 net r. EkatepuHOypra
(CyobvekT P — CeBepanoBckas 06s1acThb)
STHU4YecKasa NPUHaAJNIeXXHOCTb — pycCKue

Any¢puesa E.B.!, kanauaar meaumunckux nayk

Hosxkuna H.B.!, foxtop Menmunckux nayk, mpodeccop
Hacwi6ymna TM. !, tokrop Meaminckux Hayk, mpodeccop
MacnakoBa T.A.2, kanuiar pU3NKo-MaTeMaTHUeCKIX HayK

L TBOY BITO «Ypanvcras zocydapcmsennas meduyunckas axademuss M3 PO

2 Hucmumym npomvuunennoti sxonozuu Ypo PAH
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Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
14 167 | 163,7 | 0,58 | 7,61 | 156,5 | 164,0 | 171,6 | 4,64 - - -
15 195 | 168,8 | 0,56 | 7,83 | 161,3 | 169,1 | 176,9 | 4,61 - - -
16 237 |1725| 048 | 7,35 | 165,7 | 173,0 | 180,3 | 4,22 - - -
17 270 [ 1751 | 0,46 | 7,61 |167,9| 1755 | 183,1 | 4,33 - - -
Macca tena, Kr
14 167 | 554 | 0,87 | 11,30 | 456 | 55,6 | 66,5 | 20,39 | 0,96 | 1,42 | 9,10
15 195 | 56,1 | 0,68 | 10,52 | 47,2 | 56,4 | 65,7 | 18,61 | 091 | 1,22 | 9,00
16 237 | 59,7 | 0,59 | 10,54 | 51,8 | 60,8 | 69,7 | 17,26 | 094 | 1,35 | 9,10
17 270 | 62,7 | 0,57 | 883 | 54,3 | 63,0 | 71,7 | 14,01 | 0,90 | 1,04 | 9,10
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
14 167 | 79,0 | 0,65 | 850 | 71,8 | 79,4 | 87,7 | 10,75| 0,81 | 0,90 | 7,90
15 195 | 81,4 | 0,48 | 6,75 | 75,7 | 81,0 | 89,2 | 833 | 0,77 | 0,66 | 530
16 237 | 828 | 045 | 687 | 77,1 | 82,5 | 90,8 | 8,32 | 0,75 | 0,70 | 5,40
17 270 | 83,7 | 0,43 | 7,00 | 78,0 | 83,5 | 92,0 | 838 | 0,73 | 0,67 | 5,50
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \% r Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
14 154 | 161,8 | 0,55 | 6,90 | 155,5 | 161,8 | 168,7 | 4,26 - - -
15 193 |162,3| 0,42 | 581 | 156,3 | 162,2 | 168,0 | 3,57 - - -
16 218 [163,6 | 0,37 | 554 | 158,1 | 163,6 | 169,1 | 3,36 - - -
17 257 1653 | 0,35 | 5,67 | 160,0 | 1656 | 171,1 | 3,38 - - -
Macca tena, Kr
14 154 | 52,0 | 0,73 | 9,12 | 42,8 | 51,9 | 60,9 | 17,50 | 0,93 | 1,23 | 7,00
15 193 | 52,6 | 0,45 | 6,23 | 452 | 52,2 | 59,1 | 11,87 | 0,92 | 0,98 | 6,80
16 218 | 54,7 | 0,49 | 793 | 47,3 | 53,8 | 60,2 | 1468 | 094 | 1,35 | 6,80
17 257 | 56,2 | 0,45 | 7,39 | 49,2 | 55,8 | 62,3 | 13,08 | 091 | 1,18 | 6,70
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
14 154 | 776 | 068 | 853 | 69,6 | 77,8 | 83,2 [ 1099 | 0,72 | 0,89 | 7,90
15 193 | 785 | 0,54 | 7,55 | 71,6 | 79,7 | 851 | 9,61 | 0,53 | 0,68 | 8,10
16 218 | 79,3 | 0,46 | 682 | 71,7 | 79,8 | 85,2 | 8,60 | 0,50 | 0,62 | 8,10
17 257 | 799 | 042 | 6,75 | 71,8 | 79,8 | 852 | 8,44 | 0,44 | 0,53 | 8,00
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Iloxazamenu YpoeH:a ouon02unecK02z0 pa3sumusi MaJivMuKoe

Bospacr, JliHa Tena, IloromoBas, | Yucao nocrosinubix | Ilokasarenn mosoBoro
JeT cM,Mto npudaBKa, cM 3y00B, IIT. coapeBanusi, GBI
14 163,7+7,61 5,0 - Axq.9 Py
15 168,8+7,83 4,6 - Ax9 3 P93
16 172,5+7,35 3,0 - Ax3 P34
17 175,1£7,61 1,9 - Ax3 P35

Iloxazamenu YpoeHsa ouon02unecr0z0 passumusn degouex

Boapacr, JnvuHa Tena, IlorogoBas, | Yuciuo nocrosauubix | Ilokazarenu nosioBoro
JeT cM,Mto npubaBKa, cM 3y06o0B, 1mT. coapeBanusi, GaIbl
14 161,8+6,90 0,7 - May.3, AX2_37 Py_.3 Me+
15 162,3+5,81 1,1 - May.3 Axz Po3 Me+
16 163,6+5,54 1,7 - Majz Ax3 P3 Me+
17 165,3+5,67 2,1 - Mag_4 Ax3 P3.5 Me+

2.7. MpuBonxckun pepepanbHbii OKPYr

2.7.1. dnsnyeckoe pa3Butue aeTein u NnoapoCcTKOB
B Bo3pacTte 3—18 netr. YPbi
(Cyo6bekT PP — PecnyObnuka BawikopTocTaH)

3yaskapuaes T.P.! joxTop Memumucknx Hayk, npodeccop
Hosapro E.A.!, kanpuzar Mmeumunckux Hayx
3yabkapuaesa A.T.!
OgcannnkoBa JI.B.!, noktop Memminckux Hayk, mpodeccop
Hasmytaunosa 0.P!
Mycuna H.A.1
MIupsesa ILH.!, joxtop Mepumuckux Hayk, nmpodeccop
Axmermuna P.A.2
Aradonos A.1.1
L TBOY BITO «Bawxupckuii zocydapcmeenioiii MeOUyuHCKUiL
yHusepcumems M3 PO
2 Ynpasnenue Pocnompebuadsopa no Pecnybukxe Bawxopmocman



132 YacTtb 2
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
3 104 | 97,1 | 0,56 | 5,13 | 94,0 | 97,0 | 99,6 | 5,29 - - -
3r.5mec| 107 | 99,6 | 0,35 | 3,63 | 97,0 | 100,0 | 102,0 | 3,64 - - -
4 102 |103,5| 0,39 | 3,92 | 101,0 | 103,5 | 106,0 | 3,79 - - -
4r1.5mec| 101 | 107,3 | 0,54 | 5,47 | 103,0 | 107,0 | 110,0 | 5,10 - - -
5 125 | 109,4 | 0,94 | 10,46 | 106,8 | 110,0 | 113,0 | 9,56 - - -
5m5mec| 100 | 113,2] 0,59 | 5,86 |109,5| 113,0 | 117,0 | 5,18 - - -
6 110 | 116,6 | 1,03 | 10,80 | 112,1 | 116,3 | 120,0 | 9,26 - - -
61 5mec| 102 | 119,4| 0,51 | 5,10 | 1150 | 120,0 | 123,2 | 4,27 - - -
7 142 | 123,41 0,93 | 11,11 | 120,0 | 124,0 | 128,0 | 9,00 - - -
8 222 (129,5| 0,39 | 5,76 | 126,0 | 129,0 | 133,0 | 4,45 - - -
9 216 | 134,5| 0,39 | 5,76 | 130,9 | 135,0 | 138,0 | 4,28 - - -
10 168 | 140,1 | 0,50 | 6,49 | 136,0 | 140,8 | 144,1 | 4,13 - - -
11 242 | 1456 | 0,43 | 6,67 | 141,0 | 146,0 | 150,0 | 4,57 - - -
12 243 | 151,0 | 0,49 | 7,64 | 1458 | 150,0 | 156,7 | 5,06 - - -
13 207 |[157,5| 0,57 | 822 |151,3|157,3 | 163,0 | 5,22 - - -
14 227 | 164,2 | 0,56 | 8,47 | 159,0 | 164,0 | 169,5 | 5,16 - - -
15 217 | 1709 | 0,52 | 7,73 | 167,0 | 172,0 | 176,5 | 4,52 - - -
16 174 | 1744 | 0,51 | 6,77 | 169,1 | 175,0 | 1799 | 3,88 - - -
17 169 | 176,3 | 0,50 | 6,54 | 171,5 | 176,0 | 181,3 | 3,71 - - -
18 62 (1778 | 1,08 | 8,49 | 174,0 | 179,0 | 183,0 | 4,78 - - -
Macca tena, Kr
3 104 | 148 | 0,22 | 2,04 | 13,6 | 14,5 | 16,1 | 13,76 | 0,42 | 0,17 | 1,86
3r.5mec| 107 | 156 | 0,19 | 1,95 | 14,0 | 154 | 17,0 | 12,53 | 0,61 | 0,33 | 1,54
4 102 | 16,7 | 0,40 | 4,08 | 152 | 16,5 | 17,8 | 24,50 | 0,54 | 0,56 | 4,25
4r.5mec| 101 | 17,5 | 0,23 | 2,33 | 16,0 | 17,5 | 19,0 | 13,27 | 0,71 | 0,30 | 0,99
5 125 | 189 | 0,39 | 434 | 17,0 | 185 | 20,1 | 23,03 | 0,60 | 0,25 | 1,80
5m5mec| 100 | 19,7 | 0,38 | 3,84 | 17,9 | 19,1 | 20,7 | 19,48 | 0,69 | 0,46 | 2,52
6 110 | 21,3 | 0,44 | 4,61 | 19,0 | 20,5 | 23,3 | 21,67 | 0,70 | 0,30 | 1,97
6m15mec| 102 | 22,7 | 0,37 | 3,70 | 20,0 | 21,9 | 24,5 | 16,31 | 0,58 | 0,42 | 2,68
7 142 | 24,5 | 0,42 | 495 | 21,6 | 239 | 27,1 | 20,18 | 0,66 | 0,30 | 2,21
8 222 | 286 | 041 | 617 | 24,1 | 27,0 | 31,6 | 21,58 | 0,69 | 0,74 | 4,44
9 216 | 316 | 0,46 | 6,80 | 27,0 | 30,0 | 34,5 | 21,52 | 0,69 | 0,82 | 490
10 168 | 354 | 0,57 | 7,34 | 29,8 | 34,1 | 38,7 | 16,31 | 0,63 | 0,71 | 5,71
11 242 | 39,4 | 0,52 | 8,15 | 33,3 | 37,4 | 44,5 | 20,70 | 0,66 | 0,81 | 6,11
12 243 | 43,0 | 0,58 | 9,08 | 36,2 | 42,0 | 47,4 | 21,14 | 0,61 | 0,73 | 7,17
13 207 | 481 | 0,77 | 11,14 | 40,4 | 46,4 | 53,2 | 23,16 | 0,62 | 0,83 | 8,79
14 227 | 53,4 | 0,72 | 10,83 | 45,0 | 52,0 | 60,8 | 20,29 | 0,58 | 0,74 | 8,82
15 217 | 60,0 | 0,81 | 11,92 | 51,9 | 58,6 | 658 | 19,87 | 0,60 | 0,93 | 9,55
16 174 | 62,2 | 0,76 | 9,97 | 56,9 | 61,0 | 66,0 | 16,03 | 0,55 | 0,81 | 8,34




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii depepaumn 133
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
17 169 | 65,3 | 0,76 | 991 | 58,0 | 63,8 | 71,3 | 1519 | 0,52 | 0,79 | 8,46
18 62 679 | 1,31 | 10,32 | 60,0 | 66,7 | 74,4 | 1519 | 0,60 | 0,73 | 827
OKpY>KHOCTB IPYHOIT KIETKH, CM
3 104 | 52,1 | 0,31 | 2,85 | 50,0 | 52,0 | 54,0 | 547 | 0,44 | 0,24 | 2,56
3r.5mec| 107 | 52,5 | 0,27 | 2,83 | 51,0 | 52,0 | 54,6 | 5,38 | 0,44 | 0,34 | 2,54
4 102 | 53,0 | 0,72 | 728 | 51,4 | 53,0 | 55,0 | 13,73 | 0,47 | 0,83 | 12,99
41.5mec| 101 | 539 | 0,33 | 3,29 | 52,0 | 54,0 | 56,0 | 6,10 | 0,29 | 0,41 | 4,65
5 125 | 54,7 | 0,66 | 7,39 | 53,0 | 54,0 | 57,0 | 13,53 | 0,35 | 0,60 | 12,59
Smb5mec| 100 | 55,7 | 0,35 | 3,46 | 54,0 | 550 | 57,0 | 621 | 0,43 | 0,39 | 3,11
6 110 | 57,2 | 0,72 | 7,57 | 55,0 | 57,0 | 59,0 | 13,22 | 0,50 | 0,82 | 12,41
6a.5mec| 102 | 583 | 0,41 | 4,18 | 56,0 | 58,0 | 60,0 | 7,16 | 0,38 | 0,42 | 4,71
7 142 | 59,7 | 0,65 | 7,73 | 57,0 | 59,0 | 61,8 | 1294 | 0,78 | 1,22 | 12,06
8 222 | 63,1 | 0,37 | 556 | 59,0 | 61,0 | 650 | 881 | 0,51 | 0,49 | 4,79
9 216 | 651 | 0,42 | 6,17 | 61,0 | 64,0 | 68,0 | 9,48 | 0,58 | 0,62 | 5,05
10 168 | 67,6 | 0,51 | 6,64 | 63,0 | 66,0 | 70,0 | 897 | 0,48 | 0,49 | 584
11 242 | 701 | 0,47 | 7,30 | 65,0 | 68,3 | 74,0 | 10,41 | 0,49 | 0,54 | 6,37
12 243 | 729 | 0,43 | 6,76 | 68,0 | 720 | 76,0 | 9,27 | 0,41 | 0,37 | 6,15
13 207 | 748 | 0,58 | 8,35 | 69,0 | 73,5 | 78,0 | 11,17 | 0,44 | 0,45 | 7,50
14 227 | 77,3 | 0,50 | 7,56 | 72,0 | 77,0 | 82,0 | 9,78 | 0,40 | 0,36 | 6,94
15 217 | 82,1 | 0,54 | 794 | 77,0 | 81,0 | 86,0 | 9,66 | 0,39 | 0,33 | 7,33
16 174 | 83,3 | 0,51 | 6,75 | 80,0 | 84,0 | 88,0 | 8,01 | 0,35 | 0,35 | 6,33
17 169 | 86,5 | 0,50 | 6,56 | 82,0 | 86,0 | 91,0 | 7,58 | 0,27 | 0,27 | 6,31
18 62 | 89,0 | 093 | 7,34 | 833 | 89,0 | 94,0 | 825 | 0,33 | 0,29 | 6,92
Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | P35 \% r Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
3 100 | 952 | 0,50 | 5,01 | 92,0 | 958 | 98,0 | 526 - - -
3r.5mec| 106 | 98,6 | 0,40 | 4,13 | 95,0 | 98,0 | 102,0 | 4,18 - - -
4 108 | 103,6 | 0,51 | 5,27 | 100,0 | 104,0 | 107,5 | 5,09 - - -
4r.5mec| 115 | 1055 | 0,41 | 4,41 | 102,5| 1050 | 108,0 | 4,18 - - -
5 104 | 109,3 | 1,03 | 10,45 | 106,0 | 109,0 | 114,0 | 9,57 - - -
S5m5mec| 102 [ 1126 | 0,49 | 493 | 110,0 | 112,0 | 116,0 | 4,38 - - -
6 115 | 115,6 | 1,00 | 10,75 | 112,0 | 115,5 | 119,0 | 9,30 - - -
6a.5mec| 107 | 1197 | 0,44 | 4,54 | 117,0 | 120,0 | 123,3 | 3,79 - - -
7 133 [ 121,7 | 0,96 | 11,03 | 119,3 | 122,0 | 126,8 | 9,06 - - -
8 215 | 127,6 | 0,38 | 5,63 | 124,0 | 127,0 | 131,0 | 4,41 - - -
9 198 | 133,8| 0,49 | 694 | 128,5| 133,8 | 138,0 | 5,18 - - -
10 190 [ 139,4 | 0,52 | 7,14 | 135,0 | 139,0 | 144,0 | 5,12 - - -




134 Yactb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
1 225 | 146,3| 0,44 | 6,66 | 141,0 | 146,0 | 151,0 | 4,55 - - -
12 289 | 152,7| 0,44 | 7,47 | 147,5| 153,0 | 157,0 | 4,89 - - -
13 240 | 1579 | 0,44 | 6,82 | 154,0 | 158,0 | 162,0 | 4,32 - - -
14 241 |160,7 | 0,42 | 6,56 | 156,4 | 160,0 | 165,0 | 4,08 - - -
15 214 | 162,6 | 0,41 | 598 | 159,0 | 162,0 | 167,0 | 3,68 - - -
16 224 | 163,41 0,44 | 6,52 | 159,0 | 163,0 | 167,0 | 3,99 - - -
17 171 [ 163,8 | 0,48 | 6,31 | 160,0 | 163,0 | 168,0 | 3,85 - - -
18 60 |164,0] 0,89 | 6,89 | 1599 | 163,0 | 168,1 | 4,20 - - -
Macca tena, kr
3 100 | 14,1 | 0,19 | 191 | 126 | 140 | 153 | 13,6 | 0,64 | 0,24 | 1,47
3r.5mec| 106 | 154 | 0,48 | 1,88 | 14,0 | 150 | 16,8 | 122 | 0,77 | 0,35 | 1,19
4 108 | 166 | 0,24 | 254 | 149 | 163 | 182 | 153 | 0,68 | 0,33 | 1,87
4r.5mec| 115 | 17,3 | 0,21 | 2,24 | 158 | 17,0 | 188 | 129 | 0,65 | 0,33 | 1,13
5 104 | 179 | 0,42 | 423 | 16,0 | 179 | 199 | 23,6 | 0,68 | 0,27 | 1,72
Sa5mec| 102 | 19,1 | 0,28 | 2,85 | 17,4 | 189 | 20,5 | 149 | 0,65 | 0,38 | 1,65
6 115 | 209 | 0,43 | 4,57 | 18,6 | 20,3 | 22,4 | 21,9 | 0,70 | 0,30 | 1,95
6a.5mec| 107 | 22,0 | 0,30 | 3,05 | 20,4 | 21,8 | 25,6 | 139 | 0,61 | 0,41 | 2,05
7 133 | 233 | 0,42 | 482 | 21,0 | 23,8 | 264 | 20,7 | 0,70 | 0,31 | 2,11
8 215 | 256 | 0,35 | 506 | 23,5 | 259 | 288 | 19,0 | 0,68 | 0,61 | 3,73
9 198 | 30,8 | 0,46 | 6,53 | 253 | 28,4 | 33,8 | 21,7 | 0,70 | 0,66 | 4,69
10 190 | 33,7 | 0,52 | 719 | 28,5 | 32,0 | 380 | 21,3 | 0,64 | 0,64 | 5,54
1 225 | 386 | 0,53 | 792 | 329 | 37,6 | 430 | 20,5 | 0,64 | 0,76 | 6,11
12 289 | 432 | 0,57 | 9,73 | 36,0 | 41,6 | 49,0 | 22,5 | 0,66 | 0,87 | 7,27
13 240 | 49,1 | 0,61 | 9,43 | 421 | 480 | 552 | 19,2 | 0,54 | 0,75 | 7,94
14 241 | 50,9 | 0,57 | 8,86 | 45,0 | 49,7 | 56,7 | 17,4 | 0,54 | 0,73 | 7,47
15 214 | 53,6 | 0,65 | 9,47 | 47,8 | 52,0 | 58,0 | 17,7 | 0,35 | 0,56 | 8,87
16 224 | 55,4 | 0,60 | 892 | 50,0 | 54,9 | 59,5 | 16,1 | 0,43 | 0,59 | 8,06
17 171 | 56,0 | 0,74 | 9,67 | 490 | 545 | 61,0 | 173 | 0,39 | 0,61 | 8389
18 60 53,5 | 081 | 629 | 499 | 53,6 | 59,0 | 11,8 | 0,69 | 0,63 | 4,58
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM
3 100 | 50,4 | 0,27 | 2,75 | 48,0 | 50,0 | 52,0 | 545 | 0,33 | 0,18 | 2,59
3r.5mec| 106 | 51,6 | 0,20 | 2,04 | 50,0 | 51,0 | 53,0 | 3,95 | 0,61 | 0,30 | 1,61
4 108 | 52,1 | 0,27 | 2,79 | 50,8 | 52,0 | 54,0 | 535 | 0,49 | 0,26 | 2,44
4r.5mec| 115 | 53,0 | 0,23 | 2,52 | 51,0 | 53,0 | 55,0 | 4,75 | 0,49 | 0,55 | 2,83
5 104 | 538 | 0,72 | 7,34 | 51,4 | 53,0 | 55,3 | 13,63 | 0,36 | 0,62 | 12,71
Sa.5mec| 102 | 54,5 | 0,30 | 3,04 | 53,0 | 54,0 | 56,0 | 5558 | 0,47 | 0,50 | 3,25
6 115 | 56,1 | 0,70 | 7,49 | 54,0 | 56,0 | 57,0 | 13,35 | 0,50 | 0,82 | 12,27
6 5mec| 107 | 56,8 | 0,32 | 3,29 | 55,0 | 56,0 | 60,0 | 5,79 | 0,32 | 0,34 | 3,54
7 133 | 584 | 0,66 | 7,64 | 56,0 | 58,0 | 61,0 | 13,08 | 0,43 | 0,69 | 12,11
8 215 | 61,1 | 0,35 | 5,08 | 58,0 | 60,0 | 63,0 | 831 | 0,51 | 0,46 | 4,36
9 198 | 63,8 | 0,43 | 6,08 | 60,0 | 630 | 664 | 954 | 0,51 | 0,45 | 5,22
10 190 | 66,5 | 0,44 | 613 | 62,0 | 650 | 70,0 | 9,22 | 0,47 | 0,40 | 5,42




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii ®epepaumn 135
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
11 225 | 70,1 | 0,51 | 7,59 | 64,0 | 69,0 | 74,0 | 10,82 | 0,47 | 0,54 | 6,68
12 289 | 73,0 | 0,46 | 7,76 | 67,0 | 72,5 | 78,0 | 10,63 | 0,45 | 0,47 | 6,92
13 240 | 76,4 | 0,48 | 7,46 | 72,0 | 76,0 | 80,0 | 9,77 | 0,34 | 0,38 | 7,01
14 241 | 775 | 0,47 | 7,30 | 73,0 | 780 | 81,5 | 9,42 | 0,30 | 0,34 | 6,96
15 214 | 79,4 | 0,51 | 7,41 | 743 | 79,0 | 83,0 | 9,33 | 0,22 | 0,28 | 7,22
16 224 | 818 | 0,41 | 6,48 | 78,0 | 82,0 | 85,0 | 7,56 | 0,29 | 0,29 | 6,16
17 171 | 81,8 | 0,54 | 7,05 | 78,0 | 82,0 | 85,0 | 8,62 | 0,27 | 0,30 | 6,80
18 60 82,0 | 085 | 661 | 76,0 | 81,5 | 850 | 826 | 0,36 | 0,34 | 6,17
2.7.2. dnanyeckoe pa3sutue aetein u NnoapoCTKOB
B Bo3pacTte 7-17 net Pecnyonuku TatapcrtaH
(CyobekT P — Pecny6nuka TatapcTaH)
dusnueckoe passutue getei U NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7—17 netr. Kasanu
STHUYecKaa NPUHAANEXHOCTb — TaTapbl, pycckue
Munrasosa J.H., 10KTOp MeIUIIMHCKUX HAYK, TTpodeccop
bensakopa E.B.
HNmamos JI.A.
I'BOY BIIO «Kasanckuii 20cydapcmeennlil MeOUuHCKulL
yHusepcumems» M3 PO
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \% r Ry/y | or
JeTr
JlavHa Tena, cM
7 121 | 123,7| 0,53 | 5,78 4,67 - - -
8 231 | 127,5] 0,36 | 5,42 4,25 - - -
9 122 | 1309 | 0,52 | 5,78 4,42 - - -
10 106 | 136,3| 0,60 | 6,15 4,52 - - -
11 132 | 144,21 0,59 | 6,79 4,71 - - -
12 185 | 147,3| 0,53 | 7,22 4,90 - - -
13 124 | 1541 | 0,78 | 8,73 5,67 - - -
14 148 |160,4 | 0,81 | 9,79 6,11 - - -
15 182 [169,6 | 0,57 | 7,72 4,55 - - -
16 132 | 171,7 | 0,58 | 6,68 3,89 - - -
17 100 | 173,3| 0,64 | 6,41 3,70 - - -




136 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
Macca tena, Kr
7 121 | 24,7 | 0,44 | 4,79 19,41 | 0,84 | 0,69 | 2,63
8 231 | 27,2 | 0,32 | 491 18,09 | 0,70 | 0,63 | 3,52
9 122 | 294 | 0,52 | 5,71 19,43 | 0,60 | 0,59 | 4,58
10 106 | 31,8 | 0,57 | 5,86 18,44 | 0,62 | 0,59 | 4,58
11 132 | 38,5 | 0,61 | 6,95 18,08 | 0,72 | 0,74 | 4,81
12 185 | 40,2 | 0,57 | 7,80 19,40 | 0,62 | 0,67 | 613
13 124 | 46,4 | 0,76 | 8,47 18,20 | 0,67 | 0,65 | 6,28
14 148 | 51,9 | 0,74 | 9,00 1734 0,63 | 0,57 | 7,01
15 182 | 59,9 | 0,70 | 9,39 15,68 | 0,53 | 0,64 | 7,98
16 132 | 62,8 | 0,75 | 8,65 13,72 | 0,43 | 0,55 | 7,82
17 100 | 65,1 | 0,95 | 9,47 14,53 | 0,44 | 0,65 | 8,49
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | ©oRr
JIeT
JlavHa Tena, cM
7 104 | 124,6 | 0,58 | 5,86 4,71 - - -
8 214 | 126,3 | 0,36 | 5,21 4,12 - - -
9 132 | 130,6 | 0,47 | 5,31 4,07 - - -
10 105 | 136,14 | 0,68 | 6,98 5,13 - - -
11 113 | 145,5| 0,66 | 7,01 4,82 - - -
12 181 | 147,0 | 0,53 | 7,12 4,84 - - -
13 126 | 152,8 | 0,72 | 8,07 5,28 - - -
14 158 | 158,4 | 0,55 | 6,92 4,37 - - -
15 187 | 160,9 | 0,51 | 6,96 4,33 - - -
16 115 | 162,7| 0,53 | 5,66 3,48 - - -
17 94 | 163,7 | 0,58 | 5,57 3,40 - - -
Macca tena, Kr
7 104 | 24,6 | 0,41 | 4,17 17,00 | 0,68 | 0,48 | 3,08
8 214 | 25,7 | 0,28 | 4,02 15,67 | 0,67 | 0,51 | 3,00
9 132 | 29,6 | 0,50 | 5,71 19,33 | 0,77 | 0,83 | 3,63
10 105 | 31,8 | 0,63 | 6,40 20,13 | 0,74 | 0,68 | 4,29
11 113 | 37,9 | 0,64 | 6,80 17951 0,65 | 0,63 | 5,18
12 181 | 38,7 | 0,54 | 7,30 18,86 | 0,68 | 0,70 | 5,34
13 126 | 458 | 0,72 | 8,10 17,68 | 0,71 | 0,71 | 5,73
14 158 | 49,0 | 0,53 | 6,66 13,58 | 0,45 | 0,43 | 5,96
15 187 | 51,8 | 0,48 | 6,52 12,60 | 0,53 | 0,50 | 5,52
16 115 | 529 | 0,70 | 7,48 14,14 | 0,52 | 0,69 | 6,40
17 94 53,1 | 0,83 | 8,03 1511 | 0,44 | 0,64 | 7,19




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 137
dusnyeckoe pasputme aeTen v NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7-17 ner,
CeBepo-3anagHbiii permoH Pecny6nukun TatapcTaH
9THNYecKas NPUHAANEeXHOCTb — TaTapbl, pyccKkue
Munrazosa 3.H.!, jokrop Meauiunckux nayk, npodeccop
Cabypckas T.B.2
L rBOY BIIO «Kasanckuii zocydapcmeenmbiii MeOuyuncxuii
yHusepcumems» M3 PO
2 Peabunumayuonnwviii yenmp </losepues
Manvuuxu
Boapact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | oRr
Jer
JlavHa tena, cM
7 165 | 121,3 | 0,43 | 5,53 4,56 - - -
8 260 | 125,2| 0,40 | 6,49 5,18 - - -
9 198 | 131,1 | 0,45 | 6,26 4,77 - - -
10 245 | 133,7] 0,42 | 6,50 4,86 - - -
11 209 (1399 0,49 | 7,10 5,08 - - -
12 240 | 1458 | 0,46 | 7,10 4,87 - - -
13 222 | 1511 0,54 | 8,09 5,36 - - -
14 251 [ 157,41 0,56 | 891 5,66 - - -
15 224 11639 | 0,59 | 8,86 5,40 - - -
16 194 | 1674 | 0,51 | 7,15 4,27 - - -
17 131 |1 170,4 | 0,60 | 6,90 4,05 - - -
Macca tena, kr
7 165 | 23,2 | 0,29 | 3,77 16,23 | 0,57 | 0,39 | 3,09
8 260 | 25,7 | 0,27 | 4,41 17,20 | 0,57 | 0,39 | 3,63
9 198 | 29,1 | 0,40 | 5,64 19,36 | 0,66 | 0,59 | 4,25
10 245 | 30,1 | 0,32 | 5,12 17,00 | 0,55 | 0,43 | 4,29
11 209 | 349 | 0,50 | 7,22 20,69 | 0,70 | 0,71 | 5,17
12 240 | 39,2 | 0,48 | 7,48 19,11 | 0,66 | 0,70 | 5,62
13 222 | 43,5 | 0,60 | 8,93 20,53 0,76 | 0,84 | 5,76
14 251 | 47,5 | 0,58 | 9,15 19,26 | 0,76 | 0,78 | 5,90
15 224 | 532 | 0,59 | 8,80 16,54 | 0,68 | 0,68 | 6,44
16 194 | 57,2 | 0,63 | 879 15,37 | 0,60 | 0,73 | 7,05
17 131 | 60,9 | 0,77 | 8,86 14,56 | 0,53 | 0,68 | 7,50




138 YacTtb 2
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
7 167 | 120,5 | 0,42 | 5,47 4,54 - - -
8 255 | 1249 | 0,36 | 5,73 4,59 - - -
9 210 | 129,8 | 0,47 | 6,87 5,29 - - -
10 218 | 134,7 | 0,47 | 6,97 517 - - -
11 222 | 141,41 0,50 | 7,46 5,28 - - -
12 258 | 146,8 | 0,49 | 7,85 5,35 - - -
13 234 | 151,5| 0,50 | 7,70 5,09 - - -
14 261 | 156,7| 0,39 | 6,23 3,98 - - -
15 210 | 159,5| 0,45 | 6,50 4,07 - - -
16 190 | 160,7 | 0,43 | 594 3,70 - - -
17 99 |163,4| 0,64 | 6,40 3,92 - - -
Macca tena, Kr

7 167 | 22,8 | 0,37 | 4,77 20,90 | 0,57 | 0,49 | 3,93
8 255 | 25,1 | 0,29 | 4,56 18,17 | 0,68 | 0,54 | 3,36
9 210 | 279 | 0,40 | 5,78 20,67 | 0,70 | 0,59 | 4,15
10 218 | 30,6 | 0,39 | 5,73 18,70 | 0,64 | 0,53 | 4,39
11 222 | 352 | 0,50 | 7,47 21,20 | 0,70 | 0,70 | 5,31
12 258 | 39,2 | 0,52 | 8,31 21,22 | 0,68 | 0,72 | 6,13
13 234 | 43,0 | 0,57 | 8,65 20,09 | 0,66 | 0,74 | 6,51
14 261 | 47,6 | 0,49 | 7,90 16,60 | 0,51 | 0,65 | 6,79
15 210 | 50,4 | 0,57 | 8,25 16,39 | 0,55 | 0,70 | 6,90
16 190 | 53,2 | 0,55 | 7,55 14,20 | 0,43 | 0,55 | 6,81
17 99 538 | 0,72 | 7,11 13,23 | 0,49 | 0,54 | 6,20

dusunyeckoe passuTue geTei U NogpPOCTKOB

B Bo3pacTte 7-17 ner,
CeBepo-BocTouHbIVi pernoH Pecny6nukmu TatapcTtaH
OTHUYecKkas NPUHaANEeXHOCTb — TaTapbl, PyCCKue

Munrazosa 3.H.!, joxrop Menumunckux nayk, npodeccop

Ca6ypckas T.B.2

L TBOY BITO «Kasanckuii zocydapcmeenmviii meOuyuHckudi
yHnusepcumems» M3 PO

2 Peabunumayuonmwviii yenmp </losepues




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteint Poccuiickoii epepaumn 139
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JieT
JlauHa tea, cM
7 100 | 120,3 | 0,64 | 6,42 5,34 - - -
8 190 | 125,5| 0,45 | 6,23 4,96 - - -
9 145 | 131,3 | 0,56 | 6,72 5,12 - - -
10 162 | 134,4| 0,55 | 7,00 5,21 - - -
11 169 | 141,6 | 0,57 | 7,34 5,18 - - -
12 179 | 146,7 | 0,55 | 7,40 5,05 - - -
13 179 | 151,7 | 0,66 | 8,78 5,79 - - -
14 211 | 1579 | 0,59 | 8,52 5,40 - - -
15 181 | 164,1 | 0,58 | 7,85 4,79 - - -
16 136 | 168,9 | 0,60 | 6,96 4,12 - - -
17 122 1 169,4 | 0,64 | 7,10 4,19 - - -
Macca tena, Kr
7 100 | 23,4 | 0,36 | 3,62 1549 | 0,67 | 0,38 | 2,69
8 190 | 258 | 0,30 | 4,15 16,11 | 0,61 | 0,41 | 3,28
9 145 | 289 | 0,43 | 5,23 18,10 | 0,68 | 0,53 | 3,84
10 162 | 30,8 | 0,40 | 5,08 16,48 | 0,69 | 0,50 | 3,70
11 169 | 356 | 0,50 | 6,55 18,40 | 0,71 | 0,63 | 4,61
12 179 | 38,8 | 0,48 | 6,35 16,36 | 0,49 | 0,42 | 5,52
13 179 | 41,9 | 0,60 | 8,03 19,14 | 0,67 | 0,62 | 593
14 211 | 46,9 | 0,57 | 8,21 1749 | 0,71 | 0,68 | 5,83
15 181 | 53,7 | 0,54 | 7,27 13,54 | 0,57 | 0,53 | 5,95
16 136 | 57,6 | 0,52 | 6,08 10,54 | 0,52 | 0,46 | 5,18
17 122 | 60,3 | 0,62 | 6,82 11,32 0,38 | 0,37 | 6,31
esouru
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \'% r Ry | or
JieT
JlavHa tena, cM
7 101 | 121,1 | 0,57 | 5,73 4,73 - - -
8 157 | 1251 | 0,48 | 6,07 4,85 - - -
9 154 [ 130,4 | 0,53 | 6,61 5,07 - - -
10 161 | 136,99 | 0,51 | 6,50 4,75 - - -
11 154 | 141,5| 0,58 | 7,16 5,06 - - -
12 144 | 148,5| 0,65 | 7,81 5,26 - - -
13 145 | 152,7| 0,57 | 6,84 4,48 - - -
14 140 | 156,7 | 0,52 | 6,16 3,93 - - -
15 202 | 160,41 | 0,46 | 6,60 4,12 - - -




140 Yactb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
16 138 | 160,7 | 0,52 | 6,14 3,82 - - -
17 95 [162,1| 0,67 | 6,49 4,00 - - -
Macca tena, Kr
7 101 | 229 | 0,39 | 3,96 17271 0,73 | 0,50 | 2,72
8 157 | 25,0 | 0,33 | 4,13 16,50 | 0,64 | 0,43 | 3,18
9 154 | 27,8 | 0,37 | 4,60 16,56 | 0,59 | 0,41 | 3,73
10 161 | 31,8 | 0,45 | 5,66 17,78 | 0,62 | 0,54 | 4,43
11 154 | 34,8 | 0,53 | 6,58 18,90 | 0,70 | 0,65 | 4,68
12 144 | 40,3 | 0,65 | 7,83 19,41 | 0,60 | 0,60 | 6,29
13 145 | 43,7 | 0,68 | 8§17 18,68 | 0,56 | 0,67 | 6,76
14 140 | 46,9 | 0,53 | 6,24 13,32 | 0,33 | 0,34 | 5,88
15 202 | 511 | 0,49 | 6,93 13,57 | 0,39 | 0,41 | 6,37
16 138 | 52,2 | 0,53 | 6,23 11,93 | 0,32 | 0,37 | 5,79
17 95 53,1 | 0,77 | 7,54 14,18 | 0,46 | 0,54 | 6,69
dusnyeckoe passuTue gertei U NoApPOCTKOB
B BO3pacTte 7-17 ner,
lOro-BocTouHbili pernoH Pecny6nuku TaTapcTaH
OTHNYecKkas NPUHAANEXHOCTb — TaTapbl, pycCKue
Mugnrazosa 9.H.!, noxTop Menmuncknx nayk, mpodeccop
Cabypckas T.B.2
L rBOY BITO «Kasanckuii zocydapcmsenmviii meOuyunckuii
yHusepcumems M3 PO
2 Peabunumayuonnviii yenmp <Zosepues
Manvuuxu
Bospact,| N M m c Pys | P59 | Prs \% r Ry/y | ©or
Jer
JlavHa tena, cM
7 104 | 1231 | 0,58 | 591 4,81 - - -
8 169 | 1258 | 0,47 | 6,10 4,85 - - -
9 168 | 130,4 | 0,57 | 7,38 5,66 - - -
10 156 | 136,8 | 0,60 | 7,54 5,51 - - -
11 147 | 140,7 | 0,63 | 7,64 5,43 - - -
12 131 | 148,31 0,78 | 8,90 6,00 - - -
13 200 | 151,9 | 0,63 | 8,85 5,83 - - -
14 189 | 158,1 | 0,62 | 8,58 5,43 - - -




MaTepunansl no dpursndeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm 141
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
15 169 | 164,7 | 0,68 | 8,85 5,37 - - -
16 102 | 167,91 0,93 | 9,39 5,59 - - -
17 112 | 171,5] 0,74 | 7,83 4,57 - - -
Macca tena, Kr
7 104 | 24,1 | 0,49 | 4,97 20,61 | 0,66 | 0,55 | 3,74
8 169 | 25,2 | 0,30 | 3,87 1539 | 0,72 | 0,46 | 2,70
9 168 | 28,6 | 0,39 | 5,05 17,68 | 0,71 | 0,48 | 3,57
10 156 | 32,3 | 0,51 | 6,39 19,81 | 0,73 | 0,61 | 4,40
11 147 | 34,7 | 0,49 | 597 1720 | 0,68 | 0,53 | 4,41
12 131 | 41,3 | 0,83 | 9,47 2294 | 0,76 | 0,80 | 6,20
13 200 | 43,5 | 0,61 | 8,57 19,731 0,77 | 0,74 | 5,51
14 189 | 48,3 | 0,63 | 8,72 18,07 | 0,72 | 0,73 | 6,03
15 169 | 54,0 | 0,73 | 9,42 17,44 | 0,75 | 0,80 | 6,24
16 102 | 57,1 | 0,98 | 9,85 17,26 | 0,76 | 0,80 | 6,40
17 112 | 61,2 | 0,75 | 7,97 13,01 | 0,65 | 0,66 | 6,05
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pyos | P59 | Prs \% r Ry/y | ©oR
JIeT
JlavHa tea, cM
7 113 | 121,4| 0,55 | 5,82 4,80 - - -
8 185 | 126,6 | 0,49 | 6,64 5,25 - - -
9 135 | 1299 | 0,67 | 7,78 5,99 - - -
10 150 | 136,1 | 0,59 | 7,27 5,34 - - -
11 157 | 141,6 | 0,54 | 6,81 4,81 - - -
12 177 | 148,6 | 0,63 | 8,41 5,66 - - -
13 162 | 1539 0,59 | 7,46 4,85 - - -
14 156 | 157,7 | 0,54 | 6,72 4,26 - - -
15 148 | 160,1 | 0,50 | 6,09 3,81 - - -
16 107 | 161,2 | 0,51 | 5,28 3,28 - - -
17 94 |162,1| 0,64 | 617 3,80 - - -
Macca tena, Kr
7 113 | 22,3 | 0,34 | 3,62 16,19 | 0,60 | 0,37 | 2,91
8 185 | 253 | 0,38 | 5,15 20,38 | 0,71 | 0,55 | 3,65
9 135 | 27,7 | 0,50 | 5,76 20,78 | 0,73 | 0,54 | 3,96
10 150 | 30,9 | 0,52 | 6,34 20,53 | 0,72 | 0,63 | 4,41
11 157 | 33,3 | 0,48 | 6,07 18,25| 0,73 | 0,65 | 4,13
12 177 | 40,4 | 0,61 | 8,16 20,21 | 0,71 | 0,69 | 5,75
13 162 | 45,1 | 0,68 | 8,65 19,18 | 0,62 | 0,72 | 6,80
14 156 | 47,6 | 0,60 | 7,48 15,70 | 0,63 | 0,70 | 5,81




142 Yactb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
15 148 | 50,7 | 0,67 | §17 16,11 | 0,56 | 0,75 | 6,80
16 107 | 52,1 | 0,73 | 7,59 14,57 | 0,33 | 0,48 | 7,16
17 94 53,2 | 0,86 | 8,34 1569 | 0,51 | 0,68 | 7,20
dusnyeckoe passutme aeTen v NnoApPOCTKOB
B BO3pacTte 7-17 ner,
3akaMcKuii permoH pecnyonmkmu tTatapcraH
OTHNYecKaa NPUHAANEXHOCTb — TaTapbl, pycCKue
Munrazosa J.H.!, noxrop MeamiHckux Hayk, mpodeccop
Cabypckas T.B.2
L TBOY BITO «Kasanckuii zocyoapcmeeniviii Meouyunckuii
yHusepcumems M3 PO
2 Peabunumayuonnviii yenmp <Zlosepue»
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \% r Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
7 219 [ 1221 | 0,47 | 6,93 5,68 - - -
8 298 [1257| 0,40 | 6,82 5,43 - - -
9 275 | 131,3| 0,42 | 6,92 5,27 - - -
10 313 | 1352 0,40 | 7,03 5,20 - - -
11 288 | 141,5| 0,44 | 7,54 5,33 - - -
12 363 | 1453 | 0,41 | 7,88 5,42 - - -
13 360 | 151,7 | 0,48 | 9,07 5,98 - - -
14 292 | 159,4| 0,51 | 8,66 5,43 - - -
15 299 1628 | 0,49 | 8,38 5,15 - - -
16 243 |1 166,8 | 0,49 | 7,61 4,56 - - -
17 120 | 170,4 | 0,60 | 6,62 3,88 - - -
Macca tena, Kr
7 219 | 24,0 | 0,32 | 4,79 19,92 | 0,76 | 0,52 | 3,13
8 298 | 258 | 0,30 | 5,18 20,08 |1 0,81 | 0,62 | 3,03
9 275 | 28,7 | 0,32 | 5,30 18,47 | 0,76 | 0,58 | 3,42
10 313 | 30,7 | 0,33 | 585 19,02 | 0,72 | 0,60 | 4,04
11 288 | 351 | 0,45 | 7,65 21,78 | 0,78 | 0,80 | 4,75
12 363 | 38,5 | 0,45 | §,53 22,15| 0,75 | 0,82 | 5,60
13 360 | 429 | 0,44 | §,33 19,42 | 0,71 | 0,65 | 5,87
14 292 | 49,3 | 0,51 | 8,73 17,721 0,68 | 0,68 | 6,42




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii ®epepaumn 143
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JieT
15 299 | 52,0 | 0,52 | 8,90 17,121 0,70 | 0,74 | 6,37
16 243 | 55,1 | 0,45 | 7,08 12,85 | 0,64 | 0,60 | 5,42
17 120 | 59,5 | 0,67 | 7,34 12,34 | 0,61 | 0,68 | 5,79
Jlesouxu
Boapact,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | ©oR
JIeT
JliMHa Teja, cM
7 206 | 122,1| 0,42 | 6,06 4,96 - - -
8 239 [ 124,8 | 0,41 | 6,26 5,01 - - -
9 265 | 130,5| 0,40 | 6,49 4,98 - - -
10 306 | 1349 | 044 | 7,75 5,74 - - -
11 272 | 141,4| 0,45 | 7,46 5,28 - - -
12 300 | 147,5| 0,42 | 7,19 4,87 - - -
13 372 | 1529 | 0,36 | 7,50 4,91 - - -
14 345 | 156,4| 0,34 | 6,60 4,22 - - -
15 327 | 1589 | 0,34 | 6,20 3,90 - - -
16 264 | 160,0 | 0,35 | 5,72 3,58 - - -
17 99 | 1619 | 0,56 | 5,57 3,44 - - -
Macca teja, Kr
7 206 | 23,0 | 0,31 | 4,40 19,10 | 0,68 | 0,50 | 3,21
8 239 | 24,3 | 0,29 | 4,43 18,21 0,72 | 0,51 | 3,08
9 265 | 27,5 | 0,32 | 5,27 19,19 | 0,71 | 0,57 | 3,72
10 306 | 30,6 | 0,40 | 6,98 2279 | 0,71 | 0,64 | 4,92
11 272 | 34,5 | 0,40 | 6,59 19,11 | 0,71 | 0,63 | 4,64
12 300 | 389 | 0,40 | 6,92 17,79 | 0,69 | 0,67 | 4,99
13 372 | 43,3 | 0,40 | 7,61 17,57 | 0,62 | 0,63 | 5,96
14 345 | 47,5 | 0,40 | 7,49 15,78 | 0,52 | 0,59 | 6,38
15 327 | 489 | 0,38 | 691 1414 | 0,54 | 0,61 | 5,80
16 264 | 50,7 | 0,42 | 6,89 13,59 | 0,52 | 0,63 | 5,88
17 99 53,2 | 0,62 | 6,14 11,56 | 0,48 | 0,53 | 5,39

dusunyeckoe passuTue geTei U NogpPOCTKOB

MpepkamMmckuii pernoH pecnyo6siuku TaTtapcTaH

B BO3pacTte 7-17 ner,

OTHN4Yeckas NPUHaAAIeXHOCTb — TaTapbl, pycckue

Munrazosa 9.H.! 1oxTop Meanimucknx nayx, npodeccop

Cabypckas T.B.2




144 YacTb 2
L rBOY BITO «Kasanckuii zocydapcmeenmviii meOuyuncruii
yHusepcumems M3 P®
2 Peabunumayuonnwviit yenmp </losepues
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa Tea, cM
7 105 | 1219 0,53 | 5,40 4,43 - - -
8 113 | 127,0| 0,51 | 6,29 4,95 - - -
9 113 | 131,6 | 0,60 | 6,41 4,87 - - -
10 112 | 136,0 | 0,65 | 6,89 5,07 - - -
11 118 | 1428 | 0,68 | 7,35 5,15 - - -
12 102 | 146,8 | 0,83 | 8,34 5,68 - - -
13 105 | 152,4 | 0,85 | 8,71 5,72 - - -
14 115 [159,0 | 0,97 | 10,43 6,56 - - -
15 104 | 165,3| 0,81 | 8,30 5,02 - - -
16 106 | 168,4| 0,73 | 7,47 4,43 - - -
17 109 | 170,9 | 0,64 | 6,68 3,91 - - -
Macca teja, Kr
7 105 | 23,3 | 0,43 | 4,43 19,01 | 0,66 | 0,54 | 3,33
8 113 | 27,1 | 0,55 | 5,85 21,58 | 0,72 | 0,67 | 4,08
9 113 | 29,6 | 0,48 | 5,12 17,29 | 0,66 | 0,52 | 3,86
10 112 | 31,8 | 0,58 | 6,14 19,30 | 0,65 | 0,58 | 4,68
11 118 | 35,7 | 0,62 | 6,71 18,81 | 0,55 | 0,51 | 5,59
12 102 | 37,9 | 0,62 | 6,31 16,64 | 0,76 | 0,57 | 4,11
13 105 | 43,1 | 0,74 | 7,58 17,57 | 0,62 | 0,54 | 5,96
14 115 | 48,3 | 0,80 | 8,56 17,721 0,79 | 0,65 | 5,21
15 104 | 54,3 | 0,88 | 8,93 16,44 | 0,71 | 0,77 | 6,25
16 106 | 57,2 | 0,66 | 6,80 11,90 | 0,64 | 0,58 | 5,22
17 109 | 61,1 | 0,65 | 6,79 11,11 0,54 | 0,55 | 5,70
Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
7 109 | 119,7| 0,59 | 6,18 5,16 - - -
8 103 | 126,7 | 0,56 | 5,71 4,51 - - -
9 133 | 130,8 | 0,56 | 6,48 4,96 - - -
10 110 | 1359 | 0,60 | 6,34 4,67 - - -
11 133 | 143,7 | 0,71 | 8,22 5,73 - - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 145
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
12 105 | 148,0 | 0,67 | 6,85 4,63 - - -
13 113 | 152,1 | 0,74 | 7,14 4,70 - - -
14 98 |157,3| 0,60 | 7,31 4,64 - - -
15 109 | 160,2 | 0,60 | 6,28 3,92 - - -
16 114 | 161,4| 0,55 | 5,91 3,66 - - -
17 99 |160,6 | 0,62 | 616 3,83 - - -
Macca tena, Kr
7 109 | 21,9 | 0,34 | 3,52 16,07 | 0,54 | 0,31 | 2,97
8 103 | 26,2 | 0,53 | 5,37 20,51 | 0,67 | 0,63 | 3,98
9 133 | 28,5 | 0,51 | 5,83 20,45 | 0,69 | 0,62 | 4,20
10 110 | 31,4 | 0,51 | 5,32 16,95 | 0,63 | 0,53 | 4,13
11 133 | 358 | 0,64 | 7,43 20,73 | 0,67 | 0,61 | 5,49
12 105 | 38,3 | 0,61 | 6,20 16,19 | 0,37 | 0,33 | 5,77
13 113 | 43,3 | 0,71 | 7,58 17,53 | 0,56 | 0,59 | 6,29
14 98 47,6 | 0,73 | 7,26 15,28 | 0,58 | 0,58 | 5,90
15 109 | 50,3 | 0,63 | 6,60 13,13 | 0,54 | 0,57 | 5,54
16 114 | 53,0 | 0,61 | 6,52 12,30 | 0,49 | 0,54 | 5,70
17 99 52,2 | 0,59 | 5,87 11,24 | 0,59 | 0,57 | 4,73
dusnueckoe passutue getei U NoApPOCTKOB
B BO3pacTte 7-17 ner,

MpeAnBOMKCKNIA permoH pecnyosiMkm TaTapctaH
OTHUYecKaa NPUHAANIeXHOCTb — TaTapbl, pycckue
Munrazosa J.H.1, JIOKTOP MEIUIIMHCKUX HayK, TTpodeccop

Cabypckas T.B.2
1 TBOY BIIO «Kasanckuii zocydapcmeentivlii MeOUyunHckuil
yHusepcumems M3 P®
2 Peabunumayuonnwviii yenmp </losepues
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JeT
JlavHa tena, cM
7 182 | 119,5| 0,42 | 5,71 4,78 - - -
8 229 | 1259 | 0,38 | 5,81 4,61 - - -
9 238 131,91 0,37 | 5,70 4,32 - - -
10 243 | 1358 | 0,42 | 6,47 4,77 - - -
11 234 [139,3| 0,38 | 5,87 4,22 - - -




146 YacTtb 2
12 243 | 144,8 | 0,40 | 6,16 4,25 - - -
13 252 [ 151,2| 0,51 | 8,03 5,31 - - -
14 267 | 157,4 | 0,55 | 8,97 5,70 - - -
15 241 | 1631 | 0,58 | 8,93 5,47 - - -
16 111 [ 168,1| 0,69 | 7,22 4,29 - - -
17 104 | 1709 | 0,68 | 6,97 4,08 - - -

Macca tena, Kr
7 182 | 22,0 | 0,25 | 3,42 15,57 | 0,60 | 0,36 | 2,74
8 229 | 252 | 0,26 | 3,98 15,80 | 0,63 | 0,43 | 3,10
9 238 | 28,8 | 0,28 | 4,36 1515 | 0,64 | 0,49 | 3,35
10 243 | 31,3 | 0,32 | 5,02 16,07 | 0,67 | 0,52 | 3,73
11 234 | 329 | 0,35 | 5,32 16,17 | 0,62 | 0,56 | 4,18
12 243 | 37,7 | 0,42 | 6,48 17,20 | 0,67 | 0,70 | 4,82
13 252 | 41,7 | 0,46 | 7,28 17,44 | 0,67 | 0,61 | 537
14 267 | 47,7 | 0,52 | 8,45 17,721 0,68 | 0,64 | 619
15 241 | 51,6 | 0,58 | 9,02 17,50 | 0,75 | 0,75 | 6,02
16 111 | 559 | 0,76 | 8,01 14,30 | 0,69 | 0,76 | 5,81
17 104 | 59,7 | 0,64 | 6,49 10,87 | 0,57 | 0,53 | 5,33
Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | oRr
JIeT
JlnivHa Tesa, cM
7 185 | 120,6 | 0,39 | 5,35 4,44 - - -
8 216 | 1253 | 0,41 | 6,00 4,79 - - -
9 248 11299 0,38 | 6,02 4,64 - - -
10 266 | 136,1 | 0,44 | 7,13 5,24 - - -
11 225 | 141,0| 0,45 | 6,80 4,82 - - -
12 272 | 145,5| 0,44 | 7,23 4,97 - - -
13 230 | 153,0 | 0,50 | 7,52 4,91 - - -
14 255 | 1571 | 0,44 | 6,97 4,44 - - -
15 225 [158,7| 0,52 | 7,81 4,92 - - -
16 205 | 160,8 | 0,38 | 5,50 3,42 - - -
17 95 16091 0,73 | 7,10 4,41 - - -
Macca tena, Kr
7 185 | 22,1 | 0,25 | 3,41 15,46 | 0,68 | 0,43 | 2,50
8 216 | 252 | 0,30 | 4,41 17,55 | 0,69 | 0,51 | 3,19
9 248 | 27,4 | 0,32 | 4,96 18,13 0,62 | 0,51 | 391
10 266 | 30,6 | 0,33 | 5,45 17,82 | 0,67 | 0,51 | 4,04
11 225 | 33,6 | 0,38 | 5,71 17,01 | 0,66 | 0,56 | 4,28
12 272 | 37,2 | 0,42 | 6,90 18,53 | 0,61 | 0,58 | 5,48
13 230 | 429 | 0,47 | 719 16,78 | 0,69 | 0,66 | 521




MaTepunansl no dpursndeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm 147
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
14 255 | 47,5 | 0,44 | 6,95 14,62 | 0,44 | 0,44 | 6,24
15 225 | 489 | 0,52 | 7,76 15,85 | 0,50 | 0,50 | 6,70
16 205 | 51,7 | 0,46 | 6,62 12,811 0,38 | 0,46 | 6,13
17 95 52,5 | 0,65 | 6,37 12,13 | 0,51 | 0,46 | 5,48
2.7.3. dnanueckoe passutue aeteu B Bo3pacte 0-3 net
r. HuxxHero Hoeropoaga n Huxeropopackoi oé6nactu
(Cy6bekT PO — Huxeropoackas oonactb)
dusnyeckoe passutue getei B Bo3pacte 0-3 net
r. HnxxHero Hoeropoaa
Kyamuues 0.1, 1oxTop MequiinHCKUX HAYyK, Tpodeccop
Jlykymkuna E.D., 10KTOp MEUITUHCKUX HAYK, podeccop
Adpaiimosuy M. I, kanauaaT MEUIINHCKUX HAYK
Jlazapesa E.IlL., kanuaT MEIUITMHCKUX HAYK
OpioBa M.H.
Backakosa E.IO.
I'EOY BITIO «Huocezopodckas zocyoapcmeeniast
meduuyunckas akademus> M3 P@
Manvuuxu
Bospact,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | or

JET

JlavHa tena, cM

Omec | 1330 | 51,6 | 0,06 | 2,25 | 50,0 | 52,0 | 53,0 | 4,35 -

1 mec 228 | 539 | 0,14 | 2,03 | 51,6 | 53,9 | 549 | 3,76 -

2 Mec 125 | 58,7 | 0,18 | 2,04 | 56,5 | 58,0 | 59,6 | 347 -

3 Mec 245 | 61,3 | 0,16 | 2,26 | 589 | 60,7 | 62,9 | 4,18 -

4 mec 114 | 64,4 | 0,22 | 2,34 | 62,6 | 639 | 656 | 3,65 -

5 mec 119 | 664 | 0,23 | 2,51 | 631 | 657 | 67,7 | 3,78 -

6 mec 246 | 67,7 | 0,17 | 2,58 | 652 | 67,2 | 689 | 3,81 -

7 Mec 107 | 69,7 | 0,22 | 2,26 | 66,3 | 69,4 | 70,8 | 3,23 -

8 Mmec 112 | 716 | 021 | 2,25 | 693 | 70,8 | 725 | 3,14 -

9 Mmec 279 | 722 | 0,16 | 263 | 699 | 716 | 73,5 | 3,64 -

10mec | 104 | 741 | 0,24 | 240 | 71,8 | 734 | 751 | 3,23 -

11mec | 117 | 756 | 0,23 | 2,47 | 73,0 | 752 | 76,4 | 3,27 -




148 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
1r. 312 | 759 | 0,17 | 297 | 73,7 | 754 | 77,3 | 391 - - -

ir.3mec| 231 | 779 | 0,23 | 3,49 | 750 | 77,2 | 79,7 | 4,48 - - -
ir.6mec| 228 | 81,3 | 0,27 | 4,07 | 76,8 | 80,9 | 82,9 | 5,01 - - -
1r.9mec| 185 | 84,1 | 0,28 | 3,76 | 80,9 | 829 | 859 | 4,47 - - -

2 roza 155 | 86,6 | 0,39 | 4,85 | 829 | 849 | 89,0 | 5,60 - - -
2r.3mec| 103 | 889 | 0,43 | 431 | 849 | 879 | 91,5 | 484 - - -
2r.6mec| 112 | 90,3 | 0,46 | 482 | 868 | 89,8 | 934 | 5,34 - - -
2r.9mec| 104 | 91,8 | 0,50 | 512 | 89,0 | 91,9 | 94,5 | 5,58 - - -

3 roma 109 | 953 | 0,47 | 487 | 91,0 | 94,7 | 98,4 | 5,11 - - -

Macca tena, Kr

0 mec 1330 | 3,4 | 0,01 | 0,46 | 31 3,4 38 [ 13,57 | 0,80 | 0,17 | 0,21

1 mec 228 | 4,1 | 0,04 | 066 | 34 4,1 4,6 |16,00| 0,71 | 0,23 | 0,46

2 mec 125 56 | 0,06 | 0,71 | 50 5,5 59 1258 0,57 | 0,18 | 0,52

3 mec 245 63 | 0,06 | 091 | 55 6,2 68 |1439] 0,68 | 0,21 | 0,58

4 mec 114 73 1008 | 081 | 65 7,2 78 | 11,97 | 0,58 | 0,19 | 0,62

5 mec 119 79 1009|092 | 71 7,7 85 [ 11,67 0,54 | 0,17 | 0,64

6 mec 246 72 1006 | 096 | 74 8,2 88 | 1163 ] 066 | 0,24 | 0,66

7 Mec 107 88 | 0,09 | 093 | 8,0 8,6 9,5 10,44 | 0,48 | 0,17 | 0,65

8 mec 112 93 | 0,09 | 095 | 84 9,3 99 [10,27 | 0,61 | 0,26 | 0,07

9 Mmec 279 94 | 006 | 092 | 87 9,4 99 1979 | 0,52 | 0,18 | 0,79

10 mec | 104 99 | 0,10 | 091 | 9.1 98 | 10,6 | 10,04 | 0,57 | 0,24 | 0,82

11 mec | 117 | 104 | 0,40 | 1,00 | 94 | 10,2 | 11,2 | 10,12 | 0,60 | 0,26 | 0,84

1 ron 312 | 10,4 | 0,07 | 1,23 | 93 | 10,4 | 11,3 [ 12,02 | 0,72 | 0,30 | 0,87
1r.3mec| 231 | 109 | 0,08 | 1,23 | 98 | 10,6 | 11,7 | 1148 | 0,72 | 0,26 | 0,87
Ir.6mec| 228 | 11,7 | 0,09 | 1,34 | 104 | 11,5 | 124 [ 11,79 | 0,74 | 0,26 | 0,92
1r.9mec| 185 | 122 | 0,40 | 1,30 | 10,9 | 11,9 | 12,8 | 10,80 | 0,77 | 0,27 | 0,85

2 roza 155 | 129 | 0,14 | 1,70 | 11,5 | 12,6 | 13,8 | 13,26 | 0,76 | 0,27 | 1,11
2r.3mec| 103 | 132 | 0,43 | 1,30 | 14,7 | 12,9 | 13,9 | 10,08 | 0,60 | 0,19 | 1,06
2r.6mec| 112 | 135 | 0,13 | 1,40 | 12,0 | 13,3 | 14,2 | 10,50 | 0,56 | 0,16 | 1,17
21.9mec| 104 | 139 | 0,45 | 1,50 | 12,3 | 13,7 | 14,7 | 11,04 | 0,69 | 0,21 | 1,11

3 roza 110 | 150 | 0,48 | 1,90 | 133 | 146 | 16,6 | 12,73 | 0,82 | 0,32 | 1,09

OKpY>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM

0 mec 1330 | 34,2 | 0,04 | 1,47 | 33,0 | 34,0 | 350 | 4.31

1 mec 228 | 36,2 | 0,14 | 213 | 34,4 | 354 | 37,0 | 5,89

2 mec 125 | 399 | 0,47 | 1,93 | 37,8 | 39,1 | 40,7 | 4,83

3 Mec 245 | 41,0 | 0,14 | 2,16 | 389 | 40,3 | 41,9 | 527

4 mec 114 | 429 | 0,20 | 2,09 | 39,8 | 42,4 | 43,8 | 4,87

5 mec 119 | 44,2 | 0,22 | 2,36 | 41,2 | 43,8 | 456 | 5,33

6 mec 246 | 44,6 | 0,16 | 245 | 41,4 | 43,5 | 458 | 549

7 Mec 107 | 46,1 | 0,23 | 2,41 | 439 | 456 | 47,5 | 5,23

8 mec 112 | 46,7 | 021 | 2,25 | 44,2 | 458 | 47,8 | 4,83

9 mec 279 | 46,7 | 0,22 | 2,04 | 41,6 | 46,1 | 47,6 | 4,38
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JieT
10 mec 104 | 47,5 | 0,19 | 1,96 | 45,5 | 46,5 | 48,3 | 4,13
11mec | 117 | 482 | 0,21 | 2,27 | 45,7 | 47,6 | 49,5 | 4,72
1 ron 312 | 48,5 | 0,14 | 2,46 | 46,3 | 47,6 | 49,6 | 508
1r.3mec| 235 | 49,5 | 0,48 | 2,79 | 46,9 | 48,3 | 50,9 | 5,64
1r.6mec| 229 | 50,2 | 0,16 | 2,46 | 47,6 | 49,7 | 51,6 | 4,79
1r.9mec| 189 | 50,6 | 0,46 | 2,17 | 48,5 | 50,2 | 51,6 | 4,29
2 rosa 155 | 51,0 | 0,48 | 2,23 | 48,7 | 50,7 | 51,9 | 4,36
21.3mec| 103 | 51,4 | 0,26 | 2,58 | 47,8 | 50,9 | 52,7 | 5,02
2r.6mec| 112 | 52,1 | 0,28 | 294 | 49,4 | 51,3 | 52,7 | 5,65
2r.9mec| 103 | 51,8 | 0,31 | 3,15 | 49,3 | 50,9 | 52,9 | 6,09
3 roza 111 | 53,0 | 0,24 | 2,54 | 48,2 | 52,3 | 54,3 | 4,80
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oR
JieT
Jlmmna teya, cMm
0 mec 1335 | 51,3 | 0,06 | 2,20 | 50,0 | 51,0 | 53,0 | 4,29 - - -
1 mec 181 | 53,3 | 0,16 | 2,08 | 51,4 | 52,7 | 54,4 | 3,91 - - -
2 Mec 117 | 58,2 | 0,22 | 2,40 | 55,7 | 57,7 | 59,4 | 4,12 - - -
3 Mec 206 | 60,1 | 0,17 | 2,37 | 583 | 59,5 | 61,4 | 3,93 - - -
4 mec 110 | 62,8 | 0,19 | 0,02 | 60,1 | 62,3 | 63,8 | 3,21 - - -
5 Mec 107 | 64,7 | 0,22 | 223 | 629 | 63,5 | 658 | 3,45 - - -
6 Mec 236 | 659 | 0,16 | 239 | 63,4 | 656 | 66,9 | 3,62 - - -
7 Mec 105 | 67,6 | 0,23 | 2,33 | 65,8 | 67,4 | 68,7 | 3,45 - - -
8 mec 106 | 69,3 | 0,23 | 2,36 | 66,9 | 69,0 | 70,6 | 3,40 - - -
9 mec 241 | 70,8 | 0,20 | 2,15 | 68,3 | 69,9 | 71,9 | 4,45 - - -
10mec | 103 | 721 | 0,24 | 2,42 | 69,6 | 71,6 | 73,6 | 3,36 - - -
1imec | 110 | 73,5 | 0,24 | 2,52 | 71,0 | 73,1 | 749 | 3,43 - - -
1rox 278 | 74,5 | 017 | 2,84 | 72,7 | 74,2 | 757 | 3,79 - - -
1r.3mec| 230 | 76,9 | 0,24 | 3,63 | 74,5 | 768 | 789 | 4,72 - - -
1r.6mec| 230 | 80,4 | 0,28 | 4,17 | 774 | 798 | 82,5 | 5,19 - - -
1r.9mec| 163 | 83,1 | 0,30 | 3,76 | 79,8 | 82,7 | 85,0 | 4,52 - - -
2 rozia 136 | 855 | 0,34 | 3,10 | 82,2 | 850 | 88,2 | 4,67 - - -
2r.3mec| 109 | 87,2 | 0,61 | 3,31 | 832 | 87,6 | 8,9 | 7,23 - - -
2r.6mec| 112 | 89,9 | 0,50 | 5,25 | 86,0 | 89,3 | 92,0 | 5,83 - - -
2r.9mec| 102 | 91,7 | 0,43 | 435 | 87,9 | 91,0 | 943 | 4,74 - - -
3 roza 108 | 94,8 | 0,45 | 4,69 | 91,3 | 93,8 | 97,3 | 4,94 - - -
Macca teja, Kr
0 mec 1335 | 3,4 | 0,01 | 045 | 31 3,4 37 (1322 0,76 | 0,16 | 0,22
1 mec 181 4,1 | 0,05 | 060 | 3,5 4,2 46 | 1482 0,65 | 0,19 | 0,41




150 YacTtb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
2 mec 117 56 | 0,07 | 0,71 | 49 5,5 6,1 1269 0,67 | 0,18 | 0,48
3 Mec 206 | 59 | 0,05 | 0,70 | 52 5,7 65 | 11,91 0,67 | 0,19 | 0,51
4 mec 110 6,7 | 0,07 | 0,75 | 6,2 6,6 72 [ 11,29 0,64 | 0,24 | 0,58
5 mec 107 72 | 008 | 0,83 | 64 6,9 7,7 | 11,55 0,58 | 0,21 | 0,67
6 Mmec 236 77 1005] 081 | 71 7,6 83 110,59 | 0,60 | 0,23 | 0,65
7 Mec 105 81 1009 | 088 | 74 8,1 88 110,88 0,65 | 0,24 | 0,65
8 mec 106 | 84 | 0,09 | 1,01 | 7,5 8,4 91 [1195] 0,68 | 0,29 | 0,74
9 mec 241 89 | 0,06 | 093 | 81 8,8 96 |10,46| 0,66 | 0,20 | 0,70
10 mec | 103 91 1009 | 093 | 81 8,9 97 110,21 0,60 | 0,23 | 0,75
1imec | 110 | 9,5 | 0,09 | 0,01 | 86 94 | 10,3 | 10,64 | 0,67 | 0,27 | 0,75
1ron 278 | 99 | 0,08 | 1,31 | 89 9,7 | 10,6 | 1323 | 0,65 | 0,30 | 1,00
Ir.3mec| 231 | 104 | 0,09 | 143 | 89 | 10,3 | 11,3 | 13,79 | 0,76 | 0,30 | 0,94
ir.6mec| 230 | 11,1 | 0,09 | 1,38 | 98 | 10,8 | 11,8 [ 12,42 | 0,75 | 0,25 | 0,92
1r.9mec| 163 | 11,7 | 0,40 | 1,27 | 10,2 | 11,5 | 12,4 | 1093 | 0,67 | 0,23 | 0,95
2 rona 136 | 12,1 | 0,41 | 1,31 | 10,9 | 12,0 | 129 | 10,84 | 0,69 | 0,23 | 0,95
2r.3mec| 109 | 12,6 | 0,45 | 1,56 | 11,2 | 12,2 | 13,5 | 12,37 | 0,44 | 0,41 | 1,40
2r.6mec| 112 | 131 | 0,44 | 1,50 | 11,9 | 129 | 13,7 | 11,49 | 0,55 | 0,16 | 1,26
21.9mec| 102 | 136 | 0,18 | 1,77 | 12,3 | 13,1 | 14,2 | 13,06 | 0,64 | 0,26 | 1,37
3 rona 108 | 144 | 047 | 1,75 | 13,1 | 139 | 153 | 12,10 | 0,74 | 0,27 | 1,18
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
Omec | 1335 ] 341 | 0.04 | 1,52 | 33,0 | 34,0 | 350 | 4,55
1 mec 181 | 359 | 0,13 | 1,70 | 33,6 | 354 | 13,6 | 4,75
2 Mec 117 1 394 | 0,16 | 1,69 | 375 | 388 | 39,9 | 428
3 Mec 206 | 40,0 | 0,43 | 1,86 | 385 | 389 | 40,8 | 4,65
4 Mec 110 | 41,7 | 0,20 | 1,13 | 39,4 | 40,8 | 41,9 | 5,10
5 mec 107 | 42,8 | 0,20 | 2,03 | 39,9 | 419 | 438 | 474
6 Mmec 236 | 43,7 | 0,42 | 1,90 | 411 | 43,3 | 44,5 | 4,34
7 Mec 105 | 44,8 | 0,22 | 221 | 42,2 | 439 | 458 | 4,93
8 mec 106 | 454 | 0,20 | 2,24 | 42,7 | 44,6 | 46,4 | 493
9 mec 241 | 458 | 0,13 | 1,98 | 43,5 | 45,2 | 46,7 | 4,36
10mec | 103 | 46,3 | 0,21 | 2,08 | 43,7 | 45,5 | 47,4 | 4,48
11mec | 110 | 46,9 | 0,21 | 2,23 | 43,6 | 46,3 | 47,9 | 4,75
1 ron 278 | 47,4 | 0,15 | 2,53 | 44,9 | 46,8 | 48,5 | 5,33
1r.3mec| 233 | 48,2 | 0,23 | 3,45 | 458 | 47,9 | 49,6 | 7,16
1r.6mec| 231 | 488 | 0,48 | 2,65 | 46,2 | 48,6 | 49,9 | 5,43
1r.9mec| 164 | 49,5 | 0,20 | 2,52 | 47,1 | 48,9 | 50,9 | 5,09
2 rosa 136 | 49,8 | 0,21 | 2,46 | 474 | 49,3 | 50,9 | 4,94
2r.3mec| 109 | 50,8 | 0,26 | 2,65 | 47,9 | 49,6 | 51,8 | 5,21
2r.6mec| 112 | 50,7 | 0,25 | 2,62 | 48,5 | 504 | 51,8 | 5,18
2r.9mec| 102 | 51,1 | 0,24 | 2,45 | 489 | 50,7 | 52,3 | 4,80
3 roma 108 | 51,3 | 0,23 | 2,38 | 48,7 | 50,0 | 52,6 | 4,65
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dusnyeckoe paseutue gerteu B Bospacrte 3-6,5 nert
r. HnxxHero Hoeropoaa
Kyamuues 0.1, 1okTop MequiinHCKUX HayK, Tpodeccop
Boromoiosa E.C., 10KTOp MEIUIIMHCKUX HAYK, IOIEHT
INoasmosa A.C., KaHauAAT MEAUIIMHCKUX HAYK
Maxkcumenko E.O., kauaunat MeIMIIMHCKUX HAYK, IOTIEHT
IInaronona T.B., kanaugaT MeAUIIMHCKUX HAYK, AOIIEHT
Cysoposa JI.B., kauauaat MeIMIIUHCKUX HAYK, IOTICHT
I'BOY BIIO «Huocezopodckas zocydapcmeennast
meduyunckas akademus> M3 PO
Manvuuxu
Bospact,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
Jer
JlavHa tena, cM

3 198 | 96,2 | 0,37 | 5,13 | 92,8 | 959 | 98,8 | 5,33 - - -
3r.5mec| 241 |100,0 | 0,28 | 4,31 | 96,8 | 98,4 | 101,9 | 4,31 - - -

4 213 | 103,2 | 0,32 | 4,68 | 99,9 | 102,8 | 106,2 | 4,53 - - -
41.5Mmec| 228 |106,5| 0,32 | 4,83 | 102,0 | 1059 | 109,5 | 4,54 - - -

5 207 | 110,5| 0,35 | 4,98 | 106,4 | 109,5 | 113,3 | 4,51 - - -
5m5mec| 241 | 1143 | 0,30 | 4,61 | 110,7 | 1139 | 116,7 | 4,03 - - -

6 251 [ 117,7| 0,35 | 5,52 | 1129 | 1174 | 121,2 | 4,69 - - -
61 5mec| 241 |120,5| 0,36 | 5,61 | 116,2 | 119,4 | 123,8 | 4,66 - - -

Macca tena, Kr

3 198 | 150 | 0,43 | 1,80 | 13,3 | 14,4 | 158 | 12,04 | 0,65 | 0,23 | 1,38
3r.5mec| 241 15,8 | 0,12 | 1,82 | 13,7 | 154 | 16,7 | 11,48 | 0,60 | 0,25 | 1,46

4 213 | 16,6 | 0,13 | 1,86 | 14,7 | 163 | 17,5 | 11,23 | 0,65 | 0,26 | 1,41
4r.5mec| 228 | 17,8 | 0,48 | 2,76 | 154 | 169 | 19,0 | 1548 | 0,52 | 0,30 | 2,35

5 207 19,0 | 0,19 | 2,66 | 169 | 18,9 | 20,4 | 13,96 | 0,80 | 0,43 | 1,59
5 5mec| 241 199 | 0,16 | 242 | 182 | 193 | 21,1 | 12,21 | 0,70 | 0,37 | 1,74

6 251 | 21,2 | 0,48 | 292 | 189 | 20,9 | 22,8 | 13,79 | 0,71 | 0,38 | 2,05
6 5mec| 241 | 224 | 0,22 | 342 | 19,5 | 22,1 | 24,3 | 1529 | 0,69 | 0,42 | 2,46

OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM

3 198 | 53,2 | 0,48 | 2,49 | 49,5 | 52,6 | 53,9 | 4,68
3r.5mec| 241 | 536 | 0,16 | 2,52 | 51,3 | 52,9 | 54,9 | 4,70

4 213 | 54,3 | 0,16 | 2,31 | 51,9 | 53,7 | 55,4 | 4,26
4r.5mec| 228 | 55,1 | 0,17 | 2,63 | 52,6 | 54,6 | 56,4 | 4,77

5 207 | 56,2 | 0,21 | 298 | 539 | 55,5 | 57,3 | 5,30
S5m5mec| 241 | 56,8 | 0,19 | 296 | 54,7 | 56,3 | 58,4 | 5,21

6 251 | 57,4 | 0,19 | 3,07 | 54,5 | 56,7 | 58,8 | 5,35
61 5mec| 241 | 58,3 | 0,26 | 4,01 | 552 | 579 | 60,8 | 688




152 YacTtb 2
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM

3 194 | 951 | 0,39 | 536 | 91,2 | 94,4 | 96,9 | 5,63 - - -
3r.5mec| 243 | 99,1 | 0,33 | 5,06 | 952 | 98,7 | 101,2 | 5,11 - - -

4 237 | 102,71 0,35 | 542 | 98,1 | 1019 | 105,5| 5,28 - - -
41.5mec| 242 | 1057 | 0,33 | 5,11 |101,9 | 105,1 | 107,9 | 4,83 - - -

5 234 [ 110,6 | 0,31 | 4,75 | 106,5| 110,2 | 113,2 | 4,29 - - -
S5m5mec| 292 | 114,0| 0,28 | 4,77 | 108,6 | 1129 | 116,9 | 4,18 - - -

6 239 | 1164 | 0,31 | 4,78 | 1123 | 1159 | 1189 | 4,11 - - -
61 5mec| 261 |120,2| 0,30 | 4,82 | 1154 | 120,41 | 1229 | 4,01 - - -

Macca tena, Kr

3 194 | 143 | 0,43 | 1,77 | 128 | 13,7 | 149 | 12,38 | 0,62 | 0,21 | 1,38
3r.5mec| 243 | 154 | 0,12 | 1,89 | 13,7 | 14,7 | 16,1 | 12,30 | 0,56 | 0,21 | 1,57

4 237 | 16,5 | 0,14 | 2,18 | 14,5 | 15,8 | 17,6 | 13,23 | 0,55 | 0,22 | 1,83
4r.5mec| 242 | 172 | 0,45 | 2,26 | 153 | 16,9 | 18,5 | 13,18 | 0,76 | 0,34 | 1,46

5 234 | 18,7 | 0,17 | 2,64 | 16,5 | 186 | 199 | 14,18 | 0,68 | 0,38 | 1,94
S5m5mec| 292 | 199 | 047 | 296 | 17,5 | 19,5 | 21,4 | 1489 | 0,67 | 0,42 | 2,20

6 239 | 20,5 | 0,21 | 319 | 17,8 | 19,7 | 21,9 | 1557 | 0,66 | 0,44 | 2,40
61 5mec| 261 | 214 | 0,21 | 3,32 | 189 | 20,6 | 229 | 1554 | 0,76 | 0,52 | 2,17

OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM

3 194 | 52,0 | 0,16 | 2,27 | 49,8 | 51,3 | 529 | 4,37
3r.5mec| 243 | 529 | 0,17 | 2,70 | 50,7 | 52,4 | 53,6 | 5,11

4 237 | 53,8 | 0,17 | 2,62 | 51,7 | 53,3 | 54,9 | 4,86
4r.5mec| 242 | 54,2 | 0,16 | 2,53 | 51,9 | 53,4 | 55,3 | 4,67

5 234 | 548 | 0,21 | 3,25 | 51,5 | 54,1 | 55,6 | 593
5m5mec| 292 | 55,8 | 0,19 | 3,24 | 51,9 | 552 | 56,6 | 5,81

6 239 | 56,0 | 0,25 | 3,78 | 52,6 | 54,8 | 57,2 | 6,74
6m15mec| 261 | 56,2 | 0,21 | 344 | 52,7 | 55,5 | 57,7 | 6,13

dusnyeckoe pasButne aeTen v NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7-17 netr. HuxHero Hoeropopa

Boromouosa E.C., 10KTOp METUIIMHCKNX HAYK, IOIEHT

Kyamnues 10.I, 1oxTop MeauImHCKUX HayK, mpodeccop
MarBeeBa H.A., 10KTOp MeMIIMHCKIX HAYK, Tpodeccop

baneesa T.B., kanaugaT MeIMITMHCKUX HAYK, JIOLEHT
Ammaa M.B., kananaat MeIMIITHCKUX HAYK, TOIEHT
Kociora C.10., 10KTOp MEANIIMHCKNX HAYK, JOIEHT
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I'6OY BIIO «Huacezopodckas zocydapcmeennas
Mmeduyunckas akademusi> M3 PO
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Prs \% r Ry/y | or
JeT
JlavHa tena, cM
7 135 | 1257 | 0,44 | 512 | 121,9 | 125,8 | 128,7 | 4,07 - - -
8 144 | 130,0 | 0,49 | 593 | 1258 | 129,8 | 134,2 | 4,56 - - -
9 127 | 136,8 | 0,54 | 6,08 | 131,9 | 136,7 | 140,9 | 4,44 - - -
10 158 | 140,7 | 0,45 | 5,68 | 136,8 | 140,2 | 144,6 | 4,04 - - -
11 126 | 146,7 | 0,59 | 6,64 | 142,6 | 147,0 | 150,2 | 4,53 - - -
12 121 | 151,8 | 0,66 | 7,20 | 146,5 | 151,5 | 156,3 | 4,74 - - -
13 127 | 1584 | 0,74 | 832 | 151,9 | 159,3 | 164,7 | 5,25 - - -
14 143 | 166,3 | 0,74 | 886 | 1599 | 166,4 | 172,0 | 5,33 - - -
15 126 (1719 | 0,60 | 6,72 | 168,1 | 171,8 | 176,3 | 3,91 - - -
16 114 | 174,1| 0,65 | 6,98 | 169,7 | 174,2 | 178,8 | 4,01 - - -
17 110 | 1758 | 0,61 | 6,40 | 171,2 | 175,5|179,8 | 3,64 - - -
Macca tena, Kr
7 135 | 253 | 0,39 | 455 | 21,9 | 246 | 27,5 | 18,03 | 0,73 | 0,65 | 3,10
8 144 | 279 | 0,46 | 556 | 24,3 | 26,8 | 299 | 1992 | 0,74 | 0,70 | 3,73
9 127 | 329 | 0,68 | 7,65 | 27,9 | 30,8 | 37,1 | 23,23 | 0,70 | 0,88 | 5,45
10 158 | 35,5 | 0,69 | 867 | 29,7 | 32,8 | 39,1 | 24,42 | 0,64 | 0,97 | 6,67
11 126 | 40,2 | 0,86 | 9,65 | 33,3 | 38,4 | 45,5 (2399 | 0,72 | 1,05 | 6,69
12 121 | 44,8 | 1,08 | 11,82 | 36,5 | 41,3 | 50,6 | 26,39 | 0,67 | 1,09 | 8,81
13 127 | 48,0 | 0,93 | 10,45 | 40,4 | 46,9 | 53,1 | 21,76 | 0,69 | 0,86 | 7,60
14 143 | 559 | 1,10 | 13,16 | 46,8 | 54,2 | 62,1 | 23,53 | 0,63 | 0,94 | 10,18
15 126 | 61,8 | 1,10 | 12,37 | 53,7 | 59,5 | 659 | 20,04 | 0,52 | 0,95 | 10,59
16 114 | 62,6 | 1,06 | 11,34 | 54,9 | 60,3 | 68,2 | 18,10 | 0,47 | 0,77 | 10,00
17 110 | 65,6 | 1,04 | 10,86 | 57,9 | 65,0 | 72,1 | 16,55 | 0,47 | 0,79 | 9,61
OKpY>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM

7 135 | 60,4 | 0,36 | 4,12 | 57,4 | 59,6 | 619 | 6,82
8 144 | 63,0 | 0,43 | 514 | 59,0 | 61,5 | 64,5 | 8,16
9 127 | 67,1 | 0,59 | 6,65 | 61,9 | 653 | 70,9 | 9,91
10 158 | 68,2 | 0,59 | 7,38 | 62,9 | 659 | 69,9 | 10,83
1 126 | 71,6 | 0,72 | 8,09 | 64,4 | 69,0 | 74,8 | 11,30
12 121 | 74,5 | 0,80 | 878 | 67,8 | 71,8 | 77,9 | 11,78
13 127 | 75,3 | 0,66 | 7,38 | 68,9 | 73,2 | 78,8 | 9,80
14 143 | 80,2 | 0,72 | 8,63 | 73,8 | 78,7 | 84,7 | 10,75
15 126 | 84,8 | 0,73 | 820 | 78,6 | 82,5 | 87,9 | 9,67
16 114 | 85,7 | 0,66 | 7,07 | 80,9 | 83,4 | 87,9 | 8,25
17 110 | 87,5 | 0,64 | 6,67 | 82,9 | 86,3 | 90,8 | 7,62




154 Yactb 2
Jesouru
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | ©oRr
JieT
JlauHa tea, cM
7 141 | 124,6 | 0,43 | 5,14 |120,8 | 124,7 | 1279 | 4,12 - - -
8 162 | 129,4 | 0,45 | 5,74 | 125,6 | 129,6 | 132,7 | 4,44 - - -
9 161 | 134,2 | 0,47 | 6,00 | 129,9 | 133,4 | 137,7 | 4,47 - - -
10 139 | 140,5| 0,56 | 6,62 | 135,6 | 140,3 | 145,3 | 4,71 - - -
11 145 | 146,2 | 0,59 | 7,10 | 141,2 | 146,5 | 151,3 | 4,86 - - -
12 131 [ 152,7 | 0,61 | 693 | 1479 | 151,8 | 156,7 | 4,54 - - -
13 148 | 158,8 | 0,58 | 7,09 | 154,2 | 158,0 | 163,3 | 4,47 - - -
14 153 | 161,9 | 0,47 | 584 | 1579 | 161,9 | 1659 | 3,61 - - -
15 149 [162,5| 0,55 | 6,72 | 157,8 | 161,9 | 166,9 | 4,13 - - -
16 132 | 163,7 | 0,52 | 596 | 159,4 | 163,1 | 167,7 | 3,64 - - -
17 142 | 164,5| 0,54 | 6,42 | 160,4 | 164,0 | 168,3 | 3,90 - - -
Macca tena, kr
7 141 | 24,5 | 0,38 | 4,47 | 21,7 | 24,2 | 26,2 | 18,22 | 0,64 | 0,56 | 3,41
8 162 | 27,8 | 0,54 | 693 | 234 | 262 | 29,7 | 2492 | 0,64 | 0,77 | 5,32
9 161 | 30,0 | 0,45 | 5,76 | 25,7 | 287 | 31,9 | 19,21 | 0,66 | 0,64 | 4,32
10 139 | 34,5 | 0,63 | 7,43 | 289 | 33,4 | 383 | 21,56 | 0,60 | 0,67 | 596
1 145 | 37,6 | 0,70 | 8,45 | 31,7 | 36,4 | 41,9 | 22,51 | 0,71 | 0,84 | 597
12 131 | 44,5 | 0,98 | 11,26 | 36,3 | 41,9 | 50,5 | 25,31 | 0,63 | 1,02 | 8,75
13 148 | 49,3 | 0,87 | 10,59 | 42,6 | 48,4 | 54,0 | 21,48 | 0,57 | 0,85 | 8,71
14 153 | 52,7 | 0,78 | 9,64 | 46,4 | 51,7 | 56,9 | 1831 | 0,44 | 0,73 | 8,66
15 149 | 54,5 | 0,82 | 10,01 | 47,4 | 53,4 | 59,3 | 18,38 | 0,47 | 0,70 | 8,383
16 132 | 54,9 | 0,73 | 8,40 | 49,8 | 54,0 | 59,6 | 1529 | 0,46 | 0,64 | 7,48
17 142 | 56,6 | 0,85 | 10,14 | 49,8 | 55,6 | 61,5 | 1791 | 0,43 | 0,68 | 9,17
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM

7 141 | 59,1 | 0,41 | 486 | 55,7 | 57,9 | 60,8 | 823
8 162 | 61,7 | 0,49 | 6,24 | 57,1 | 59,7 | 63,6 | 10,12
9 160 | 63,3 | 0,44 | 5,51 | 59,0 | 61,8 | 652 | 8,72
10 139 | 66,8 | 0,58 | 681 | 61,2 | 649 | 69,8 | 10,21
11 145 | 68,7 | 0,59 | 7,05 | 63,0 | 66,6 | 72,6 | 10,26
12 131 | 74,4 | 0,72 | 829 | 678 | 71,5 | 752 | 11,14
13 148 | 76,7 | 0,62 | 7,54 | 70,5 | 759 | 80,0 | 9,84
14 153 | 79,2 | 0,56 | 691 | 739 | 788 | 82,9 | 8,72
15 149 | 80,5 | 0,54 | 6,53 | 76,3 | 79,3 | 83,2 | §11
16 132 | 81,7 | 0,48 | 5,56 | 77,6 | 80,4 | 84,0 | 6,81
17 142 | 82,1 | 0,50 | 590 | 77,3 | 80,8 | 84,9 | 7,19




MaTepunansl no dpursnyeckomMmy pa3esuTtuio geten Poccuiickon Pepepaumm
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Iloxazamenu YpoeH:a ouon02unecK02z0 pa3sumusi MaJivMuKoe

Bospacr, JliHa Tena, IloromoBas, | Yucao nocrosinubix | Ilokasarenn mosoBoro
JeT cM,Mto npudaBKa, cM 3y00B, IIT. coapeBanusi, GBI
7 1257 5,12 - 6-12 Vo, Po, Lo, Axq, Fg
8 130,0 + 5,93 - 8§-13 Vo, Py, Lo, Axq, Fo
9 136,8 = 6,08 - 10 — 15 Vo, Po, Lo, Axg, Fo
10 140,7 = 5,68 - 12 - 20 Vo, Pg, Lo, Axq, Fo
11 146,7 £ 6,64 - 14 — 24 Vo, Po, Lo, Axq, Fg
12 151,8 £7,20 - 19 - 28 Vo-1, Po, Lo, Axg, Fg
13 158,4 + 8,32 - 24 - 28 Vo-1, Po-2 Lo-t,
AXO,1, FO
14 166,3 + 8,86 : 26 - 28 Vi Pty Lo
X1-4, Fo-1
15 1719 + 6,72 - 26 - 28 Vi Pat Lioy
Ax3.4, Foo
16 174,1 £ 6,98 - 28 Vo, P35, Lo, Ax3.4, F19
17 175,8 + 6,40 - 28 — 30 Vo, Pys, Lo, Axy, Fi 3

Iloxazamenu YpoBHsa ouono02unecrozo pazeumun degouex

Boapacr, | [iuHa Tena, Iloroxosas, Yucao nocrosauubix | Ilokasarean mosoBoro
Jer cM,Mzto npubaBKa, M 3y060B, 1mT. coapeBanusi, GaIbl
7 124,6 £ 5,14 - 5-12 May, Pg, Axg, Me-
8 129,4 £ 5,74 - 8§-13 May, Py, Axg, Me-
9 134,2 £ 6,00 - 10 - 17 May, Py, Axq, Me-
10 140,5 + 6,62 - 12 - 22 May_1, Py, Axg, Me-
11 146,2 + 7,10 - 15 - 26 Ma0_1, P0,1, AXO_1, Me-
12 152,7 + 6,93 - 20 - 28 Ma1_2, P1_2, AXO_2, Me-
13 158,8 £ 7,09 - 24 — 28 May_3, Py_3, Axy_3, Mex
14 161,9 £ 5,84 - 26 — 28 May_3, P3, Axy 3, Me+
15 162,5 £ 6,72 - 26 — 28 Mas, P3, Ax3, Me+
16 163,7 £ 5,96 - 26 — 28 Mag, P3, Ax3, Me+
17 164,5 £ 6,42 - 26 — 28 Mag, P3, Ax3, Me+

dusnueckoe passutne getei U NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7-17 net, Huxeropoackaa oonacrb

MarBeesa H.A.!, noxtop memuimackmx HayK, mpodeccop
Kyamuues 10.T.!, joxtop Meaniunckux nayk, npogeccop
Kamozxusii E.E.2, kanaugat 610JI0rHuecKuxX HayK, IOI[EHT

Hazaposa JI.B.!, kanauaar Megununckux nayx




156 YacTb 2
Muxaiiiosa C.B.2
Boarauesa E.A.3
*Kymmu H.B.3
1 TBEOY BITO «Huorcezopoockasi zocydapcmeennas
meduuyunckas akademus> M3 PO
2 6Oy BITO «Apsamaccruil 20cyoapcmeennvlii nedazozuuecKkull
uncmumym um. A1l laiidapas
3IFY3 «Ilenmpanvnas zopodckas 6orvnuya 2. Apsamaca»,
Lenmp 300po6vst Onst demeil
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
JIeT
JlavHa tena, cM
7 131 1234 0,44 | 5,01 | 1199|1235 | 126,3 | 4,06 - - -
8 202 |1129,2| 0,38 | 538 | 124,1 | 128,5| 133,4 | 4,16 - - -
9 235 | 134,3| 0,41 | 6,28 | 129,7 | 133,8 | 138,6 | 4,67 - - -
10 191 [139,5| 0,49 | 6,70 | 135,3 | 139,2 | 143,2 | 4,80 - - -
11 207 | 1441 | 0,46 | 6,68 | 139,7 | 143,2 | 148,3 | 4,63 - - -
12 240 | 150,5| 0,52 | 8,08 | 144,7 | 149,7 | 155,5 | 5,37 - - -
13 208 | 156,6 | 0,59 | 8,44 |151,0 | 155,7 | 162,3 | 5,39 - - -
14 204 | 162,2 | 0,64 | 9,20 | 155,0 | 162,3 | 168,7 | 5,67 - - -
15 179 |[1709| 0,68 | 9,10 | 164,8 | 171,5 | 177,2 | 5,32 - - -
16 197 (1745 0,48 | 6,75 | 169,7 | 174,1 | 1789 | 3,87 - - -
17 126 |176,7| 0,55 | 6,19 | 171,5|177,1 | 180,4 | 3,50 - - -
Macca tena, Kr
7 131 242 1 035 | 395 | 21,4 | 239 | 26,5 | 16,32 | 0,70 | 0,55 | 2,84
8 202 | 283 | 0,40 | 561 | 24,2 | 27,2 | 30,7 | 19,84 | 0,68 | 0,71 | 4,12
9 235 | 31,4 | 0,46 | 7,02 | 26,6 | 30,2 | 34,3 |22,37| 0,68 | 0,76 | 5,15
10 191 | 34,5 | 0,60 | 833 | 281 | 33,1 | 38,5 | 24,14 | 0,68 | 0,85 | 6,08
11 207 | 383 | 0,69 | 995 | 31,6 | 359 | 41,8 |26,00| 0,69 | 1,03 | 7,16
12 240 | 41,5 | 0,66 | 10,25 | 34,5 | 39,7 | 454 | 24,70 | 0,74 | 0,94 | 6,90
13 208 | 47,6 | 0,78 | 11,27 | 40,3 | 45,7 | 52,9 | 23,69 | 0,60 | 0,81 | 8,99
14 204 | 49,0 | 0,71 | 10,45 | 42,4 | 47,8 | 53,6 | 20,71 | 0,68 | 0,75 | 7,42
15 179 | 58,7 | 0,79 | 10,58 | 51,8 | 58,2 | 64,1 | 18,01 | 0,72 | 0,83 | 7,38
16 197 | 62,8 | 0,69 | 9,68 | 56,8 | 61,4 | 67,9 | 1543 | 0,49 | 0,71 | 8,43
17 126 | 659 | 0,81 | 9,04 | 591 | 656 | 71,8 | 13,71 | 0,62 | 0,90 | 7,13
OKpY>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM
7 131 60,3 | 0,44 | 502 | 56,6 | 58,8 | 61,0 | 834
8 202 | 63,1 | 0,37 | 527 | 589 | 61,6 | 64,6 | 8,36
9 235 | 658 | 0,44 | 6,73 | 61,2 | 63,7 | 67,5 | 10,23
10 191 678 | 0,53 | 7,33 | 61,1 | 659 | 70,8 | 10,81




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii ®epepaumn 157
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JieT
11 207 | 70,5 | 0,56 | 8,00 | 64,9 | 68,3 | 73,3 | 11,34
12 240 | 72,6 | 0,51 | 795 | 66,9 | 70,7 | 74,8 | 10,96
13 208 | 756 | 0,55 | 795 | 691 | 73,8 | 77,9 | 10,52
14 204 | 772 | 0,49 | 698 | 71,0 | 76,2 | 80,3 | 9,04
15 179 | 82,8 | 0,51 | 6,76 | 769 | 81,8 | 86,7 | 8,16
16 197 | 84,9 | 0,44 | 6,11 | 80,8 | 83,7 | 87,9 | 7,21
17 126 | 87,3 | 0,51 | 575 | 82,5 | 86,3 | 90,6 | 6,58
Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pyos | P59 | Prs \% r Ry/y | oR
Jer
JlauHa tea, cM
7 138 | 123,5] 0,46 | 5,35 | 119,6 | 123,4 | 126,5 | 4,33 - - -
8 187 | 1282 | 0,45 | 6,14 | 124,2 | 127,2 | 131,5 | 4,79 - - -
9 204 | 134,6 | 0,43 | 617 | 130,2 | 133,7 | 139,0 | 4,58 - - -
10 207 | 138,7| 0,49 | 6,99 | 133,7 | 138,5 | 143,3 | 5,04 - - -
11 202 | 1451 | 0,52 | 7,45 | 139,9 | 144,7 | 149,8 | 5,14 - - -
12 251 | 1522 | 0,48 | 7,54 | 146,3 | 151,9 | 156,9 | 4,95 - - -
13 265 | 158,41 0,39 | 6,28 | 153,8 | 158,4 | 161,9 | 3,96 - - -
14 207 | 160,6 | 0,42 | 6,02 | 156,3 | 160,6 | 163,8 | 3,75 - - -
15 268 1629 | 0,37 | 6,12 | 158,0 | 162,8 | 167,1 | 3,76 - - -
16 343 | 163,6| 0,33 | 6,06 | 1589 | 162,9 | 167,4 | 3,71 - - -
17 177 |1 165,14 | 0,44 | 590 | 160,3 | 163,9 | 168,8 | 3,57 - - -
Macca tena, Kr
7 138 | 24,2 | 0,42 | 497 | 20,8 | 23,0 | 26,4 | 20,55 | 0,67 | 0,62 | 3,69
8 187 | 27,1 | 0,42 | 5,76 | 229 | 255 | 29,8 | 21,24 | 0,68 | 0,64 | 4,22
9 204 | 30,8 | 0,47 | 6,76 | 25,5 | 29,0 | 34,7 | 21,97 | 0,59 | 0,65 | 545
10 207 | 33,0 | 0,49 | 7,02 | 279 | 31,8 | 36,3 | 21,28 | 0,68 | 0,68 | 517
11 202 | 37,0 | 0,60 | 850 | 31,2 | 358 | 41,2 [ 2295| 0,64 | 0,73 | 6,53
12 251 | 439 | 0,66 | 10,40 | 36,1 | 43,3 | 49,8 | 23,68 | 0,69 | 0,96 | 7,48
13 265 | 49,0 | 0,62 | 10,04 | 42,7 | 47,2 | 54,6 | 20,51 | 0,52 | 0,83 | 8,59
14 207 | 51,0 | 0,58 | 834 | 46,4 | 49,9 | 54,7 [ 16,37 | 0,35 | 0,49 | 7,80
15 268 | 551 | 0,60 | 9,85 | 483 | 53,8 | 60,0 | 17,88 | 0,49 | 0,79 | 8,58
16 343 | 56,3 | 0,46 | 856 | 50,5 | 54,9 | 60,9 | 1521 0,39 | 0,55 | 7,89
17 177 | 56,8 | 0,66 | 877 | 51,1 | 55,4 | 60,3 | 15,44 | 0,44 | 0,65 | 7,89
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
7 138 | 59,7 | 0,44 | 5,18 | 55,7 | 57,8 | 61,6 | 8,69
8 187 | 62,0 | 0,42 | 5,68 | 57,7 | 60,4 | 639 | 9,16
9 204 | 64,2 | 0,40 | 5,77 | 59,0 | 61,9 | 66,9 | 899
10 207 | 659 | 0,45 | 6,49 | 60,8 | 639 | 68,4 | 9,85




158 Yactb 2
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
11 202 | 69,5 | 0,55 | 7,84 | 63,2 | 66,0 | 72,1 | 11,28
12 251 | 749 | 0,54 | 8,50 | 66,6 | 73,6 | 79,5 | 11,36
13 265 | 78,4 | 0,47 | 759 | 729 | 76,8 | 81,8 | 9,69
14 207 | 81,0 | 043 | 6,21 | 76,2 | 80,2 | 83,4 | 7,68
15 268 | 83,0 | 0,40 | 6,59 | 783 | 81,8 | 85,7 | 7,94
16 343 | 83,3 | 0,28 | 524 | 787 | 82,4 | 859 | 6,30
17 177 | 83,6 | 0,42 | 560 | 79,3 | 82,4 | 857 | 6,71
2.7.4. ®dusnuyeckoe pasBuTue geTen n noapocTKos
B Bo3pacTte 1-17 netr. OpeHOypra
(CyobekT P® — OpeHOyprckasa o6nactb)
OTHMYecKas NPMHaAANEXHOCTb — PYCCKMe, TaTapbl
Cetko H.II., 1oKTOp MeUTIMHCKUX HAYK, TTpodeccop
Cetko A.IL., 1OKTOP MEUTIMHCKUX HAYK, TIPodeccop
Ectudeena I.1O., 10KkTOp MEAUITMHCKUX HAYK
MoxkeeBa M.M., kaHAWAAT MEUITUHCKUX HAYK
Cymenko B.B., xanauaat MeIMIIMTHCKUX HAYK
Beiimmna E.B., kanuaT MeIMIIMHCKUX HAYK
BetepkoBa 3.A., KaHIUaT METUIIMHCKUAX HAYK
Tpycosa O.10., kananaaT MeMITUHCKUX HAYK
T'BOY BIIO «Openbypzckas 20cyoapcmeentast
meduuunckas akademus> M3 P@
Manvuuxu
Bospacr,| N M m c Pyos | P59 | Prs \% r Ry/y | oR

JIET

JlauHa tea, cM

1ron 110 | 76,2 | 0,30 | 3,12 | 74,0 | 76,0 | 78,0 | 9,71 - -

1r.3mec| 108 | 79,7 | 0,37 | 332 | 78,0 | 79,0 | 82,5 | 11,02 - -

ir.6mec| 108 | 829 | 0,36 | 3,27 | 81,0 | 83,0 | 86,0 | 10,70 - -

1r.9mec| 108 | 853 | 0,38 | 3,44 | 83,0 | 855 | 87,0 | 11,82 - -

2 rona 107 | 87,3 | 0,39 | 4,09 | 84,0 | 87,0 | 91,0 | 16,69 - -

2r.3mec| 95 | 894 | 0,51 | 450 | 87,0 | 90,0 | 91,5 | 16,25 - -

2r.6mec| 92 | 90,5 | 0,69 | 390 | 89,0 | 90,0 | 92,8 | 15,25 - -

2r.9mec| 98 | 931 | 2,00 | 567 | 90,5 | 93,0 | 96,1 | 32,13 - -

3roma | 104 | 954 | 042 | 429 | 92,0 | 950 | 989 | 1843 - -




MaTtepuansl no pusnyeckomy passuTuio aeteinn Poccuiickoii epepaumn 159
Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
JeTr
3r.6mec| 102 | 99,3 | 1,11 | 3,85 | 97,0 | 99,5 | 103,0 | 14,79 - -
4 roma 101 | 101,3 | 0,45 | 4,53 | 98,0 | 101,0 | 104,5 | 16,52 - -
4r.6mec| 94 |1032| 0,77 | 1,53 | 101,9 | 103,3 | 104,5 | 15,36 - -
5 104 [ 1089 | 0,52 | 5,34 | 105,0 | 109,0 | 112,8 | 28,52 - -
6 110 | 1154 | 0,51 | 531 | 111,0 | 116,0 | 118,0 | 28,20 - -
7 316 | 1259 0,32 | 5,66 | 122,0 | 126,0 | 130,0 | 4,00 - -
8 391 | 1291 | 0,31 | 6,21 | 125,0 | 129,0 | 134,0 | 5,00 - -
9 466 |136,4| 0,31 | 6,78 | 132,0 | 136,0 | 140,0 | 5,00 - -
10 426 | 140,2 | 0,28 | 590 | 136,5 | 141,0 | 145,0 | 4,00 - -
11 271 | 1459 | 0,42 | 6,98 | 141,0 | 146,0 | 150,0 | 5,00 - -
12 318 | 153,6 | 0,48 | 8,48 | 149,0 | 154,0 | 159,5 | 6,00 - -
13 339 |159,8| 0,68 | 12,58 | 154,0 | 160,0 | 165,5 | 8,00 - -
14 376 | 1639 0,62 | 12,13 | 159,0 | 165,0 | 171,0 | 7,00 - -
15 357 | 1684 | 0,41 | 7,76 | 164,0 | 169,0 | 174,0 | 5,00 - -
16 375 |171,2| 0,41 | 7,87 | 167,0 | 173,0 | 178,0 | 5,00 - -
17 100 [ 1759 | 0,74 | 7,41 | 171,0 | 176,0 | 181,0 | 4,00 - -
Macca tena, Kr
1 rox 110 | 104 | 0,12 | 1,23 | 9,6 10,2 | 11,1 | 1,52
1r.3mec| 98 11,2 | 0,14 | 1,28 | 10,1 | 109 | 11,8 | 1,63
1r.6 mec| 98 11,8 | 0,14 | 1,28 | 10,8 | 11,5 | 12,4 | 1,64
1r.9mec| 98 12,4 | 0,14 | 1,30 | 11,6 | 121 | 134 | 1,68
2 rosia 107 | 128 | 0,43 | 1,36 | 11,8 | 126 | 13,3 | 1,86
21.3mec| 95 13,5 | 022 | 1,24 | 12,6 | 13,4 | 140 | 1,53
2r.6mec| 92 14,0 | 0,88 | 1,96 | 13,8 | 13,8 | 15,5 | 3,83
2r.9mec| 97 152 | 1,12 | 295 | 12,5 | 15,5 | 19,0 | 8,72
3 roma 101 | 14,0 | 0,45 | 1,47 | 13,0 | 14,0 | 150 | 2,17
3r.6mec| 95 154 | 0,45 | 1,36 | 150 | 150 | 16,0 | 1,86
4 roma 101 | 16,0 | 0,48 | 1,81 | 15,0 | 156 | 16,5 | 3,27
4r.6mec| 92 17,0 | 0,21 | 223 | 16,0 | 17,0 | 19,0 | 592
5 104 | 18,2 | 0,26 | 2,64 | 16,5 | 180 | 19,5 | 6,95
6 110 | 20,8 | 0,33 | 3,41 | 188 | 20,0 | 21,8 | 11,66
7 316 | 248 | 0,26 | 4,66 | 22,0 | 240 | 27,0 | 19,00
8 391 | 27,4 | 0,27 | 5,35 | 24,0 | 27,0 | 30,0 | 20,00
9 466 | 31,0 | 0,33 | 7,16 | 26,0 | 30,0 | 34,0 | 23,00
10 426 | 33,8 | 0,32 | 6,67 | 30,0 | 33,0 | 38,0 | 20,00
11 271 | 38,7 | 0,52 | 848 | 33,0 | 380 | 44,0 | 22,00
12 318 | 43,3 | 0,57 | 9,04 | 37,2 | 42,0 | 49,0 | 21,00
13 339 | 47,6 | 0,52 | 9,66 | 40,0 | 46,0 | 53,0 | 20,00
14 376 | 53,5 | 0,52 | 10,12 | 46,0 | 53,0 | 59,5 | 19,00
15 357 | 56,9 | 0,48 | 9,17 | 51,0 | 56,0 | 62,0 | 16,00
16 375 | 59,9 | 0,53 | 10,24 | 55,0 | 60,0 | 66,0 | 17,00
17 100 | 66,1 | 1,13 | 11,33 | 58,0 | 65,0 | 72,5 | 17,00




160 YacTtb 2
Jlesouxu
Bospact,| N M m c Pys | P59 | Prs \'% Ry/y | oRr
JIeT
JlauHa tea, cM
1 rox 105 | 75,0 | 0,29 | 292 | 74,5 | 75,0 | 75,6 | 9,71 - -
1r.3mec| 98 78,5 | 0,34 | 3,16 | 77,8 | 78,0 | 79,2 | 11,02 - -
ir.6mec| 95 822 | 0,36 | 3,53 | 81,5 | 82,0 | 82,9 | 10,70 - -
1r.9mec| 99 852 | 0,38 | 3,61 | 84,4 | 850 | 859 | 11,82 - -
2 roza 99 86,1 | 0,40 | 3,95 | 84,5 | 86,2 | 89,1 | 15,56 - -
2r.3mec| 102 | 87,0 | 0,78 | 3,83 | 84,5 | 88,0 | 90,5 | 14,71 - -
2r.6mec| 104 | 90,0 | 0,60 | 3,84 | 89,0 | 90,0 | 93,0 | 14,73 - -
2r.9mec| 101 | 934 | 093 | 4,05 | 91,0 | 94,0 | 95,0 | 16,43 - -
3 roga 101 | 95,1 | 0,45 | 4,50 | 92,0 | 95,5 | 98,6 | 20,25 - -
3r.6mec| 97 99,7 | 0,97 | 2,56 | 98,0 | 100,0 | 101,0 | 6,57 - -
4 roma 99 |101,0| 0,54 | 5,39 | 98,0 | 101,0 | 104,0 | 29,03 - -
41.6Mmec| 101 | 104,0 | 0,61 | 5,30 | 100,0 | 103,9 | 107,7 | 15,52 - -
5 101 | 109,6 | 0,52 | 5,27 | 107,0 | 109,0 | 112,0 | 27,77 - -
6 100 | 116,4| 0,47 | 4,72 | 113,0 | 116,0 | 119,0 | 22,32 - -
7 328 | 1251 | 0,30 | 545 | 121,0 | 125,0 | 129,0 | 4,00 - -
8 369 | 129,0 | 0,33 | 6,41 | 125,0 | 130,0 | 134,0 | 4,00 - -
9 443 |136,0 | 0,32 | 6,83 | 131,0 | 136,0 | 140,0 | 5,00 - -
10 345 | 140,2 | 0,37 | 6,88 | 135,0 | 140,0 | 145,0 | 5,00 - -
11 253 | 1488 | 0,48 | 7,66 | 143,0 | 148,0 | 154,0 | 5,00 - -
12 364 | 154,3 | 0,42 | 7,99 | 149,5 | 154,0 | 160,0 | 5,00 - -
13 352 [ 158,7| 0,36 | 6,83 | 154,0 | 159,0 | 164,0 | 4,00 - -
14 302 | 160,4 | 0,34 | 6,03 | 156,0 | 160,0 | 165,0 | 4,00 - -
15 308 | 163,0 | 0,38 | 6,72 | 158,0 | 162,0 | 166,0 | 4,00 - -
16 332 | 162,7 | 0,32 | 5,84 | 159,0 | 162,5| 166,5 | 4,00 - -
17 124 | 163,5| 0,56 | 6,28 | 159,5 | 163,0 | 168,0 | 4,00 - -
Macca teja, Kr
1 rox 105 99 | 0,11 | 1,15 | 9,2 9,7 10,7 | 1,31
1r.3mec| 98 10,5 | 0,12 | 1,15 | 98 10,5 | 11,0 | 1,32
ir.6mec| 95 11,2 | 0,43 | 1,27 | 10,5 | 11,0 | 12,0 | 1,61
1r.9mec| 90 11,8 | 0,45 | 1,42 | 11,0 | 11,6 | 13,0 | 2,02
2 romga 99 12,3 | 0,14 | 1,40 | 11,2 | 121 | 13,3 | 1,96
2r.3mec| 92 123 | 0,15 | 1,54 | 11,4 | 12,4 | 13,5 | 2,37
2r.6mec| 94 129 | 0,24 | 1,55 | 11,6 | 128 | 139 | 2,40
2r.9mec| 97 13,3 | 0,41 | 1,67 | 12,5 | 134 | 14,5 | 2,79
3 roga 104 | 14,7 | 0,47 | 1,71 | 13,6 | 142 | 151 | 2,91
3r.6mec| 92 156 | 0,17 | 1,74 | 138 | 155 | 17,0 | 2,99
4 roma 98 16,1 | 0,21 | 2,05 | 14,9 | 16,1 | 17,5 | 4,20
4r.6 mMec| 93 16,9 | 0,47 | 1,56 | 159 | 17,0 | 18,4 | 2,51
5 101 | 18,1 | 0,26 | 2,59 | 16,5 | 180 | 20,0 | 6,70
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
Jer

6 100 | 20,7 | 0,32 | 3,17 | 19,0 | 20,0 | 21,7 | 10,06

7 328 | 24,6 | 0,29 | 525 | 21,0 | 24,0 | 26,0 | 21,00

8 369 | 27,0 | 0,26 | 508 | 24,0 | 26,0 | 30,0 | 19,00

9 443 | 30,6 | 0,33 | 698 | 250 | 29,0 | 34,0 | 23,00

10 345 | 33,5 | 0,42 | 7,88 | 28,0 | 32,0 | 38,0 | 24,00

1 253 | 399 | 0,54 | 860 | 33,0 | 380 | 44,0 | 22,00

12 364 | 43,8 | 0,50 | 9,58 | 37,0 | 42,0 | 49,0 | 22,00

13 352 | 47,7 | 0,48 | 894 | 41,0 | 47,0 | 52,0 | 19,00

14 302 | 51,3 | 0,56 | 9,76 | 45,0 | 50,0 | 56,0 | 19,00

15 308 | 53,9 | 0,54 | 9,51 | 48,0 | 52,0 | 58,0 | 18,00

16 332 | 54,7 | 0,47 | 859 | 49,0 | 53,0 | 59,0 | 16,00

17 124 | 55,1 | 0,74 | 8,22 | 50,0 | 54,0 | 60,0 | 15,00

2.7.5. ®dusnueckoe paseutue getei B Bo3pacte 0-3 neTr. Mepmu
(Cy6bekT PO — NMepmckuii kpaii)

I'BOY BIIO <«Ilepmckas zocydapcmeennan MeOUUHCKas aKkaoemust

OTHMYecKaa NPUHaAANEXHOCTb — PycCKue

Busuosa I.T.

Mepanosa H.B., 1oxT0op MeUIIMHCKUX HAYK, Ipodeccop
Busanos A.H.

um. axkad. E.A. Baznepas M3 PD

Manvuuxu

BOSpaCT, N M m 9 P25 P50 P75 \% Rx/y OR

Jer
JlavHa tena, cM

H;:Iflfg’e‘“ 52,0 50,1 53,3 - -
1 mec 55,3 53,6 56,8 - -
2 Mec 58,3 56,1 60,2 - -
3 mec 61,9 60,5 63,4 - -
4 mec 64,3 62,9 65,9 - -
5 Mec 65,9 64,8 67,5 - -
6 mec 67,8 66,5 69,8 - -
7 mec 69,5 67,9 70,8 - -
8 mec 70,9 69,8 72,3 - -
9 mec 72,4 70,8 74,1 - -
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Bo3spacr, M m c Pys | P59 | Py Ry/y | oR
Jer
10 mec 74,9 72,2 76,0 - -
11 mec 74,9 73,1 76,8 - -
1 ron 76,9 75,1 78,8 - -
1r. 3 Mec 79,5 76,4 80,0 - -
1 1.6 Mec 81,9 79,5 83,0 - -
1 1.9 Mmec 84,9 81,9 86,1 - -
2rona 88,4 84,0 89,0 - -
2T. 6 Mec 92,5 88,8 94,0 - -
3 roma 96,6 93,0 98,1 - -
Macca tena, Kr
e * 32 39
1 mec 4,7 4,3 51
2 Mec 58 52 6,3
3 mec 6,7 6,2 7.1
4 mec 7,4 6,9 79
5 Mmec 7,9 7.3 8,4
6 mec 8,4 7.8 8,9
7 Mec 8,9 8,3 9,5
8 mec 9,2 8,4 9,8
9 mec 9,5 8,9 10,2
10 mec 10,0 9,2 10,7
11 mec 10,1 9,3 10,7
1rog 10,7 9,8 11,3
1 1. 3 Mmec 11,0 10,0 11,3
1 1.6 Mec 11,7 10,4 11,9
11.9 Mec 12,4 11,0 12,5
2 roma 129 11,0 13,0
2T1. 6 Mec 13,5 12,1 14,1
3roxa 14,6 13,3 15,5
OKpy>KHOCTB IPYHOI1 KIETKH, CM
H;;;’g{’:f 33,9 32,9 34,9
1 mec 37,7 36,6 39,1
2 Mec 39,9 38,6 411
3 mec 41,5 40,3 42,9
4 mec 42,4 41,5 43,8
5 mec 43,4 42,0 44,5
6 Mec 44,8 43,8 45,9
7 Mec 45,6 43,9 471
8 mec 46,4 44,9 47,6
9 mec 46,7 45,8 47,9
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BOSpaCT, N M 9 P25 P50 P75 \% Rx/y OR
JIeT
10 mec 47,5 45,8 489
11 mec 47,5 46,2 48,9
1 rox 48,3 47,0 50,8
1r. 3 Mmec 49,0 47,1 49,6
1.6 Mmec 49,7 47,0 49,5
1 1.9 Mmec 50,1 48,0 50,4
2 roma 50,4 48,0 51,1
2T. 6 Mec 51,9 49,1 52,1
3 roma 52,8 50,3 53,9
Jlesouxu
Bospacr, N M c Pys | P59 | Prs A\ Ry/y | or
JIeT
JlavHa tena, cM
H;;f}?;ﬁ“ 51,7 50,4 52,8 - -
1 mec 54,6 53,3 55,9 - -
2 Mec 57,6 55,8 59,6 - -
3 mec 61,0 60,0 62,2 - -
4 mec 62,8 61,2 64,5 - -
5 mec 64,7 63,1 65,9 - -
6 mec 66,5 65,0 68,1 - -
7 Mec 68,2 66,8 69,8 - -
8 mec 69,4 67,7 70,8 - -
9 mec 71,0 69,8 72,8 - -
10 mec 72,5 70,8 73,9 - -
11 mec 73,6 72,0 75,0 - -
1 rox 75,4 73,6 771 - -
1r. 3 mec 78,3 77,3 81,8 - -
1r. 6 mec 81,3 79,9 84,1 - -
1r.9Mmec 83,9 83,1 86,3 - -
2 rona 86,6 86,2 90,3 - -
2 1. 6 Mec 91,2 89,9 94,9 - -
3 roma 95,2 94,1 99,1 - -
Macca teqa, Kr
H;:}f}f;f 35 32 37
1 mec 4,5 4,1 4,8
2 Mec 53 4,8 57
3 mec 6,2 5,7 6,5
4 mec 6,8 6,2 7,2
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Bo3spacr, N M m c Pys | P59 | Pys \% r Ry/y | or
JeT

5 Mmec 7,3 6,6 7.8
6 Mec 7,8 7,2 8,3
7 Mec 8,3 7,6 8,9
8 mec 8,6 8,0 9,2
9 mec 9,0 8,3 9,6
10 mec 9,4 8,7 10,0
11 mec 9,6 9,0 10,2
1rog 9,9 9,0 11,6
1.3 Mec 10,6 10,3 11,6
1 1.6 Mec 11,2 10,8 12,2
11.9Mec 11,8 11,5 12,95
2 roza 12,2 11,9 13,9
21. 6 Mec 13,3 12,8 14,1
3 roxa 14,2 13,6 15,54
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM
H:;:}f;ﬁ‘ 33,6 32,6 348
1 mec 37,2 36,0 38,2
2 Mec 38,9 37,8 411
3 mec 40,4 39,1 41,2
4 mec 41,7 40,0 431
5 mec 42,7 41,2 44,0
6 mec 43,7 42,2 44,9
7 Mec 44,8 43,1 45,8
8 mec 45,6 44,0 46,9
9 mec 46,1 44,9 47,2
10 mec 46,7 45,1 48,2
11 mec 47,3 45,8 48,8
1 rox 47,5 45,9 49,9
1r. 3 Mmec 48,4 478 50,3
11.6Mec 48,6 48,3 50,8
119 Mec 49,5 48,2 50,9
2 roza 49,9 48,9 51,5
2 1. 6 Mec 50,9 50,5 53,0
3 roxa 51,8 51,0 54,4
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2.7.6. Pusnyeckoe pas3BuTue getem n NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 7-17 netr. CapaToBa, Banakoso
(CyobekT PO — CapaTtoBckasa oonacTb)
OTHUYeCcKasa NPUHaAANEXHOCTb — PYyCCKMe

Toauna E.3.1, nokrop 6nonornuecknx nayk, mpodeccop
Xomsakosa M.A.!, kanuaaT GHOIOTYECKIX HAYK, JOICHT
3anoposxnasa JI.B.!, kanunar 6uonornueckux Hayk
Kypmauesa H.A.2
CrenanoBa A.B.!, xanuar Guosornyecknx nayx
T HUU u Myseii anmpononozuu Mockosckozo 20cy0apcmeentozo
yHusepcumema um. M.B. /lomonocosa
2 I'V3 «Capamosckuii 061acmuoii yeHmp nianuposaniis cemvu U penpooyKyuiLs

Manvuuxu

Bospact,| N M m c Pos | P59 | Prs \% r Ry/y | oRr
Jer

JlavHa tena, cM

70 |124,12] 0,57 | 4,76 | 120,9 | 123,9 | 128,0 | 3,83 - - -

7
8 114 112823| 0,60 | 6,37 | 123,6 | 127,6 | 132,6 | 4,97 - - -
9 113 | 132,7] 0,58 | 6,21 | 1289 | 132,0 | 136,6 | 4,68 - - -

10 107 | 138,7] 0,68 | 7,04 | 1349 | 139,2 | 143,0 | 5,07 - - -

1 116 | 1432 0,55 | 594 | 138,8 | 143,8 | 147,5| 4,15 - - -

12 129 11493 ] 0,59 | 6,73 | 1458 | 149,0 | 153,0 | 4,51 - - -

13 125 | 1551 ] 0,75 | 8,36 | 149,1 | 154,8 | 160,3 | 5,39 - - -

14 124 1163,5| 0,78 | 8,69 | 157,7 | 165,2 | 170,1 | 5,31 - - -

15 161 | 169,6 | 0,63 | 8,00 | 164,6 | 169,9 | 174,1 | 4,72 - - -

16 111 | 1754] 0,59 | 6,26 | 170,9 | 1754 | 180,0 | 3,57 - - -

17 98 | 1759 0,64 | 6,39 | 171,1 | 175,9 | 1799 | 3,63 - - -
Macca tena, Kr

7 70 255 | 0,61 | 5,12 | 222 | 24,5 | 27,7 | 20,40 | 0,68 | 0,73 | 3,75

8 115 | 26,9 | 0,50 | 534 | 23,0 | 25,7 | 29,1 | 19,87 | 0,80 | 0,67 | 3,20

9 113 | 29,0 | 0,53 | 567 | 252 | 27,4 | 31,8 | 1954 | 0,75 | 0,69 | 3,75

10 106 | 329 | 0,72 | 7,36 | 28,5 | 31,5 | 36,3 | 22,38 | 0,65 | 0,68 | 559

11 114 | 354 | 0,62 | 6,64 | 31,2 | 338 | 38,2 | 18,77 | 0,67 | 0,75 | 4,93

12 129 | 40,6 | 0,72 | 8,19 | 350 | 39,0 | 44,7 | 20,20 | 0,60 | 0,73 | 6,55

13 124 | 44,1 | 0,88 | 9,84 | 36,7 | 42,0 | 49,5 | 22,31 | 0,76 | 0,89 | 6,40

14 124 | 50,2 | 091 | 10,14 | 416 | 496 | 56,3 | 20,22 | 0,74 | 0,86 | 6,82

15 161 | 56,0 | 0,98 | 1238 | 481 | 53,8 | 61,3 | 22,10 | 0,71 | 1,10 | 872

16 108 | 63,7 | 0,99 | 10,30 | 56,6 | 62,6 | 70,6 | 16,17 | 0,64 | 1,05 | 7,91

17 96 | 629 | 091 | 888 | 574 | 62,2 | 66,6 | 14,10 | 0,63 | 0,88 | 690
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JeT
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM
7 69 59,2 | 0,58 | 4,84 | 56,0 | 58,5 | 61,3 | 817 | 0,57 | 0,58 | 3,98
8 114 | 60,5 | 0,38 | 4,09 | 57,7 | 59,4 | 62,2 | 6,77 | 0,65 | 0,42 | 3,11
9 113 | 62,4 | 0,44 | 4,69 | 59,3 | 61,5 | 64,1 | 7,52 | 0,58 | 0,44 | 3,82
10 107 | 649 | 0,53 | 552 | 61,6 | 63,5 | 67,1 | 850 | 0,51 | 0,40 | 4,75
11 115 | 65,4 | 0,53 | 566 | 619 | 64,7 | 67,7 | 864 | 0,49 | 0,47 | 4,93
12 129 | 69,3 | 0,53 | 6,01 | 654 | 67,8 | 72,2 | 868 | 0,39 | 0,35 | 553
13 125 | 71,7 | 0,57 | 6,42 | 67,1 | 70,4 | 74,7 | 895 | 0,64 | 0,49 | 4,93
14 124 | 75,5 | 0,56 | 6,19 | 71,2 | 758 | 789 | 819 | 0,65 | 0,46 | 4,70
15 161 | 788 | 0,57 | 7,25 | 74,0 | 77,7 | 82,1 | 920 | 0,60 | 0,54 | 580
16 111 | 83,8 | 0,57 | 598 | 788 | 84,3 | 888 | 7,13 | 0,51 | 0,49 | 5,14
17 98 839 | 0,50 | 4,92 | 80,6 | 839 | 864 | 586 | 0,34 | 0,26 | 4,63
Jlesouxu
Bospacr,| N M m c Pys | P59 | P35 \% r Ry/y | or
JeT
Jlmmna tena, cm
7 65 | 124,6| 0,60 | 4,80 |121,00|12500|127,50| 3,86 - - -
8 114 | 126,5| 0,51 | 5,41 |12280|12645|129,10| 4,28 - - -
9 105 | 131,4| 0,60 | 6,10 |[127,40|131,80| 134,80 4,65 - - -
10 116 | 137,8 | 0,57 | 6,12 | 134,30 | 137,20 | 142,05 | 4,44 - - -
11 114 | 144,5| 0,65 | 6,92 | 14040 | 144,25 14890 | 4,79 - - -
12 146 | 151,2 | 0,59 | 7,47 | 146,70 | 152,05 | 155,50 | 4,74 - - -
13 154 | 156,4 | 0,52 | 6,51 [152,40|156/45|161,20| 4,16 - - -
14 136 | 160,0 | 0,54 | 6,30 | 156,30 | 159,90 |163,75| 3,94 - - -
15 134 | 163,5| 0,55 | 6,32 | 15880 163,10 |16820| 3,86 - - -
16 152 | 162,9 | 0,48 | 594 [159,00|163,30|167,00| 3,64 - - -
17 129 | 164,2 | 0,61 | 6,87 |159,30 | 164,40|169,00| 4,19 - - -
Macca tena, Kr
7 65 24,5 | 0,62 | 498 | 21,30 | 23,70 | 25,80 | 20,32 | 0,64 | 0,67 | 3,83
8 114 | 248 | 0,44 | 4,68 | 21,60 | 24,00 | 26,80 | 18,83 | 0,72 | 0,62 | 3,25
9 105 | 27,3 | 0,54 | 5,56 | 24,30 | 26,10 | 28,80 | 20,35 | 0,58 | 0,53 | 4,53
10 116 | 31,4 | 0,54 | 5,84 | 27,25 29,80 | 35,35 | 18,63 | 0,68 | 0,65 | 4,28
11 114 | 357 | 0,74 | 7,88 | 29,80 | 34,55 | 38,70 | 22,05 | 0,64 | 0,73 | 6,05
12 146 | 40,2 | 0,71 | 8,63 | 34,50 | 38,85 | 45,00 | 21,49 | 0,66 | 0,79 | 6,48
13 154 | 44,3 | 0,61 | 7,61 | 39,50 | 43,75 | 48,50 | 17,18 | 0,58 | 0,68 | 6,20
14 136 | 48,8 | 0,81 | 9,42 | 42,55 | 47,65 | 53,90 | 19,29 | 0,50 | 0,75 | 8,16
15 134 | 52,2 | 0,71 | 8,27 | 45,90 | 50,30 | 57,20 | 1585 | 0,47 | 0,62 | 7,30
16 152 | 52,3 | 0,64 | 7,90 | 47,10 | 50,80 | 56,40 | 15,10 | 0,52 | 0,69 | 6,75
17 128 | 54,3 | 0,64 | 7,28 | 48,95 | 53,65 | 58,85 | 13,42 | 0,53 | 0,56 | 6,17
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
Jer
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM

7 65 57,8 | 0,60 | 4,83 | 54,50 | 57,20 | 58,90 | 8,37 | 0,52 | 0,52 | 4,13
8 114 | 589 | 0,41 | 4,35 | 56,20 | 58,20 | 60,70 | 7,38 | 0,60 | 0,48 | 3,48
9 106 | 60,7 | 0,49 | 5,09 | 57,60 | 60,05 | 62,30 | 839 | 0,44 | 0,37 | 4,57
10 116 | 63,2 | 0,47 | 5,01 | 59,70 | 62,35 | 66,00 | 7,93 | 0,49 | 0,40 | 4,37
1 114 | 659 | 0,61 | 6,48 | 61,10 | 64,85 |69,50 | 9,83 | 0,45 | 0,42 | 5,79
12 146 | 69,3 | 0,53 | 6,44 | 65,00 | 68,35 | 73,60 | 9,30 | 0,52 | 0,47 | 5,50
13 154 | 72,0 | 0,45 | 5,59 | 68,30 | 71,45 | 75,20 | 7,77 | 0,41 | 0,35 | 5,10
14 136 | 75,7 | 0,51 | 594 | 72,10 | 74,90 | 78,30 | 7,85 | 0,35 | 0,33 | 5,56
15 133 | 77,6 | 0,43 | 491 | 74,30 | 77,00 | 80,50 | 6,33 | 0,22 | 0,17 | 4,79
16 152 | 77,1 | 0,37 | 4,58 | 74,00 | 77,05 | 79,80 | 593 | 0,36 | 0,28 | 4,27
17 129 | 778 | 0,36 | 4,13 | 75,00 | 77,70 | 80,30 | 5,31 | 0,28 | 0,17 | 3,96

Iloxazamenu YpoeHsa Ouo102unecK020 pa3sumusi mMajivuuKoe

Bo3spacr, JlavHa tea, IToropoBas, | Yucao nocroauusix | Ilokasarean moixosoro
JeT cm, Mo npubGaBKa, cM 3y0oB, 10T. co3peBaHusi, GaIbl
8 128,3+6,4 - Axq, Pg, Co To Ko
9 132,7£6,2 4,4 Axg, Po, Cp. T'o. Ko
10 138,7+7,0 6,0 Axq, Po, Co. To. Ko
11 143,2+5,9 4,5 Ax, Pg, Cp, Ty, Ko
12 149,3+6,7 6,1 Axg, Py, Cp, T, Ko
13 155,1£8,4 5,8 Axq, Pg, Cp-1, T, Ko
14 1635487 8.4 Axy, Prg, Co-t, oo,
Ko-1

15 169,6+8,0 6,1 Axq.9, Py3, C1 I Ky

16 1754+6,3 58 Axz3 Ps Cra T
Kip

17 175,96,4 0.5 Axz3 Ps Cra Tioa
Ki-o

Iloxazamenu YpoeHsa ouon02unecroz0 passumus degouex

Boapacr, JlnHa tena, IloropoBast, | Yucao nocrosauusix | [lokasarenan mososoro
Jer cM,Mto npubaBKa, cM 3y06o0B, 1mT. coapeBanusi, GaIbI
8 126,5+5,4 — Axg, Py, Mag, Me_
9 131,4%6,1 4,9 Axq, Py, Mag, Me_
10 137,8+6,1 6,2 Axg, Pg, Mag.{, Me_
11 144,5%6,9 6,7 Axq, Po-1, May, Me_
12 151,2+7,2 6,7 Axy, P1, May.9, Me_
13 156,4+6,5 52 Ax1-9, P9, May 3, Me, _
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14 160,0+6,3 3,6 Axg, Py, Mayg, Me,
15 163,5+6,3 3,5 Axg.3, Po_3, Mag-3, Me,
16 162,9+59 -0,6 Axy-3, Py-3, Mag-3, Me.,
17 164,2+6,9 1,3 Axy-5, Po-3, Mag-5, Me,

2.8. CeBepo-KaBkasckuin begepasibHbI OKPYr
2.8.1. Pnanyeckoe pasButue geTem n nogpocTKoB
B Bo3pacTte 0—18 netr. CtaBponons
(Cy6bekT PO — CtaBpononbCckuii Kpam)
OTHU4YEeCKada NPUHaAJIeXXHOCTb — pyCcCKue
KanmbikoBa A.C., 1OKTOP MeIUITMHCKUX HayK, Mpodeccop
3apbitoBckas H.B., kanauaat MeMIMHCKUX HAYK, TOTIEHT
Kmumos JI. 4., kanaugaT MeUIIMTHCKUX HAYK, TOTEHT
Tkauesa H.B., kangugar MeIMIIUHCKUX HAYK, TOTIEHT
®deonocuaau O.C., KaHaAMIAT MEIUITMHCKUX HAYK, AOIEHT
KanmeikoBa B.C., kangngar MeIMIIMHCKUX HAYK
IlonoBa M.A., KaHuIaT MEAUITUHCKUX HAYK
Ierpocsn LI, kananaaT MeUITUHCKUX HAYK
I'BOY BIIO «Cmasponoavckas 20cy0apcmeennast
meduyunckas axademusi> M3 PO
Manvuuxu
Boapacr, N M m c Pys | P59 | Pys r Ry/y | OR
JIeT
JlavHa tena, cM
H;;f}f;;“ 514 | 520 | 53,1 B
1 mec 54,2 | 54,9 | 56,3 - - -
2 Mec 57,4 | 58,2 | 60,0 - - -
3 Mec 60,2 | 61,3 | 63,1 - - -
4 mec 61,8 | 64,1 | 65,0 - - -
5 Mec 65,0 | 66,0 | 67,3 - - -
6 Mmec 66,2 | 67,9 | 69,1 - - -
7 Mec 68,1 | 69,2 | 70,9 - - -
8 mec 69,1 | 71,1 | 73,0 - - -
9 mec 70,8 | 72,5 | 74,0 - - -
10 mec 72,1 | 74,0 | 75,5 - - -
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Boapacr, N M Pys | P59 | Pys v Ry/y | oR
JieT
11 mec 739 | 75,0 | 77,2 - -
1 roxm 75,0 | 77,2 | 78,9 - -
1.3 Mec 78,2 | 79,3 | 81,0 - -
1r1.6Mec 799 | 82,0 | 83,8 - -
1r.9Mmec 82,4 | 84,8 | 86,1 - -
2 roma 84,8 | 87,0 | 88,7 - -
21. 3 Mec 88,5 | 90,0 | 92,0 - -
2 1. 6 Mec 91,0 | 92,5 | 95,0 - -
2T1.9 Mec 92,0 | 95,0 | 97,0 - -
3 roma 94,1 | 97,5 | 99,4 - -
3r. 6 Mec 97,6 | 100,0 | 103,0 - -
4 rona 101,0 | 104,0 | 106,6 - -
4T. 6 Mec 105,51 108,0 | 111,0 - -
5 et 108,0 | 111,5 | 114,5 - -
5 11. 6 Mec 113,0 | 116,0 | 119,0 - -
6 et 114,0 | 118,0 | 120,5 - -
6 1. 6 Mec 118,5 | 121,0 | 124,1 - -
7 121,1 | 125,5 | 128,0 - -
8 124,3 | 127,0 | 129,0 - -
9 128,5 | 132,0 | 135,5 - -
10 138,0 | 142,0 | 145,8 - -
11 139,5 | 144,5 | 148,5 - -
12 147,8 | 152,0 | 156,8 - -
13 155,5 | 158,5 | 165,5 - -
14 164,0 | 168,0 | 173,0 - -
15 166,0 | 171,8 | 177,0 - -
16 166,8 | 173,3 | 177,8 - -
17 171,6 | 177,3 | 181,6 - -
Macca tena, Kr
H;;f}f;ﬁ‘ 32 | 34 | 36
1 mec 4.1 4,3 4,7
2 Mec 5,0 55 58
3 mec 5,9 6,3 6,9
4 mec 6,6 71 7,7
5 Mmec 7,2 7,6 8,2
6 Mmec 7,7 8,5 8,8
7 Mec 8,0 8,7 9,3
8 mec 8,6 9,2 9,8
9 mec 9,0 9,6 10,2
10 mec 94 | 10,0 | 10,5
11 mec 9,7 | 10,4 | 10,9
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Bo3spacr, m c Pys | P59 | Prs \% Ry/y | or
Jer
1 ron 10,0 | 10,7 | 11,3
11. 3 Mec 10,4 | 11,2 | 12,0
1r. 6 mec 11,0 | 11,9 | 12,7
119 Mec 11,5 | 12,4 | 13,1
2 roza 12,0 | 13,0 | 14,0
2 1.3 Mec 12,0 | 13,0 | 14,5
2 1.6 Mec 129 | 138 | 15,0
2T1.9 Mec 13,4 | 14,0 | 15,6
3roma 13,6 | 14,9 | 15,7
31. 6 Mec 14,7 | 15,7 | 16,9
4 rona 15,0 | 16,5 | 18,0
4T. 6 Mec 16,5 | 17,6 | 19,0
5 et 17,5 | 18,8 | 20,5
5 1. 6 Mec 18,5 | 20,0 | 22,0
6 et 18,6 | 21,0 | 22,4
6 1. 6 mec 20,4 | 22,3 | 25,4
7 22,0 | 24,3 | 26,5
8 226 | 251 | 27,9
9 23,0 | 26,0 | 28,0
10 27,5 | 29,5 | 34,3
11 30,0 | 33,8 | 40,0
12 354 | 41,0 | 44,2
13 39,5 | 44,0 | 50,3
14 46,0 | 53,0 | 57,0
15 50,0 | 55,0 | 61,0
16 54,0 | 61,0 | 69,6
17 59,8 | 66,3 | 74,0
OKpY’KHOCTb IPYIHOMN KJIETKH, CM

H;:I;II’:I;K 330 | 335 | 342
1 mec 36,0 | 36,5 | 37,6
2 mec 38,0 | 39,1 | 40,1
3 mec 40,0 | 41,0 | 42,4
4 mec 41,0 | 42,3 | 43,5
5 mec 421 | 43,1 | 44,5
6 mec 43,5 | 44,0 | 46,0
7 Mec 44,3 | 46,2 | 47,4
8 mec 454 | 46,5 | 48,0
9 mec 46,2 | 47,4 | 48,1
10 mec 46,5 | 48,0 | 489
11 mec 471 | 481 | 49,6
1 ron 47,5 | 49,0 | 50,1
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B03paCT, N M P25 P50 P75 \% Rx/y OR
JIeT
11 3 Mec 48,1 | 49,5 | 51,0
1 1.6 mec 484 | 50,0 | 51,7
1r.9Mmec 49,4 | 50,8 | 52,6
2 50,0 | 51,5 | 53,1
3 51,3 | 52,5 | 54,0
4 53,0 | 54,0 | 56,0
5 54,2 | 56,6 | 58,4
6 56,0 | 58,0 | 60,5
7 57,0 | 59,0 | 61,0
8 58,0 | 60,3 | 62,0
9 61,0 | 62,5 | 65,5
10 63,5 | 65,5 | 68,0
11 65,0 | 67,5 | 71,5
12 66,5 | 69,5 | 73,0
13 70,5 | 76,0 | 79,8
14 75,0 | 79,0 | 83,0
15 77,0 | 80,0 | 84,0
16 80,0 | 84,5 | 89,9
17 829 | 87,2 | 92,2
Jesouru
B03paCT, N M P25 P50 P75 \% Rx/y OR
JIeT
JlavHa tena, cM
H;:}f}ii’e“ 50,0 | 51,0 | 523 - -
1 mec 532 | 53,9 | 55,4 - -
2 Mec 558 | 57,1 | 58,4 - -
3 mec 58,3 | 60,0 | 62,1 - -
4 mec 61,1 | 62,1 | 639 - -
5 mec 63,2 | 64,9 | 66,2 - -
6 mec 65,1 | 66,1 | 67,2 - -
7 mec 66,2 | 67,9 | 69,1 - -
8 mec 68,4 | 69,8 | 71,1 - -
9 mec 69,9 | 71,0 | 72,6 - -
10 mec 71,2 | 72,8 | 74,0 - -
11 mec 73,1 | 74,1 | 75,6 - -
1 rox 74,1 | 759 | 77,6 - -
11 3 Mec 76,8 | 78,5 | 80,1 - -
1.6 mec 79,0 | 81,0 | 834 - -
119 Mec 81,0 | 83,2 | 85,2 - -
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Bo3spacr, Pys | P59 | Pys Ry/y | or
Jer
2 rona 84,0 | 86,0 | 87,6 - -
21. 3 Mec 87,0 | 89,0 | 92,0 - -
2r. 6 Mec 88,5 | 91,0 | 93,3 - -
21.9 Mec 90,4 | 93,0 | 97,0 - -
3 roma 93,0 | 96,0 | 98,7 - -
316 Mmec 97,0 | 99,3 | 102,0 - -
4 roma 100,0 | 104,0 | 107,0 - -
4 1.6 Mec 104,9 | 108,0 | 111,0 - -
5 et 108,0 | 111,0 | 114,0 - -
5 1. 6 Mec 111,51 114,0 | 117,0 - -
6 et 113,0 | 116,0 | 119,5 - -
6 1. 6 Mec 116,8 | 119,5 | 122,5 - -
7 120,5 | 126,0 | 130,0 - -
8 122,9 | 126,0 | 128,6 - -
9 125,5 | 129,0 | 133,5 - -
10 136,0 | 141,5 | 144,0 - -
11 139,9 | 144,0 | 149,1 - -
12 146,0 | 151,3 | 157,4 - -
13 154,5 | 161,0 | 165,3 - -
14 158,0 | 162,8 | 166,0 - -
15 158,0 | 163,0 | 168,5 - -
16 158,0 | 162,5 | 166,8 - -
17 158,6 | 162,8 | 169,2 - -
Macca tena, Kr
H;;f}f;f 30 | 33 | 35
1 mec 3,8 4.1 4,5
2 Mec 4,6 5,0 54
3 mec 53 5,8 6,3
4 mec 6,0 6,6 7.1
5 mec 6,5 71 7,6
6 Mec 7,0 7,6 8,2
7 Mec 7,4 8,0 8,7
8 mec 79 8,5 9,0
9 mec 8,2 9,0 9,4
10 mec 8,6 9,2 9,9
11 mec 8,8 9,6 10,1
1rog 9,2 99 | 10,7
11.3Mec 9,8 10,7 | 11,3
1 1.6 Mec 10,3 | 11,1 | 11,9
1 1.9 Mmec 11,0 | 11,8 | 12,3
2 ronga 11,3 | 12,3 | 13,1
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B03paCT, N M m 9 P25 P50 P75 \% Rx/y OR
Jer
2T1. 3 Mec 121 | 12,8 | 13,7
21. 6 Mec 124 | 132 | 14,4
2T1.9 Mec 13,0 | 13,8 | 14,8
3 roma 13,2 | 14,3 | 15,5
316 Mec 14,0 | 152 | 16,5
4 rona 148 | 16,0 | 17,6
4 1.6 Mec 15,8 | 17,8 | 19,1
5 ner 17,2 | 19,0 | 20,2
5 1. 6 Mec 178 | 19,5 | 21,1
6 et 18,8 | 19,7 | 21,4
6 1. 6 Mec 19,4 | 21,0 | 22,9
7 229 | 25,0 | 27,0
8 21,5 | 24,3 | 26,0
9 22,5 | 24,0 | 26,0
10 27,3 | 29,8 | 32,0
11 29,0 | 32,0 | 37,0
12 32,8 | 385 | 42,5
13 40,8 | 45,0 | 51,3
14 44,6 | 47,2 | 54,8
15 46,8 | 50,0 | 56,0
16 51,8 | 56,5 | 61,3
17 52,9 | 57,3 | 61,9
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM

H;;f}f;f 32,8 | 330 | 34,0
1 mec 351 | 36,1 | 37,0
2 Mec 37,3 | 37,9 | 39,2
3 mec 39,0 | 40,0 | 41,0
4 mec 40,3 | 41,2 | 429
5 Mec 41,0 | 421 | 43,7
6 Mec 421 | 43,0 | 44,9
7 Mec 43,4 | 44,3 | 45,9
8 mec 43,5 | 45,0 | 46,5
9 mec 44,0 | 45,6 | 471
10 mec 454 | 46,1 | 47,9
11 mec 454 | 46,6 | 48,0
1ron 46,3 | 474 | 489
11 3 Mec 47,4 | 48,0 | 49,5
1 1.6 Mec 476 | 486 | 50,1
11.9 Mmec 48,2 | 49,5 | 51,2
2 49,3 | 50,0 | 51,6
3 50,0 | 51,0 | 53,0
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Bo3spacr, N M c Pys | P59 | Prys \% r Ry/y | or
JeT
4 51,3 | 53,0 | 55,0
5 53,0 | 54,5 | 57,0
6 54,0 | 56,0 | 58,0
7 55,0 | 57,5 | 60,0
8 57,0 | 58,0 | 59,3
9 58,5 | 61,0 | 63,0
10 61,0 | 63,0 | 65,0
1 63,0 | 64,5 | 69,0
12 64,0 | 66,9 | 684
13 65,0 | 680 | 73,0
14 73,0 | 76,0 | 80,0
15 71,0 | 74,0 | 77,0
16 78,8 | 82,6 | 871
17 80,6 | 83,8 | 88,0

Iloxazamenu YpoeHsa ouon02unecr0z0 pa3sumusi MajivMuKoe

Boapacr, JnvHa Tena, IlorogoBas, | Yuciao nocrosauubix | Ilokazarenu nojioBoro
JeT cM,Mto npubaBKa, cM 3y060B, 1mT. coapeBaHusi, GaIbI
2 90,2 +0,4 - - -
3 98,0+0,3 - - -
4 106,2 £ 0,3 - - -
5 113,6 £ 0,4 - - -
6 119,3+ 0,4 - - -
7 - - - Axg, Po Lo, Vo Fy
8 - 1,5 - AXO' Py LO, VQ‘ Fo
9 - 5,0 - AXO, Py LO, V()‘ Fo
10 - 10,0 - AXO P() L(), VO, F()
11 - 2,5 - Axg, Py, Lo, Vo, Fo
12 - 7,5 - Axg Py Ly Vo Fy
13 - 6,3 - AXL P2 LO, VO, FO
14 - 9,7 - AX1 P2 L2, VZ, F2
15 - 3,8 - AXZ, P4 L2, V2’ F3

Iloxazamenu YpoeHsa ouonozuuecrozo pa3eumus degouex

Bo3apacr, JlavHa Tea, IToropoBas, | Yucao nocrosuusix | Ilokasarenau mogxosoro
Jer cm,M+c npubGaBKa, cM 3y0oB, 10T. co3peBaHus1, GaIbI
2 89,7+0,3 - - -
3 96,6 £0,3 - - _
4 105,7 £ 0,4 - - -
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Bo3spacr, JlnvHa tea, IToropoBas, | Yucao nocroauubix | Ilokasarean moiosoro
JeT cM,Mto npubGaBKa, cM 3y6oB, I0T. cospeBanusi, 6aJlIbl

5 112,6 £ 0,4 - - -

6 1171+ 0,4 - - -

7 - - - AX(), PO Maov Meo
8 - 0,0 - AX() PO Ma()' Me()
9 - 3,0 - Axg, Pg. May, Meg
10 - 12,5 - AXO' P()‘ Ma()‘ Meo
11 - 2,5 - AX(), P1 Ma1' Meo
12 - 7,3 - AX1 P1 MaL Meo
13 - 9,7 - AXL PQ Maz Me1
14 - 1,8 - AXQ~ P3 Mag‘ Mez
15 - 0,2 - AX3, P3 Magv MEQ

2.8.2. dusnyeckoe passuTue geter M NOAPOCTKOB
B Bo3pacTte 2-17 net, CTaBpoONnonbCKUM Kpan
(Cy6bekT PO — CtaBpononbCckuii Kpam)
OTHMYEeCcKasa NPUHAANEXHOCTb — PYyCCKue

KaambikoBa A.C., TIOKTOp MEIUIIMHCKUX HAYK, Tpodeccop
3apsrroBckasa H.B., kananaar MeIMIIMHCKUX HAYK, TOTIEHT
Kmumos JI.5., kanaugaaT MeIUIIMTHCKUX HAYK, IOTEHT
Trkauesa H.B., kanuzar MeIMIIUHCKUX HAYK, TOTIEHT
®deonocuaau O.C., KaHaMIAT MEUITUHCKUX HAYK, AOIEHT
KanmeikoBa B.C., kaniuiar MeIMIIMHCKUX HAYK
IHonmoBa M. A., KaHuIaT MEAUIIMHCKUX HAYK
Iletpocsan LI, kanaAnAAT MEIUITUHCKUX HAYK
I'EOY BIIO «Cmaspononvckast zocyoapcmeeniasi

meduyunckas akademus> M3 PO

Manvuuxu
Bospact,| N M c Pys | P59 | Prs A\ r Ry/y | oRr
JIeT
JlavHa tena, cM
2 rozma 84,0 | 88,0 | 90,0 - - -
2. 3 Mec 89,0 | 92,0 | 95,0 - - -
2 1. 6 Mec 91,0 | 93,5 | 96,0 - - -
3 roma 928 | 96,0 | 98,0 - - -
3 1.6 Mec 95,0 | 98,0 | 102,0 - - -
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Bospacr,| N M m c Pys | P5o | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
4 roma 99,0 | 102,0 | 104,0 - - -
41.6Mec 99,0 | 103,0 | 107,0 - - -
5 105,0 | 110,0 | 114,0 - - -
6 113,0 | 117,0 | 120,0 - - -
7 120,0 | 123,8 | 127,0 - - -
8 124,0 | 127,0 | 131,0 - - -
9 126,0 | 132,0 | 135,5 - - -
10 133,5 | 138,5 | 142,1 - - -
11 137,0 | 141,5 | 146,3 - - -
12 141,8 | 145,0 | 150,8 - - -
13 150,0 | 155,0 | 160,0 - - -
14 156,0 | 162,5 | 167,5 - - -
15 159,9 | 169,3 | 173,6 - - -
16 165,4 | 170,0 | 174,9 - - -
17 170,5 | 176,0 | 180,0 - - -
Macca tena, Kr
2 roza 11,3 | 12,0 | 13,1
2 1. 3 Mec 125 | 14,0 | 14,5
2T. 6 Mec 13,0 | 14,0 | 15,0
3 rona 13,5 | 14,5 | 15,5
3 1.6 Mec 14,0 | 150 | 16,5
4 rona 15,0 | 16,0 | 17,5
41.6Mec 15,0 | 151 | 17,0
5 16,0 | 18,0 | 20,0
6 18,0 | 20,0 | 22,0
7 20,0 | 21,0 | 25,6
8 23,5 | 25,0 | 28,4
9 24,6 | 27,6 | 30,0
10 27,5 | 31,5 | 34,0
11 31,5 | 34,0 | 36,3
12 32,5 | 355 | 40,0
13 38,0 | 44,0 | 48,0
14 41,5 | 48,3 | 53,8
15 46,5 | 52,5 | 59,0
16 488 | 54,4 | 61,0
17 57,5 | 62,0 | 69,0
OKpPY>KHOCTb TPY/THOM KJIETKH, CM
2 rozna 48,5 | 49,6 | 51,0
21. 3 Mec 48,6 | 50,0 | 51,1
2T. 6 Mec 50,6 | 51,6 | 52,6
3 roga 52,8 | 53,0 | 54,0
3r. 6 Mec 51,0 | 52,5 | 54,0
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Bospacr,| N M Pys | P5o | Pys A\ Ry/y | or
JIeT
4 rona 52,7 | 53,1 | 55,1
41.6Mec 53,0 | 54,1 | 56,0
5 54,0 | 56,0 | 58,0
6 56,0 | 58,0 | 60,0
7 584 | 61,0 | 63,6
8 60,0 | 62,0 | 64,1
9 62,0 | 64,5 | 66,5
10 62,9 | 66,0 | 69,0
11 65,0 | 68,0 | 70,8
12 68,0 | 69,8 | 72,0
13 70,5 | 74,0 | 78,0
14 734 | 77,0 | 81,0
15 77,0 | 81,5 | 85,5
16 778 | 82,8 | 86,0
17 80,0 | 86,0 | 92,0
Jlesouxu
Bospacr,| N M Pys | P5o | Pys \'% Ry/y | or
JIeT
JlavHa Tena, cM
2 roza 85,0 | 88,0 | 91,0 - -
2 1.3 Mec 88,0 | 91,0 | 94,0 - -
2 1.6 Mec 90,0 | 92,0 | 95,0 - -
3 roma 92,0 | 94,0 | 96,0 - -
31. 6 Mmec 94,0 | 98,0 | 101,0 - -
4 roma 98,0 | 101,0 | 104,0 - -
41.6 Mec 98,0 | 103,0 | 105,0 - -
5 105,0 | 108,0 | 111,0 - -
6 112,0 | 116,0 | 122,0 - -
7 119,5 | 123,0 | 127,0 - -
8 123,5 | 127,5 | 130,5 - -
9 127,6 | 130,8 | 132,9 - -
10 132,0 | 137,0 | 141,3 - -
11 136,0 | 140,5 | 146,5 - -
12 144,6 | 150,0 | 153,5 - -
13 153,0 | 157,0 | 161,9 - -
14 156,5 | 160,0 | 164,5 - -
15 157,0 | 161,0 | 166,0 - -
16 158,0 | 162,2 | 167,5 - -
17 161,0 | 163,5 | 168,0 - -
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Bospacr,| N M m c Pys | P59 | Pys \'% r Ry/y | or
JIeT
Macca teja, Kr
2 rozia 10,6 | 11,5 | 13,0
21. 3 Mec 12,0 | 13,0 | 14,5
2 1.6 Mec 12,2 | 13,0 | 14,0
3 roma 12,5 | 13,5 | 150
31. 6 Mmec 13,0 | 14,5 | 16,0
4 roma 14,0 | 155 | 17,0
4T. 6 Mec 14,0 | 15,0 | 17,0
5 15,0 | 17,0 | 18,0
6 18,0 | 20,0 | 22,0
7 228 | 248 | 27,8
8 234 | 253 | 28,3
9 24,5 | 26,0 | 30,0
10 26,8 | 31,0 | 33,8
11 28,8 | 33,0 | 37,0
12 35,3 | 39,0 | 42,0
13 40,1 | 45,0 | 51,9
14 44,4 | 49,0 | 53,5
15 44,9 | 50,0 | 56,0
16 48,0 | 52,0 | 57,0
17 49,0 | 55,0 | 61,5
OKpy>KHOCTB IPYIHOI1 KIETKH, CM
2 roza 47,3 | 48,3 | 49,3
2 1. 3 Mec 49,0 | 50,0 | 51,0
2 1. 6 Mec 48,0 | 49,3 | 50,2
3 rona 50 51 52,5
31. 6 Mmec 49,0 | 51,0 | 52,5
4 rona 50,0 | 52,0 | 53,1
4T. 6 Mec 51,0 | 53,0 | 55,0
5 53,0 | 54,5 | 56,0
6 55,0 | 57,0 | 59,0
7 58,0 | 60,5 | 63,0
8 59,0 | 61,0 | 63,5
9 60,0 | 62,0 | 64,9
10 62,0 | 64,5 | 68,3
11 62,5 | 650 | 71,0
12 68,5 | 71,0 | 73,8
13 72,0 | 75,0 | 80,0
14 75,0 | 78,5 | 82,3
15 76,4 | 80,0 | 83,6
16 77,8 | 81,0 | 84,5
17 78,4 | 82,0 | 86,0
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Iloxazamenu YpoeH:a ouon02unecK02z0 pa3sumusi MaJivMuKoe

Boaspacr, | [auHa Tena, IIoroxoBas, Yucao nocrosiuubix | Ilokaszarenun mososoro

JeT cM,Mto npudaBKa, M 3y00B, IIT. coapeBanusi, GAJIbI
2 87,7+ 0,4 - - -
3 95,2+0,5 - - -
4 102,0 £ 0,5 - - -
5 110,0 £ 0,5 - - -
6 115,2+ 0,5 - - -
7 - - - Axo, Po. Lo, Vo, Fo
8 - 3,2 - AXO' Py LO, V()‘ Fo
9 - 5,5 - AX(), Po LO, V()y FO
10 - 6,0 - Axg, Po Lo, Vo Fy
11 - 3,0 - Axg, Py, Lo, Vo, Fo
12 - 3,5 - AXO, Py LO, V()‘ Fo
13 - 10,0 - AXO P1 L(), V()' Fo
14 - 8,3 - Axq Py Ly Vo, Fo
15 - 6,7 - AXL PQ‘ L1, V1. Fq
16 - 0,5 - AXQV ng L1 V1,2V FZ
17 - 4,5 - AX2 Pg L2, Vzv F2

Iloxazamenu YpoeH:a Ouon02unecK020 passumus desouex

Bospacr, | /liuna Tena, IToroxosasg, Yucao nocroauubix | Ilokasarean moixosoro
JeT cm,M*o npudaBKa, cM 3y6oB, 1mT. cospeBanusi, 6ajlIbl

2 88,1 +0,8 - - -

3 93,7+ 0,5 - - -

4 100,8 + 0,5 - - -

5 108,1 = 0,6 - - -

6 1142 £ 1,7 - - -

7 - - - Maov PO, AX()‘ Meo
8 - 2,5 - Maov PO, AX()' Meo
9 - 3,0 - Ma1, PO AXO, Me()
10 - 6,5 - May Py Axg Mey
11 - 4,8 - MaLPQ AXO, Me()
12 - 8,2 - Ma1, P1 AX1' Meo
13 - 7,0 - May Py Axy Mey
14 - 3,0 - Magv ng AXg‘ Me3
15 - 1,8 - Magv ng AX3V Me3
16 - 0,7 - Ma3, P3 AX3' Meg
17 - 0,5 - Majs P3 Ax3 Mes




180 YacTtb 2

2.9. dusunueckoe pasBuTue getei u NoapPoCTKOB B BO3pacTe
7-15 net B Poccuiickoit ®epepauuu n B Mmpe

Maxkcumosa T.M.
@DI'BY «Hayuonanvhvlii Hayuno -uccied08amenbCKuil uHCmumym
obwecmsennozo 30oposvsi> PAMH

Cpeonss onuna mena 6 cm demeil u n0OpPocmKo06 6 eozpacme 7—15 nem
6 Poccuu u 6 mupe (dannvie BO3, 2007)

Boaspacr, aer Majibyuku JleBouknu

BO3 P® BO3 PO
7 121,8 121,8 120,8 121,6
8 127,3 127,3 126,6 126,6
9 132,6 132,6 132,5 131,9
10 137,8 137,8 138,6 137,5
11 143,1 143,3 1449 143,2
12 149,1 1489 151,2 149,9
13 156,0 155,2 156,4 156,2
14 163,2 161,5 159,8 160,3
15 168,9 168,0 161,7 162,7

Cpeonue 3navenus un0exca Maccol meaa 6 paA3iUMHbLIX 603PACMHBLY
epynnax demeii u noopocmxoé 8 Poccuu u 6 mupe (dannwvie BO3, 2007)

Boaspacr, aer Maabyuku JleBouknu

BO3 P® BO3 P®
7 15,5 15,5 15,4 15,2
8 15,7 16,0 15,7 15,5
9 16,0 16,3 16,1 16,0
10 16,4 16,6 16,6 16,2
11 16,9 17,1 17,2 16,7
12 17,5 17,6 18,0 17,6
13 18,2 18,2 18,8 18,3
14 19,0 18,6 19,6 19,0
15 19,8 19,4 20,2 19,8
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Cpeonue 3nauenus Maccol mea 6 k2 npu 00UHAK060U 0uHe meJa demeil

u nodpocmxoe 6 Poccuu u 6 mupe (dannvie BO3, 2007)

Bo3spacr, Manpuyuku JleBouku
Jer Jlona Bec, kr (50 uen) Jloana Bec, kr (50 uen)
Teda, CM Teaa, CM
(BO3) PO BO3 (BO3) PO BO3
7 121,7 23,1 22,9 120,8 22,4 22,4
8 127,3 25,4 25,4 126,6 25,4 25,0
9 132,6 28,3 28,1 132,5 28,4 28,2
10 137,8 31,7 31,2 138,6 32,0 31,9




3aknoyeHue

[TepBbie pabOTHI O U3YYeHNTO (PUBNUECKOTO PA3BUTHS JeTel B Kade-
CTBE OCHOBHOTO KPHUTEPUS COCTOSIHUS 3/10POBbs NMosiBUJNCh B Poccuu
B 90-x rr. XIX B. IInoHepoM MaccoBbIX 00cCIef0BaHUI (PU3UYECKOTO PA3BUTHS
JIETCKOTO Hacesenus 1o npasy cuntaercs @O.M. Ipucman.

Maccosbie nccaenoBanus (puandeckoro pa3BUTHA JeTell W MOJPOCTKOB
B Pa3HbBIX PerOHaX CTPAHbI O3BOJIUJIN He TOJIBKO YCTAHOBUTD 3aKOHOMEPHOCTH
pa3BuTUA 1 (OPMUPOBAHUS OPTaHN3MA B 3aBUCUMOCTH OT BHENITHUX YCJIOBUH,
HO ¥ pa3paboTarh BO3PACTHO-TIOJIOBbIE CTAHAAPTHI (DU3NIECKOTO Pa3BUTHAL.
CucremaTrdeckue HaOTOIeHNST 32 (PU3UYECKUM PA3BUTHEM JIETEH 1 MTOPOCTKOB
Pa3HBIX KIMMaTO-reorpauyecKux 30H, STHUYECKUX U TEPPUTOPUATBHBIX TPYTIIT
HaCeJIEHWsI TI0 CTAHIAPTU30BAaHHON poTrpaMMe ObLIN 0000IIEHBI B BBITYCKaX
«MarepuasoB 110 pU3NUECKOMY Pa3BUTHIO JIeTell ¥ TIOJPOCTKOB TOPOJIOB 1 CeJIb-
ckux mectHocTeit CCCP (Poccum)» (1962, 1965, 1977, 1986, 1998).

B HUU rurnens! fereii 1 opocTKOB (B HacTogdiee BpeMst — HUU rurnens
1 OXpaHbl 3710poBbs Aereit u oapoctkoB DIBY «HI3/1» PAMH) ¢ momenTa
ero BosHukHOBeHus B 1959 1. Bompocam (husmdeckoro pa3BUTHS YIETSIOCH
60JbII0e BHUMaHME, V3ydyeHne MHINBUIYATbHO-TUIIOJOTHYECKUX 0COOEHHO-
cTell pocTa 1 pa3BUTHS MO[PACTAIONIETO TIOKOJIEHUS, OTIpeiesieHue OTKIOHEHU
B (hM3MUECKOM PA3BUTHUU JleTell pa3HbIX BO3PACTHO-TIOJOBBIX TPYIIT, IO MHE-
nuio I H. Cepaiokosckoii u C.M. Ipombaxa, caMbIM TeCHbIM 00Pa3oM CBSI3aHO
C 33/ITa4aM¥ OXPaHbI 3/I0POBbBS JIETEN 1 MTOIPOCTKOB, C TONCKaMU MuhGepeHTpo-
BaHHBIX TTO/IXO/IOB B OOYYEHWUH ¥ BOCIIUTAHUH, C TPUHITUIIAMI TUTHEHUYECKOTO
HOPMUPOBAHUS.

OpHuM 13 HanpaBJeHuil paboThl OblIa U OcTaeTcst pa3paboTKa BOIIPOCOB
METOIMYECKOTO XapaKTepa: BHIOOP HanboJsiee MOAXO/SIIEH I MAaCCOBBIX
nccJie/JoBaHUI CTaHIapTU30BAHHOM METOAMKH OIleHKU (PU3UYECKOTO Pa3Bu-
TUSI, TIOCTPOEHNUE OIIEHOUHBIX TaOJIUIL TSI MHAUBUAYATbHON XapaKTePUCTUKN
(pusnueckoro pa3BuTus geteit, aHaanu3 MHMOPMATUBHOCTH OT/IEJbHBIX ITapame-
TPOB COMATUYECKON 3PEJIOCTH, aHATTN3 MHHOPMATUBHOCTHU PA3JIMYHBIX METOUK
OIIeHKU (DU3MYECKOTO Pa3BUTHS MTO/IPACTAIONIETO TTOKOJIEHNUS.

BHe 3aBHCHMOCTH OT MeTO/Ia OIIEHKH X0/Ia POCTOBOTO TIPOIecca, y pa3pabdor-
YUKOB CTaH/IAPTOB, TaK ke, KaK U y [10JIb30BaTesiel, HeM3MeHHO BO3HUKAET OJINH
U TOT JKe BOTIPOC: KAKUMU MMEHHO CTaHAapTaMU CJIelyeT TT0JTb30BaThCS — PETh-
OHAJIbHBIMU, TPUYPOYECHHBIMU K KOHKPETHOMY MECTY U BPEMEHH, UJIH OOTIMMHU,
pa3paboTaHHBIMU OJIUH Pa3 [t BceX. OUeBUIIHO, YTO B TIEPBOM CJIyJae OIleHKa
YCIEIIHOCTH UJIA HEYCIENTHOCTH POCTOBOTO Ipotiecca Oyer 6a3upoBaThes Ha
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MoKa3aTessIX HOPMAJIbHOTO POCTA JieTell B JAaHHOU MOMYJISIINH, TOT/Ia KaK BO
BTOPOM CJIy4yae peyb IMoileT 0 HeKUX ONTUMATbHBIX MapaMeTpax pocTa TPYIII
JIeTeil U3 ceMeit, CIerMaJbHO OTOOPAHHBIX JIJIsT BKIIIOUEHHS B COOTBETCTBYIOIUE
obcenoBanust. VIMEHHO 3TOT MOCJIEIHUET IPUHITUIL JIET B OCHOBY TIOCTPOEHUST
pedepeHTHBIX POCTOBBIX TabuI BceMUpHOI opraHU3aIiuy 3/[paBOOXPAHEHMSI.

O6a 1o1x0/1a UMEIT CBOUX CTOPOHHUKOB U MPOTUBHUKOB U 0OCYKIAOTCS
6osiee 30 JieT. YCOBEPIIEHCTBOBAINCH MaTeMaTUYECKIe METO/bI 00paboTKI
JIAHHBIX, OSIBUJINCH KApPAWHAJIbHO HOBbIE TIOAXO/bI K pa3paboTKe OIeHOY-
HBIX TaOJIUI], OJHAKO CIIOP «OO0beUHUTENEN> U «APOOUTENET> TPOIOIIKA-
ercs (Hermanussen M. et al., 2012). B perenuu Borpoca «0OIIUi cTaHaapT
WJIN PETHOHATBHBIN? > OOJBIIMHCTBO CIEIUATUCTOB CXOASITCS BO MHEHWH,
YTO KakK /IJIs BHYTPHU-, TaK U JIJISI MEXXTPYIIIOBOI OIIEHKH 1TapaMeTpPOB pocTa
pernoHaIbHBIE — «30JI0ThI€» — CTAHAAPTHI ABHO MPEANTOYTUTEbHEE.

N3yuyenne pusnueckoro pa3BUTus AETCKOTO HACEJEHUSI B TIEPBOM Jl€Csi-
et X X1 B. mepectasio OBITH yA€J0M OT/AENbHBIX YUEHBIX-9HTY3UACTOB.
N3ydenne 3akoHOMEPHOCTEN POCTA U PA3BUTHUS CETOAHS SIBISETCS BeLyIINM
HalpaBJIeHNeM HayYHBIX rccyrenoBannii. O6 3TOM CBUIETENBCTBYIOT ITPUBE/IEH-
Hble B COOpPHUKE JIaHHbIe, Ga3UPYIONIMECs HAa YUCJIECHHO 3HAYNMOM MaTepuae,
06paboTaHHOM C UCIIOJIH30BAHNEM COBPEMEHHOTO MaTEMAaTHYECKOTO allllapara.
B c6opHuUKe mpeicTaBIeHbl MAaTEPUATIBI TI0 KaKIOMY U3 (helepaibHbIX OKPY-
roB Poccuiickoit Menepaiiuu. Onucano pusnyeckoe pa3BuTre Kak KOPEHHBIX
(aBTOXTOHHBIX) HAPOJIOB (PYCCKHUE, TATAPhI ), TaK U KOPEHHBIX MAJTBIX HAPOJIOB
ctpanbl (HeH1bl). Harmo oTpaxkenne BiausHue Ha (GU3NUECKOE pa3BUTHE JIET-
CKOTO HaceJIeHUs CTpaHbl KIMMaTo-reorpaduyueckoro gakropa, a Takke (axropa
MIPOKUBAHUS B METAIIOJIVICE, TOPO/JIE U CETHCKON MECTHOCTH.

N3yuenune 3akoHOMEPHOCTEN PocTa U Pa3BUTUS CTAHOBUTHCS KOMILJIEKCHON
HAYYHOI TPOOJIEMOI, PEITaeMOIl COBMECTHBIMU YCUIUSIMUA Bpadeli-TieInaTpoB,
TUTUEHKCTOB, CIENUATICTOB MO 00IECTBEHHOMY 3/[0POBBIO U 3/[PaBOOXPaHe-
HUTO, aHTPOITOJIOTOB U [IP.

Hecmotps Ha cTanapTusalmio uccjieloBaHuil Grusnueckoro pa3BuTus, MHO-
re TO/bI Ha CTPAHWIIAX BEAYNINX MEIUIIMHCKUX U3/IaHUH BeeTCs AMCKYCCHS
0 IIPEUMYIIeCTBAX Pa3JIMYHBIX METO/IUK OIIeHKU (DU3UYECKOTO PAa3BUTHS JIeTeH.

Hayunbie nccienoBanus, mpoBeieHHBIE B TIOCJEIHEE TECATUIETHE, TTO3BO-
JIWJIN YCTAHOBUTD, UTO B CHUCTEMe MEJAUIMHCKON MPOMUIAKTUKY /11T OT[EHKI
(busnyeckoro pa3BUTHUSA METCKUX KOJJIEKTUBOB MH(MOPMATHUBHBIM SBJISIETCS
MCII0JIb30BaHN€e PETMOHATbHBIX MOAUMPUIIMPOBAHHBIX IITKAJT PErpeccuu, KOM-
IJIEKCHOM CXEMBI U EHTUJIbHBIX TaOJIHUIL, T.€. METOIUK, B KOTOPBIX TIPUMEHSIOT
peruoHajibHble HOPMATUBBI. Vcniosb30BaHne MEeHTUIBHBIX MEKTPYITIOBbLIX
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OIEHOYHBIX TabJIUII, Z-Score OIEHKN U WHJEKCa MacChl Tejia He SIBJISIETCST KOp-
PEKTHBIM B CHCTeMe MEeAIMITMHCKON mTpodunakTiku. HGopMaTUBHOCTD METO/TK
KOMTILJIEKCHOHW OTIEHKYU (DU3UUYECKOTO PA3BUTHS BbIIIE, YeM METOJNK CKPUHUHT-
ottenku. [Tomydyennnlie ganubie yKe JeTI B OCHOBY METOAMYECKUX IOKYMEHTOB
MunucrepcrBa 3apaBooxpanenust Poccuiickoit Deaeparmm.

B nauase XXI B. B G0JIBITMHCTBE €BPOTIEHCKUX CTPAH OTMEUYAeTCst cTabu-
JIU3aIUs TPOJIOJBHOTO POCTA U MPOIECCOB TIOJIOBOTO CO3PEBAHUS, TIPU OJTHO-
BPEMEHHOM PE3KOM yBeJWYeHUH MOKa3aTesell MacChl Tea U JKUPOBOTO CJIOS.
[Tpomecc yBenueHus: Beca MPHUOOPETAET CTOJb TJI00ATBHBIN XapaKTep, 4To
MHOTHE HCCJIEIOBATEIH TOBOPAT 00 «3IUAEMUN O;KUPEHUsT>. JIpyrast TeHAeHIHs,
KOTOpast 0OHAPYKUBAETCS Y MOJIOJIEKU HAIllel CTPaHbl U psifia IPYTUX CTPaH
OBIBIIIETO COIMATMCTHYECKOTO JIarepsi, CBsI3aHa ¢ TIPOTUBOIOJIOKHO HATIPABJICH-
HBIMH ITPOIIECCAMU, KOT/Ia TPU CTAOUIU3AIIH ITPO/IOJIBHOTO POCTA MTPOUCXOINUT
CHUIKEHUeE TI0Ka3aTesiell Beca, MeHsieTcs (popMa Tesia B CTOPOHY acTeHU3aInu
U JIETITOCOMM3AITIH TeTocT0KeHnsT. O6 5TOM CBU/IETEIBCTBYIOT IaHHbBIE 00CTIEN0-
BaHWs JleTel u moipoctkoB MockBbl, CapaToBa U psijia APYTUX KPYITHBIX TOPOJIOB
Poccun, nomyvyennbie Ha pa3HbIX BpeMeHHbIX cpe3ax. [Ipu aTom u B ToM, 1 B /Ipy-
TOM CJIy4ae MPOUCXOST OTUETINBbIE HETATUBHbBIE CABUTH B XapaKTePUCTUKAX
(pusnyeckoii kpernoctu opranusma (loguna E.3., 2009).

Tem He MeHee, B TIOCJIe/THHE TOJBI B OT/eNbHBIX pernoHax Poccun nameTn-
JIUCh ¥ HECKOJIBKO MHbBIE TEH/IEHITNU CEKYJISIPHON M3MEeHUNBOCTU. MHOTOJIETHIE
nccieloBanus, MpoBesieHHble B pernoHax Poccun (Mocka, Huxnuit Hosropog,
Apxanrenbck, Kypck u gp.) 03BOJUIN MOJYYUTh HOBble HAYUHBIE JJAHHbIE
00 aKTUBHOCTH IIPOLIECCOB aKCeJIePALUU U Jlelle/IePallFH.

Tax, cpaBHUTENBHBIN aHAJIN3 TTOKa3aTesel (PU3nIecKoro pa3BUTUS Pa3HBIX
AECATUIETUI IMKOJbHUKOB 8—15 jieT 1. MOCKBBI 110Ka3aJi, YTO COBPEMEHHbBIE
NTKOJTBHUKY METAII0JIMCa IMTPEBOCXOSAT CBOUX CBEPCTHUKOB 110 OCHOBHBIM aHTPO-
MTOJIOTUYECKUM TTOKA3aTENSIM, TIPU 9TOM YBeJMYeHNEe aHTPOIIOMETPUIECKUX
MoKa3aTteJiell MPONCXOIUT CHHXPOHHO. [lapasiebHO yeTaHOBIEHBI UBMEHEHUS
IIPOIIOPIIUI CTPOEHUS TeJIa COBPEMEHHBIX IITKOJbHIUKOB, HarboJIee YeTKO BbIpa-
JKAIOMIMeCs B YBEJTUWYEHWH JITUHBI HOTH.

Paznuuuga B pyimHe HOTH, B TIEPBYIO OUYEPE/lb, CBUIETENBCTBYIOT O KaUecTBe
YCJIOBUI CPEJIbl U UX BJIUSTHUU HA POCT B IIPEAIyOEPTATHBIN MEPUOJI OHTOTEHE3a,
MTO3TOMY OTHOCUTETbHOE YKOPOUYeHHE HOTU U yIJIMHEHNE TYJIOBUIIA (KOPITyCa,
pOCTa CUJIsT) MOTYT CJIYKUTh ITOKa3aTeieM HeGJIaronpusTHBIX YCIOBUI pocTa
(Frisancho A.R, 2007; Bogin B.A., Varela-Silva M.1., 2010). B atom cMmbicie
TIOJTyJYeHHBIE TAaHHBIE MOKHO CBSI3aTh C YXY/IIIIEHUEM YCJIOBUI JKU3HU B T€UEeHUE
nocaenanx 20 jer. Heo6Xoa1Mo OTMETUTD, YTO CXOHbIE JaHHbIE O OOJIbILIEM
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BKJIaJI€ JIVTUHBI BEPXHETO CETMEHTA B CEKYJISIPHbIE UBMEHEHUST POCTA OTMEUEHBI
U B HeKOTOPBIX Apyrux crpanax (Leung S.S. et al., 1996).

CoBpeMeHHbBIE IETH METAIIOJNCA OMTEPEKAIOT CBOMX CBEPCTHUKOB MTPEThI-
JYIAX TTOKOJIEHU 110 CTETeHW BhIPa’kKeHHOCTHU BTOPUYHBIX TTOJIOBBIX TIPU-
3HakoB. /laHHast TeHeHIMs HanboJiee BhIPaKEHa y IEBOYEK B Bo3pacte 9 et
1y MasbunkoB B BodpacTe 11—-13 set. IlepBble npU3HaKky MHUIIUAIIUY TTOJIOBOTO
CO3pEBaHMS Y COBPEMEHHBIX MTOJIPOCTKOB TOSBJISTIOTCS B O0Jiee paHHUE CPOKH.
Bospacrt Hauyajia mepBbIX peryJi CABUHYJICSA Ha Oosiee paHHUI cpoK:12 jeT u
7 mec. B 11 et 9,1% neBouex cooOIUIN O HATMYIUN PETYJI, a B 15 JIeT MeHCTpy-
armn umesin yxke 100% meBodvex.

[TosryuenHble aHHbIE 00 N3MEHEHNH TOTATBHBIX PA3MEPOB TeJIa MOCKOBCKIX
IIKOJIbHUKOB ¥ IOKa3zaTeseil OMOJOrMYeCKOro PasBUTUS CBUAETEIbCTBYIOT
0, BO3MO’KHO, «<HOBOM BUTKE» aKTUBHOCTH TIPOTIECCA AaKCEIEPAITHH.

N3ydennie HaIpaBIeHHOCTH BPEMEHHBIX, UJTH «CEKYJISIPHBIX>, C/IBUTOB NUMEET
Ba)KHYIO ITPAKTUYECKYIO COCTABJISIIONIYIO, TOCKOJIBKY MPeEIroJiaraeT paspaboTKy
OLIEHOYHBIX TabJINII, KOTOPbIE OYAYT UCIOJIb30BAThCS CIIEIUAIUCTAMK B 001aCTH
MPaKTUYECKOTO 3/[PaBOOXPAaHEHMs], IIIKOJBHON TUTHEHBI, CIIOPTUBHOTO 0TOOpa
u T.1. B Poccun, B ¢BSI3M ¢ IPOUCXOIANITUMUA B TIOCJI€/IHUAE IECATUIETHUS TIPO-
1[eccaMi COIMaMbHO-9KOHOMUYECKHX MPe0Opa3oBaHIil M yCUINBAIOIIUMUCS
TEeHEHIIMSIMU COIMATbHON cTpaTudUKAIUK, TTPOBeIeHNE TTONYJISIIHOHHOTO
MOHUTOPUWHTA MTOKa3aTeJIel POCTa U Pa3BUTHS TIPEICTABIISIETCS TIEPBOOYEPETHOM,
HACYII[HO He0OXOIMMOIT 3a1aueil.

OcraeTcs akTyaJbHBIM BOIIPOC MEPECMOTPA PETUOHATbHBIX HOPMAaTUBOB
(bu3uUecKoro u GUOJIOTUYECKOrO PA3BUTHS A€Teil U MOAPOCTKOB. Pe3yibrarh
CPaBHUTEJIBHOTO aHATN3a WHPOPMATUBHOCTU MCITOJIb30BAHUS JIJIST OTIEHKU
(husmveckoro pa3BuTHs AeTeil HOPMAaTUBOB PA3JMYHBIX JIET, TIOJyYeHHbIE
corpyanukamu HUU rurnensl u oXpaHbl 3710poBbst feteit 1 ogpoctkoB DI'BY
«HIL31» PAMH, cBuzieTeabCTBYIOT B 10JIB3Y EPUOIUYECKOTO TIepecMoTpa
HOPMATHBOB (DM3UYECKOTO PA3BUTHSI, TIOCKOJIBKY OOHOBJIEHHBIE HOPMATHBBI
001a1a10T CyIecTBeHHO Goibliell nHGOpMaTUBHOCTHIO. OHAKO CPOKU Iepe-
CMOTpa HOPMAaTHBOB, YUUTHIBAST TPYIOEMKOCTH cOOpa TIEPBUYHOTO MaTepUaa,
MOTYT coCTaBJsATh 10 15—20 JeT.
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